સગ ૧૫ સો- અ'ધપ્રદ ભીજચતુટ્ય ગતે તેના સારાને! ઉપાય 
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સગ ૨૫ સે* 
બઘષ્રક બીજચતુષ્ય અતે તેના 
નાશનેો ઉપાય 
થસિઇ સવા 
સશ્રેર્સ માવત અ વાલગા જ્ઝતેસિ અ 1 
શનતચાચેણ શજ્ાથોં વિજતાર્નો સિઝુમતે 11૨) 
વૃસિષ્ઠ બોલ્યા: પ્રથમ તો ઈન્દ્રિયો વડે 
વિષ્યોતો ઉપભોગ ફરનારૂપી સંકલ્પ સ્ક રે છે, 
પછી એ પિષ્વોનો ડિયોગ થતાં તેના ગુણો 
સ્મરણમાં આવતાં ચિત્તમાં વારંવાર તેની ભાવના 
થ્યા ડરે છે, પછી ચિત્તમાં તેની દૃ& વાસના 
ખંધાય છે અતે તેને લીધે મરણૂષ્ઠળમાં પણુ 
ભાવિ દેઠ આદિને પેદા કરવામાં અનુકૂળ એડી 
સ્મુતિ થાય છે. ચો ચાર ખીજ આ સૅંસારતી 
અંદર સર્વ અનર્થાના ખીજરૂપ છે. ખરી રીતે 
એ પોતે મિથ્યા છે છતાં ફક્ત અવિદ્યાને લીધે 
જ એ પદ્દર્થરૂપો ભાસી રહે છે, ઈન્દ્રિયો વડે 
વિષષોનો ઉપભોગ કરવારૃપી સંકદપ જ પદાર્થોમાં 
સુખખુદ્ધિ પેદા કરી વારવાર ભાવના થવાના 


મૂળરૂપ થાય છે, એમ તમે સપને. તેની | 


કા તરે 


અંદર જ સર્વ દેષોનો સમાવેશ રહેલો છે. જેમ 
ફટલ-પાંદડાં વગેરે સાથે આખી લતા વસંતત્રડતુમાં 
પ્રવૃત્ત થનાર પોતાના રસમાં સૂક્ષ્મ રૂપથી 
રહેલી છે, તેમ સર્વ આપત્તિઓ સૂક્ષ્મરૂપે તેની 
અંદર જ રહેલી છે. આ અતિ વિકટ સંસારમાર્ગમાં 
વાસતાએના વેગને વશ થતારા જીવોનાં અનેક 
ચરિત્રો અતે વૃત્તાતોનો સમુદાય વિચિત્ર તરેહના 
પ્રવાહો વડે તિરતર ચાલ્યા ફરે છે. જેમ વસંત- 
ત્રતુના સંતમાં ધીરે ધૌરે પુથ્ગીનો રસ એછો 


થઈ જય છે, તેમ વિવેકી પુરુષતી પણુ આ | 


સંસારરૂપી ભ્રાંતિ વાસતાએ સહિત ધીરેધીરે 
ક્ષીણુ થતી ન્તય છે. જેમ વનની અંદર ફેલાઈ 
રહેલી કેબોના વનમાં વસંતત્રડતુ રસતા સમૂહને 

* આ પચીસમા સર્ગમાં પરમાત્માને વિષે માત્ર 
અવિદ્યા વડે ઉત્પન્ન થયેલ જીવને બંધાઈ જવાનું 
બ્રીજ્ચતુષ્ય કહેવામાં આવશે અને વિદ્યા (જ્ઞાન) 
એ બોજૉને બાળી નાખનાર છે, એ કહેવાશે. 
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ઉત્પત્ન કરે છે, તેમ વાચના જ સ્પા સંસારર્પી 
કાંટાવાળા 'સસ્લકી' નામતા વેલાતી વુદ્ધિ કરે 
છેં. અજ્ઞાનના આશ્રયરૂપ જીગગૈતત્યની સપંટર 
જેમ પૃથ્ડીમાં વરાંતત્રકતુનો રસ વનરૂપે 3 
થઈ જય છે, તેમ વાસનારૂપી રસ સંસારરૂપી 
ચંધરાપા ( અજ્ઞાન ) તરીકે ઉદય પામે છે. સર્વ 
ગથી રહિત શુદ્ધ ચૈતન્ય પરમાત્મા વિના 
ખીજું કશું છે જ નાહ. જેમ ચ્યતંત આકાશની 
અંદર ચૂત્યતા વિતા બીજું કાંઈ તથી, તેસ 
અનંત પરમાત્મામાં પણુ જગત આદિ બીજું 
કરું સત્ય નથી. 'સાક્ષીરૂપે સર્વદા સ્ક ,રય કતો 
ચૈતન્ય આત્મા દેહ, ઈન્દ્રિય ગ્યાટ્થી ન્તુદ્દો 
નથી ગને તેથી ન્નુદ્દો દેખાતો પણુ તથી.” 
ગોડી જે અતાદિકાળતી ભ્રાંતિ છે, તે જ અકિવ્વા- 
રૂપે, ભ્રમરૂપો અને સંસારરૂપે ફેલાઈ રહે છે. 
જે પદાર્થ અસત્ય હોય અને ભ્રાંતિ વડે જ ખડો 
થઈ જઈ ખાળડને ભ્રાંતિ વડે ન્નેવામાં આવતા 
વેતાલની પેઠે સત્ય દેખાતો હોય, તે જ્ઞાન ઘતાં 
તરત તટ થઈ ન્ય છે. ગેતનસત્તા સર્વત્ર *્યેક 
છે, છતાં દૃશ્યઉપાધિને લીધે જુટી નનુદી જણાય 
છે. એ સર્વ દૃશ્ય સંખંયી દૃદ્ટિનો 'યાધ થઈ ન્તય 
છે, ત્યારે સર્વના સારરૂપ ચેતતતત્ત્ત જ ખાડી 
રહે છે. આથી જેમ આ આખી પૃથ્ની ઉપરની 
નદીઓના સમુહો સમુદ્રમાં યેક્ફપ થઈ ન્નય છે, 
તેમ તે સર્વ પરમાત્મામાં ચક્રસરૂપ થઈ જય 
છે. જેમ માટીથી બનાવેલાં માટીનાં પાત્રો માઢીથી 
જુદા જેવામાં આવતાં નથી, તેમ આ સર્ત દૂક્ય- 
નળ ચિન્મય અતે ચૈતન્યની સત્તા વડે જ સત્ય 
હોવાથી રોતતતત્ત્થથી જુદી દેખાતી જ નથી. 
જે વસ્તુ જ્ઞાન વ્ડે ન્નણુવામાં આવે છે, તે 
સાતરૂપ જ કહેત્રાય છે. અજ્ઞાન પોતાનાથી વિરુદ્ધ 
રૂપવાળું હોવાથી તે જ્ઞાન વડે જુદારૂપે જણાતું 
જ નથી અને તેને લીધે ચિદરૂપ ગાત કિના 
બીન્નું શું છે જ તહિ. ટ્રા, દર્શન અને દૃશ્ય 
એ પ્રત્યેક્માં જે ચેતનસત્તારૂપ જ્ઞાન છે, તે જ 
માત્ર સારરૃપ છે. તેથી આઝાશના ફૂ લની પેઠે 
ળીન્નું કશું તેનાથી જુદું તથી. સન્નતીય પદાર્થ 
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પોતાના સન્નતીય પદાર્થની સાથે જ એકતાને 
પ્રાત થાય છે, તો જગતમાં સારરૂપે રહેલી ચૈતત્ય 
સત્તાનો અને મહા ચૈતત્યસત્તાનો અત્યોત્ય 
એકતાનો અનુભવ સિદ્ધ થતાં, તત્ત્ત ચક જ 
છે એવો નિશ્રય થાય છે. જે કેદાચિત- લાકડું, 
પથ્થર આદિ જડ પદાેનું રોતનપણું ન હૉય, 
તો સસલાનું ઢિગડું આદિ સ્યસત- પદા્શોતું તેની 
પેઠે સદાકાળ સ્કૂરણુ જ ન થવું ન્નેઈએ. ન્યારે 
ગગા સઘળી દૃશ્યવર્ગની શોભાને એક ખોધરૂષ જ 
ખાનીએ, ત્યારે તે ખોધથી ( ચેતતતત્તવથી ) 
નનુદી નહિ છતાં કેમ જ્નણે અવિદ્યા વડે જુદી 
હોય તેમ ખોધરૂષ એ ચેતનતત્ત્વ વડે ઈન્દ્રય 
દ્વારા પ્રકટ થઈ જઈ અનુભવમાં આવે છે. જેમ 
વાયુ માત્ર સ્ફ્‌ રણુરૂપ જ છે અતે સમુદ્ર માત્ર 
જળરૂપ જ છે. તેમ જગતતી અંદર રહેલ તથા 
ચોતરફ ફેલાઈ રહેલ સર્વ દૃશ્ય માત્ર ખોધરૂપ 
(શેતનરૂપ ) છે. લાખ અને લાકડું આદિ પદાર્થો 
ને કે પરસ્પર સંયોગસંખંથતે લીખે એકખીનમાં 
મિશ્ર થઈ ગયેલા જણાય છે, પરંતુ તેમનું 
મિશ્રપણું' ઉપરઉપરથી જ લાગે છે. બાટી 
વિવેક વડે અનુભવ કરતાં તેર જુદા જ નજરે 
પડે છે. ખરી એક્તા તો એ જ જણાય છે કે 
જે વિવેક વડે અનુભવ કરતાં પણુ કાયમ રહે છે. 
પાણીમાં પાણીતી અને દૂધમાં દૂધતી જેમ સેકૂ- 
ખીજાની એકરૂપતા થઈ જય છે, તેમ રે૩- 
ખીનમાં અન્યોન્ય એકતાનો અતુભવ થવા એ 
જ સકય કહેવાય છે; તો દૂણ અને દૃશ્ય એ પ્પંતે- 
માં રહેલી ચૈતન્યસત્તાનું ચક્ય જ સિદ્ધ છે.- 
' હું અમુકરૂપ છું' એવો ચ્પહંકાર સ્ફૂ_રી આવવો 
ગો ખંપ્ ઉત્પન્ન કરતાર છે, સપને “હું એવું કાંઈ 
છે જ તહિ' એમ જ્ઞાન થવું ચ્પે મોક્ષ રઆાપનાર 
છે. માત્ર એટલો જ ખંષગોક્ષતો હેતુ છે અતે 
તે પોતાતા હાથની વાત છે, તો તેમાં શ માટે 
-પાસકૃત થઈ ખેસી રહેવું દ અહંકાર તો ખે 
ટ્રસાની પ્રતીતિની પેઠે અને ઝાંઝવાના જળમાં 
થતી જળભ્રાંવિની પેઠે પાત્ર બિથ્યારૂપે-જ દેખાય 
છે, તેતે શું ઉત્પન્ત થયેલ કહી શકાય કે? 


શ્રીચાગવાસિણ મણારપાયણુ-નિર્વાભ-પ્રકરણુ ( ઉત્તસર્ષ ) 


“અમુક મારું છે' એમ ષિત્તમાં સ્ક રણુ થવું, 
એ ખંધષરક છે અને “હું એવી કાંઈ વસ્તુ જ 
નથી, તો પછી મારું તો કયાંથી જ હોય $ ' સગેમ 
સમન્નઈ જવું, એ મોક્ષસસ્ક છે. માત્ર આટલી 
જ સમજણુની વાત છે ચ્યને તે પોતાના તાખાતી 
છે, તો તેમાં શા માટે મૂર્ખ ખતી જઈ મૂંઝાઈ 
રહેગું? જ્મ કૂંડામાં રહેલાં બોર કૂંડાની “દર 
રહ્યા છતાં પણુ ફૂડાના ઉપરના ભાગથી કાઈ 
જવાથી દેખાતાં નથી, તેમ મિથ્યારૂપ અહંકારમાં 
સત્ય ચિદ્ત્માતો પ્રવેશ થવાથી તેતું શુદ્ધ- 
ખુદ્ધ-મુક્ત સ્વરૂપ હંઝ્ઠાઈ ન્નય છે, તેથી તે 
દેખાતું નથી અથવા તો અતંત સ્યાકાશની 
અંદર ઘડારૂપ ઉપાધિને લીધે ગ્રઝાશરૂપે મર્યા- 
કિત પરિણામમાં આવી જવાપણૂ પ્રાપ્ત થાય 
છે, તેમ મર્યાદ્યાથી પર આત્માની ચપંદર અહું- 
મ્રારરૂપી ઉપાધિતે લીધે મર્યાદાપણું પ્રામ થાય 
છે. આ ખંતે ઝોટી દૈતસાષક હોવાથી અહીં' ઘટતી 
નથી; કેમ કે જે સંખંધથી આત્માનું ચહંકાર વડે 
ઢંકાઈ જવું કે મર્યાદામાં આવવું ખને છે, એ 
સંબંધ જ અહંન્નરને આત્માથી ભિત્ન ક્લ્પવા 
જતાં આત્માથી ભિન્ન વસ્તુતું પિ્યાપણુ' હોવાથી 
સંભવતો નથી. આથી સિદ્ધ થાષ છે કે અદંઝાર 
પણુ આત્માથી ન્નુદી સત્તાવાળા નથી. માત્ર 
ખે ચંદ્રમાની ભ્રાંતિતી પેઠે એ અહંકાર આત્માની 
અંદર જ અવિવ્યા વડે ભેદની કલ્પના ફરી લેતરાથી 
સ્ક રી આવે છે અને જાણે કે એ ખંતે એક જ 
હોય તેમ દેખાય છે. વાસ્તવિક રીતે જ જડ 
અને ચેતન એ ખંને અંશોતું ( અહંજાર આદિ- 
રૂપ) ભેગા થઈ જવું એ જ આત્મા છપણુ આમ 
ને ચમાત્માનું સ્વરૂપ માનીએ તો આ એક મોમા 
વિશેષ આવે છે. નને ચેતન અંશ જડ અંશમાં. 
સકરસરૂપ થઈ જઈ મળી નાય છે એમ માન- 
વામાં આવે, તો સર્વ જડરૂપ જ થઈ જતાં, 
આત્મામાં સત્તાસ્ક,તિં થવી ઘટતી તથી. હવે 
જડ અંશ ચેતન અંશમાં એક્રસરૂપ થઈ મળી 
જય છે એમ માનવામાં આવે, તો સર્વ ચૈતન્ય. 
જ થઈ જતાં જેકે સત્તાની સ્ફ,તિં સંભવે 


મજ ૨૬ સો-અનર્થાતી ઉત્પત્તિ અને નિનાર) 


છે, પરંતુ ચેતનતત્ત્ત પોતે «િકિંષય હોવાથી 
તેનું સ્ફૂ રણુ પણુ તિર્જિષય જ થવું ઘટે છે. 
કેમ કે દરેક વસ્તુ જ્ડ હેય ફે ચેતન હોય, 
પરંતુ પોતાનું જે એક મૂળ હોય તેને તે કદી 
પણુ છોડતી જ તથી. એ રીતે ખંને જડ -મેતનનું 
“ઔકખીન્તમાં મળી જઈ એકરૂપ થઈ જવા- 
પૃણુ' (અંધારાતી અને પ્રજ્નશની એકરૂપતાની 
પેઠે) અત્યોત્ય અતુભવથી વિરુદ્ધ છે. 
વળી આત્મા તે સ્વભાવે જ ચેતતરૂપ છે. તે 
કટ્ટી પણુ જડ હોઈ શક્તો નથી; કેમ ફે પદદર્થતા 
સ્વભાવ ફટી પણુ ખદલાઈ જતા નથી. ચેતનરૂપ 
આત્મા જે જડ( અહંકાર આદિ) રૂપે નનેવામાં 
આવેછે, તેનું કારણુતો વળી ખીન્નું જ ( અવિદ્યા 
રૂપ) છે. ખાડી એ જડની ચેતન સાથે વાસ્તનિક 
એકરૂપતા તો સંભવતી જ નથી. વાસનાએ। 
અતે અભિમાનો વડે વીંયઈ રહેલ્લા તથા સે'ઝડો 
દુષ્ટ વિજારો વડે ખે ચાઈ જઈ આમતેમ દોડ્યા 
કરતા અવિવેકી પુરષો પર્વત ઉપરથી તીચે 
જડેલી શિલાએ।ની પેઠે નીચાનીચાં જતા જ્વય 
જે. વાસતારૂપી વાયુઓએ ખેચી આમતેમ 
લઈ જવાતાં મતુષ્યોરૂપી તુણોતે એવાં એત્રાં તો 
જત્મ -જણ -મરણુ -તરક આદિ દુ:ખો પ્રામ 
થાય છેકે તે વિષે બોલવા બેસીએ તો કંઈ પાર 
જ આવે નહિ. પોતાની વાસના ને અભિમાનને 
અનુસરી વિષયોમાં રાગ થઈ તે રસ વડે વિષયોની 
અંદર જ ખંધાઈ જઈ આસક્ત થઈ રહેલાં 
મનુષ્યો હાથમાંથી છૂટી ગયેલા દડાની પેઠે ખૂખ જ 
ભક્કીભટકી છેવટ ( પાપોના યોગે ) નરકોમાં પડે 
છે અતે ત્યાં યમની યાતતાઓને ઘણો લાંખો 
કોળ સહન કરવાથી ચોતરફથી જર્જરિત થઈ 
જાય છે. પછી કાળાંતરે પણુ સ્થાવર ફમિ -ફીટ 
આદિ જત્મો લઈ તે ફેમ જણે ફોઈ ખીન્ત 
જ હોય તેવા થઈ જય છે. ૧ -૨૮ 


જાળાંલરેળ પૂતરન્વતિમા મયસ્સિ | ૨૮॥ 
સર્ગ ર૫ મો સમાપન 


૨૨૧૩ 
સગ ર૬સે* 
અનર્થોની ઉત્પત્તિ અને વિનાશ 
થસિષ્ડ ગવા 


લંજારતાતવટસે પતિતરથાડડવતોસે છિ । 
મુરતુસ્તળજનાળિ વીરા દવ ઘતાગસે। ૨ ॥ 
રે સા કુ પે 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: જીવ ફે જે આ સંસાર 
માર્ગરૂપ મહાયિકટ સ્વરણ્યમાં ભટકૅયા કરે છે, 
તેને જેમ વર્ષાન્કતુસાં અનેક કીઠાએ ગેદા 
થાય, તેમ પ્રથમ ઘણી વાર અનુભવમાં ચ્યાવી 
ગયૅલ ક ધા -તૃષા-જરા-મરણુ-ભય આદિ 
લાખો વૃત્તોતો પાછાં વારંવાર પ્રાત થતાં રહે છે. 
જેમ જંગલમાં ન્તુદે ન્નુદે હેઠાણે રહેલા પથર 
એપ્ખીન્ન સાથે કશો સંખંધ રાખતા નથી, 
તેમ ચયા સર્વે પદાર્થો ચકખીન્ન સાથે કશો પણુ 
સંખંધ ધરાવતા તથી; માત્ર વાસના જ તેમનો 
ઓકબીન્્નમાં પરસ્પર સંખંધ કરાવવામાં સાંક્ળરૂપ 
છે, આ વાસનાતું મૂળ ચિત્ત છે. વસંતત્રતુમાં વન 
જેમ પૃથ્વીમાં રહેલા રસ વડે રંગાઈ જઈ પોષાય 
તેમ તે ચિત્ત રાગ-દેષઅ ॥દિ રસ વડે રંગાઈ 
જઈ પોષાય છે; એટલું જ તહિ, પણુ એ ચિત્ત 
વિવેકની વાતમાં સાવ અંધ જ ખની જય છે. 
જંગલ જેમ અનેક વૃક્ષો વડે ઘેરાયેલું હોય છે, 
તેમ એ ચિત્ત પણુ અતાદિ કાળથી અનુભવમાં 
આવ્યા કરતાં અનેક વૃત્તાતો વડે ભરપૂર થઈ 
રહે છે. અહો ! આશ્ચર્ય છે કે વાસનાને લીધે 
પરવશ ખની ગયેલાં પ્રાણીએ વારંગાર પ્રાપ્ત 
થયા કરતાં જન્મોમાં અતેક સુખ-દુઃખોતો 
અનુભવ કરતાં જ રહે છે. અહો ! વાસતા સાવ 
ભૂંડી છે. તેને લીધે મનુષ્યો સાવ મિથ્યા છતાં 
માત્ર અજ્ઞાનના ખળથી દ્રણા, દર્શન અને દૃશ્ય, 
ઓ વ્િપુઢીફ્પે થઈ રહેલા પદાર્થો વડે પોતાની 

* આ ઇવ્વીસમઃ સર્ગમાં વાસનાને લીધે રાગદ્ર ષ 
આદિ વડે ચિત્ત રંગાઈ જવાથી અનર્થની પ્રાપિ થવા 
વિષે કહેવામાં આવરૈ; અને વિવેક વડે તત્ત્વજ્ઞાન થઈ 
જવાથી વાસના, રાગ-દ્રંષ ઇત્યાદિની શાંતિ થઈ 
જતાં જન્મ-મરણ આદિ સર્વ અનર્થોની નિવ થઈ 
ગયાની વાત પણ કહેવાશે. 
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ર ચ્યા સંસારરૂપી ભ્રાંતિતે ચ્ચનુભવે છે. આનંદ | 
રરિપૂર્ણ સ્મુતને ( મોક્ષને ) ધારણ ડેરી 

શુદ્ધ, જગતમાં પ્ર ને સર્વ | 
ધ સંખ્ંધમાં ₹ 
ચ્યાનંદ ડે પરિપૂણે ગામૃતને ધારું 
શુદ્ધ જ્ગતમાં પ્રજ્ાાશ કરવાર ગને 
થતા સંબંધમાં શીતળતાવાળા ચંડ્રમામાં 
છેટ સ્યાગળ-પાછળ કથો પણ | 
ઊ વિના જ ગમે તે જે ઝાંઈ સારી 
તુ હોય તેની ઇચ્છા કરનાર અતે સર્યા- 
થી પણુ રહિત થઈ ગયેલા મૂઢ પુરુષમાં સ્યને 
1 જ સ્વભાવડાળા બાળકમાં શો ફેર છેદ | 
બ્રા થયેલ વિષય બલે શુલ હોય કે 
શુભ હોય, પણુ તેને પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ 
નંદ છડતાર મૂઢ પુસ્ષમાં અતે માછલાંને 
ડવા ઝાંગમાં ભરની રાખેલ શુભ--અશુભ 
॥ દુકઠાને પોતાના પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ 
હે છોડતાર મગરમચ્છ-માછલાં આદિ જ્ળ- 
તુઓમાં શો તફાવત છે ? એ તમે જ કહો. 
, શ, ધત વગેરે આ સર્વ પદાર્થી સૂકી 
રેતી વડે બનાવેલાં કોડિયાંવી પેડે ક્ષણુવારમાં 


જ તાશ પામી જનાર છે. ખ્રહ્માથ્રી માંડી કેઠ | 
તણુખલા સુધીની સે ટડો યોનિગ્યમાં આ ઝાખા | 


કલ્પ સુધી તમે ભમ્યા કરશો, તોપણુ મતના 
નિશેધ વડે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા જિતા તમારા ચિત્તને 
કહી પણુ શાંતિ મળત્રાની નથી. જેમ માગે” ચાલ- 
તાર કોઈ વટેમાર્ગુ પુરુષ બરાબર ન્નેઈતપાસી 
પગ મૂકે તો માર્ગના ખાડા -ટેડરા તેને ટાંઈ ખાધ 
કરી શકે નહિ, તેમને જે કોઈ ઉત્તમ પુરુષ પોતાના 
]ું અને જગત ચદિતું વિવેક વડે માત્ર 
ગ્યૃજ્લોકન ફેરે, તેને જગતરૂપી જળનો ખંધ જરા 
પણ ખાધ ટરી શકતો નથી. ડિવેક વડે સાવધાન 
થઈ રહેલા તમારા ચિત્તને વાસના ગળી શક્શે 
નથિ; ફેમ ફે જે પુરુષ સાવધાત હૉય અને | 
#ગતો હોય તેને ફિગાચ 


# થઈ જઈ, ચિદ્યાષ્નશરૂપી પોતાના સઢ 


ત્યતું બહાર આવીને પ્રસરી જ્વારૂપ જ છે. 
હેકામ--કોધ ચઆદિછ શગુઓ]તો નાશ કરતારા 
જેસ તેત્ર ખંધા થતાં રૂપનો પ્રઃ 
, તેમ વૃત્તિ દ્રસ ખહિર્યુખ થઈ ગયેલા 
1તર્મુખ કરીને પોતાના સ્વરૂપમાં 
શથી સર્વ દૃશ્યતર્ગની પ્રતીતિ “બંધ પડી 
“તય છે. બવત જેમ ગમાકારાની ચંદ્ર પોતાના 
સ્ઝરૂપમાં ગતિતે વિસ્તારી દે છે, તેમ શુદ્ધ 
ગઆત્મચેતત્ય જ અવિવેક વડે કાંઈક બહાર 
1ઢિસ્તીર્ણ 

ચ્યાત્મસ્વસ્પમાં જ સ્પહંટાર સહિત સાવ શિથ્યા 
સ્નેયા આ જ્ગતને ફૂકત ભ્રાંતિ વડે કલ્પના. 
દાગ વિસ્તારી દે છે. ખરી રીતે ચચા જગત સ્મસત્ય 
જ છે. બ્રહ્યચૈતત્ય તેતે પોતાનાથી જ 
રચ્યા છતાં કેમ જાણે તેનાથી ચ ન્તુદું હોય 
અને નત્ય હોય તેવું થઈ રહેલ છે; બાકી તત્ત્વ- 
દૃદિએ જૈ જતાં તો માઢી કે સોનામાંથી ખનેલો ધાટ 
શાઢી કે સોતું આદિ પોતાની મૂળ ધ્રાતુથી જદો 
પાડી લઈ શષ્રાતો નથી. આમ એ ઘટભાવ ભિન્ન 
નહિ છતાં માડી અને સોનું વગેરેમાં [ભત્નરૂખે 
માતર કલ્પાયેલ જ છે, તેમ આ જ્ગત પણુ 
ખ્રહ્મતો એક વિવર્ત હોવાથી તેની સત્તા ષ્રદાસત્તાથી 
ન્તુદી પાડી શષ્નતી તથી; અને તે ખ્રલ્થી જુદું 
નહિ હોવા છતાં ખ્રહ્યાતા સ્વરૂપમાં જ અવિદ્યા 
વડે તેની ભિત્નરૂપે કલ્પના કરવામાં આવી છે. 


| જેમ આજાશનું સ્વરૂપ શૂત્યમાત્ર જ છે, પવનનું 


સ્વરૂપ ગતિમાત્ર જ છે અતે તરંગ આદિનું 
સ્વરૂપ જળમાત્ર જ છે, તેમ આ જગત ચિત્માત્ 
જ છે. આ ત્રણે લોક સ્વગતભેદથી* અતે 


ું ફેલાવું રૂપનો પ્રદ 
૨ સહિત ૨ 


મત પણુ સાક્ષીચૈત- | 


* તેદાંતશાસ્રમાં સ્વગતભેદ, સજાતીયભેદ અને 
વિજાતીયભેદ, એમ ત્રણ જાતના ભેદ માનવામાં આવે 
છે; તેમાં બ્રહ્મભી તિજતીય કાંઈ વસ્તુ જ જુદી ન 
હોવાથી એ વિજાતીય ભેદ તે! પ્રથમ જ અનેક યુકિત- 
ઓથી દૂર કરી ચૂકયા છે; અને આગળના બે ભેદનો 
અહી કંક્રવથી નિષેધ કર્યો છે. એ ત્રણે ભેદ વિષે 
દષૉતપૂર્વક “ પંચદશી 'માં નીચે પ્રમાણે બતાવ્યું છે: 

મુક્ત સ્તનનો મેઢ્‌ઃ વત્રવુબજ્ાહિતઃ 

યક્ષાતરાજ્ઞાલીયો વિગાતીયઃ શિલ્ાવ્તઃ 11 


સગ ૨૬ મોા-એતર્થાની ઉત્પત્તિ અતે વિતાશ 


શન્તતીયભૅદથી રહિત ડેવળ શુદ્ધ-ખ્રહમારૂપ જ 
છે અને શાંત ચિદાકાશ જ તેનું ખરું સ્વરૂપ છે, 
એમ તમે સમન્ને. ખાકી એ પરમાત્માના વિશાળ 
સ્વરૂપમાં માત્ર ભ્રાંતિ વડે જ આ ગણે લોક 
જળમાં પ્રતિષિખરૂપે દેખાતા પર્વતની પેઠે 
ફેખાય છે. પરમપદને પ્રાતત થઈ ગયેલા શાંત 
જવત્મુક્ત પુરુષતે અંદર ચએવી તો શીતળતા 
પ્રામ થાય છે કે તેતી પાસે અમુતમય અતિ 
શીતળ ચંદ્રમાં પણુ ધ્રગધગતા અગિતિતા અંગારા 
જેવો લાગે છે. જગત અત્યંત શાંત અતે સર્વ- 
વ્યાપી પરમાત્મારૂપ છે. તેમ જ પોતાતા અધ્યસ્ત 
સ્વરૂપથી શૂન્ય છે, તો પછી તેમાં એક પરમા- 
ત્માના મર્યાદારહિત પ્રકાશ વિતા વળી ખીન્ને 
(સુર્ય, ચંદ્ર, તાર આદિનો ) પ્રકાશ શી રીતે 
ઘટી શકે? ક્યાં સાધતોથી ઉત્પન્ન થાય અને 
વળી તેતું બીજું ન્નુદ્ટું સ્વરૂપ પણુ કેનું હોય ? 
જે સત્તા બ્રહ્મા શખ્દ વડે ફહેવામાં સવે છે, 
તે જ સર્વ પદાર્થમાત્રતું પોતાનું વાસ્તવ સ્વરૂપ 
છે અને તેનો કોઈ પણુ પ્રકારે કશો પણુ ખાધ 
થઈ શક્તો નથી. આ સર્વ તે અખાધ્ય ખ્રહ્મ- 
સત્તારૂપ જ છે. જેની અંદર બાધનો અનુભવ 
થાય છે, એવાં જે ઝાંઈ આ નામરૂપ ન્નેવામાં 
આવે છે, તેમનો 'ખાધ અને વધવું--ધગ્વું--નાશ 
થવો વગેરે વિકારોનો સારી રીતે વિચાર કર્યા છતાં 
પણુ ને તામરૂપો સ્યમારા ન્તણુવામાં આવતાં 
નથી; ફેમ કે તે આકાશ ફૂ,લતી જેમ મિથ્યા 
જ છે. તમે મનનો ખાધ કરી દઈ, આત્મસ્વરૃપને 
ઓએ ળખી લઈ મહાશિલાની પેઠે સ્થિર અને શાંત 
થઈ રહો: મતનો ખાધ થઈ ન્તય છે, એટલે 
તામરૂપના આકારે થઈ રહેલા સર્વ વિકલ્પો તેમ 
જ એ નામરૂપના પ્રમાણુરૂપે અનુભવ કરાવનાર 
ચકુ ચઆદિ ઈન્દ્રિય ચ સર્વતો પણુ અભાવ 
થઈ જ્ય છે; પરંતુ સાક્ષીચૈતત્યનો તો ઝી પણુ 
વૃક્ષનો પોતામાં પત્ર, પુષ્પ, રૂળ વગેરે ભેદ એ 
ક્વગતભેદ કહેવાય; એક એક જાતનું તો વળી બીજાં 
બીજી જાતનું એ સજાતીવ ભેદ કહેવાય અનેં એક 
ભુક્ષ અને બીજી શિલા એ વિજાતીય ભેદ કહેવાય. 


ડે. 
જ ૧૦૧૦૧૪૫૦૪૦૭૪૬૪૪૦૦૪જસ૬,૧ 
અભાવ હોઈ શકતો નથી; કેમ કે તે-તો જન્ય 
આદિ વિષારોથી રહિત અખાપ્ય ખ્રછ્યરૂપષ જ 
છે. હે અંગ ! મતનો ખાધ કરી દઈને આકાશના 
જેવા નિર્વિકાર, અસંગ અતે અતંત આત્મ- 
સ્વરૂપમાં જ સ્થિતિ રખી રહેલા વિવેકી પુરુષને 
તામરૂપ દેખાતાં જ તથી; કેમ કે નામરૂપ તો 
સ્વરૂપસ્થિતિમાં પોતાનો દૃઢ અભ્યાસ ન હોવાને 
લીધે જ સ્વપ્તમાં જણાતા અનેડ વિક્ારોની પેઠે 
અનુભવમાં આવે છે. [હિરણ્યગર્ભતું મત આ 
જગતતે નિર્માણ કરનારું છે. તેણે સાધનસામગ્રી 
વિના વગર ભીંતે આશ્રય હિના જ આ જગતરૂપી 
ચિત્ર પોતાના સંકલ્પમાત્રથી જ બતાવી દીધેલું 
છે; માટે એ માનસિક કાર્યમાં સ્વપ્ત આદિની 
પેઠે મનથી જુદે બીજને કોઈ કતો પણુ તથી, 
તેમ એ સનથી ન્નદું બીજાં કાંઈ કાર્ય પણુ 
નથી. સર્વ મનોમય જ છે અતે તે ન્યાં ન્યાં 
જેવો જેવો વિસ્તાર કરે છે, ત્યાં ત્યાં તે તે વસ્તુને 
આઝ્નરે પોતે જ થઈ રડે છે. એ રીતે દૃશ્યનો 
અભાવ હોવાથી જે કાંઈ દૃશ્યરૂપે ન્નેવામાં આવે 
છે, તે સાવ અસત્ય જ છેં. તેને લીધે કોણુ 
ઝરતો છે? શું ૩ાર્ય છે? ચ્યને શું તેતું અધિષ્ડાન 
છે? કાંઈ નથી. (સર્વ અનતો યિલાસમાન છે. ઝે 
“હું સુખી છું ' કમ મન વડે માનવામાં આવે 
તો સુખીપણુ' છે અને “હું દઃખી છું' એમ 
મત વડે મતાય તો દખીપણું છે, એમ સુખ 
અને દુ:ખ તથા તેતા સાધતરૂપ દેહ, જ્ઞી, પુત્ર, 
પ્રત આદિ પાર્થિવ ગિષયો એ સર્વ મતોમય 
છે અતે તેને લીધે જ એ સર્વ ગાન થતાં શુત્યરૂપ 
અથવા આત્મારૂપ જ જશાય છે. જેમ સ્વપ્નમાં 
ચનુભવમાં આવતા પર્વતો સાશ્ષીચૌતન્યનો જ 
એક તરેહનો વિવર્ત હોવાથી ચિદ્ાકાશરૂપ છે; 
છતાં તેએ સાર્ધિવ ( પુથ્ડીતો આકાર) કહી 
શષ્ાય છે, તેમ દેહ-ધન -સ્રી-પુગ્ર આદિ 
સર્વ પદ્દાર્થો એક જાતનો ચેતનનો જ વિવર્ત 
હોવાથી ચિદાકાશરૂપ જ છે; છતાં પણુ તેઓ 
પાર્થિવર્પે થઈ રહેલ દેખાય છે. અહંઝ્ાર પ્રકટ 
થાય છે, એટલે ઉત્પન્ન થવું, વધવું નું, ઘટવું, નાય 


૬૨૬૬ 


થવો ઈત્યાદિ ભાવવિમરોને ભ્રાંતિ વડે ધારણૂ કરી ! 


રહેલી જગતતા સર્વ પદાર્થોની સત્તા ખડી થઈ 
“તય છે. પછી વિવેક વડે ચ્પહંકારતો ચ્પભાવ 
અનુભવવામાં સ્વાવે છે, તો એ જગતના પદાર્થી- 
ની સત્તાનું પોતાતું મૂળસ્વરૂપ બ્રહ્મમાં ( જળનો 
પરપોમે જેમ જળમાં શમી ન્તય તેમ ) શમી 
જાય છે અતે યાંઈ તાપ નહિ ઉપ ન્નવતાં તે મહા 
શાંતિ આપનાર થાય છે. જેમ ફડાનાં નાસ 
ચતે રૂપ ગએ ખંને સુવર્ણથી ન્નુદદાં તથી, તેમ 
તમે જે શાંત ગ્યાત્મારૂપ છો તેનાથી સમસત્ય 
અહંકાર પણુ ન્તુદ્દો નથી. મુક્ત થઈ ગયેલો, 
સર્વ સંક્લ્પ--વિકલ્પોના મૂળરૂપ મનથી રહિત, 
મૌનને ( નિઃસંક્લપ દશાને ) ધારણુ કરી રહેલો, 
કર્મો ફર્યા છતાં પણુ કર્તાપણાના અભિમાનથી 
રહિત હોવાને લીધે ચપડર્તા ગને ચ્યંદર શીતળતા- 
વાળો વિવેકી પુરુષ શૂત્ય જેવો હોવા છતાં 
પોતાના સ્વરૂપના ચ્યાનંદ વડે પરિપૂર્ણ રહી શાંત 
કૂ રહે છે. પ્રારબ્ધયોગે પ્રાતત થયેલ વ્યવહાર 
કર્યા ડરતો હોવા છતાં પણુ વાસતા નહિ હોવાને 
લીધે, યંત્ર વડે ખનાવેલ રેલા ગ્યાદિની પ્રતિમાના 
શરીરની પેઠે કર્તાપણાના અભિમાત વિનાનો 
જીવત્મુકત પુરુષ શાંત જ રહે છે. જેમ હીંચ- 
કાતા પારણામાં સૂઈ રહેલા બાળકના અવયવો 
પોતાના દેહના ધ્યાત ડિતા જ વખતે આડાઅવળા 
થઈ ન્નય છે અથવા કોઈ વખત એમ ને ચમ 
જ નિષ્ક્રિય પડયા રહે છે, તેમ પોતાના સત્મ- 
સ્વરૂપને ચ્પોળખી ગયેલા જીવન્મુઝ્ત પુરુષના 
અવયવો પણુ પોતાના દેહાદિના સંયોગ વિના જ 
વખતે પ્રારખ્ધને અનુસરી ક્યા ફર્યા કરે છે 
અથવા વખતે એમ જ નિષ્ક્રિય પણુ થઈ રહે 
જે. ચિત્તવૃત્તિના ખહિર્મુખપણાથી રહિત થઈ 
જઈ પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં જ અખંડ એક્ર- 
જાર થઈ રહેલો અને આશાથી, સ્નેહથી, મનો- 
શ્થોથી તથા ઈગ્છાથરી રહિત થયેલો વિવેકી 
મુરષ પોતે શાંત અતે અતત આત્મા સાથે 
અખંઠાફાસ્નુસિ વડે એકરૂપ જ 'થઈ રહેલો 


શ્રીધાગવાશિજ ચહાશખાયણુ-તિર્વાણુ-પ્રકર્ણૂ ( ઉત્તયાર્થ ) 


ક 
હોવાથી તેને દૈહાદિકતું અનુસંધાન કયાંથી જ 
હોય? દ્રષ્ટા, દર્શન અને દૃશ્ય એ ત્રિપુટીનો બાધ 
ઝરી દૃઈ કેવળ પોતાના નિરાકાર સ્વરેપમાં જ 
સ્થિતિ રાખતારા, જ્ઞાનદૃદ્ટિ વડે યથાર્થ આત્મ- 
સ્વરૂપતે ન્નણી રહેલા અને નિ;સ્પૃહ એવા વિવેકી 
પુરષતે દેહાદિકતું અતુસંધાત કયાંથી થાય: 
દરેક પદાર્થની ઈચ્છા થડ અ જ દૃઢ ખબ છે 
અને તેમાં સર્વથા વૈરાગ્ય થવો એ જ મુકતપણુ 
છે, તો પછી પૂર્ણકામતારૂપી વૈરગ્યદશાંમાં 
વિશ્રાંતિ પામેલા તત્ત્વ પુરુષતે કોની અપેક્ષા 
રહે આ પાર્થિવ શરીર પોતાતા સ્વપ્નમાં 
દેખાતા શરીરતી પેઠે સાવ મિથ્યા અતે ભ્રાંતિ- 
ભાત્ર જ છે, તો પછી શા માટે ઈચ્છા ઉત્પન્ન 
થાયટ શી ઈચ્છા થાય? કોને થાય? સને તે 
શા માટે પેદા થાય ? માટે સ્પાત્મજ્ઞાન વડે શોભતો 
જ્ઞાની પુરુષ સર્વ ઇગ્છાચઓથી, સર્વ કૌતુકોથી 
અતે સર્વ પીડાઓથી રહિત થઈ જઈ ફકત 
પોતાના ગ્યાત્માનંદમાં જ સ્થિર થઈ રહે છે. 
ઉપર પ્રમાણે મારાં વગનોનું શ્રવણુ કરી એ 
મંકિત્ર્શધરએ સર્પ જેમ કાંચળીને છોડી દે, તેભ 
ચો જ જગ્યાચ પોતાતા મહાપ્રખળ મોહતે પણ 
જડમૂળથી ત્યજી દીધો. એ મંકિત્ર્કાધિએ વાસ- 
નાથી રહિત થઈ જઈ આડી પડેલાં કાર્યો કરતા 
રહી, છેવટે સે કડો વર્ષને ચંતે પર્વતમાં સર્માધિ 
વડે સિથાતિ કરી અને તે ચ્પાજ દિવસ સુધી પથ- 
શની પેઠે સર્માધિ વડે અચળ થઈ રહ્યો છે. 
સર્વ ઈટ્દ્રિયાતે પ્રત્યાહાર વડે સમેટી લઈ યોગ 
વડે એ આત્મામાં જ શાંત છે અને ફોઈ જગાડે 
તો જ તે સમાધિમાંથી ન્વગે છે. હે રામચંદ્રજી ! 
ચ મંકિત્ધિએ ગ્રહણ કરેલા માર્ગતું અવલંબન 
ઝરી, ગ્ાનતો ઉદય થતાં શુદ્ધ થઈ રહેલા ચિત્ત 
વડે વિવેકને પ્રાપ્ત થઈ જઈ તમે પોતાના સ્યાત્મા- 
તંદમાં રમણ કરવા માટે માંતિને પ્રાસ થાએ. 
તમારી ખ્ુદ્ધિ રાગ વડે દૂષિત થઈ જઈને વિવેકેતી 
વાતમાં જળ વિનાનાં શરદતતુનાં વાદળાંના 
સમૂહતી પોડે ક્ષણુમાત્રમાં ક્ષીણતાવાળી થઈ, 


શમ ૨૭ મો-જિત્તતી ચ'ચળતાયી જગલની મતીતિ 


ઝરી પણુ દીતતાતે પ્રામ ન થાએ. ૧--૪૨ 


કત આજ સિ મા જન કરક 
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સગ ૨૭ મે” 


થિત્તની ચ'ચળતાથી જમની પ્રતીતિ 
વસિષ્ઠ ડ્યાય 
સિર્યાનો મગ શાંતત વષાવ્રાતાગુગ્રસથાન્‌ 1 
શજ્વાડલઃણમઃ લૌટ્વ “કરિયર સિમિત: ॥૨ 
વસિષ્ઠ બોલ્યા : કિવેક વડે ચિત્તને શાંત 
શખી, પ્રારબ્ધોગે જે ફાંઈ આવી મળે તેનું 
ગ્રહણ કરી લઈ, તમે મુક્ત થઈ રહો તે સ્કફ્ટિક- 
માંથી ખનાવેલા પ્રતિમાપુરુષની પેઠે તમે છો 
એમ દેખાતાં છતાં પણુ સંકલ્પ આદિથી રહિત 
હોવાને લીધે નથી જેવા જ થઈ રહો. વ્યવણર- 
દિએ જતાં (ચ્યગ્ઞાનદશામાં ) જે સર્વવ્યાપી 
સ્યાત્મતત્ત્વ સમષિરૂપે એફ છે, તે જ વ્યટટિ- 
ભાવથી સર્વરૂપો થઈ રહેલું છે; પારમાર્થિક 
કૃદ્ટિએ ન્નેતાં ( જ્ઞાન દશામાં ) વ્યષ્ટિભાવ અને 
સમષટિભાવ એ સર્વનો આાધ થઈ નગય છે. એ 
અવર્ણ્ય (વર્ણની ન શકાય તેવું) સમદિરૂપે 
એઝ છે. કે વ્યટિરૂપે અનેઢ છે એમ કોઈ 
પણુ પ્રકારે કહી શક્તું નથી; તો પછી તેમાં 
નાના પ્રકારની બીજી ઝ્લ્પનાએ! તો ક્યૉથી જ 
ઘટે? રપ જે કાંઈ છે તે સર્વ આદિ -અંતથી 
રહિત ચિદ્દાકાશરૂપ છે અને ચેતનતત્ત્વ વડે 
ભરપૂર છે, જેકે શરીરતી ઉત્પત્તિ અતે નાશ 
* આ સત્તાવીસમા સર્ગમાં ચિત્તની ચંચળતાને 
લીછે ચેતતનત્ત્તવની યંચળતાની ભ્રાંતિ થઈ જઈ 
જગતની વિચિત્ર રચનાની પ્રતીતિ થયાનું કહેવાશે; 
અને ચિત્તની ચંચળતા મટી જવાથી જગતની ભ્રાંતિ 
પણ શાંત થઈ જતાં સ્વરૂષમાં જ સ્થિતિ થવા વિષે 
કહેવામાં આવશે. 


૧ર્પ્ક 


થયા કરે છે તોષણુ અખંડ ચ્યાત્મતત્ત્વને તેનાથી 
શો બાધ લામે છે? જડ જગતની રચતાએ 
અતે જડ દેહાદિકની ચણ ચિત્તની ચંચળતાને 
લીધે જ પ્રતીતિમાં આવે છે. (યોગ વડે ) 
ચિત્તની ચંચળતા જતી રહે અને તે આત્માષાં 
જ સ્થિર થઈ રહે તો તરંગો જેમ જળપાં શમી 
નનયમ તેમ એ સઘળું આત્મામાં જ શમી ન્નય 
છે. વિચાર કરતાં તરંગ જેમ જ્ળરૂપ જણાય, 
તેમ એ સર્વ પણુ છેવટ વિચાર દ્વારા 'આત્મરૂપ 
જ જણાય છે. જેમ ધોળા વાદળાંમાં વસ્રની 
ભ્રાંતિ લાવવી એ યોગ્ય નથી, તેમ 'હું આ 
દેહરૂપ છું' એવી ભ્રાંતિ તાવવી એ પણુ કાંઈ 
ખરાખર નથી. વારંવાર પુનર્જન્મ આદિ અનર્થ 
ઉત્પન્ન કરનારા એ દેહાદિક પદાથો અવસ્તુરૂષ 
છે અતે તેમાં તમે અહંકાર લાવી ખંધાઈ ન જઓ, 
પરંતુ પરમાત્મા કે જે અનંત સુખ આપનાર, 
સર્વના આઠિરૂષ અને મહામંગલમય તજ્વ છે 
તેની જ તમે ભાવના કરતા રહે, એટલે તમને 
મોક્ષરૂપ પરમપુસ્ષાર્યતી પ્રાશિ થાય. ચિદાકાશ 
અનંત છે, તેતું દેશ-કાળ,--વસ્તુ વગેરેથી 
ડરું પરિણાસ ખાંધી શકાતું નથી ચ્નને એ જ 
પ્રમતત્ત્તરૂપ વસ્તુ છે; માટે તમારુ ચિત્ત 
સુખદુ:ખ આદિમાં સમાત રહી એ પરમતત્ત્નતી 
અંદર જ સદાકાળ લા. લું રહો. તમે નને એવો 
જ આત્મામસ્નૃત્તિનો નિશ્રય રાખશો, તો તમે 
પોતે જ નિરંજન આત્મતત્ત્ગરૂપ છો. ધ્યાતા, 
ધ્યાત અને ધ્યેય એમાંતું કશું સત્ય નથી. દ્ર, 
દર્શન અને દૃશ્ય એ સર્વ ચિત્તતત્ત્તતી જ વિભૂતિ 
છે; કેમ કે જડ વસ્તુ ચેતનતત્ત્વથી ન્તુદી હોઈ 
શકતી નથી, તેથી તે તથી અતે ધ્યાતા, ધ્યાન 
તથા ધ્યેય આ પણુ કશું નથી. પડવાનો ચંદ્રમા 
ઉદ્ય પામતાં સમુદ્ર જેમ ( આનંદ વડે ) ઊછળવા 
માંડે છે અતે પ્રલયતો પવત વાવાથી તે સુકાઈ 
જાય છે, તેમ ચ્યાત્મતત્ત્વ સર્વત્ર એક સમાન- 
રૂપે જ રહેલું છે, નિવિક્રાર છે અને તેમાં ક્ષોભ 
થવે। કે શમી જવું ધત્યાદિ કશો વિષ્ઠર જ થતો 
નથી, જેમ વહાણુમાં બેસી જતારા પુરુષને 


૧૬૧૬૮ 


પોતાની દૃષ્ટિના ભ્રમથી કાંઠે રહેલાં ઠઠ, વુક્ષ, 
પર્વત દૃત્યાદિ કરતાં દેખાય છે ચ્યને છીપમાં જેમ 
ભ્રાંતિ વડે રૂપાની બુદ્ધિ થાય છે, તેમ ગુદ્ધ 
અઆંધિષ્ટાન ગૈતન્યમાં ચિત્તને લીધે જ દેહાદિની 
ભ્રાંતિ થાય છે. જેને ચિત્તને લીધો દેહાદિની 
ભ્રાંતિ થઈ આવે છે, તેમ ચિત્તની ભ્રાંતિ પણુ દે 
દિને લીધે જ થાથ છે. એવી જ ગતે સમે 
પ્ઠાનચૈતન્યસાં જીરભાવ પણુ દેહ, મત ઈત્યાઠિઃ 
તા અધ્યાસતે લીધે ફહિપત જ છે. એ બધા 
ચેતનતત્ત્વના વિવર્તા છે તો પછી ચ ગુદ્ધ 
પરમપદમાં ર્દતની સંભાવતા ૩૨1થી હોય ? 
સ્વરૂપનું સંપૂર્ણ રીતે જ્ઞાન થઈ જય તો ચ્યા 
સર્વ યેક શાંતષ્રલ્મરૂષ જ જણાય છે. ઝાન- 
દૃદ્ટિએ ન્નેતાં જગત ચ્યાદિ ડશું છે નહિ સ્વને 
બીજક ભ્રાંતિ પણુ નથી. જેમ ચયાપ્ાશમાં વન હોઈ 
શક્તું નથી, રેતીમાં તેલ હોતું નથી આતે અંદ્ર- 
ખિખમાં વીજળી હોઈ શકતી તથી, તેમ તત્તત- 
દૃષ્ટિએ નનેતાં શુદ્ધ અધિષ્હાનચૈતન્યમાં દેહ ચ્યાદિ 
કશું પણુ નથી. હે તત્વવેત્તાચઓ,માં શ્રોછ રામચંદ્ર 
જ! ચ્યા જગતની ભ્રાંતિ ખરી રીતે ન્નેતાં છે 
જ નહિ, તેમાં તમે કાંઈ પણુ ભય ન રખો. 
જ્ગંતની ભ્રાંતિને મિથ્યા સમજી ચ્યાત્મતત્ત્વને 
ઓળખી લેનું એ જ પરમ સત્ય વાત છે, ચપેમ 
તમે સમજે. જ્ગત છે સપને ષ્રહાસત્તા તથી ચ ડ 
જે તમતે ભ્રાંતિ હતી તે ગ્યાજે મારા ઉપદેશથી 
શાંત થઈ ગઈ છે, તો ષછી હવે ખંધતું બીન્તું 
શું કારણ છે ? જેમ કૂડીચય, કોડિયાં અને ઘડાએ 
વગેરે માટી જ છે, તેમ આ જગત પણુ ( મનો- 
મય હોવાથી ) ચિત્તમાત્ર જ છે અને તે વિવેક 
વડે ડિચાર કરતાં ક્ષીણુ થઈ ન્તય છે. તમે આ 
માશ સુંદર ઉપદેશથી અહંસર વિતાના થઈ જઈ 
સંપત્તિચઓતી આયાંક્ષાને વળગી કરો, તેના લાભ- 
થી હરખાઈ ન્તએ। નહિ અને વિષડિથી શોક 
પામો નહિ. તમે વૈભવોની વૃદ્ધિમાં સ્પતે હ્યમાં 
એડ્સરખી રીતે રહો. ચઆ મારા ઉપદેશને ભલી 
જઈ સ્વરૂપમાં દૃઢ સ્થિતિ રાખ્યા વિના, તમાશો 
કાળ નકામા જ્તો રહે એવું કેદી પણુ કરથો 


શ્રાયાગવાસિછ સહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાધ ) 


જ 
નહિ. પોતાના ફુળરૂપી આપ્રશતે ચંદ્રમાની પેઠે 
શોભાવનારા હે કુળદીપક રામચંદ્રજી ! ખ્રહ્માતી 
અને આત્માની ચકતા ચ્યો જ યથાસ્થિત વસ્તુ- 
ગતિ છે. તેતો તમે સારી રીતે અપરોક્ષ અનુભવ 
ઝરી સ્થિર થઈ રહ્યા હો, તો પછી ચિત્તને તાવ 
ઉત્પન્ન ફરતાર હર્ષ, થોક, તૃષ્ણા આદિ સર્વ 
ટૂષણોને છોડી દઈ તમે સુખથી રહો; ચથવા 
ડિક દૂદિચ્યે ભલે તમે તે સર્વને અનુસરીને 
“ગ્ય 
રથાસ્શિસ વરધ્ઝસિનસ્ત સત સ્િિતોડલિ 
સટ્ટા સ્વકુાવર્તે | લજ્જેશ્ઞોજેવળર્ષળારિન્‌, 
વિછુરર થા લિછ યશેસ્ઝીાસ્સ્વ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રી યોગવાશિક્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ ચિસની ચંચળતાથી જગતની 
પ્રતીતિ નામનો સર્ગ ૨૭મો સમા 


સગ ૨૮મો 
પુરૂષ અને કમ 
રાત સ્વાન 

વીગાંસતળાં વુસજજમેનાં સગ્વજાસ્ળિમ્‌ 1 
કૈવક્રન્રાર્થનુસ્કાનાં સરવે વર સિષ્તે વુતઃ ॥શા 

શમ બોલ્યા: હે મહાસજ! પુરુષો અને 
તેનાં કર્મો બીજને અંકુરતી પેઠે એકબીન્તની 
સાથે ન્નેડાઈને રહેલાં છે ચને અદૃણરપી તિખિત્ત 
વડે યુક્ત થઈ અનેક જ્ન્યપરંપરાને આપનારાં 
છે. આપ મતે ફરી વાર તેમનું ખરું તત્ત્વ કહી 
ખતાવે], 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: ચ્યદૃધ્તું તત્ત્ત વિચારવા 
બેસીએ તો ફર્મ છે, કર્મનું તત્ત્વ પુરુષ છે, પુરુષનું 
તત્ત્વ મનરૂપે થઈ રહેલ ચિદાત્માનું સ્ફ્‌_રણ છે 
અતે એ સ્ફૂ રશુતું તત્ત્વ ગિદાત્મા છે. એ શ્રિદા- 
ત્મા પ્રથમ સુદ્ટિના આરંભષ્ટળમાં યછુષ્યાં દ્રઝા- 
ચેચ। અર્થાત. “હું સુ્ટિરૂયો થઈને અનેકરૂપે 

* આ અઠ્ઢાવીસમા સર્ગમાં પુરુષ અને તેના 
કર્મ કે જેથ્ઓ બીજ અનેં અંકુરની પેઠે એકબીજાનું 
અનુસ્થૂત થઈ રહેલ છે; અને અદૃષ્રૂપી નિમિત્ત વડે 
યુકત થઈ અનેક જન્મપરંપરાસે આપનારાં છે, તેનું 
તત્ત્વ ફરીને કહેવામાં આવશે. 


સર્ગ ૨૮મો-પુસ્‍ૂષ અને કર્મ 


કાવાદાવા કામ ખાવ 


થાઉ'' એવા સંકલ્પરૂૃપ ચેતનના સ્ક્‌-રણુથી | માત્ર કલ્પના વડે જ તે ભિન્ન જણાય છે. જેમ 


સમષ્ટિ સપને વ્યટટિ મનરૂપો થઈ ન્ય છે; અને _ 
હું અમુક દેઢચ્યાદિ ચ્યાષ્નારવાળો છું, 
વડે તે પુરષરૂપ ( જીવરૂ4 ) “ની ડર્મા કરે છે. 
પછી તે દકર્પે થાય છે, જે દૈવ પુણ્ય -પાપરૂપ 
ગદૃષ્રૂપે કહેવાય 
કળાને ભોગવવા માટે વટ ચ્યાદિ પદાર્થોરૂપે ચ્યને 
તેની અંદર રહેલ ગુણુ -ક્રિચા આદિરૂપે તથા ઘટત્વ 
ચ્યાદિ ન્નતિરૂપે થઈ રહે છે. 
જગ 
ચિદાત્માનું સંકલ્પરૂપી સ્ક્‌રણુ જ દવ -કર્મ 
ચ્યાદિ પર્યાય શખ્દ્ઢેને ધારઃગૂ કરતારુ છે. ઘટ 
સ્યાદિ પદાર્થથી માંડી તેની ચ્યંદર રહેલી જાતિ 
સુધી સર્વ ફાર્યરૂપો તે થઈ રહ્યું છે ચપને પુરુષરૂપે 
પણુ તે જ થઈ રહેલું છે. ચતનતત્ત્વમાં સંકલ્પ- 
રૂપસ્ફ્તિં થયા ઝિના પુસ્ષ કે કર્મ ચ કંઈ પણુ 
શી રીતે સંભવે? કેમ કે ચ્યે નેની સત્તા સને 
સ્ફૂર્તિ એ ખંને વ ને જ આધીન છે, 
ઘટ -પટ અને અવટ ( ખાડો ) વગેરે પદાર્થરૂપે 
ફેલાઈ રહેલું ચચા જગત ચ્પે ચેતનતત્ત્વ વડે જ 
રચાયેલું છે. વાસનાવાલો ગેતનતત્ત્વના સંકેલ્પ- 
રૂપી સ્ફ્‌રણાથી ચ જગતની અનિર્વચનીય 
શોભા ખડી થઈ જાય છે સપને વાસતા વગરતા 
ચેતતતત્ત્વના સ્ક્‌રણુશ્રી દૂર જત્સ--મરણુની 
પરંપરરૂપ એવો ચયા સંસાર થઈ જાય છે. 
જમ ચકરી આદિમાં અંદર લીત થઈ જતાં 
તરંગાદિક ભિન્નરૂપે સ્ક્‌_રણુવાગાં છતાં જળમાં 
લીન થઈ જવાને લીધે છેવટે જળરૂપ જ હોવાથી 
સ્ક્‌_રણુ વિનાનાં જ છે, તેમ સંક્લ્પરૂપી સ્ક રણુ 
ચેતતતત્ત્વમાં થતું હાય, તોપણ ને તે વાસનાથી 
રહિત હોય તો તે જત્મ--મરણુ ચ્યાદિ અતર્થ 
પૂરંપરાને ઉત્પન્ન ન કરવાથી આએ સ્ક રણુ પણુ 
સ્ફૂ.રણુ ન થયા ખરાખર જ છે. હે રામચંદ્રજી ! 
આ સૃકરિની અંદર પુરુષ ષ સપને કૂર્મ એ ખંનેનું 
સ્વરૂપ ચેતનપુરુષતા સંડ્લ્પર્પી સ્ફૂરણુ વિના 
ખીજું કશું જણાતું નથી સપને તેમની એડ ફકત 
કલ્પનાના ચ્ંશ વિના ખીન્ન જરા પણુ ભેદ નથી; 


હવે તે પુણ્ય -પાપનાં , 


રીતે આ સર્વ ? 
।ત ચેતનતત્ત્વતો જ એડ [વિવ છે ગ્યતે એ ! 


જ્ળ અને તરંગનો ભેદમાત્ર સંકલ્પ વડે કલ્પી 
લીધેલો જ છે પણુ વાસ્તવ નથી, તેમ સયા 
જગતમાં પુરુષ સપને કર્મ રખે ચક ન્નતના ચિદા- 
ત્માના સ્ક્‌_રણરૂપ જ છે અને તેસનો ભેદ પણુ 
માત્ર સંકલ્પ વડે જ માની લીધેલો છે; ખાશે 
વસ્તુતઃ તે ઘટતો તથી. હે રામચંદ્રજી ! કર્મ એ 
જ પુરુષરૂપ છે અને પુસ્ષ એ જ ફર્મરૂપ છે. 
જેમ હિમ અતે શીતળતા એ 'ખંતે જુદાં તથી, 
તેમ પુરષ સપને કર્મ ચ અંને જુદાં તથી, એમ 
જ તમે સમજે. જેમ શીતળતા છે એ જ 
હિમરૂપ છે ચ્યને હિમ છે તે શીતળતારૂપ છે, 
તેમ કર્મ (પુરષજત્ય હોવાથી ) સુરુષરૂપ છે 
અને પુરષ (કર્માતુસાર જન્મ લેવાથી અતે 
કર્મને અધીન હોવાથી ) કર્મરૂન છે. દેવ, કર્મ, 
નર ( પુરુષ ) ચિ સર્વ રોતનતત્ત્વના સ્ક રણુ- 
રૂપી રસના સ્પે તરહતા પર્યાયશખ્દો છે; પરંતુ 
તેઓ કાંઈ ચેતતસત્તાથી જુદી સત્તાવાળા નથી. 
ચેતનતત્ત્વ સંપ્લ્પરૂપી સફ રણુને લીધે જગત- 
રૂપી અંફરના ખીઝરૂપે ખની ન્ય છે અતે જે 
તે સ્કૂતિ થી રહિત હો હોય, તો ખીજભાવતે પ્રાપ્ત 
થતું તથી, અંકુરતી સર્વ શોભા સૂક્્મરપે બીજની 
અંદર રહેલી હોગથી એ ખીજ ચંકુરરૂપ છે, 
એમ કહી શઝય છે. ચેતનતસ્વ અનંત છે અતે 
એક મહાસમુદ્રની પેઠે સર્વત્ર ભરપૂર છે. તેનો 
એવો સ્ક્ભાવ જ છે, કે દેશકાળ આદિતા 
કમતેઅતુસરી, કોઈકે ડેપ્રણે તે સ્ક [તિ માન થઈ 
ન્તય છે ગ્પતે કોઈક હેષ્ાઃગે તે સ્ક્‌રણુથી રહિત 
કેવળ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં જ રહે છે. ચિદ્ાત્માતું 
સ્ક્‌રણુ ખરી રીતે કારણરૂપ નહિ હોવા છતાં 
વાસનાના વોગે બીજભાવતે પામી જઈ આ 
જગતમાં દેહ ચ્આાદિરૂપ અંકુરોની હારોને પે 

રવામાં ગ્રણુરૂપ ખને છે. ઘાસ, વેલા, ઝાડીચ્ય॥ 
વગેરેતાં ન્તુદ્દાં જુદાં ખીશેની અંદર પણુ 
વ્યવસ્થાથી ચ્પંકુર આદિ કર્ય ઉત્પન્ન કરવાની 
જે કાંઈ શિત રહી છે, તેનું પણુ ખીજ ચિદ્ા- 
ત્માનું સ્ક્‌ રણ જ છેઅને એ ચૈતન્યના સ્ક્‌રણુ- 


૨૨૨૬ 


હું ખીજાં કશું નતુદું ખીજ નથી. જમ અગ્નિનો 
અતે ગરમીનો ભેદ નથી તેમ ખીજ અને અંકુરતો 
વરતુતઃ ભેદ નથી. ખીજ છે તે જ (ખીજની 
અંદર સૂક્ષ્મરૂપો અંકુર રહેલો હોવાથી ) અંકુર 
રૂપ છે એમ તમે સમન, તેથ જ પુરષતે 
પણુ (કર્મ જ જત્મ ચ્વાપતાર હોવાથી ) 
કર્મરૂપ જ તમારે જણુવો ન્ેઈએ. જેમ જળ 
પોતાતી, અંદર સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ, કોમળ અતે 
કડેત સેવા અતેક પરપોટાઓતે પ્રરટ કેરે 
છે, તેમ જમીનની અંદર ચેતનસત્તા જ સ્ક્‌રણુતે 
પ્રાતત થઈ જઈ વડ વગેરે સ્થાવર પદાર્થોના 
ગંકુરોને ઉત્પત્ન કરે છે. ચેતનતત્ત્વ વિના સ્યત્યંત 
ક્રોમળ પૃથ્વીતળમાંથી વજના રેવા દહ ચ્ચંકરોને 
કોણુ ઉત્પન્ન કરી શકે ચ્થવા તો શાખા -થડ 
આદિને ઉત્પન્ન કરવાને કો'મૂ સમર્થે થાય ? 
જગ લતાચ્યોતી અંદર રહેલો રસ પુપ્પ--ફળ 
સ્પાફિને ઉત્પત્ત કેરે છે, તેરી રીતે પ્રાણીઓના 
વીર્યરૂપ રસની અંદર રહેલી ચેતનસત્તા ( શુક-- 
શેણિત દ્વારા ) ચોતરક્‌ પ્રસરી રહેલા આ જંગમ 
જગતતે ઉત્પન્ન કરે છે. ચતનસત્તા અત્યંત 
ખળવત્તર છે અને તે નને સર્વતી અંદર રહેલી ન 
હોય, તો પછી દેવતાસ્, દેત્યો તથા રાન્તઆઓતે 
ઉત્પન્ન કેરી શકવાને ખીજાં કોણ સમર્થ થાય £ 
ચેતનતત્ત્વમાં સ્ક,રણુ ઊઠવું ગમે જ સચરા- 
શ્ર સર્વ વસ્તુઓનું સ્યાદિષીજ છે અતે એ 
મિત્સ્કૂરણુનું બીજું ખીજ છે નહિ. બીજ 
અને અંકુરતો તથા ક્યા, પુરુષ અતે કૅમેનો, 
તેમ જ તરંગ, ઊમિં અતે વીચિ* એમનો 
(તામમાત્ર વિતા ) બીજે કશો ભેદ તથી. જે 
પુરુષની ખુદ્ધિમાં ખીજ ગ્યને અંકુરની પેઠે 
એકખીન્નમાં ગતપ્રોત થઈ રહેલ પુરુષ અતે 
કર્મ એ ખંનેનો તથા બીજ અતે અંકુરતો 
પરસ્પર ભેદ ભાસ્યા કરે છે, તે વિદ્ત્તાના 
ડોળઘાલુ મહાપુરષ--પશુતે સદાકાળ ( દૂરથી 
જ) તમસ્કાર હો! ચૈતન્યઆત્માનું સંકલ્પરૂપી 
સ્ક્‌,રણુ વાસનાના યોગે જન્મના ખીજ્રૂપ થાય 


* આ ત્રણેય પર્યાય શબ્દ છે. 


શ્રીપાગવાસિણ મહારામામ્ક-નિર્વાણ-પ્રકર્ણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


છે અને તેની અંદર રહેલો વાસનારૂપી રશ 'જ 
અંડુરતે પ્રકટ કરે છે; માટે વાસનારૂપી રશને જ 
તમે અસંગરૂપી અડિત વડે ખાળી નાખી. કર્મ ઝર- 
વામાં આધે, પરંતુ શુભાશુભ કાર્યમાં મન ડૂખી 
ન જ્તય અને નિલેપ જ રહે, તેને વિદ્યાનો ચ્યસંગ 
કહે છે; અથવા તો વાસનાને જ નિર્મૂળ કરી 
નાખવી, એ અસંગ કેહેવાય છે; માટે હરકોઈ 
યુફિત વડે પોતાની અંદર વાસનાને દૂર કરનાર 
એ અસંગરૂપી વાસનાક્ષયને સિદ્ધ કરો. પુજ્ળ- 
પ્રયત્નને લીધે ઘણો લાંખો ઝાળ સભ્યાસ કરવાથી 
શજ્યોગવાળી કે હઠ્યોગવાળી જે કોઈ યુષ્ઠિત વડે 
વાસનાક્ષય સહેલાઈથી થઈ શકે એમ તમને 
જણાતું હોય, તે જ યુકિતથી તમે વાસનાને 
નિર્મૂળ કરી તાખો, આ જ ખરો કલ્યાણનો માર્ગ 
છે, વાસનાથી રહિત થઈ, એક પોતાના સઆત્મા- 
માં જ તલ્લીત રહેવું એ પરમમંગલરૂપ છે. 
પુરુષ પ્રયત્ત વડે અથવા તો જેવી રીતે ચઅહંકારતો 
તાશ કરગ્ાનો ઉપાય તમે જાણતા હો તેવી રીલે 
તમારામાં રહેલા સ્પહેષ્ારરૂપી અંશને જ તમે 
દૂર કરી નાખો, ગોડલે ગમે ખરેખર વાસનાક્ષય જ 
છે. વાસતાક્ષય ચ તિરઠંકારપણાતું નામ છે. 
એ નિરહંકારપણુ પ્રાપ્ત કરીને સંસાર તરી જવા 
સાટે પુરુષાર્થ ડિતા ખીન્ને કશો ષણુ ઉપાય નથી. 
આ જગતની ચ્યંદર ચિદાત્માની સત્તા જ સર્વના 
આરદિકારસુરૂપ છે. અંકુરરૂપ પણુ તે છે, ખીજરૂપ 
પણુ તે છે, કર્મરૂપ પણુ તે છે, પુરષરૂપ પણુ તે 
છે અને શુભાશુભ દૈવરૂપ પણુ એ જ છે. 
આદિફાળમાં ચેતનસત્તાથી જાદું ખીજ પણ નથી, 
ચંકુર પણુ તથી, પુરુષ પણુ નથી, કર્મ પણુ 
નથી અને દૈવ આદિ પણુ કશું તેનાથી જુદું 
નથી, કેવળ ગેતનસત્તા જ એન્રી રીતે વિવર્તરૂપે 
ઉદય પામી રહી છે. હે સુશીલ રામચંદ્રજી ! 
ખીજ પણુ તથી, અંકુંર પણુ નથી, કમ પણુ 
નથી અને પુરુષ પણુ તથી; એક શુદ્ધ ચેતન- 
સ્વરૂપ જ સત્ય છે અને તે વેશધારી નટની જેમ 
દેવ-દાનવોના વેષો વડે સુંદર રૂપવાળા ખતી 
જાય, તેમ એ પરમ તત્ત્વ જ કર્મ -પુરુષ આદિ 


સગ ૨૯ માગપ્રાસ વ્યવહાર કસ્તા રહી સ્ગરૂપસ્થિતિમાં રહેવાના ઉપરરા 1૧૨૨૨ 


નાન પ્રકારનાં નામા ધારણ કરી લઈ વિવિધ- 
રૂપે ખની રહેલ છે અતે કેવળ વાણીના વિલાસરૂપે 
જ છે. હે નિષ્કલંક શમચંદ્રજી ! ઉપર પ્રમાણે 


તમે અતિ દૃઢ નિશ્રય ખાંધી પુરુષ અતે કર્મ | 


એ સંષંધી વિચારોને ચપતે શંપ્રચ્પોને છોડી 
દૃઈ વાસનાઓ થી ચતને સર્વ સંકલ્પોથી રહિત 
ખતી શ્ઝએ। અતે તમારી ઈચ્છામાં આવે તેમ 
(વ્યવહારદશામાં કેરિથતિમાં) સુખથી ચિદ્યાત્મારૂપે 
થઈ રહો, હે રામચંદ્રજી ! સર્વ ઈચ્છાઓને થાંત 
કરી દઈને અતે શંકાઓને પણુ મૂકી દઈને કેવળ 
શુદ્ધ ષરમાત્મામાં જ આત્મભાવતા રખી તમે 
વર્ણ “તે આશ્રમને યોગ્ય કાર્ય કરતા રહો અને 
શાંતિ વડે સુશોભિત ખનીને એક આત્મસુખમાં 
જ શાંત થઈ તમે ભયથી રહિત અને પૂર્ણકામ 
થઈ રહો. ૧--૩૩ 
શ્રણાંઇલસેર્ઝવશગગરઝસન્તાત્રસસયોડસ્િસ- 
શાયેજારી | આસ્ેજરાતઃ વરિવૂગેજાસો મામો 
સસ શમામિયસઃ ॥ રર! 
શ્રીયોગવાસિકમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના ઉત્ત- 
શર્ધનો “ શૅકાતત્ત્વ સિદ્ધાંતપ્રતિપાદન ' નામનો 
સર્ગ ૨૮ મો સમા 


સર્ગ ૨૯ સે 


પ્રપ્દૂ વ્યવહાર કરતા રહી સ્વરૂપ- 
સ્થિતિમાં રહવાના ઉપદેશ 


વસિણ સવાર 

સિત્વમસણારિલણ વીતરામો વિવાસત । 
સિશ્વાત્રતતઝં જ જતે સવર માવમન્‌ ॥શ॥ા 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: વાસતાથી રહિત અને 
વીતરાગ થઈ જઈને, તેમ જ યથોચિત કર્મ કરતા 
રહીને શાંત ચપને શુદ્ધ કેવળ એક ચિત્માત્ર પરમ- 
તત્ત્વની જ તમે ભાવતા રાખો અને.નિત્ય અંત- 
મુંખ થઈ રહો. તમે વિવેકી છો, સુખદુઃખ આદિમાં 
તથા શત્રુ-મિત્ર આદિમાં સમાનતા રાખતારા 


* આઓગણત્રીસમાં સર્ગમાં વસિષ્જી રામચંદ્રજીને 
થથાપ્રાપ્ઠ વ્યવહારને અનુસરી ચાલવાનું બતાવશે; 
અન પોતાના સ્વરૂપમાં સદાકાળ સ્થિતિ રાખવાનો 
ઉપદેશ કરશે. 


ક કવ 
છો, શાંત છો, સદાકાળ એડઝસરખી રીતે જ 
આતંદવાળા છે! અને પરબ્હ્મની પેઠે સર્વત્ર ચએક- 
સરખાપણાથી પોતાના ગિશાળ સ્વરૃપતે વિસ્તારી 
રહેલા છો, તમે આશના જેવા સ્વગ્છ અને 
નિર્મળ થઈ જાએ અને માત્ર ચૈતત્યરૂપ ખ્ાહ્મ- 
તત્ત્ઘમાં જ દૃઢ રિથિતિ રાખો. પ્રારખ્ધયોગે તાની 
ફે મોઢી વિપત્તિએ આવી પડે, મહાધોર સંકટો- 
રૂપી ખાડચ્યોમાં જઈ પડાય, શોકને પ્રાપ્ત થવું 
પડે, તો એ સર્વ ખાખતમાં તમારે પોતાની 
અંદરના (વિવેકના ખળથી ) દુઃખી થવું નહિ. 
પરંતુ ખહાર દેશની રીતિતે અનુસરી ભલે કમ 
પ્રમાણે આંસુ લાવવાં, શોનું કે રાડો પાઠની. 
વળી પુષ્પમાળા -ચંદન-વનિતા આદિ ભોગોનાં 
સુખો શીત- -ઉષ્ણુ આદિ કહ્ધર્મવાળાં છે, તેનું 
પણુ તમે અંદર નિર્ધિકાર રહી ખહાર સુખથી 
સેવન કરો. મતોહર સ્ત્રીએતા સમાગમૉમાં, 
મોટા ઉત્સવોમાં અતે કોઈ ચડતીના સમયમાં, 
અંદર ચિત્તને શાંત અને નિિકાર રાખી વાસતા- 
ઓથી ભરેલા અઝ્નાની મૂઢ પુરષોની પેઠે તમે 
ખહાર આતંદવાળા થઈને રહો. દાવાનળ જેમ 
સૂકા ઘાસને બાળી મૂકે છે, તેમ તમે દંઠવા યોગ્ય 
દુષ્ટ પુરૂષોને મૂઢ પુરષની જેમ યુદ્ધ આદિ કાર્યોમાં 
યમને ક્ર મોકલી દો. વાસનાવાળા મૂઢ પુરષોની 
પેઠે જ તમે ક્રમ પ્રમાણે પ્રામ થયેલાં ( ધર્મથી 
અવિરદ્ધ ) ધત કમાવાનાં કાથો કરવામાં કસો ખેદ 
તહણિ લાવતાં ખગલાતી પેઠે ધતતું શિ'તત અને 
ઉપાર્જન કરો. હે શગ્રુએતો નાશ ફરતારા રામ- 
ચંદ્રજ ! વરસી જઈ હલકાં પડી ગયેલાં વરસાદનાં 
વાદળાંને પવન જેમ તિમૂ'ળ કરી નાખે છે, તેમ 
તમે પણુ વાસનાઓના દાખથી દબાયેલા મૂઢ 
પુરુષોની પેઠે ખળાત્કારથી સર્વે શસુઃઓને નિમૂ'ળ 
કરૈ નાખો. ખહાર વાસનાઓ] દાખ વડે 
દૃષ્ાયેલા મૂઢ પુરષતા જેવી સ્થિતિમાં રહી, 
અંદર ચિત્તને કેવળ પોતાના આત્મામાં જ રમતું 
રાખી તમે દયા કરવાલાયક દીત પુરષો તરફ્‌ 
અને મહાત્મારમા તરફ ઉદાર દિલતા થન્ને. 
અને પોતાની સ્તુતિ પોતાને મોઢેથી ત કરતાં 
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તમે ધીરતાનો ગ્યાશાય પકડનજ્ે, હર્ષે થવાના 
પ્રસંગમાં તમે હિત થાર અતે દુઃબના 
પ્રસંગમાં દુઃખિત થાએ. ઢીત મતુવ્યો પર દયા 
કરતા રહો ગ્યતે વીર પુરુષોને ડિષે વીર્વત્રાત થાએ. 
હે નિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! પોતાના ચ્યાત્મામાં જ 
થિત્ત રાખી રહેવાથી ચ્વંતર્મુખપણાને લીધે 
સદાકાળ શ્ચાનંદમાં ચહી, શાંતિ વડે ઉદારતાનો 
આશ્રય કરી, (સઅસંગપણાથી ) તમે જે કાંઈ 
ફર્મ ઝરક્ષો તેના તમે કતો નથી ચ્વેમ સગજે. 
હે સુશીલ રામચંદ્રજી ! શુદ્ધ ચયત્મભાવના 
વડે નિરંતર ચિત્તને અંતમું ખ કેરી દઈ, તમે 
મનતી સ્થિતિ કેવળ પરમાત્મામાં જ રાખશો, 
તો હું ધારું છું કે તમારા ઉપર પડેલી 4જની ધારા 
પણુ ખૂડી થઈ જશે. સંપ્લ્પની કલ્પના તિતાના 


જોતાવી મેળે જે રિથિર થઈ રહે છે, તેવો 
આત્માની અંદર રમી રહેલો વિવેઠી પુરુષ ખરેખર 
મહેશ્વર જેવો છે, એ સઆત્મતત્ત્વને શસ્ત્રો ભેદી 
શકતાં તથી, અગત ખાળી શકતો નથી, “જળ 
ભીંજવી શકતું તથી અતે પવન સૂકવી શકતો 
નથી. અજરામર અને અજન્મા, એવા પોતાના 
આત્મારૂપી સુંદર અને દૃઢ સ્થંભના અવલંખન- 
થી તમે મંદિરની પેઠે અચળ થઈ રહો. જગતરૂપી 
વુક્ષતા અનેક પદાર્થોરૂપી પુષ્પોના સુંદર સુગંધતા 
જેવી સારરૂપી અચળ છ્રહ્મસત્તાનો ગઆશ્રય ડરી, 
વૃત્તિને ષ્રહ્મતત્તવમાંથી નાહ ખસવા દેતાં અંતર્મુખ 


ઝે ન 
જ રખી તમે સુખથી જવન્મુકેત થઈ રહો. | 


જવત્મુકત પુરષો ભલે ખહાર વ્યવહારનાં કામ- 
જ કર્યાં કરતા હોય છતાં જેમ પથરામાં ( જડ- 
પણાને લીધે) વાસતાતો ઉદય ન થાય, તેમ 
તેમની ચિત્તવૃત્તિતા નિરંતર અંતર્મુખપણાને 
લીધે તેમનામાં વાસનાનો ઉદય જ થતો નથી. 
તમે સર્વ વ્યવહાર સંખંધી ઝામષ્નજ કરતા રહેન્ને, 
પણુ કાચખાતા અંગતી પેઠે ચ્પંદર અને ખહાર 
કોઈ જ્ગ્યાએ વૃત્તિને તાહિ પસારી દેતાં સંકુચિત 
કુરી દેન્ને. તેમ જ ફરી વાર ચિત્ત પદાર્થો 
તરફ ફેલાઈ ન જાય તેનું આત્માજાર અને કેમ 


શ્રીચાગવાસિછે મહારામાયણુ-નિર્વાસુ પ્રકરણ ( ઉત્તરર્ધ ) 


2080822885 
હોથ તેવું ચંક્લ્વ 
વિનાનું ડરને. પંદર સંકલ્પ વિતાતું ગ્મતે બહાર 
કેમ ન્તણે સંકલ્યવાળું હોય તેમ દેખાવ ગ્યાપનાર 
અર્ધા ન્નગતા ખાળકતી ખેઠે સંકલ્પ ચ્યને અનુ- 
સંધાત કિતા સ્વાભાડિક રીતે જ ડાર્ય ટરગામાં 
પ્રવૃત્તિવાળા ચિત્ત વડે તમે ( નિ:સંકલ્પષણે જ) 
કર્ય કરતા રહો, બાળ ગતે મંગા પ્રાણીસ્યો વગેરે 
ખહાર નહે સમજતાં હોય એનાં દેખાય છે; છતાં 
અંદર ખષ્ું સમજે છે, તેસ તમે પણુ ઝ્કાંદર 
સર્વ વાત સમજતા રહી, વાસનાઓને છોડી દઈ 
પ્રારખ્ધથી સ્યાડી પડેલાં કરના લાયક કાર્યો કરશો, 
તો આકાશની પેઠે તમારા ચિત્તને જરા પણુ લેપ 
લાગથે નહિ. નિિકલ્પ સમાધિતી અંદર સંક્લ્પો- 


જાણે નિદ્રાને 


ર. સં | વાળી સર્વ પ્રકારની વૃત્તિ નટટ થઈ જય છે, જે 
પોતાના દદયાક્ાશમાં રહેલા ચ્યત્મસ્વરૂપમાં જ 


કેવળ જ્ાનમય છે. તેતા અમ્યાસતે લીધો તાશ 
પામેલા અને ખળી ગયેલા લૂગડાના આશ્નરતી 
જેમ માત્ર આભાસરૂપે અહાર કાંઈફ (ગમાવ- 
શ્યકુ વ્યવહાર માટે) પ્રસરી રહેનાર પણુ અંદર 
મહાસુષુશ્નિતે (સ્ત્યંત ક્ષયતે) પામી ગયેલા 
શ્રિત્ા વડે તમે સર્વ સંતાપથી રહિત થઈ આતંદ- 
ઘત થઈ રહે. હે તિષ્પાપ રામચંદ્રજી ! સંકલ્પરૂપી 
કલંક વિતાની અને સાનને લીધે ચિત્તનો ક્ષય થતાં 
ઉદય પામેલી શુદ્ધ આત્મસત્તામાં જ તમે સિથર 
થઈ રહી કાર્ય કરો કે ન ફરો એ ખંતે સરખું જ 
છે. તમે જાગ્રત અવસ્થામાં વ્યવહાર કરને, 
હાલવાચાલવાપણૂ્‌' કરજે, છતાં સુખુડિ અવસ્થા- 
તી પોઠે અત્યંત લષતે પામી ગયેલી (તિ:સંકલ્પ) 
વુત્તિ વડે તમે ફોઈ પદાર્થને પ્રિય ગણી પક્ડશો 
નહિ, તેમ કાઈ પદાર્થને તજ્શો નહિ. તમે જે 
ન્તગ્રત અવસ્થામાં પણુ સ્થૂલદેહ અને સૂક્ષ્મ- 
દેહરૂપી ઉપાધિનો લય કરીને, સુષુપ્તિ અવસ્થાને 
પ્રાસ થઈ ગયેલા જેવા નિર્ધિકટ્પ થઈને રહેશો, 
તો એ સુષુપ્તિ જેવી અવસ્થામાં પણુ ( અજ્ઞાનરૂપી 
*આવરણુતા અસાવને લીધે ) તમે જાગતા જ 
છો. એમ સમજને. આમ જાગ્રત તથા સુષુડિતે 
જુદી પાઠતારાં અજ્ઞાન અતે તેનાં કાર્યોને જ્ઞાન 
વે ખાષ થઈ જતાં તથા એ ખંતે અવસ્થાનું 


સગ ૨ મો!-પ્રાપ્ઠ વ્યવહાર કરતા રહી સ્વર્પસ્થિતિમાં રહેવાને! ઉપદેશ 


જ૩ ચત્મતત્ત્વરૂપપણું થઈ જતાં સર્વના, 
“અવધિરૂપ જે ચિત્માગ પરમતત્ત્વ અવશેષ રહે 
તે તમે પોતે જ છો. આ પ્રમાણે પીરેષીરે 
આભ્યાસ કરતા રહી અનાદિ અને અનંત એવા 
અઠ્િતીય પરમપદતે તમે પ્રામ થાઓ અતે એ 
“પરમપદ સર્વ વસ્તુમાત્રથી વિલક્ષણ તથા લોકો- 
સ્તર છે. જગતતું અવસ્તુપણું હોવાથી તત્ત્વદૃષટિ- 
અ જ્ેતાં જગત અતે પરમાત્મા એ ખંતેતું 
દતપણુ' કે અદેતપણુ' એકે સંભવતું તથી. 
આવો તિશ્રય ખાંધી તમે આકાશતા જેવું વિશાળ 
અતે નિરષિંકાર હૃદય રાખી પરમ થાંતિને 
પ્રામ થાચ્યો. 

રામ બોલ્યા: હે મુનિક્રોક વસિષ્ઠજી ! નને 
આપ કહો છે! તેવી રીતે હોય ( અહંકાર આદિ 
કાંઈન હોય, ) તો ' હું” એવા વ્યવહારના આધાર- 
રૂપ તમે પોતે ફે જે વસિષ્ડન્ડધિ એવા તામને 
ધ્રારણુ કરી રહ્યા છો, તે શી રીતો ખેઠા છો. & 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા : રામચંદ્રજી ઉપર પ્રમાણે 
કહેતા હતા, તેટલામાં વક્તાઓમાં કોષ્ઠ શુદ્ધ 
ચારિશ્યવાળા શ્રીવસિષ્ઠત્રકધિ અર્ધા મુહર્ત સુધી 
મૌન ધારણુ કરી રહ્યા. વશિષ્ઠજ્ઠએ એવી રીતે 
મૌન ધારણુ ઝર્યું તેથી સભામાં ખેઠેલ સર્વ મહા- 
જન “આનો હેતુ શો હશે?' એવા સંશયરૂપી 
“મહાસાગરમાં ડૂખી ગયું, આથી રાતચંદ્રજગએ 
ફૂરી વાર કહ્યું કે, ' આપ મારી પેઠે આ સંબંધમાં 
કેમ મૌન પારણું કરી રહ્યા છો? આ જગતમાં 
શિષ્યનો એવો કોઈ તર્ક હોઈ શકતો તથી કે જે 
આપ જેવા વિદ્ાન મહાત્મા ગુરુઓને જ્વાખ 
દેવામાં ડઠણુ પડે. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે તિખ્પાપ રાસરંટ્રજ ! 
હું ઝશું ખોલતો નથી, તેથી આ પ્રશ્નનો પ્રત્યુત્તર 
ચ્યશકય હોવાથી મને કથી યુકિત સુતી નથી, 
એમ તમારે સમજરાનું તથી; પરંતુ તમે પુછેલા 
પ્રશ્નના જવાબમાં માત્ર મૌત જ પરમ સ્પવધ્રિરૂપ 
હોવાથી એ મૌત જ મે' તમારા પ્રશ્નના જવાખ- 
રૂપે બતાવ્યું છે, એમ સમજવાનું છે. પ્રશ્ન- 
કર્તા પુરુષ બે ન્નતના હોય છે; એક જ્ઞાની 
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અને ખીન્ને ગમજ્ઞાની. તેમાં અન્નાની પુરુષને 
અન્ઞાનકોટિમાં રહી જવાખ આપવો અતે'ઝ્ઞાનીને 
જ્ઞાનકોટિમાં રહી જ્વાખ આપવો, હે મહાખ્યુદ્ધિ 
શાળી રામચંદ્રજી ! આટલા ઝાળ સુધી તમે 
પરમપદતે નહિ ઓળખેલું હોવાથી વિક્લ્પોવાળા 
ઉત્તરો આપવાને પાત્ર હતા; પરંતુ હમણાં તમે 
તત્તજ્ઞ થયા છો અને પરમપદમાં શાંત છો; 
માટે તમને હવે પ્રસિદ્ધ રીતે વિકલ્પવાળો ઉત્તર 
આપવો વોગ્ય નથી, હે વકતાએમાં મહાક્રોક 
સુશીલ રામચંદ્રજી ! જેમ ન્તળિયામાંથી પડતો 
તડકો ત્રસરેણુએ વડે વીંટાયેલ હોય છે, તેમ 
સુક્મ અર્થવાળો હોય કે વિશેષ અર્ચવાળો હોય, 
થોડો હોય કે અધિક હોય, પણુ વાણીનો જે 
વિષય (વ્યવહાર) છે, તે સર્વ અભાવ કાંઈ 
અસાધારણુ પર્મને લીધે અવિચ્છેદ ( પોતાનું 
ખૌન્નનાથી ભિન્નપણુ )) સંખ્યા (એક ખે 
આદિ) અને ભૂત-ભવિષ્ય આદિ ખળ વગેરે 
કેલ્પનાઓરૂપી કર્લક વડે વીંચાયેલ છે. હે રમણીય 
રામચંદ્રજી ! તત્ત્વન્‌ પુરુષતે ફલંકવાળો ઉત્તર 
આપવો યોગ્ય નથી. (વાણીનો સર્વ વ્યવહાર 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ક્લંકવાળો હોવાથી ) કલંક 
વિતાતી કોઈ વાણી જ નથી અતે તમે અત્યંત 
તત્ત્ગૃ છો. તમારાં જેવા વિવેકી અને તત્ત્વ- 
વેત્તા ઢિષ્યને મારે યથાર્થ કહેનું જઈએ અને 
યથાર્થ વાત તો અંતથી રહિત કેવળ કાષ્ઠનો 
જેનું મૌન જ છે, એમ વિવેકી પુરષોનું સમજવું 
છે, ખ્રહ્મતત્તતત પરમપદરૂપ છે અને તેને તત્ત્વ- 
જ્ઞાત થયા પહેલાં [શિષ્યોને ઉપદેશ દાર ખોધ 
કરવા માટે સ્યજ્ઞાનને લીધે વાણીના વિષયરૃપે 
કલ્પી લેવામાં આવે છે. બાકી વિચાર વડે એ 
પરમપદનું સ્વરૂપ ઓળખવામાં આવે, તો એ 
તત્ત્વવાણીનો વિષય જ તથી, એમ વિવેકીઓ 
કહે છે. આથી તેમાં મૌન રાખનું જ ઉચિત છે. 
આ કારણે તત્તવવેત્તા એવા તમને મે તમારા એ 
પ્રશ્નનો પૌતરૂપ જ સુંદર ઉત્તર સઆપેલો છે. 
હે પ્રિય રામચંદ્રજી ! પુરુષ દિનરાત ચિત્તના 
અનુસંધાનને લીધે જેને રૂપે થઈ રહ્યો હૉય તેનું 
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જ ખોલે છે; તો જે તત્ત્વસાક્ષાત્કાર વડે અનુભવમાં 
આવે છે અને નિર્વિકલ્પ છે. તે '્રભ્રતત્વરૂપ જ 
હું થઈ રહ્યો છું અતે એ પરમપદ વાણી વડે 
અગમ્ય છે. જે પુરુષ વાણી વડે ચ્ચગમ્ય ( અવા- 
ચ્ય) એવા પરમપદમાં રહ્યો હોય તે વાણી- 
રૂપી મેલને કેમ ગ્રહણુ કેરે એ અવર્ણ્ય પરમતત્ત્વ 
વિષે વાણી વડે હું કશો વ્યવહાર કરી રાક્તો નથી; 
ડેમ કે વાણી તો અનેક કલ્પનાઓરૂપી કલંકો- 
વાળી છે. 

રામ બોલ્યા : અભાવ અને ખીન્નથી જ્ુદા- 
પણુ વગેરે જે જે દોષો વાણીના વિષયમાં ગપ 
ખતાવી ગયા. તે સર્વ દોષભાગ ઉપર કાંઈ લક્ષ્ય 
ન રાખતાં (ભાગત્યાગ વડે) આપ કોણુ છો 
તે પહો 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ હે તત્તવવેત્તાચઓમાં કોઇ 
રામચંદ્રજી ! નને એમ જ ( તમારે ન્નણુત્રાતો 
વિચાર) હેય, તો પછી તમે ક્વોણુ છો, હું કોણ 
છું અથવા જગત શું છે દ ઈત્યાદિ સર્વ ખાબતતું 
યોગ્ય સ્વરૂપ તમને કહું, તે તમે સાંભળો. હે 
પ્રિયરામચંદ્રજી !( આ તમાર નેત્રામાં આવતો ) 
હું પોતે જડ દેહાદિ દૃશ્યવર્મથી રહિત, સર્વ કલ્પના 
વડે અગમ્ય, નિર્ઠિકાર શુદ્ધ ચિદાકાશરૂપ છું. 
માત્રહું એક જ સ્વચ્છ ચિદાકાશરૂપ છું એમ નથી; 
પરંતુ તમે પણુ એ ચિદ્યકાશરૂપ છો. અને આ 
આખું જગત પણુ ચિદ્ાકાશરૂપ છે; તેમ જ જે 
કાંઈ છે તે સર્વ ચિદાકાશરૂપ જ છે. હું શુદ્ધ 
ગઞનસ્વરૂપ છું અને મારા પોતાના શુદ્ધ શઞાસમય 
સ્વરૂપમાં મારા આત્માથી જાદું એક અણુમાત્ર 
પણુ ખીન્નું માંઈ છે, એમ છું કહી શકતો નથી; 
ડેમ કે હું સાવ ભેદદૃદિથી રહિત જ છે. શિષ્યના 
મોક્ષ માટે અને તેમના સંદેહને દૂર કરવા સારુ 
તથા પ્રતિવાદીઓને જીતવા માટે ઉદ્યમ કરતારા 
વિદ્દાન પુરષાએ શ્રુતિયુકત આદિ પ્રમાણો વડે 
પોતાના પક્ષને મજખૂત ખનાવી ખરી રીતે 
મિથ્યા હોવાથી ખાધિત થઈ ગયા છતાં પણુ અધ્યા- 
રોપદૃષ્ટિએ એડ માત્ર અહંકાર (કે જે જીવભાવ, 
જગદભાવ ઈત્યાદિના મૂળરૂપ છે તે)ને અનેકરૂપે 
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નન 
ફેલાવી દઈ અનેક શાખાઓવાળો બતાવી દીધો 
છે, જીવતો હોય અને વ્યવહાર કર્યો કરતો હોય 
છતાં વિવેકને લીધે શાંત રહી શખના જેનું 
નિર્ઝિકાર અને નિ:સંકલ્પ થઈ રહેનું એ રિથાતિ- 
ને જ કિદ્યતોએ પરમપદરૂપ કહેલી છે. એ 
પર્મપદની અંદર ખહારતાં (ચક્‌] આદિ) અતે 
અંદરતાં ( ચિત્ત આદિ ) સર્વ સાધનોનો ઉપરામ 
થઈ ન્નય છે અને તેતે લીધે જ ' હું ક્ત છું” 
કે “ભોક્તા છું ', એવો કશો અહંજ્ાર પણુ રહેતા 
નથી; તેમ જ પોતાની આત્મસત્તાથી જુઠું 
ખીન્ું કાંઈ પણુ જણાતું નથી. વળી એ પરમષદ 
સુખદુઃખથી રહિત છે, શાંત છે, સવૈત્ર સમાનરૂપે 
ભરપૂર છે અને તિરતિશય આનંદરૂપ છે. હું 
અમુક નામરૂપવાળા છું ચવા અહંકાર થવો. 
એ જ મોક્ષના અભાવરૂપ છે; તો પછી એ અહં- 
પ્રર વડે મોક્ષનો અતુભવ થવાની વાત શી રીતે 
ઘટેદ અહંતાને કાયમ સખી તે વડે જ મોક્ષતો 
અનુભવ કરવાની વાત તો જન્મથી આંધળા 
ગ્રાણુસને ચિત્ર બતાવવા જેવી અસંભવિત છે. 
પોતાના સ્ત્રૂપની અંદર ચ્હંકાસ-પ્રાણ આકિ 
નું હલતચલન થયા કરો કે ન થાએ; પરંતુ પોતે 
જડ નહિ છતાં, ફૂટસ્થપણાથી ( સાક્ષીભાવથી ) 
«*ડ પશ્થરતી પેઠે અચળ થઈ રહેવું એ જ 
પરમ નિર્વાણુરૂપ છે, એમ સમન્ને; કેમ કે એ 
પદ નાથ આદિ સર્વ વિકારથી રહિત છે. જેમ 
પોતાના ચિત્તમાં થઈ આવતું ધટાદિ વ્તુનું 


_સ્ક_રણુ પોતા સિવાય ખીજથીનથી જણાતું, તેમ 


રપે પરમાસ્થિતિ બીન્નથી ન્નણી શકાતી નથી; 
પરંતુ લોકેષગાથી રહિત થઈ રહેલા વિવેષ્ઠ 
વિરક્ત પુસ્ષને પોતાને જ તે અનુભવમાં 
આવે છે. એ સ્થિતિમાં ' હું” એવો ભાવ કે 'તમે' 
એવો ભાવ એ કશું રહેતું તથી; તેમ નિસ્ડંકારતા 
પણુ રહેતી નથી અને ખીજું કાંઈ છે એવા 
ભાવ પણુ તથી રહેતો. માત્ર એક કૈવલ્ય જ ખાઠી 
રહૅ છે. એ ફૈવલ્ય નિર્કિડાર છે, નિર્વોણુરૂપ 
છે અને પરમમંગલયમય છે. વિવેકીચ કહે છે 
કે શુદ્ધ ચિદ્ાત્મા ચિત્ત દ્વારા ખહિમું'મ થાય છે 

સ. સા. 
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ત્યારે તેમાં જડ દૃશ્યમાં રહેલી ક્રિયા દેખાય છે. 
અને ચ જ જત્મ--મરણુના હેતુરૂપ છે, બંધત- 
કારક છે તથા મહાકલેશ આપનાર છે. એ 
શુદ્ધ ચિદ્માત્મા ચિત્ત દ્રારા બડિર્મું મ ત થાય 
સપને જો એ સ્પંતમું'ખ જ રહે, તો તેમાં જડ 
દૃશ્યમાં રહેલી ક્રિયા દેખાતી તથી. અ સ્થિતિ 
મોક્ષરૂપ છે, શાંત છે, અક્ષય છે ચ૬તે પરમપદરૂપ 
છે. દિશા, કાળ આદિ વડે પરિમા ણુમાં નહિ આવ- 
નાર તિર્વિકાર થાંત પચ્ષ્રહા પોતાતા શુદ્ધ 
સ્ઝરૂપ વડે સર્વગ રહેલ છે, તેમાં અન્યથી પ્રકાશ 
લેતો જડ દૃશ્યવર્ગ તદ સંભવતો જ નથી તો પછી 
કાણું કોનો પ્રકાશ કરે ચ્ને થી રીતે કરે? હે 
નરપતિચ ! સ્ચપ્તતી ચ્પંદર દેખાતા દૃશ્યપ્રપંચમાં 
તે તે વાસ્તાને અનુસરી ચિદાત્મા રફ રી આવતો 
સંઝ્લપ, ચિદ્ત્માથી જુદ્દો ત છતાં કૅમ જણે 
જુદ્દો હોય તેમ દેખાય છે. તેવી રીતે જ્યશ્રતમાં 
પૃણુ પૌતાના આત્મા જ ખહમિંખ થતાં કેમ જણે 
દૃશ્યષ્રપંચરૂપે ન્તુદ્દો થઈ રહ્યો હોય એમ ભાસે 
છે. મન, ખુદ્ધિ વગેગે સર્ચ ચિદ્દાત્મા સાથે એકરસ- 
રૂપે રહેલ હોગાથી ચૈતન્યરૂપ છે; પરંતુ મત, 
ખયુદ્ધિ, આદિ તામરૂપની ઉર્ખાધ માથે ન્નેડી દેતાં 
તે જ્ડ જણાય છે. બહાર અતે અંદર સર્પત્ર 
સરખી રીતે ચિત્માત્ર એક પરમતત્ત્વ રહેલું છે 
અને તે ભેદથી રહિત છે, તો પછી તેમાં વ 

ભેદયુદ્ધિ શા માટે વર્થ અનર્થ કરવા માટે સ્રી 
લેવી € ' જે કોઈ દૃથ્યપદાર્થ છે જ તહિ તો પછી 
કેવળ ચૈતન્યમાં સને શૂન્યમાં શો ફરક છે,” 
એવી શંકા લાવવાની જરૂર નથી; ડેમ ફે એ 
અંતેમાં જે અંતર છે, તે વિવેકી અનુલરી 
પુરુષો જ ન્નણે છે, માત્ર એને વાણી વડે વર્ણવી 
શકાય તેમ નથી. જેમ અંધારામાં ઉઘાડી સ્યાંખે 
અતિ યત્ને જવામાં ગ્યવે, તો સૂક્મરૂપ સ્વને 
અશદરૂપ એવો અંઈફ અનિર્વચતીય આભાસ 
જવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે ખ્રહ્મની અંદર 
આ જ્મત કાંઈક અતિર્વ*યનીયરૂપે ભાસ્યા ઝેરે 
છે. જને વાસનાથી રહિત થઈ અંતર્મુખ થઈ રહું, 
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મ નન 
તો આ હું પોતે ચિદ્ાકાશરૂપ જ છું. તમે પણુ 
નને કશામાં વાસતા નહિ ખાંધો તો ચિદાકાશરૂપ 
જ છો. બીન્ત પણુ કોઈ પુરષ “હું ચિદાકાશ- 
રૂપ છું' આવા નિશ્રયવાળો હોય, તો તે જ્ઞાની જ 
છે. જેકે તે ખહાર વ્યવહારમાં અજ્ઞાની જેવો 
જણાય છે, પરંતુ એ ચિત્મય છે અને તે પોતાની 
મેળે જ પોતાતાં દેહાદિ હોવા છતાં પણુ કેમ 
ન્ણે કશું નજ જ હોય તેવો આત્મનિષ્ઠ સને 
મહાશાંત થઈ રહે છે. જીવોનો સંસારરૂપે ફેલાઈ 
રહેલો અવિદ્યારૂપી અડિન સાક્ષીચૈતન્ય વડે 
રક્ષા કરાયેલા :મગ્ઞાનરૂપી વાયુ વડે સળગે છે, 
છતાં ' અદ્‌ ન્જ્ઞાસ્તિ' રે મહાવાઝયને અતુ- 
સરીને જ્ઞાનતો ઉદય થાય છે, ત્યારે છેવટની ચ્યાત્મ- 
સાક્ષાત્કાર વૃત્તિરૂપે પરિણામ પામેલા અને સાક્ષી- 
ચૈતન્ય વડે રક્ષા કરાયેલા અજ્નાતવાયુ વડે જ 
તે શમી જ્તય છે. આવરણુથી રહિત, સ્વયંપ્રકાશ 
અને નિરતિશય ચ્યાનંદરૂપ એવા આત્મતત્ત્વમાં 
એકરૂપ થઈ રહેવાથી, અંદર જઠ નહિ છતાં 
પણુ ખહાર હૂંઠાની પેઠે સંસાર સંખંધી સર્વ જ્ઞાનથી 
રહિત થઈ જઈ, દુઃખ વડે ક્ષોભ પામ્યા વિના કેવળ 
શાંત રહી એક આત્મનિષ્ડ થઈ રહેનું, એ જ 
મોક્ષ કહેવાય છે અને એ જ અક્ષયપદરૂપ છે. 
વિવેડનો ઉદય થતાં મનુષ્ય જ્ઞાની થઈ તત્તવેત્તા 
અને જીવન્મુકત થાય છે અતે અવિઘ્યાનો ઉદય 
થતાં અજ્ઞાની ખની જઈ પશુવુક્ષાદિ અધમ 
યોનિચઓમાં ભટકે છે. હું બ્રહ્મ અને આ જગત, 
ઓ સર્વ અવિદ્યારૂપી અક ન્નતતો ભ્રમ જ છે 
અતે તેં સાવ મિથ્યા છે. ઝીણી નજરથી ન્નેવા 
માંડીએ તો દીવા વડે જેમ રપંધઘાર તષ્ટ થઈ ન્તય, 
તેમ એ કશું તજરે પહતું તથી. સર્વ ઇ-્દ્રિયોના 
સમૂહવાળા છતાં કશો સંકલ્પ નહિ કરતારો, ખાદ્ય 
જ્ઞાનના અનુસંધાનથી રહિત અને શાંત બુદ્ધિળો 
જીવન્મુકરત પુરુષ ખહાર અને અંદર ખ્રહ્મ સિવાય 
ખીજું કશું અનુભવતો જ નથી. જૅમ સુષુસ્નિ 
અવસ્થામાં સ્વપ્તતો લય થઈ ન્ય છે, તેમ 
સખાધિ દશામાં જ્ઞાની પુરુષને માત્ર એક જ વાર 
સતનો ઉદય થાય છે, તો સર્વ દશ્યભજ્ળ પોતાતા 


ઉમ્ર 


ચ્આત્મામાં જ લીત થઈ ગયેલી હોવાથી તે સર્વ 
- તેતે પોતાના આત્મારૂપ જ જણાય છે. જેવી રીતે 
આકાશની અંદર ભ્રાંતિ વડે કાળાશ દેખાય છે, 
તેવી રીતે પરમાત્માની ચ્યંદર ભ્રાંતિ વડે જ 
પૃથ્વી વગેરે પદાથેપ જવામાં ગ્યાવે છે. એતું 
પ્નરણુ ભ્રાંતિ વિતા બીન્તું કશું તથી. જેમ આકાશ 
શ્યામ આદિ વ્ણથી રડત છે, તેમ પરમાત્મા 
પણુ સર્વ દૃશ્યવગેથી રહિત છે. ' આ સર્વ દૃશ્ય 
મિથ્યા છે' એવી જે પુરુષતી દૃઢ ખુદ્ધિ હોય 
છે, તે પુસ્ષ સમસ્ત શસતાઓએ વાળો જણાતો 
હોય તોપણુ વાસતા ડિનાનો જ છે. હે મહાશય 
રમગચંટૂજી ! જેમ સંકલ્પતી અંદર સ્વપ્ત, માયા, 
ઈન્ટ્રન્નળ, આદિ અદ-ભુત ઠાઠ દેખાય છે, તેમ 
આ સંસાર પણુ સંકલ્પની સમંદર રહેલો એક 
અદ.ભુત થાહ છે. પ્રત્યક્ દેખાતા સ્વપ્ન આદિ 
પ્રપંચમાં શી ચયસ્થા રાખવી યોગ્ય છેદ તે જ 
પ્રમાણે આ સંસાર જેકે પ્રત્યક્ષ રીતે નનેવામાં 
આવે છે, છ્તાં પણુ તે સાંકલ્પિર છે, તો તેમાં 
શી આસ્થા રાખવી? ફર્તા અને ભોક્તા એ 
અંનેનો અસંભવ હોવાથી દુઃખ પણુ નથી, 
સુખ પણુ નથી, પુણ્ય પણુ નથી, પાપ પણુ નથી 
અને કોઈતું કશું નાશ પણુ પામતું નથી. 
સર્વ શૂત્ય નિરાલંબ ચૈતન્ય છે. અહકાર મમતાના 
આધારરૂપે દેખાય છે અતે તે પણુ ભ્રાંતિ 
વડે દેખાતા ખે ચંદ્રમાની પેડે અને સ્વપ્નની 


અંદર દેખાતા તગરની પેડે છે જ તહિ. સર્વ દૈત- | 


ભાવથી રહિત થઈ ગયેલો તત્તવવેત્તા પુરુષ ભલે 
વ્યવહારમાં રહ્યો હોય, અથવા તો જષ્ઠતા જેનું 
સૌત ધારગુ કરી કાષ્ઠ સ્યતે પાષાણની પેઠે 
સમાપિમાં અચળ થઈ રહ્યો હોય, પરંતુ સર્વથા 
તે થ્રહ્મભાવને પ્રાતત થાય છે. પ્રાણુ, બુદ્ધિ 
મન અને દેહ ઈત્ડદિમાં તાદાત્મ્યતે પ્રાપ્ત થઈ- 
ને આ પરમ મંગળમય ચિદ્દાત્મા અનેક પ્રઝારતા 
સ્વભાવા ધારણુ કરે છે અતે સંસાર સંખંધી 
અનેક શ્તથેથો ઘેરાયેલો છે ચમ પ્રત્યક્ષ દેખાય 
જે; છતાં એ સર્વે વાતતું તિરાકરણુ કરતાં એ 
ચિદ્ાત્માનું દુઃખર્ાહેત [નિરતિશય ચ્માનંદરૂપપણુ 


શ્રીચાગવાસિણ અહારાસાયણ-નિર્વાણ-પ્રકરણૂ ( ઉત્તરાધ ) 


અને અહિતીયપણુ અવશેષ રહે છે. એ સિદ્ધ 
ફરવા માટે વેદાંતશાસ્્રમાં બતાવેલ અધ્યારોપ 
અને અપવાદનો આશ્રય ઝૂર્યા વિતા બીજી કશી 
યુફિત નથી, વળી આત્મતત્ત્વ તિરતિશય આનંદ- 
રૂપ છે, તિર્ષિકાર છે અતે કૂટસ્થ છે, તેને ચંચળ 
અને પરિચ્છિન્ત એવા સિત્તરૂપો થઈ જવામાં 
તથા દેહઇન્દ્રિય આદિ વડે ચનેફરૂપે થઈ જઈ 
નત્મ-મરણાદિતી ઘટમાળમાં ઘસડાવામાં પણુ 


 વિવર્તવાદ કિતા બીજ કથી યુકિત ઘટતી નથી. 


હવે આ ખધી વાત સ્વીચારવાને ખદલે આત્માને 
અવયવી માનવા ખેસીચ્યે, તોપણુ તે જડ અવયવો 
વડે બતેલ છે કે ચેતન અવયવો વડે આ વાત 
વિવાદની રહે છે. ગમે તેમ માનો, તોપણુ 
ગમે સયવયવાનો તાશ થતાં ચ્યાત્માનો પણુ નાશ 
થઈ જઈ કૃતતાશ* અતે અકૃતાભ્યાગમ એ 
ખે દોષ આવે છે; માટે વિવર્તવાદ જ ઘટિત લાગે 
જે. વળી ચ આત્મતત્ત્ત જગતના કારણરૂપ છે 
અને તેતે નિકિંકાર તથા મૂરસ્થ માતવામાં આને 
છે, તો આએ ચિદાત્મા જગતની સૃષ્ટિતે ઉત્પન્ન 
ફરવામાં તેને અનુકૂળ સંકલપવાળા ચિત્તરૂપે 
ખતી જઈ તેની પ્રવૃત્તિ કરાવી, પોતે નાના પ્રફાર- 
તા પ્રપંચરૂપે થઈ રહી, (વિરટરૂપે) પૃથ્વી 
આદિ અવયવો ધારણુ કરી અવયવી થઈ રહ્યા 
છે. આમ સિદ્ધ કરવામાં પણુ અધ્યારોપ અને 
અપવાદ વડે યુક્ત એવા વિવર્તવાદનો ચ્યાશ્રય 
કર્યા વિતા બીજી કોઈ યુકિત નથી,માટે એ જ સર્વો- 
ત્તમ છે. બ્રહમા નિર્વિકાર છે અને સર્વત્ર સમાનરૂપે 
રહેલ છે. તેની અંદર જગત સંબંધી પદાર્થોના 
વિચિત્ર સ્વભાવોની સ્થિતિ સંભવતી તથી, તેથી 
સ્વભાવને જગતના હેતુરૂપ ફેહી શક્તો નથી, 
“દૂશ્યનો અભાવ સિદ્ધ કેરવા જતાં આત્માનું 


* કૃતનાશ એટલે કરેલાં કર્મોના નાશ અને અકૃતા- 
ભ્યાગમ એટલે નહિ કરેલાં કર્મોની પ્રાપ્રિ. શરીર સાથે જે 
આત્માનો પણ નાશ થાય તે તે સાથે તે જન્મનાં કરેલાં 
કર્મો ફળ મળ્યા વિના જ નાશ પામે અને બીજે જન્મ 
શળતાં નહિ કરેલાં કર્માનું ફળ મળે; એ બે દોષ લાગુ 
પડે છે. 


સગ ૩૦ મોન્જ્ઞાનદષ્ટિની સાધના 


અસ્તિત્વ પણુ રહી શકતું તથી' એવી ઝોઈ 
નાસ્તિક શંજ કરે, તો તે અહીં ઊભી રહેતી નથી; 
ફેમ કે આત્માના ચસ્તિત્વનો તિષેધ કરતાર 
નાસ્તિક પુરષતો પોતાનો આત્માં સાબિત 
જોવાથી તેતો તિષૅધ સંભગતો તથી. એ નાસ્તિક 
પોતાનાથી જુદ્દા દેખાતા દૃશ્યના આત્માનો નિષેધ 
કરે છે, પણુ કાંઈ પોતાના આત્માનો નિષેધ 
કરી શક્તો તથી. હવે આત્મતત્ત્વ સર્વત્ર એક જ 
છે, તો પોતાનો આત્મા જ સર્વરૂપ છે. આમ 
દ્શ્યતો નિષેધ સિદ્ધ થઈ જઈ ગૂઢ રીતે આત્માનું 
અસ્તિત્વ જ ક્યમ રહી ન્તય છે. વળી ચ્માધાર 
વિતા તિષેધનો અસંભવ હોવાથી દૃશ્ય--દ્રધાતો 
તિષેધ કરવામાં પણ કાંઈ આધાર હોવો જેઈએ. 
જેવી ચ્પંદર તેનો નિષેધ કરવામાં આવેએ આધાર 
_જ આત્મા છે, એટલે દ્રણા ચ્યને દૃશ્યરૂપી ભેદદૃટટિ- 
તો ગ્ગસંભવ માની સર્વ નિષેધતા અવધિરૂપ 
જે તિત્યતતત્ત છે તેને પણ સ્વીષ્ારવાની જરૂર 
છે અને તે જ ખ્રહ્મ છે. હે રામચંદ્રજી ! તમે 
આ્રછાવેત્તાએ-ે સેવેસા, કોઈથી હરી ન શષ્ઠાય 
તેવા, તિર્જિઝારુ શાંત, જન્મ આદિ ભાવવિક્ારથી 
રહિત, અક્ષય, મહામંગળમય, સર્વત્ર સમાત 
રીતે રહેલ અને નિત્યસિદ્ધ એવા પરમપદરૂપ 
થઈને રહો, પછી તમે વ્યવહારમાં ખીન્ન લોકોની 
પેઠે ખાઓ, પીએ અને કીડા ફરો તોષણુ તમે 
મુકત જ છેતરે; કેમ કે તમને દૃશ્યન્નળનો ઝરો 
અંધ તથી, ૧--૭૯ 

શતમમસણાથાવેગુહે શિવતઝતજષચ- 
સાલિત લમે ચત્‌ | તણવિતથપરકં તરા જ્ઞાત 
વિવ કછ મુંહ્વ મવાનયં છિ નાસ્તિ 4૨૬ 

ત્રીયોગવાસિટ્મહારામાયણમાં નિર્ગાણપ્રકરણના 
ઉત્તરર્ધનો “ ભાવનાપ્રતિપાદન ' નામને 
સર્ગ ૨૯મો! સમા 


૧૨૨૭ 


સગ ૩૦મો” 
સાતદટ્ટિતી સાધના 
થચિષ્ઠ ઝતાજ 

સહ્તેવ વતવિન્વા સિવાળવર્રત્િતી | 
તશવાસ્વિષ્વતે સૂટેલ્તવિલ્યુન્તસસેષિતન્‌ ॥ ૬ ॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : પરમપદતી પ્રાક્િને રોક- 
નારી અહંતા જ પરમ અવિદયારૂપ છે; રખે 
ચહંતાને કાયમ રાખી મૂઢ પુરષ તે વડે જ પરમ- 
પદને શોધે છે, એ વાત ઉત્મત્ત ચેણાના જેની 
(નિષ્ફળ) છે. અજ્ઞાતથી ઉત્પત્ત થયેલ અહં- 
કાર જ અન્ઞાતનું એક ચિહૂન છે, વિવેકી અને 
માનવાન શાંત પુરુષને ' ચ્ચમુક તું અતે અમુક 
મારું” એવો ભાવ જ રહેતો નથી, જે પુરુષ 
અહંતારૂપી મેલનો સંપૂર્ણ રીતે ત્યાગ કરીને 
આય્ાશની પેઠે તિર્મળ અને નિડિફાર થઈ રહે 
છે, તે મોક્ષપદને પહોંચી ગયેલો જ્ઞાનનિષ્ક 
પુરુષ દેહ રહે કે પડી ન્ય, તોપણુ સદ્ય તાપ- 
માત્રથી રહિત અતિ શીતળ જ હોય છે. અહંતાનો 
નાશ થઈ જવાતે લીધો વિવેકી પુરુષ જે નિર્મળતા, 
ગંભીરતા, સ્થિરતા, પૂર્ણતા ગને શીતળતાથી 
જેવો શોભે છે, તે નિર્મળતા, ગંભીરતા, સ્થિરતા, 
પૂર્ણતા અતે શીતળતા શરદતકતુના આગ્રશમાં, 
અચળ સમુદ્રમાં કે પૂર્ણચંદ્રતા મધ્યમાં પણુ 
હોતી નથી. જેમ ચિત્રની અંદર ગ્યાલેખેલા યુદ્ધ 
માં પરસ્પર એકબીન્મમાં પ્રહાર કરનારાં સૈન્યનો 
ક્ષોભનજરે જવામાં આવે તથાપિ તે પ્રતિભાસ- 
માત્ર જ છે--રાસ્તત તથી, તેમ જીવત્મુકત 
વિવેકી પુરુષ વ્યવહાર કર્યા કરતો હોય અને તેની 
ચ્પંદર ડિકાર લાગતો હોય, તોપણુ તે સદાકાળ 
સમાન સ્થિતિવાળા અને નિરિંકાર જ રહે છે-- 
તેતી અંદર જે વ્યવહાર દેખાય છે, તે આભાસમાત્ર 
જ છે. જેમ ખળી ગયેલ કપડાંતા તંતુએતી 
રેખાચઓનો સમુહ કેવળ દેખાગમાત્ર જ છે, તેસ 

* આ ત્રીસમા સર્ગમાં જે દૃષ્ટિ વડે અહંકારાદિ 
અવિદ્યાથી ઉત્પન્ન થયેલ નાન! પ્રકારની બ્રાંતિ શાંત 
થઈ જઈ, ધૌર પુરુષ બ્રહ્મની અંદર સ્થિર થઈ રહે તે 
દૃદ્ટિ સાધવાની યુકિત બતાવવામાં આવશે. 


૧૨૨૮ 


#27ન્‍ન્‍ન#ન-તન્‍#ન્‍ન 
વિવેઠી જીવત્મુક્ત પુરષની વાસના પણુ તે 
પોતે પરખ્રહ્મ સાથે એકરસરૂપ થઈ જ્યાથી 
ટદેખાવમાત્ર જ છે, તેની ચ્યે વાસના વાસનારૂપ જ 
નથી, જેમ સમુદ્રના તરંગ ગ્યાદિ વિભાગ જેકે 
જળથી ન્નુદ્દા જેસશા લાગે છે, છતાં તે જુદા તથી 
પણુ જલરૂપ જ છે, તેસ જીગત્મુક્ત પુરુષમાં 


વાસના આભામમાગ જુદે રૂપે દેખાતાં છતાં પણ્‌ 
તેના ગ્યાત્મઃ ઝઝુટ્ટી નથી. જેમ સમુદ્ર 


ભલે ચષળ તરંગોડાળો હોય તોપણુ તે આખો 
જલરૂપ જ છે, તેમ ખ્રભ્મ ભલે દૃશ્ય પ્રપંચવાળા 
હોય તોષણુ તે ખ્રહ્મ જ છે, 'ીન્તું કાંઈ તથી. 
જે પુરુષ સુખદુઃખરૂપી તરંગો વડે સાદર ક્યો 
ક્ષોભ નહે પામનાં હાર ઉટ્ાચીન ( તિઃસ્પુહ ) 
સંતે શાંત થઈ રહે છે તથા સદાકાળ પ્રસન્ન રહયા 
કરે છે, તે મુકત કહેગાય છે. જેમ જળ પોતાની 
સપંદર તરંગ ચ્યાદિ વિવર્તભાયતે પ્રાતત થઈ જય 
છે, તેમ ચિદ્ટાત્મા ખોતાતા શુદ્ધ ચૈતત્યસ્વર્યમાં 
અહેભાવતી સુથ્િર્પે વિવર્તભાવને પ્રાસ થઈ જાય 
જે, તો તેમાં વળી [ભિત્ન ભિત્ત ભાવાતી કલ્પના 
ગ્રેવી હોય? જેમ આ્શની અંદર ધુમાડાના 
ગોટાએ ખાકી જઈ વાદળાંરૂગો થઈ જતાં તેમાં 
હાથી, ધોડા, આદિ અતેક ગ્યકારો જેવી રચતા 
દેખવામાં આવે છે, પરતુ તે ધુમાડાથી જદી 
અનેક સૃષ્ટિયપો 


તમે ફશો ખોદ કરશો” તહિ. પ 
પ્રભાણે આ સર્વ દૃશ્યપ્રપંચ સોતતતત્ત્ના વિવર્ત- 
રૂપ છે, એમ વિચાર દ્વાર ૬: સમઝી લઈ, તમે 
એ દૃથ્યપ્રપંચતું કશું સ્વરૂપ જ તહિ દેખાવથી 
વિલાસવાળા ખતી જઈ સર્વથ્રી ઉત્કૃછ ( ચ્યાનંદ- 
મય) સ્થિતિ ભોગવો, કેમ કે મારા ઉષદેગા વડે 
તમે તત્તવઝ્‌ થયેલા છે. ગ્યંકુર પોતાની ચ્મંદર 
વૃક્ષ, પત્ર, ફળ આદિ લાવને સ્યતુભવે છે, તેજ 
પ્રમાણે ગ્યજ્નાન વડે વીંટાયેલો સયવિવેકી પુરુષનો 
સ્રા-્મા તો આકાશના જેવો ગ્યસંગ અતે નિર્નિ- 
ફાર છેં, તોપણુ પોતાની ગમંદર જ (સજ્ઞાનતે 


શ્રાપાગવાસિટ સજરામાયણ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરા ) 


લીધે) જગતને અને ચાહંક્ારતે અનુભવે છે. 
જેમ ફરતાં ઊંખાડિયાંની ન્વાળામાં દંડ, ચક 
આદિ આકાર ભ્રાંતિ વડે દેખાય છે, છતાં વાસ્તિકે 
રીતે તે નથી અતે જ્મ ડિધુર પુરુષના ચિત્ત વડે 
ક્લ્યાયેલી ( મતોમય ) સ્ત્રી મત વડે સયતુભવમાં 
આવતાં છતાં પણુ વસ્તુતઃ ખરી તથી, તેમ ખહાર 
રૂપ આદિ વિષયની સત્તા ગતે ૨મંદર મતની 
સત્તા ચ્યધિષ્ઠાનને લીદો જ સત્ય દેખાય છે. ચ્યામ 
અંધિષ્ઠાનની સત્તાને લીધે દેખાતાં છતાંય તે 
ભ્રાંતિરૂપ હોવાને લીધે સત્ય નથી. હે દેવતુલ્મ 
શ્રોતા ! આ જગત જે રીતે ઉત્પન્ન થાય 
છે, જે રીતે સ્થિતિને પ્રામ થાય છેં, જે રીતે 
પોતાનાં મર્યો કરે છે, જે રીતે સુખ-દુઃખનો 
અનુભવ કરાવે છે, જે રીતે તે નાશ પામી ન્તય 
જી અને જે રીતે તે દેશ-કાળ સાથે સંબંધ. 
રખે છે એ સર્વે મે' તમતે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, 
ઉપશમ આદિ પ્રકરણુમાં યુક્િતપુર્વક ખતાવ્યું 
છે; તો તે પ્રમાણે વિચારી લઈ, એ સર્વે ચિથ્યા 
છી એમ નિશ્ચય રાંખી તમે સુખથી શાંત થઈ રહો. 
શાંત અને વિવેઠી પુરુષ વ્યવહાર કરયો કરતો હોય, 
તોપણુ ઈષ્ટ-અનિષ્ઠ વસ્તુનો સંયોગ થતાં તે 
શખની પેઠ કશા વિક્નરને પ્રામ થતો નથી ફેમ કે 
તેનું ચિત્ત અંદર નિર્વાણુને પ્રાપ્ત થઈ ગયેલું 
હોય છે. જીવન્મુકત પુરુષતી અહંતા એ આભાસ- 
માત્ર હોવાથી મત અતે વાસતાથી રહિત છે. 
તે પુરષ જવે ત્યાં સુધી આ જગતતે અવલંખી 
રહે છે અને જગત તથા તેનો ભોકતા જવ એ 
ખંતે જ્યાં સુધી કાયમ રહે ત્યાં સુધી ગૈતન્યરૃપ 
જ છે, કેમ કે તેને પોતાને એ સર્વ ચેતનના વિવર્ત- 
રૂપ સમજાયાથી જરા પણુ જડ ચ્મંશ દેખાતો 
નથી. આગ એ પરમપદરૂપ જ છે. જેમ અતેક 
વેચવાતી વસ્તુઓને દેશાંતરમાં લઈ-દઈ આવ- 
વાનો બોન્ને ઉપાઠળ માટે જ વહાણૃતે સમુદ્રની 
અંદર દોરડાંથી વીંટવામાં આવે છે, તેમ જડ 
જગતમાં દેહ આદિ ભાવતે ચઆત્મીય ખુદ્ધિ 
વડે ગ્રહણુ કરી લૅવાથી કેવળ દુ:ખતો ખોળ્ને 
ઉપાડવા માટે જ મતુષ્યતે મમતારૂપી પાશથી 


કગ ૩૧ મે-મોક્ષસાધનના ઉપાય 


ચંધાનું પડે છે. જેમ ભૈરવ”પ આદિથી મરી 
ગયા પછી મળવાનું સ્વર્ગોદિક પદ જીવતાને ન 
મળી શકે, તેમ અજ્ઞાનનો અનુભવ થવાથી 
નણે ભયભીત થઈ રહેલી મોક્ષસત્તા પણુ અઝ્નાનીઃ 
નતો આશ્રય જ ઝેસ્તી તથી. જે જે વસ્તુતી સંકલ્પ 
વડે કલ્પના કરવામાં આવે છે, તે તે તાશવાળી 
જ છે. પરંતુ ન્ત્યાં સંકલ્પની કલ્પના તથી પહોંચી 
શકતી તે જ સત્ય છે અતે અક્ષય પરમપદરૂપ 
છે, બીજું ફાંઈ પણુ નથી અતે હું પણુ નથી, 
એગ ભાવના રાખી તમે સુખથી વિર્ભય રહો. 
જેમ અજ્ઞાની પુરષ અમુતને વિષરૂપ માને 
તોપણ વિવેકી પુરષતી દૃટ્ટિમાં તે અમુતરૂપ જ 
છે, તેમ આ વાત જેકે અગિવેકી પુરૂષને અયોગ્ય 
અને અસત્ય લાગે તે 3 છે, છતાં વિવેક્ીએને તો 
સત્ય અને યુકત જ લાગે છે. દેહથી માંડી ઠેઠ 
યિત્ત સુધી આ આપ્મ જડ શરીરતે ડિચારી 
જેઈએ તો તેમાં કોઈ જગ્યાએ “હું' એવો 
ભાવ દેખાતો નથી; માટે “હું નથી ' એમ સમજવું 
એ વાત જ સત્ય છે, સર્વ ભેદષ્યુદ્ધિથી રહિત 
થઈ ગયેલા જીવન્મુકત પુરુષોમાં તતવકિચારને 
લીધે ગ્યહકારનો ક્ષય કરનારું મુક્તપણુ' જ કેવળ 
ઉદય પામે છે, ખાકી કાંઈ પણુ નાશ પામી જતું 
નથી. હે મુમુક્ષુઓઆ છતાં અન્નાની શ્રોતાઓ ! 
મુડિતિ મેળવવામાં ભોગોના ત્યાગ, ચત્મવિચાર 
અતે મત-ઈન્ટ્રિય વગેરેને નિગ્રહ કરવાનો પોતા- 
નો પુરુષાર્થ એ ત્રણુ સિવાયખીન્ન કથાનો ખપ 
પડતો નથી એમ નિશ્ચય કસી તમે સર્વ અનાત્મ 
વર્ગને છોડી દો અને કેવળ પોતાના આત્માતું 
જ તમે (તત્ત્વજ્ઞાન દ્રારા ) શરણુ લો. ઉપર 
પ્રમાણે સ્યહંકાર સુધી સર્વ દેતભ્રાંતિને શમાવી 
દઈને મનને સરવે વાસનામાત્રથી રહિત ડરીને 
ષ્રહ્મભાવરૂપે કરવું, તેને જ શ્રુતિચય। અને વિદ્દાનો 
મોક્ષ કહે છે, પરંતુ એવી સ્થિતિ તત્ત્વજ્ઞાન પ્રામ 
થયા વિના કદી પણુ થતી તથી; અને તે તત્ત્વજ્ઞાન 
પણુ જગતરૂપી ભ્રાંતિતે પોતાના પેટમાં ધારણુ 
કરી રહ્યું હોય, તો પરમાર્થરૂપ નથી, ફેમ કે 
જગતની ભ્રાંતિ મિથ્યારૂપે પણુ ન્યાં સુધી 


૧૨૨૬૯ 


રહે, ત્યાં સુધી સેજ સસાસિતિ કિંગ ( નાના 
પ્રકારના ભેદ ચ્યાત્મામાં કઈ પણુ તથી ) ઇત્યાદિ * 
શ્રુતિચ્યો વડે અફ અર્દતમાં વિશ્વાસ ખેસે તો- 
પણુ રાગ ચ્યાદિ દોષોની પ્રખળતાને લીધે સ્યને 
યણા લાંખા ઝાળથી જગતની સત્યતા વિષેની 
ભ્રાંતિ દૃઢ રીતે ચોંટી ગયેલી હોવાથી ખરાધ્યર 
દૃઢ વિશ્વાસ ખૅસી શક્તો તથી; આથી જીવને 
અનાદિ કાળથી સંસારના બંધનમાં ફસાવું પડે 
છી. શાસ્રાદિડેમાં ઢઢ વિશ્વાસ રાખો, તેમ જ 
' જગત ચાતે હું' એ ખંતે સિથ્યા છે ચ્યને સાવ 
છે જ નહિ' એસ સારી રીતે દ્ઢ નિશ્રય રાખો. 
જ્યારે ખાંધુતર્ગ, ધત અને શરીર વગેરેમાં તિ:સ્પૃહ 
રહીને પરમાર્થરૂપ પરમતસ્વને એ ળખી લેવામાં 
આવે છે, ત્યારે જ દેહ ગદિ ઉપાધિ. ટિણ 
તથા ચિદ્ાક્નશરૂપ વિવેકી જીવ અને તેની દ્ટ્િમાં 
ચ્યાભાસરૂપે દેખાતું આ જગત એ ખંને શુદ્ધ 
ચૈતન્ય થઈને રહે છે. વાસ્તવિક રીતે એ જ 
મુકિતતો ઉપાય છે, બીને નથી. ૧ -ર૫ 

સમર્ણમલનિત્યુપેસ્યણસ્યમ્ઝતપ્તરાર્કાસેર- 
સિ્યવેક્તઃ  મવાતિ દિ લ વ સેતતસ્વહપઃ 
વસિત શતુ નાન્વર્શાસ્સ છુરિઃ ॥ રપ ॥ 

શ્રીયોગવાસિક્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો ' પરમાર્થોપન્યાસયોગ ' નામનો 
સર્ગ ૩૦ મો સમાપ 


સગ ૩૧ સે 
મોક્ષસાધનતા ઉપાય 
વશિષ્ઠ ગ્યાન 
સર્માત્તતિ ચિશામાલે તવેવાત્યસુમૂવસે 1 
સેલે વરેવાંતસ્લત્વં વરૂતરવર્ઝુ વા ॥ ૬ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા : ચિદ્દાભાસ ચય। સર્વે દૃશ્યને 


* આ એકત્રીસમા સર્ગમાં જડ જગત આદિ 
પદાર્થ સત્ય હો કે અસત્ય વો, પરંતુ ચેતતમાં જ 
તેનો સમાવેશ થઈ જવાથી તે ચેતનરૂપ છે, જેવી કશાનો 
નાશ થતે! નથી; માત્ર જ્ઞાન થતાં વસ્તુસ્વરૂપ સમજાયા- 
થી પોતાનું સ્વરૂપ કે જે પરમપદરૂપ છે, તેમાં સ્થિતિ 
થાય છે, આ વાત કહેવાર્માં આવશે, 


૨૨૩૦ 


આક્રારે થઈ રહેલ છે અને તેની અંદર જે જે 
વસ્તુ જેવી રીતે સંકલ્પ હાર સ્ક્‌રી આવે છે, 
તે તે અસત્ય હૉ ફિ'વા સત્ય હો, પરંતૃ તેવી 
રીતે (સ્ક, તિં અનુસાર) અનુભવમાં આવે 
છે. પોતાના સ્વપ્તતી અંદર જેમ ચિદ્દાત્મા જ 
ખૂહાર અનેક ગ્યાષ્ારે થઈ રહેલા અતુભવ- 
માં ચ્યાવે છે,તેમ ચોતતતત્ત્વ જ પ્રથમ ગ્મભ્યાસને 
લીધે બહારના આધારે અનુભવમાં આવે છે, 
તેમ જ કેમ ન્નણે પોતે બહાર પદાર્થને રૂપે થઈ 
રહેલ હોય તેમ ભાસે છે. આથી સર્વ ( ચેતત- 
તત્ત્તતો વિવર્ત હોવાથી ) ચૈતત્ય છે અતે એ 
ગેતતતત્ત્વ આફાશથી પણુ સ્વગ્છ છે. ચિદાત્મા 
જ ગઆ સર્વ જગતને વિષે પ્રસરી રહેલા છે; તેથી 
કોઈ પણુ જ્ગ્યાએ ચૈતત્યતી સત્તાથી ખીન્નું 
કાંઈ પણુ જુદું તથી. કોઈનો નાશ પણુ તથી, 
અનર્થ પણુ નથી, જત્મમરણુ પણુ નથી, આકાથ 
પણુ નથી, શૂન્ય પણુ નથી અને તાના પ્રકારની 
રચના પણુ તથી. અધિષ્હાન દૃટ્િએ ન્નેઈએ તો 
સર્વ ખ્રહ્મરૂપ છે અતે આરોપિત દૃટ્ટિએ જોઈએ 
તો કશું ખ્રતરૂપ નથી. જગત ગતે અહંપ્રર 
, આદિ મિથ્યા જ છે. તેનો ન્ને કે જ્ઞાન થતાં તાશ 
થાય છે, છતાં તેમાં થો તાશ થાય છેદ કાંઈ 
નહિ; કેમ કે અસત્ય પદાર્થતો વળી તાશ કેવો 
હોય સ્વપ્ન આદિ અસત્ય પદાર્થ જામી જતાં 
નણ થઈ ન્નય છે; તેમાં શો નાશ થાય છે ? કાંઈ 
નહિ. સંકલ્પ વડે ક્હ્પાયેલું તગર દૂર માત 
મિથ્યારૂપે ભાસે છે, તેનો સઆભાસ દૂર થતાં 
તેમાંતું શું તાશ પામે છેદ કાંઈ નહિ. એવી 
રીતે જગત અહંકાર આદિ કે જે મિથ્યારૂપે ભાસી 
રહે છે, તેતું જાન થતાં તે નાશ પામવા છતાં 
પણુ તેમાંતું શું નાશ પામે છે £ કાંઈ નહિ, 
જો જગત મિથ્યા છે, તો પછી તેને અતર્થરૂપે 
વર્ણવી તેની નિદા શા માટે કરવામાં આવે છે 
અતે શા માટે તેને હૉય (ત્યાગ કરવા યોગ્ય, 
! અસાર ) ગણવામાં ચ્યાવે છે ?' આવી શંકા પણુ 
અહીં લાવવાની નથી; કેમ કે જૈ વસ્તું નથી તેમાં 
' ફશે! નિર્ણય સંભવતો જ નથી. આઝાશના ફલ- 
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ના સંખંધમાં શો નિર્ણય થઈ શકે તેમ છેદ ખાડી 
સ્કાભારિક રીતે પોતાતા સ્વરૂપની જે સ્થિતિ 
છે, તે પાછી પ્રાપ્ત થાય તેને માટે જગત જેકે 
મિથ્યા છે તોપણુ તેને સાચા જેવું કલ્પી લઈ, 
તેતી નિ'દા આદિ વડે વૈરાગ્ય -ગિવેડ આદિથી 
માંડી કેડ તત્ત્તસાક્ષાત્કાર સુધીનો ઉપાય દલ્પી 
કાઢવામાં આવ્યો છે; એટલો માત્ર આ ખાખતમાં 
નિર્ણય કરી થક્રાય છે. માટે આ ખાખતનો 
મુખ્ય સિદ્ધાંત એ છે કે બીજા કશા પદાર્થની 
ભાવના ન કરતાં એક આત્મામાં જ સ્થિતિ રાખી, 
શાજ્ન અનુસાર અને સંપ્રદાય અનુસાર »મ પ્રમાણે 
ભૂસ્િકાનો અભ્યાસ કરી, પોતાના કર્તવ્યમાં તમે 
પાષાણુના જેતા દૃઢ થઈને રહો, જે કાંઈ સુટ્ટિની 
ભ્રાંતિ દેખાય છે, તેના સંખંધમાં એવો તિર્ણય 
જણાયછે કે, ઉત્તમ સ્થિર દશાતે પ્રાપ્ત થયા એટલે 
સંસાર સંખાંધી સર્વ પુરુષાર્થો સહિત આ આપખું 
જગત તમારા સંસ્લ્પમાત્ર જ છે, ચોમ તમતે 
જણાશે અને ક્ષણુમાત્રમાં જ આ સર્વ ભ્રાંતિ 
પૂરી રીતે મટી જશે. ગાત નડે હ્રભર્ષ જણાયાથી 
આ સુદ્ઠિતો મૂળ સહિત ક્ષય થઈ ન્નય છે; ખાકી 
ખીજી રીતે પ્રલયાદિકમાં જેકે તેનો ક્ષય તો થાય 
છે, પરંતુ સૂક્ષ્મ ખીજરૂપો તે વખતે પણુ સૃષ્ટિ 
હોય છે, ખાકી કાર્યરૂપે રહેતી નથી, અથવા તો 
પ્રલયમાં પણુ કેટલાંક સંકલ્પ સંખંધી કાર્યો 
એમ જ કાયમ રહેછે, માટે જ્ઞાન વિતા મૂળ સહિત 
સંસાર ક્ષય થવાનો ખીજ અડે ઉપાય નથી. 
સ્વપ્નમાં મિથ્યારૂપે દેખાતા પુરષોની પેડે મિથ્યા 
રૂપે જ જે પુરુષો આ સૃષ્ટિમાં નનેવામાં આવે છે, 
તે સુક્ટિ અને તે પુરષો એ ખંતે ઝાંઝવાના જળતા 
તરંગોના જેવા મિથ્યા અને કલ્પતામાત્ર જ છે. 
જૅમ વંધ્યાપુત્રની વાણીનો નિર્ણય ફરવાની વાત 
અશકય જેવી છે; તેમ ખરી રીતે મિથ્યા છતાં 
કેમ નણે સત્ય હાય તેવા થઈ રહેલા જીવ - 
જગત આદિ પદાર્થનો અમે કાંઈ પણુ નિર્ણય 
નતણી શકતા નથી. મતલખ કે તે અનિવૈચનીય 
છે. તત્વસ્‌ ની પૂર્ણતા પરિપૂર્ણ મહાસાગર- 
ના જેવી જાઈ અપુર્વ જ છે; કેમ ફે ' હું ટણ છું 
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ાાકન્‍ાસઝલઝનકનાાનબ્ખનઇઇખડયુ 
ચયતે અમુક દૃશ્ય છે' એવી ભેદદૃષ્ટિમાં તેમનો 
આગ્રહ હૉતો નથી. વિવેકી તત્ત્વગ્ર પુરુષો સર્વના 
જેવા ચઅચળ હોય છે આને વાયુ વગરતા સ્થાતમાં 
રહેલા દીવાતા જેવા સદાકાળ સમાન કાંતિવાળા 
રહેછે. તેચ્યો ખહાર આચારવાળાતા જેવા અથવા 
આચાર સહિતના જેવા દેખાય છે, પરંતુ ચ્યંદર 
તેએ નિરંતર શાંત અને સ્વસ્થ થઈ જ રહે છછે. 
સાતતિષ્ઠ જીવત્મુકત પુરુષના ચિત્તની અંદર 
ચારે બાજ્તુ જળ વડે ભરપૂર અને ગંભીર એવા 
મહાસાગરના જેવી કાંઈ અપૂર્વ પૂર્ણતાનો ઉદય 
થાય છે અને તેમતી અંદરતી શીતળતાનો પ્રકાશ 
કાંઈ અપૂર્વ જ છે. મૂર્ખખુરુષ વાસતામય હોય 
છે, પણુ વિવેક વડે જગા જઈએ તો વાસના જ 
(નિસૂંળ હોવાથી ) તથી અને તેતે કોઈ વિવેકે 
વડે ન્નેતું નથી, તેથી જ આ ભવાટવીમાં ભટ્ડવું 
પડે છે. વસ્તુતું બરાબર સ્વરૂપ તહિ સમજ્નયાથી 
જે ભ્રાંતિ દેખાતી હોય, તે વસ્તુનું યથાર્થ સ્વ૩૫ 
સમન્નયાથી નછટ થઈ ન્તય છે. આ ખાખતમાં અતિ 
સ્પ દૂણાંત જેઈતું હોય તો અંધારનું છે. ન્વ્યાં 
સુધી પ્રકાશ વડે બરાખર ન જેઈએ, ત્યાં સુધી 
તો અંધારું દેખાય છે; પરંતુ દીપક ચ્યાદિ પ્રકાશ 
વડે તેને ન્તેવા માંડીએ, તો એ ચાંધારુ ક્યાંય 
જતું રહે છે. એવી રીતે «ન્યાં સુધી ચ્યાત્મજ્ઞાનનો 
પ્રક્શન થાય અતે ખરું વસ્તુસ્વરૂપ ન એળખાય 
ત્યાં સુધી તો ચ્યડિદ્યા રહે છે; પણુ સ્યાત્મજ્ઞાનનો 
પ્રકાશ પડતાં વસ્તુસ્વરૂપ યથાર્થ સમજ્તઈ ન્નય છે 
અને એ 1 કયાંય ભાગી જય છે. સ્થૂલ- 
દેહ અતે તેમાં માંસ આદિ ભાગોથી જે એ દેહ 
બંધાય છે, તે સર્વ પંચીકૃત પંચમહાભૂતના 
વિકારરૂપ છે તથા જડ, અસત્ય અને ભ્રાંતિમાત્ર 
છે. એ] જ રીતે જે બુદ્ધિ, અહંકાર અને ચિત્તા 
વગેરે વડે સૂક્મશરીર બંધાય છે, તે પણુ 
સપંચીકૃત પંચમહાભૂતના ડિકારરૂપ છે સ્પતે જડ, 
અસત્ય તથા ભ્રાંતિમાત્ર છે. લિ'ગશરીર સ્થૂલ- 
દેહમાં ખુદ્ધિ, અહંકાર અતે ચિત્ત ઈત્યાદિ વડે 
રચાયેલું છે. તેમાં ચચહંભાવ વડે પ્રવેશેલા ચિદ્ાત્મા 
અવિવ્યા વડે સ્થૂલદેહને પણુ પોતારૂપ માની લે 
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છે; પણુ ન્ટયારે વિવેક વડે ખુદ્ધિ અહંઝ્ાર -ચિત્ત 
આદિના ભૌતિક ભાવતે જાત્ારંમળ વિજારો તાસ- 
તેથ મૃસિયેસગેવ સસ્વય્‌ 1* ઈત્યાદિ શ્રુતિ પ્રમાણે 
વિકારપણાથી વાચાગંભણુમાત્ર સમજી લઈ, તેનો 
અઆવસ્તુપણાથી ત્યાગ ફરી, અત્યંત પ્રકાશરૂપ 
ચૈતન્યસ્વરૂપમાં જ પોતાની સ્થિતિ રાખના માંડે 
તો પછી મુક્તપણાનો ઉદય થાય છે, તદાષ્ટરના 
અભ્યાસને લીધે લિ ગશરીરરૂપી ઉપાધ્રિની અંદર 
જ્યારે આત્મચૈતત્ય મળેલ હોય, ત્યારે તે 
દૃશ્ય પદાર્થ તરક્‌ વળે છે. તેને લીધે તેની સાથે 
સંબંધ રાખનારી વાસના પણુ તેવી જ (લિગ- 
શરીરરૂપ ઉપાધિતી અંદર ચ્યાત્મચૈતન્યના તદા- 
કારતા અધ્યાસને લીધો થયેલી ) છે; તો પછી 
ગાત રડે આત્માથી ન્તરું સર્વ વાણીના વ્યવહાર 
પૂરતો જ જણાતો લિગદેહ ચ્પાદિ કશું નહિ 
રહેત્રથી, વાસના વળી કેરી હોય? શા માટે 
તે ઉત્પન્ન થાય? કઈ જ્ગ્યાએ તે રહે અને 
તેતું કેયું સ્વરૂપ હોય? ડાંઈ જ નહિ. જેને 
આ જગત સંખંધી ભ્રાંતિ પેદા થાય છે, તે 
જીવ જ ઝાંઝવાના જળતી પેડે મિથ્યા છે; અને 
તત્ત્વદૃક્ટિથી જેના જતાં ઝાંઝવાના જ્ળતી પેઠે 
તે ન્તેવામાં આવતો તથી, તો પછી જત્મ-મરણુ 
આદિ સંસાર કોતે હોય, ક્યાંથી હોય, અને 
કેવો હોય 2 કાંઈ હોય તઠિ. સ્વાત્મત્ઞાત મેળવવા 
તૈયાર થયેલા 'પુરુષતે ને વૈરાગ્યની દૃઢતા ત 
હોય, તો તેને વિષયોનું સ્મરણુ થાય છે. આમ 
પાછો ચિત્તનો ઉદય થાય તો તેને ફરી વાર પાછી 
આ સંસાર સંખંધી ભ્રાંતિઃબડી થઈ જાય. સાટે 
કશા દૃશ્યપદાર્થતો આશ્રય તહિ કરતાં આકાશની 
પેઠે અસંગ, વિર્ઝિકાર ગને સ્ર્ચ્છ થઈ જઈ 
આત્મનિષ્ઠ થઈ રહેવું ચચને ભૂમિપ્રના અભ્યાસ 
વડે પાછું ક્રોઈ વખત સ્વા સંસારરૂપી ભ્રાંતિનું 


* અર્થાત્‌ ઘડો, કળશ, ચંબુ વગેરે નામ અને રૂપના 
વિકારો કહેવા પૂરતા જ છે, બાકી સાચી તો માટી જ છે, ” 
જે બધામાં એકસરખી છે. તેવી રીતે જે અનેક પ્રકારના 
ભેદો દેખાય છે, તે વ્યવહાર માટે જ છે, તેમાં રહેલું 
એકરૂપ બ્રહ્મ જ સત્ય છે. 


૧૩૨ 


૧૦૪૯૦ 


જાના 
સ્મરયુ જ ત થાય એ રીતે એતે ભૂલી જવું 
આ જ ચયા લોકમાં પરમ કલ્યાણરૂપ છે. અહીં 
મેઈ દ્રષ્ર પણુ નથી, કોઈ ભોક્તા પણુ નથી, 
કોઈનું ચસ્તિત્વ પણુ નથી અને જ્ોઈનું નાસ્તિત્વ 
પણુ નથી. આ સર્વ એક શાંત ચિદરૂપ છે, 
સદાકાળ સમુદ્રની પેડે પરિપૂર્ણ છે આતે જેમ 
સમુદ્રમાં તરંગો વડે ચંચળતા દેખાય છે, તેમ 
ઓ ચિદ્ાત્મામાં પણુ પ્રારબ્ધના યોગે ગ્યતેક 
રંગો ન્નેવામાં ચ્યાવે છે. સર્વ દૃશ્યજગત ખ્રહ્મરૂપ 
છે અતે આરોપિત દૃષ્ટિચ્યે મિથ્યા છતાં આધિ- 
ખ્ઠાનદૃટ્ટિએ સદરુપ છે, ચમ પ્રસિદ્ધ રીતે જરાત 
થાય છે; ટલે જેમ જળ સુષ્ઠાઈ જવાથી જળમાં 
પડતું સૂર્ય -ચંદ્રાદિકતું પ્રતિખ ખ ક્ષીણુ થઈ 
*તય છે, તેમ ચિદ્દાભાસ ચયને તેની લિ ગશરીરરૂપ 
એ ઉપાધિ એ ખંનેનો ક્ષય થઈ જાય છે તથા 
પરમ માંગલિક તત્ત્વજ્ઞાનતતો ઉદય થાય છે. પરમ- 
તત્ત્વમાં શાંત થયેલા સમદર્શી નિવેક્ઠી પુરુષોમાં 
શાંતતા તથા રાગદેષથી રહિત શુદ્ધ વ્યવહાર 
જેવામાં આવે છે, સ્યથત્રા તો પરમ નિર્વાણને 
પ્રાસ થઈ ગયેલા ચે મહાત્મા પુરુષનું સમાધિ- 
નિષ્ડપણુ' જ ચ્ચવરેષ રહે છે; કેમ કે એ તત્ત્વનૃ 
પુરષ વ્યવહારમાત્રતું મૂળ રએ ડો વાસનાથી રહિત 
હોય છે, તો પછી તે થા માટે વ્યવહાર ડરે? 
છતાં ન્ત્યાં સુધી મોશ્દયા પૂર્ણા સ્થિતિને પ્રા 
થઈ નથી, ત્યાં સુધી ષિત્તમાં રાગ, દેષે, ભય 
વગેરે વિક્ટારોનો ઉદય ન થવા દેતાં તે આવી 
પડેલો વ્યવહાર ક્યે" ન્તય છે. તત્ત્વ પુરુષ 
રાગ, ભય, ક્રોધ વગેરે રિફારથી રહિત થઈ જઈ, 


થઈ પોતે શિલારૂપ છતાં નિરંતર શિલારૂપ ન 
હોય આવો ચપળ થઈતે રહે છે. જેમ કમળતા 
ખીજતી ચ્ંદરતા ભાગમાં ( સૂક્ષ્મરૂપે ) સખી 
કમલિની રહી હોય, તેમ સ્વપ્ન જેવી ચ્યા જગત- 
ની ભ્રાંતિ પણુ આત્માની અંદર જ અનન્યપણે 
(નજુદ્યપણા વિતા) રહેલી છે; પણુ તે બહાર | 


ગ્યાત્મા વિતા કયાંય બીજી જ્ગ્યાએ રહેલ તથી. 


જગતના ખાદ્યપણાની ભાવન! ઝરવાથી તે ખાછ્ય- ! 


શ્રાયાગવાસિજ મહાકામાયષુ-નિર્વાણ-પ્રડસ્સુ '( ઉત્તરાર્ધ ) 


રૂપે દેખાય છે અને આત્મારૂપે તેની ભાવના 
કરવાથી તે ચ્યાત્મરૂપ દેખાય છે. ચ પરમતત્ત્વ- 
રૂપી અધિષ્ક્ઠતતી ચાદર જેવી જેવી દઢ ભાવના 
રરામાં આવે છે, તેવું તેવું એ તત્ત્વ જ ( વિવર્ત- 
રૂપે) થઈ ન્તય છે. જેવી ચ્ંદર સ્વપ્ન સ્બાઠદિની 
ભ્રાંતિ જેવામાં ચઆવે છે, તેવી જ ચ્યા ખહારની 
જગત આદિ ભ્રાંતિ નજરે પડે છે.જેમ બે જાદાં 
ન્નુદાં પાત્રોમાં રહેલા દૂધમાં કશો ભેદ નથી, 
તેમ સ્વપ્તસુદ્ટિ ચાને ખહારની સુદિ, શ્વે બંતેમાં 
પણુ ૩થો ભેદ નથી; એ ખંતે ચ્યાત્મારૂપી અધિ- 
ર ભ્રાંતિ વડે કલ્પાયેલ છે. વળી, 
સ્વષ્તસૃક્રિતું ચઅસ્થિસપાયું સયતે ખહારતી સૃ્િતું 
ગ્સ્થિરપાયુ ૨ પણુ ભ્રાંતિમાત્ર છે, જગ્રત 
અડસ્થાનો દેહનો અને સ્વપ્તતો સ્યાધાર--ચ્યાધેય 
ભાવ પણુ જળતરંગની પેઠે કલ્પતામાત્ર % છે. 
સ્વપ્તાદિકેમાં દેખાતા પદદર્થતું ન્યાં સુધી ચ્યાત્મ- 
મયપણુ તથી સમજતું, ત્યાં સુધી તે આત્માથી 
નતુદે રૂપે દેખાવાથી ન્તુદા જણાય છે; પણ 
જ્યારે એ સર્વ સ્સ્‍પ્તતી વસ્તુઓનું ચ્યાત્મમય- 
પણુ' સમજાય, એટલે તત્કાળ જગી જતાં સર્વનો 
ખાધ થઈ જઈ, કશું ચ્ચાત્માથી જુદુ જણાતું 
નથી અને પાછું તે મતમાં પણુ આવતું નથી. 
ગવી જ રીતે, ન્નગ્રત અવસ્થામાં દેખાતા હાથે 
પણુ ન્યાં સુધી અજ્ઞાનને લીધે આત્માથી 
ભિન્ન મતાય, ત્યાં સુધી તે જુદા લાગે છે, પણુ 
જ્ઞાન થવાં જે આત્મરૂપ જ સમન્નઈ જય, તો 
આત્માથી જરા પણુ ન્નૃદદા જાતા નથી આને 


| પાછા ન્નદેરૂપો ચિત્તમાં ચ્આવતા પણુ નથી. 
ચિત્તને સર્માધિનિષ્ઠ રાખી, મુક્ત દશાને પ્રાપ્ત ! 
1 


પરમાત્માનું શુદ્ધ ચૈતન્ય સંકલ્પમાત્રથી રહિત 
છે તથા થાંત છે સ્યતે તેમાં જ્ગત--જ૧ સાદિ 
ભાવોની ભાવના કેરગામાં ચ્યાવે, તો સ્યે તતવ 
એ તરેહનું દેખાય છે; પણુ નને એ ] તરેહની 
જ્ગદ્યાડિ ભાવોની ભાચના ૩રશાં ન ચ્યાવે તો 
તે શુદ્ધ અને જગત આદિ ભાવથી રહિત 
ડ્ેરળ ચૈતત્યરૂપ જ જણાય છે. સ્ત્રપ્ત સ્પતે જાગ્રત 
આદિ ચન સ્થા સંબંધી સર્વ પદ્દાર્થૌતું સાન શાંત 
થઈ જતાં કે1ળ શુદ્ધ ઈશ્વરી ચૈતત્ય જ ગ્યવશેષ 


સગ રર મો-સત્ય વસ્તુ-સાનોપદેરા 


ક #૦૦૧૮૦૪ 
રહેછે અને તે ચ્યરિતત્ગનું નિરૂપણ કરનાર દેશ - 
ફાળરૂપી આધાર ન હોવાને લીધે અસ્તિત્વના 
વ્યવહારનો ડ્રિષય નથી, તેમ જ શુદ્ધ સ્વરૂપનો 
કદી પણુ ખાધ ન થવાને લીધો તેનો અભાવ 
"પણું કહી શકાતો નથી અવું છે. ચથી ચ તત્ત્વ 
વાણી વડે વર્ણડી ન શકાયાથી વાણીનો [ષય જ 
નથી. આ વાત સમાધિનિષ્ઠ જીવન્મુક્ત પુરુષ 
જ ભ્રાંતિનો સંપૂર્ણ લય થવાથી સમજી કે છે; 
યાથી આત્મતત્ત્વનું સ્વરૂપ જ્ઞાની પુરુષની પણુ 
ઉપદેશવાણીનો ષય નથી--એ તો માત્ર પોતાના 
અનુભવ વડે ન્નણુવામાં આવે એવું છે. માટે હે 
રામચંદ્રજી ! તમે અહંકાર છોડી દઈ ભય, અભિ- 
માન શોક, લોભ, મોહ, મન, દેહ, મતન (વિચાર), 
ઈન્દ્રિયો, ચિત્ત અને સ્યજ્નાન-ચયે સર્વનો ત્યાગ 
કરૈ શાંત, અજન્મા, અક્ષય, સર્વ ભેદમાતરથી 
રહિત રેક ખ્રહ્મા3પ થઈ તિરંતર સસાધ્િનિષ્ઠ 
જ થઈ રહે ચે ગાત વધારે યોગ્ય છે. ૧--૩૮ 

શાંત ત્તિસ્ત્સમવમાનસિજાર્ઝોમમોણાસમેઇ- 
સતન્રચગિસિઝાસ્યન્‌ | ત્યરત્ાટસક્ષયમષાસ્લ- 
શમસ્તનેય્‌ં સિર્વાળસેજઝમગાસિતુસેવ અુસતવ્‌ 1૨૮ 

શથીયોગવાસિષ્ઠમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

ઉત્તરાર્ધનો “ મોક્ષસાધનોષાય ' નામનો 

સર્ગ ૩૧મો સમામ 


સગ ૩ર સે 
સત્ક વસ્તુ-સાતાપદેશ 
શ્રસઝ ઝાય 
સ્‌ ચિત્તિઃ વ્રણસતે સવારમા ગનય્સતઃ | 
સહશેવામ્તુરેલીવ સ્વંરાાવ ચ વાચુતા | ૬॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા :'જેમ ગતિથી પવન પોતાનું 
સ્વરૂપ ફેલાવે છે, તેમ ચિદ્ટાત્મા ન્ત્યારે ખહિરમુંખ 
થઈ પોતાના સ્વરૂપતે પ્રસરે છે, ત્યારે અહંતા 
અને જગતની ભ્રાંતિ મિથ્યા છતાં કેમ ન્નણે 


* આ બત્રીસમા સર્ગમાં સત્સંગતિ અને સદ્‌- 
શાસ્રનો વિચાર, એ બંનેનો નિરંતર અભ્યાસ રાખનાર 
સુમુક્રુ પુરુષતા મોક્ષ અવશ્ય ભાવિ હોવાથી તેની 
સ્વાધીનતા વિષેનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવશે. 
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ખડી થઈ ગઈ હોય એમ ભાસે છે. અહંતાનો 
યને જગતરૂપી બ્રાંતિતો ઉદય થયેલો હોય, 
તોપણુ બ્રહ્મરૂપ જણાયાથી તે ખેદકારક થતો 
નથી; પણુ જગતતા તામ--રૂપ વડે જે તેની 
ભાવના ફરવામાં આવે, તો તે અનર્થકારક 
થાય છે. જેમ આંખ જેવાના પદાર્થ પર જઈ 
રૂપનો અતુભવ કરે છે, તેમ ચેતતતત્ત્વ પણુ 
ષ્હિર્મુખ થઈ જઈ પોતાના રૂપતે પ્રસારી દઈ 
જ્ગતની ભ્રાંતિને અનુભવે છે. કૂટસ્થ ચૈતન્ય 
ખહિમુંખ થઈ જઈ પોતાના રૂપને જે બહાર 
ફ્રોગઢ પ્રસરી દે છે, ૨ તેનું પ્રસરેલું રૂપ જ 
પ્રસારવાનો કશો વિષષ ત હોવાથી મિથ્યા છે 
અને જે પોતે જ મિથ્યા હોય તે શી રીતે પ્રસરે £ 
વાંઝણીનો પુત્ર કયાં નાચે છે? ક્યાંય નહિ. આ 
ચિદ્મત્માનું ખહિર્મુખપણે ફેલાનું ખાહ્ય વસ્તુઓના 
અતુભવ વડે સિદ્ધ થાય છે. અનુભવ થનાને લીધે 
તે ખાહ્ય પદાર્થના અનુભવ કરનાર તરીકે દેખાય 
છે. ચ્યો અતુભવ વિદ્યા વડે તાથ પામે છે. ખાહ્ય 
વસ્તુચય બ્રાંતિકલ્પિત હોવાથી મિથ્યા છે અને 
ચિદ્ાત્મા તેનો પોતે ચ્ચતુભવ ડરતો નથી, છતાં 
ખાળકે પોતાના મનથી કલ્પી લીધેલા યક્ષની 
પેઠે તે મિથ્યારૂપે જ તેનો ગ્યનુભવ ફેરે છે. 
અહંકાર પણુ કેવળ દુ:ખડારક છે અને તે “હું 
અમુકરૂપ ષું' એમ કલ્પી લેરાથી ખડો થઈ 
નય છે; પરંતુ “હું એવું કાંઈ પણુ નથી' 
એમ સંકેલ્પિરહિત સ્થિતિ પ્રહણુ કરવામાં 
આવે તો અહંકારનો ઉદય જ થતો નથી. માટે 
(વિચાર કરતાં જણાય છે કે ) ખંધ અને મોક્ષ 
એ ખંતે પોતાને સ્વાધીન છે. વિદ્યા વડે મૂળ 
અજ્ઞાનનો તાશ થઈ જઈ [ચિદાત્મા સાથે એકરૂપ 
થઈ જવું, ચેતતરૂપે જણાતી મત -ધુર્ધિ આદિ 
સર્વ જડ વસ્તુઃઓને જશ પણુ ન્નુદી ત ન્નણુડી, 
દ્રષ-દૃશ્ય આદિ દૈતભાવને પણુ છોડી દેવો, 
કેવળ ષિદામરવૃત્તિ વડે ચિત્તમાં ખીન્નું કશું 
સ્ફૂ રવા દેવું તહિ ચ્યતે જડ પાષાણાદિકની પેઠે 
અચળપણે સમાનભાવથી તિર્કિકાર તથા શાંત 
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થઈ રહેવું એ જ ધ્યાત કિવા સમાધિ છે; તેમ 


જ મોક્ષનો આધાર પણૂ એવી રિથિતિ ઉપર | 


રહેલો છે. હે પાંડિત્યતું અભિમાત ધરાવનારા 
વાદી! તમે રકત અને અર્દૈતનો વાર્દાકેવાદ 


ઝરી મુર્ખાચ્યોની જેમ ઝઘડામાં પડી, વાણીનો * 


વિલાસ કરી નનું ગળું દૃખવરેો! નહિ. ઘાટી 
વાસતાવાળો મૂઢ પુરુષ ખહિ્મુંખપણાને લીધો 
સંકલ્પ વડે રચાયેલા રૂપ સ્આદિ આદ્ય વિષયો 
અને સન-ખુદ્ધિ આદિ આંતરડિષયો મિથ્યા 
હોવા છતાં પણુ તેમને સ્કપ્તવી પેઠે ન્તુગ્મે છે 
અને તે તેનાથી થતું પણુ દૃઢરીતે (સ્વપ્ત- 
ની પેઠે) ભોગવે છે. હવે થોડી ( દેખાવામાત્ર 
વાસતાવાળો ષિતેકી પુરુષ અંતર્મુખ હૉય છે. 
તેથી તેને જ્ઞાનને લીધે ખહારના રૃપાદિક વિષયો 
તેમ જ અંદરના ચિત્ત-ય્યુદ્ધિ આદે આંતરઃ 
વિષયો સૂતેલા પુરુષતી પેઠે નહિ જેવા જ લાગે 
છે. વળી પ્રારખ્ધયોગ વડે પ્રાપ્ત થયેલું દઃખ 


પણુ તેવા પુરુષને ઉપરથી ભોગવ્યા જેનું જણાતું | 


હોય તથાપિ નિન્નનંદમાં ઢંકાઈ જરાને લીધે તે 
નહિ ભોગવ્યા જેતું જ છે. જેમ સંસારના બીન્ન 
પદા્થેપ સંખંધી વાસનાચ્યોનો વધારો થવાથી 
સંસારતો અનુભવ થાય છે, તેમ દેશ, ઝાળ અતે 
ક્રિયાના યોગથી વાસનાના ને સમૂળગી નાશ 
પામે, તો મુક્તપણાનો પણુ અનુભવ થાય છે. 
જેમ આકાશમાં રહેલાં વાદળાં ઝાકળ, ધુમાયના 
ગોટાએ। વગેરે કમે ફરી ધીરે ધીરે ક્ષીણુ થઈ 
જઈ ચઆપ્ાશભાવને પ્રાત થઈ જ્ય છે. 
વાસતા પણુ ધીરે ધીરે આછી થઈ જઈ મોક્ષનો 
અનુભવ કરાવે છે. જેમ વિદ્રાનોના સમાગમથી 
વિદ્યામ્યાસતી વૃદ્ધિ થતાં મૂઢ્પણુ' ખહુ ઓછું 
થઈ જઈ પાંડિત્યતે પ્રકટ કરે છે, તેમ ખ્રદાની 
અંદર અહંકારતી ક્રમે ડરી વૃદ્ધિ થતાં પ્રતિદિન 
વાસતા ક્ષીણુ થઈ જઈ છેવટે મોક્ષદશાને પ્રામ 
કરે છે. મે' ખતાવેલી યુક્ત વડે “ એક પરઠ્રહ્માથી 
હું ગ્ેવી જ્તુદી કાંઈ વસ્તુ જ નથી અને શરીર 
હેય અથવા પઢી ન્નય ત્યારે પણુ, અહંમ્નરવાળો 
છીવ ખ્રદ્મથી ન્નુટી સત્તાવાળા નથી. ' એમ જેતે 


ડનનકન્ઇટન્ન્નજ્ત્ડજન્ન 


શ્રૉયાગવાસિછ્ મહારામાયણ-નર્વાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ ) 


જટ “ક કજ 


1 દર દક નિશ્રય થઈ ન્નય અને સમાધિપુર્વ 
પૂર્ણ થાંતિ રહે, તેને દૂઢ બોધ થયો. રહેવાય છે, 
આ પરમ ચૈતત્યતત્ત્વમાં, વાયુમાં જેમ પ્રાહ 
અને ગતિ કલ્પવમાં ચ્યાવે છે, તેમ જ્ગત- 
જવ આદિ સર્વ ભાવ કલ્પરામાં સ્યાવે છે; 
| અતે હું કોણ છું તથા આ જગત શી રીતે થયું 
છે, વગેરે કિચાર કરવાથી એ તત્કાળ શમી જાય 
જે. “હું એવી કાંઈ વસ્તુ જ નથી? એમ દૂઢ 
| વિશ્રય થવા એ જ મોક્ષ છેં, તો પધ્ધી એ 
નિશ્ચય કરવામાં શા માટે પૂર્ખ ખતવું ? તે ચહં- 
કારનો અભાવ સત ગતિ ગ્યને વિચાર એ 
ખંતે વડે તત્સળ અનુભવમાં આવે છે. જેમ 
પ્રથમ વડે ચંધપ્તર જતો રહે છે અને દિવસ 
વડે રાતિ જતી રહે છે, તેમ ॥ પુરષતા 
સમાગમથી અહંકારરૂપી *ાંબત ્રીણુ થઈ ન્વય 
હું ફોણુ છુંદ આ દશ્ય જગત શી રીતે 
જીવ શી વસ્તુ છે જેતા વડે પ્રાણ 
ચ્યાદિનું ધારણ થાય છે તે જીવત શું છે £- 
રમે ખધું તત્તવેત્તા મહાત્મા પુરુષોતો સમાગમ 
કરી જયાં સુધી જવભાવ રહે ત્યાં સુધી ડિચારવાનું 
છે. તત્તવેત્તા પુરુષરૂપી સર્યતું સેવન કરવાથી 
જ્ઞાનનો ઉદ્દય થતાં અ જગત ચૈતત્યરૂપો જ 
ભાસે છે. અયહંકાર પણુ ચિદ્ાત્માથી જદો ભાસતો 
નથી, વસૂરૂપને ઢાંકી દેતારું અજ્ઞાન નાશ પામી 
ન્તય છે અને એફ જ ક્ષણમાં વાસ્તવ તત્ત્વનું 
જ્ઞાન થાય છે; માટે એ તત્તવવેત્તારૂપી સુર્ય નિરંતર 
સેવવા યોગ્ય છે. હે રામચંદ્રજી ! જે જે વાતમાં 
(વેદાંતશાસ્ર-ન્યાયશાસ્તર વગેરેમાં ) જે જે પુરુષો 
વધ્રારે ખોધવાળા હોય, તેવી તેની તમે જુદી 
ન્નુદી સૅકા ડેરતા રહો; કેમ કે તેમનો પરસ્પર 
સમાગમ થઈ ન્ય તો પ્રત્યેક મતુષ્યતા વિચારો 
લિન્નભિન્ન હોવાથી પરસ્પર વિરુદ્ધ યુડિત વડે. 
પોતાતી વાત સિદ્ધ કરવા જતાં વચમાં એક 
વાદરૂપી પિશઞાચણી ખઢી થઈ ન્ય છે. આમ 
વાદરૂપી પિશાચતો ઉદય થાય છે, એટલે શ્રોતા: 
ભલે વિવેકી હોય તોપણુ યુડિત વડે સિદ્ધ થતું. 


સગ ૩૩મા-ભ્રાંતિના નાશનો ઉપાય 


અને તારકિંઝોથી પ્રતિપાદન ૩રાતું પ્રત્યેક તત્ત્વ 
(જીવરૈતન્ય) મુખ્ય છે અને મારે પોતાને માટે 
સ વાતનો સ્વીકાર જ વધારે કોઇ છે, એવી ભ્રાંતિ 
પેદા થાય છે અને તેમાંથી ચનર્થમાં ઊતરવું 
પડે છે. માટે વિવેડી પુરુષે ચ્યેડાંતમાં જ પ્રત્યેક 
પંડિતની (સમાગમ દ્વારા) સેરા કરવી અને 
પછી તેમણે ફહેલી ખાખતોનો પોતાની ખુદ્ધિ 
વડે ન્તતે વિચાર કરવો. પોતાની ષ્યુદ્ધિવી વૃદ્ધિને 
માટેઅથવા શુદ્ધિતે માટેતે તે પંડિતે કહેલા તિષય- 
ની શ્રુતિ, યુકિત, પોતાનો સ્પતુભવ અને તે સંખં- 
ધ્રમાં ખીજા વિદ્દાતોના સંવાદ ઈત્યાદિ દ્વારા 
(રત્નની પેઠે) પરીક્ષા ફરવી. પછી જે સર્વ 
સંકલ્પમાત્રથી રહિત હોય અને સત્ય હોય તે 
પરમતત્ત્વનું જ નિર્વિકલ્પ સમાધિ દ્વારા તત્મય- 
પણુ સંપાદન કરવું, વિદાન પુરુષોના સમાગમ 
વડે ખુદ્ધિતે પરમ તીદ્દણુ બતાવી ૬ઈ, એક અજ્ઞાન- 
રૂપી લતાના કટકેકેડ્ઝા કરીને તમે તેને નિર્મળ 
કરી નાખો, આ વાત સંભવિત છે સતે થઈ 
શકે તેવી છે; માટે જ હું તમને કહું છું. આ વાત 
અમે પોતે જતે અતુભવેલી છે. અમે કાંઈ 
ખાળ%ઠ પણુ નથી અને મિથ્યાવાદી પણુ નથી. 
ગ્યાજાશની ચંદર વાદળાં, કાકળ વગેરે થવાથી 
તેતું કાંઈ અનિષ્ટ થતું નથી, તેમ કાંઈ ઈટ્ટ 
પણુ થતું તથી. સમુદ્રની સાંદર તરંગોની લહર 
ચ્યાવવાથી તેનું પણુ ડાંઈ ધછાનિષ્ટ થતું તથી, 
તે જ પ્રમાણે, નિઃસંકલ્પ યોગીપુરુષને પણુ આ 
સર્ય જગતના વ્યવહારો વડે પરૉઈ પણુ સ્પનિષદ્ 
નો ઉદય કે ઈટ્ટતો નાશ થતો નથી. ડિચાર વડે 
ખ્રહ્મતું નિરચિકાર અતે પૂર્ણ સ્ગરૂપ ન્તણુવામાં 
આવે, તે ચયા સર્વ દૃશ્યન્નળ ઝાંઝવાના જળની 
જેમ સાવ મિથ્યા જ જણાય. ખ્રહ્સત્તાથી 
નુદું ખીજ ચહંષ્રરતા આારરૂપ કાંઈ આત્માનું 
સ્વરૂપ જ નથી, તેથી દઢ તિશ્રટ કરી પરમાત્મામાં 
લીન થઈ રહેલા તત્ત્વવેત્તા પુરુષની અંદર સંડ્લ્પ 
ગ્યાદિ ભ્રાંતિનો પ્રચાર કેમ હૉય, કયે ડેકા્ણે 


૧૨૩૫ 


તે રહે અને શા માટે તે પેદા થાય? ૧-૨૪ 
વં રિ લક સમઉસ્તિયાંગુતરનિસતસે રજિ 
શાત બાતલે | સિવાસ્તિ તાઇમિતીર વિચતે કુલ 
જ જર્ાન્તતતા જિસ્મ || ર૪ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ સત્યાવબોધનોપદેશ ' નામનો 
સર્ગ ૩૨મો! સમાપન 


સગ ૩૩મે!* 
ભ્રાંતિનદ નાશને ઉપાયે 
વરસિજ વતત 

સ્તવોર્વેળ સ્વસ્થ લરતમસવજાલવા । 
થિ સાનીયતે શર્ત તથુવાયોર્ડાલ્સ નેતર: ॥૨॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: પોતાના પ્રયત્તથી અને 
સત્સાંગતિ વડે થયેલી ખુદ્ધિથી જને જ્ઞાત 
મેળવવામાં ત આવે તો પછી તેતે માટે બીનને 
એકે ઉપાય તથી. જેમ વિષ વસ્તુ સ્વભાવે જ 
સ્રસુકારક છે, તથાપિ રસાયનશાસ્્રમાં ફહેલા 
ઉપાય વડે તે કિષભાવ મૂકી દઈ અમૃતમય થઈ 
નય છે; તેમ તમે પોતે જે જે વાસના, અકિદ્યા, 
જગત આઠ સર્વ કલ્પી લીધેલ છે તેની સામે 
શાસ્રમાં ખતાવેલી* પ્રતિકલ્પના પોતાની મેળે 
જ કરવામાં આવે તો એ સર્વ પોતે બંધન કરનારો 
પોતાનો સ્વભાવ ભૂલી જઈ મોક્ષમાં ઉપયોગી 
થાય છે. જ્યાં સુધી સર્વ ઝ્લ્પનામાવની નિવૃત્તિ 
થઈ જ્નય, ત્યાં સુધી જગત, અવિદ્યા, વાસતા 
ઇુંત્યાદિના સંખંધમાં જાસ્્રમાં ખતાવેલી પ્રતિ- 
ઝ્લ્પતા ઝમે. જરી; કેમ કે ક્લ્પતામાત્ર તિવૃત્તિ 
થઈ જતાં અગરિદ રહેલા આત્મામાં જ નિમગ્ત 
રહેવું તે મુક્તપણાનું લક્ષણુ છે. એ ઝલ્પનાતી 


* આ તૈત્રીસમા સર્ગમાં ભ્રાંતિની જે જે કલ્પના 
થઈ છે, તેતે નિવુત્ત કરનારી પ્રતિકલ્પના વિષે વર્ણન 
આવશે અને ચિદાત્માનું બહિર્મુખપણુ' સમેટી લઈ,., 
પરલોકની ચિકિત્સા વિષે બાધ આપવામાં આવશે. 

ક કલ્પનાને શાંત કરનારી ક્રિયા, વિચાર, વૈરાગ્ય, 
ભોગત્યાગ, વિવેક, દોષદૃટ્ટિ ઇત્યાદિનું નામ પ્રતિ" 
કલ્પના છે. રી 


૧૩૩૬ 


ખ્ઝઝન 

સંપૂર્ણ નિવૃત્તિ વૈરગ્યપૂર્વક ભોગોનો પ્રથમ ત્યાગ 
કરવાથી જ સિદ્ધ થાય છે, તે વિના ખીજી કોઈ પણુ 
રીતે તે સિદ્ધ થતી તથી. જે પુરુષ ખહાર વાણી 
વડે અને અંદર મત વડે નામ-રૂપની ભાવતા જ 
નહિ કરતાં વાણીનો અને મતનો નિરોધ કરવામાં 
તૈયાર થઈ રહે, તેની અંદર ધીમે ધીમે કલ્પનાનો 
નાશ વધે તય છે. એક અહરને છોડી દઈએ 
તો અિવ્યાનું બીજાં કશું રૂપ જનેવામાં આવતું નથી. 
એ અહંદાર જો નાશ પામે, તો પછી બીજી 
ફથી ભાવના જ નિ ઊઠતાં આત્માથી ખીન્ને 
સોકક્ષ પણુ કાંઈ જુદ્દો રહેતો નથી. તતત્વસાક્ષાત્કાર 
થપા પછી પણુ ને તમે જગત અતે જીવ 
ઈત્યાદિ ભાવમાં સુચિ ગખી સ્થૂળદેડ ડયમ રહેતાં 
સુધી થોડો પણુ અહંજારતો આધ્ાર રાખશો, 
તો પોતાનું પરિપૂર્ણ આત્મસ્ક્૩્પ ભૂલી જગાને 
લીધે તમે અનેક દુઃખપરંપરામાં અથડાઈ મરશો. 
તમે જે અહંપ્રરતો ત્યાગ કરશો તો સર્વ દુ:ખતી 
નિવૃત્તિને પ્રામ થશે: તેમ જ પોતાના સ્ત્રરૂપમાં 
રિર્થાતે થયારૂખી સિષ્ધિને પણુ પ્રાતત થકો. જે 
પુરુષની દૃષ્ટિ પાષાણૂતી પેઠે અચળ હોય છે, 
તેની વુત્તિ બહિર્મુખ થતી નથી. તેતી દૃષ્ટિમાં 
કોઈ પણુ પદાર્થ સત્ય જવામાં આવતો નથી. 
તેથી એ દૂશ્ય વિવમાન છતાં અવિદ્યમાન જેનું 
થઈ રહ્યું હોય છે, તેના મહાત્મા પુરુષને નમરકાર 
હો. જતું ચિત્ત પરજ્રહ્મતી અંદર લયને પ્રાપ્ત 
થઈ ગયેલું હોય એવા મહાત્મા પુરષતી સ્થિતિ 
ખહાર પાષાણુ આદિની પેઠે અચળ હોય છે 
અંતે ચ્પંદર રૌતન્યર્પની પરમતત્ત્વતી ભાવના 
વડે આ સર્વ દૃશ્યન્નળ શુન્ય જણાયાથી શમી 
જય છે. આ બહારનો દૃશ્ય-પ્રપંચ ભલે હો 
અથવા ત હે, ચ 1િષેતો વિચાર અહીં કર- 
વાતો તથી. પરંતુ ચિત્ત દ્વાર જે તે તરફ દૃષ્ટિ 
જશે, તો તે દુ:ખની વુદ્ધિ ટેરનાર થઈ પડશે 
ચ્પને નને તે તરફ દૃષ્ટિ જ નહિ જય તો તે 
સુખકારક થશે એ દૃશ્યસંટ્લ્પતો ક્ર થતાં 
ન દેખાવાની વાતનો આધ્રાર ચિત્તની ક્રિયાનો 
નિરોધ કરી તેને કેડળ ખ્રલ્માકાર ફરી દેવા ઉપર 


શ્રાયાગવાસિજ મહારામાયણુ-નિર્વાગન્પરકરણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


રહ્યો છે. પ્રત્યેક પ્રાણીને ચંગે આ લોક સંખંધી 
અને પરલેડ સંખંધી એના ખે મહાઘોર વ્યાધિ 
વળગેલા છે. તે બે વ્યાધિ વડે આધ્યાત્મિક, 
આપધિભૌતિક અતે આપ્રિરવિક વગેરે અનેક 
ન્વતના તાપ વડે પીડાઈ જઈ દેહધારી જીવોને 
મહાયોર દુ:ખો સહન કરવાં પડે છે. અન્નાની 
પુરાષ આ લોકમાં પ્રસિદ્ધ રીતે દેખાતા ભૂખ-- 
તરસ વગેરે રોગો દૂર કરવા ખાતપાન આદિ 
ભોગરૂપી અધ્રમ ઔષધો વડે જીવતાં સુધી પોતા 
નાથી ખતતો પ્રયત્ન કયે” જ્ય છે; ખાકી ખીન્ન 
પારલૌકિક વ્યાધિની ચિકિત્સા ભોગોરૂપી ઔષધ 
વડે થઈ શકતી નથી. ઉત્તમ પુરુત્રા તો શાંતિ, 
સત્સંગતિ અને ખોધરૂપી ચમૃત વડે પરલોક 
સંખંધી મહાવ્યાધ્રિની ચિકિત્સા કરવાને પણુ 
યત્ન કરતા રહે છે. જે પુરુષો પરલોડ્તી ચિકિત્સા 
કરવા માટે ભોગોરૂપી અપથ્યનો ત્યાગ કરે છે 
ચ્પતે સત્સંગ પધિસ્તોનું કાળજીથી 
સેવન કેરે છે, તેર તિરૂપી ઔષધના પ્રબળ 
પ્રભાનથી પોતાની માર્ગ સંખંષી મોટી 
1 પૂર્ણ ઝરામાં વિજયી નીડડે છે. જે પુરુષ 
| જ નરકરૂપી વ્યાધિની ચિકિત્સા કરતો નથી, 
તે મહારોગમાં સપડાયેલો પુરુષ સત્સંગાતિ - 
સદ-થાસ્ર આદિ ઔષધ કવિતાના નર-સ્થારર- 
ભાવ આદિ સ્થાનમાં જઈ થો ઉપાય કરે ? 
અરે, અકિવેદી પુરૂષો ! તમારું જીવત કેળ 
આ લોક સંખંધી વ્યાધિની ચિડિત્સા ડેરશામાં જ 
ક્ષષને પ્રામ ન થઈ ન્નઓ; પરંતુ તમારે, સઆત્મ- 
જાન રૂપી ઔષધ દ્વારા પરલોક સંખંધી વ્યાધિની 
પણુ ચિડિત્સા કરગાતી છે. ચ્યા ચ્ાયુબ્વ વાયુ 
વડે ચંચળ થઈ રહેલા પાંદડાંના કટ્ષ ઉપર રહેલ 
ડ કેવળ પોતાના આત્મા સ'યે સંબંધ રાખનાર 
આધિવ્યાધિ સંબંધી દુ:ખ આધ્યાત્મિક કહેવાય છે. 
વ્યય, અર આદિ બીજા' પ્રાણીઓથી થનારું દુ:ખ 
આધિભૌતિક કહેવાય છે; અને અગ્નિ, વાયુ આદિ 
દેવતાઓથી થનારું ટાઢ-તડકા વગેરેનું દુ:ખ આધિ- 
દૈવિક કહેવાય છે. અ! સંબંધી વિશેષ જિજ્ઞાસા હોય 
તેણે સાંખ્યસૂત્રનું પહેલું સૂત્ર અને ગીતાનો છઠ્ઠો 
અધ્યાય જેવો. ક 


સગ 3ક મે-ભ્રાંતિના નાશને ઉપાય 


જળખિ'દુની પેઠે ક્ષણુજી] છે; માટે જેમ 
ખને તેમ અતિ ત્વરાથી યત્ન વડે પરલોક સંષ્યંધી 
મહાવ્યાધ્રિતી ચિફિત્સા કરી લેવી. યત્ન વડે 
જલદી પરલોક સંખંધી મહાવ્યાધ્રિની ચિડ્િત્સા 
કરતાં આ લોક સંખંધી વ્યાધિ પોતાતી મેળે 
તરત જ શમી જય છે. મતુષ્યતું સ્વરૂપ વિચારગાં 
જઈએ તો તે ચિદાત્મારૂપ ઝ છે રમતે એ [યિદ્દા- 
ત્માનું ખહિર્મુખ થઈ પ્રસરી જલું એ જ જગત 
છે. તેને લીધે ( ચિદાત્માની સત્તા વડે) એક 
સુક્ષ્મ પરમાણુની અંદર પણુ સેકડો પર્વતોના 
વિસ્તારવાળું આપ્યું જગત રહ્યું છે. રૌતત્યરૂપ 
આત્માનું બહિર્મુખ થઈ જઈ જે ફેલાઈ જવું, 
તે જ રૂપાદિક ખાય વિષયરૂપે ચ્યને ડામ-સંપ્લ્પ 
આદિ માતસિક (સચ્વંદરતા ) વિષયરૂપો થઈ 
રહેલ છે અને તે તિર્મળ ચિદ્ાકાશની અંદર 
ભ્રાંતિ વડે જ આત્માના એક કિવર્તરૂપે અતુ- 
ભવમાં આવે છે. માટે આ જગતની ભ્રાંતિ 
સત્ય નથી. એવી રીતે જ્ગત મિથ્યા હોવાથી 
તેના અનેડ વાર પ્રલય જેવામાં સ્પાવે છે, 
તોપણુ જગતશૂપી દૃશ્યનો કથ પણુ નાથ થતો 
નથી. તેંતી અનેક મુદ્િગ્યો તજરે ન્નેવામાં આવે 
છે, તોપણુફશું ઉત્પત્ન થતું નથી; કેમ કે જગતનું 
મૂળ સ્વરૂપ વિચારવા જતાં તે કેવળ ભ્રાંતિરૂપ 
જણાય છે. ભોગરૂપી કાદવના સમુદ્રમાં ખૂંચી 
ગયેલા પોતાના આત્માને નને પોતાના પુરષાર્થના 
ચમત્કાર વડે ખહાર ખે'ચી કાઢવામાં ત ચ્યાવે, 
તો તેને નીકળવાનો બીન્ને કોઈ પણુ ઉપાય નથી. 
જે મતુષ્ય મત નહિ જિત્તાવાને લીદો સૂઢપણુથી 
કેવળ ભોગોરૂપી કાદવમાં ખૂંગેલો રહે છે, તે 
પુરુષને જેમ સમુદ્રને તદી-નાળાંતાં પાણી જઈ 
મળે છે, તેમ અનેક ચ્યાપતતિએ। આવી પડે છે. 
જેમ આયુષ્યના સ્ચાટંભ્ાળમાં જ પ્રથમ ખાલ્યા- 
વસ્થા જેમાં આવે છે, તેમ મોહ્દથાના ચ્યારંભ- 
કાળમાં જ પ્રથમ રાગની 
ત્યાગ જવામાં ગ્યાવે છે. તત્ત્વસૃ જીવન્મુકત 
પુરુષની જૂવનરૃષી નદી ન્નેડે સુખ -દુ:ખરૂપી 
અનેક તરંગોવાળી હોય છે. તોપણુ ડેમ ન્નણે 


શાંતિ ઝરતાર ભોગોનો ! 
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ષિત્રમાં આલેખેલી હોય તેમ થાંતરૂપે ચએક્સરખી 
રૈતે કશા પણુ ગડખડાટ વિના રહ્યા ડરે છે ચ્યને 
તેમાં ક્ષોભ પેદા કરનારો ગિષયરાગ હોતો નથી. 
ચપજ્ઞાની પુરુષના જીવનરૂપી નદીમાં તો અનેક 
રક્તના શખ્હો વડે અતિભયંકર સ્વેવા સુખ - 
દુઃખ આદિરૂપી ચ્યનેક તરંગો અને કામ- 
ક્રોધ વગેરેરૂપી ચ્યનેક ચકરીઓનાં કૂંડાળાંનો 
જબખશે ખળભળાટ નેવામાં આને છે. જેમ 
ભ્રાંતિ વડે ખે ચંદ્રમા જવામાં આવે છે, જેમ 
ભ્રાંતિ વડે બાળકને વેતાળ ન્નેવામાં સઆવે છે, 
જેમ ભ્રાંતિ વડે ઝાંઝડાના જળની પ્રતીતિ થાય 
છે, જેમ સ્ગપ્તમાં રપતેક પદાથેપૈ મિથ્યા છતાં 
દેખવામાં આવે છે અને ખુદ્ધિ મોહ વડે છવાઈ 
જતાં જેમ ચ્ચનેક ભ્રાંતિનાન થાય છેં, તેમ 
અનગઞાતને લીધે ભ્રાંતિ વડે ચિદ્દાત્માના વિવર્તરૂપ 
અનેક સુષ્ટિઓનો ભાસ થાય છે. ચિદ્યત્મારૂપી 
જળના અનેક તરંગોરૂપો આ હન્રરો સૃષ્ટિચનું 
ભાન થાય છે, ડિચાર કરતાં તો આ સુદ્ટિએ 
મિથ્યારૂપે જ માત્ર ભાસી રહી છે અને ભ્રાંતિ- 
પુરષતે ભ્રાંતિ વડે તે ચ્યનુભવમાં આવવાથી 
સત્ય ભાસે છે. આત્મતત્ત્વનો ખહિમું ખપણાને 
લીધે ખહાર ફેલાવો થતાં ચ્યાકાથની અંદર પણુ 
ગંધર્વનગર આદિ સુષ્ટિએ કેવળ ભ્રાંતિ વડે કેમ 
જણે સત્ય હોય તેવી અનુભવવામાં આવે છે, 
ખાડી તે ખરી રીતે સત્ય નથી. ગયહંષ્નર આદિ વડે 
અનુભવમાં ચ્યાનતા ષડભાવવિકારોના* ચયાકારો 
વડે અનેક રૂપોને ધારણું કરી રહેલો ગ્યા સૃષ્ટિ 


| શંખંધી ભ્રમ ચિદ્ાત્માનું બહિમું ખપણુ' થઈ જઈ 


ફેલાઈ જ્વારૂપ જળતા એક પરપોટારૂપ છે. 
ચિદ્યત્મા બહિર્સુખ ન થાય સ્પતે અંતમુંખપણે 
તેની સ્વરૂપમાં જ સ્થિતિ રહે તો જગતરૂપી 
ભ્રાંતિતી નિવૃત્તિ થઈ તય છે. પણુ ને એ 
ચિદ્ાત્મા બહિર્મુખ થઈ ન્વય અતે પોતાના રૂપને 
પસારી દે તો ચયા જગત ખડું થઈ જાય છે. એ 
જગત ખહાર પણુ નથી, અંદર પણુ નથી, 


* છેવું, ઉત્પન્ન થવું, વધવું, પ્રકટ થવું, ઘસાવું 
અને નાશ પામવું એ છ વિકારો છે. 


શર૩૮ 


( પ્રતીતિસાં આવતું હોવાથી ) સસત્ય પણુ નથી, 
તેમ (સિથ્યારૂપે ભ્રાંતિમાત પ્રતીતિમાં આવવા- 
શી) સત્ય પણુ તથી. ચ્યા સર્વ ચૈતત્યરૂપ છે 
અને તે ચેતતતત્ત્વ જત્મથી રડત છે, અવ્યકૃત 
(ન્નણી ન શક્ઠાય તેવું અસ્કૂ 2) છે, એક છે, 
નાશ વિતાતું છે, ઈશ્વરરૂપ છે ગ્રને તેમાં પોતા* 
પણું કે પારકાપણું એવો કશો ભેદ નથી. તે 
ભાવવિક્ષરથી રહિત છે, બ્રહમરૂપ છે અતે આક્ર- 
શતા કરતાં પણુ અતિ સૂક્ષ્મ, નિકિકારુ અસંગ 
તથા થાંત છે. જેમ પવતની ચ્ંદર ( સ્વાભા- 
વિજ રીતે) ચંચળતા ન્નેવામાં આવે છે, તેમ 
સ્વભાવથી પણુ રહેત એવા ખ્રહ્મમાં પોતાની 
સેને જ ગ્યા સૃષ્ઠિતું સ્ફ્‌રણુ થવામાં કરું ષણુ 
જ્રારણુ ઘટતું નથી. સઘળી સૃષ્ટિ ષ્રહ્માતા વિવર્તરૂપ 
જે. સ્વપ્તમાં થતા અનુભવની પેઠે ખ્રહ્મરૂપી 
ગ્રહાસાગરવી અંદર ષ્રભ્મતા તરંગોર્યે સૃદ્િગ્યો 
રખાય છે. આ કેવળ ભ્રાંતિમાત્ર છે અતે વિવેક- 
દૂદિથી જેવા જઈએ તો સ્વપ્ત કે સૃષ્ટિ એ 
“કશુંય નિર્િકાર અકિતીય ખ્રહ્મતત્વમાં છે નહિ. 
આ સર્વ આભાસથી રહેત એફ પરમતત્ત્વરૂપ 
જી. તે તત્વ સૈતતત્યસ્વરૂપે છે. ( ધર્મ વિનાનું 
હોવાથી ] ચેતનપણારૂપી ધર્મથી પણુ રહિત 
જે અને સર્વ એકસરખી રીતે ભરપૂર છે. આ 
જગત સદ્ર,પ પણુ તથી, અસદ્ર,પ પણુ નથી 
અતે સદસટ્ર,પ પણુ નથી; પરંતુ અનિર્વચનીય 
જે; તેમ જ ષ્રભ્તત્તવતા વિવર્તરૂપ હોવાથી અહ્િતીય 
ખ્રહ્મરૂપ છે અને સદા વિત્ય છે. જે પુસ્ષ યથાર્થ 
શૈતે વર્તન ર્યો કરે છે, જેતા મતમાં સંકલ્પનું 
સ્કુ_રણુ થતું નથી અને જેનો આત્મા ખહિર્સુખ 
ત થતાં અંતર્મુખ થઈ થાંતપણે નિડિકાર શુદ્ધ 
ખ્રજ્મભાવમાં જ સ્થિર રહે છે, તેને વિદ્માતો સાન- 
નિષ્ઠ સહે છે. આ સંસારમાં દેહરંપ ઉપાધિ વડે 
યુકત હોવા છતાં જે પુસ્ષતે માઢી વડે ખતાવેલાં 


પૂતળાંતી પેડે કશો સંકલ્પ જ સ્ક ડરતો નથી | 


તથા જીવભાવ સહિત ચ્યા સ્યાખું જગત સેક 
આત્મગૈતન્યમાં જ ગળી ગયેલું દેખાય છે, તે 
ગહાત્માને વિદ્યાનો જ્ઞાતનિષ્ઠ હે છે. જેમ સંકલ્પ 


શ્રીયાગવાસિણ મહારામાયખૂ-નિર્વાભુ-પ્રકરણ (ઉત્તરાર્ધ ) 


વડે ખડું થઈ ગયેયું નગર સંફલ્પનો ક્ષય થતાં 
પાછું ન્નેવામાં આવતું તથી, તેમ આત્મચૈતત્ય 
ખહિરમુખ થતાં સંકલ્પથી ઉત્પન્ન થયેલ આ 
જગત અને જીવ, રપે ખંતે આત્મચૌતત્ય અંતર્મુખ 
થતાં સંડલ્પનો ક્ષય થઈ જવાથી અધિષ્ઠાન - 
શૈતત્યમાં જ શી ન્વય છે અને પાછા જેવામાં 
આવતાં જ તથી, સર્વ દૂશ્યજડ પદાર્થોનું કારણુ 
એગ પ્રકૃતિ (મૂલ અવિદ્યા) છે. તે ગ્રકૃતિ 
કારણુ વિનાની છે તોપણુ સાક્ષી તરીકે તેને સિદ્ધ 
કરતાર આત્મા છે, તે આત્માનું ધ્યાન ધરવું 
તેતું તામ સુકિત છે, આ જગતમાં કોઈ પણુ 
પદાર્થનો ડશો સ્ત્રભાવ જ છે નહિ. જગત 
સંખંધી સર્વ અનુભવો સર્વના અધિષ્ઠાતરૂપ 
મહાચૈતન્યરૂપી જળના ટ્રવરૂપે છે. ચ્યા સુષિ 
સંખંધી અતુભવો મહાચૈતન્યરૂપી પવતની લડ્ર- 
રૂપ છે. તે ગ્પધ્િષ્કાતદૃટ્ટિએ ચિદાકાથરૂપ છેં 
ગતે અધ્યસ્ત્ધિએ શૃત્યરૂપ છે. આ કિવેકે 
તમારે પોતાને સૂક્ષ્મ દ્રિ વડે સમજવાનો છે. 
પવત અને તેની ગતિ એ ખંતે જેમ અભિત્ન 
છે, તેમ બ્રહ્મ અને સૃષ્ટિ એ ખંને અભિન્ન છે, 
પોતાની ભ્રાંતિને લીધે તેંમતો જે ભેંદ ન્નેવામાં 
ચવે છેં, તે શાવ સમસત્ય છે. સ્વષ્તમાં જેમ 
પોતાના મરણુનો મિથ્યારૂપે અનુભવ થાય જરે, 
તેમ તે સાવ સિથ્યા છતાં અનુભવમાં આવે છે. 
જ્યાં સુધી અંત:કરણમાં તત્ત્વ સંબંધી યોગ્ય વિચાર 
પ્રકટ ન થાય ત્યાં સુધી ભ્રાંતિ રહ્યા કરે છે; 
પરંતુ ન્યાં સ્પછ રીતે તાસ્વિક વિચાર ચિત્તમાં 
ઉદય પામે છે, ત્યાં એ ભ્રાંતિ પણુ ખ્રહ્યથી જુદી 
ત રહેતાં હ્રહ્મરૂપ જ થઈ જ્ય છે. ભ્રાંતિ પોતે 
તો સસલાનાં થિ'ગડાની પેઠે અસત્ય વસ્તુ છે. 
એટલે તત્તદૃષ્ટિએ ન્નેગા જતાં તેનું સ્વરૂપ જ 
દેખાતું તથી. બાકી તેમાં રહેલો સત્તાસ્ક્‌ વિંરૂપી 
તો ખ્રહ્મથી જ્હુદ્દો પડી શકતો નથી, માટે 
અતિ સ્વચ્છ નિર્વિકાર ષરછાહમા જ છેવટે વિચાર 
કરતાં અવશેષ રહે છે. હે રામચંદ્રજી ! તમે દેહ 
સંખંધી લાગેલી જરામાહાદિ વિકારોનો બોન્ને 
તહેવાની મિથ્યા ભ્રાંતિ છોડી દઈ ચિદાકાશપણાને 


સગ 3૪ મો-દષ્ટસૃષ્ટિ ટાળવાતે! ઉપાય 


પ્રાપ્ત થાર. તે ચિદ્ાકાશ આદિ, મધ્ય સપને રંતથી 
રહિત છે, તિર્મળ છે, સર્વ સમાનરૃપે રહેલ છે, 
નિત્ય છે, મંગળમય છે ગને સઅહ્ધિતીય છે. ૧-૪૪ 

સનાજિતસ્માંતમતતવસ્ં સમ શિત દાકયત- 
સેજ્સેવ | સર્વા ગરામોદવિજારમાસપ્રાંતિ વિસુ- 
સ્યાંવર્માવસેટિ ॥ ૪૪॥ 
શ્રીયોગવાસિસમેહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના ઉત્ત- 

ચર્ધનો “ સત્યાર્થોપન્યાસયોગ ' નામનો 
સર્ગ ૩૩ મો સમામ 


સગ ૩૪ સે 
દ્ટટસૃૂકિ યાળવાને ઉપાય 
વસિષ્ઠ ડ્વાચ 

ત્રાતેગુ ણુલન'સેવુ વો તરવતિ લ તરિ । 
થોન તશ્યસ્યનાશોડલાવસ શાહ્ોપરેશનઃ ॥2॥ 
વશિષ્ઠ બોલ્યા : સુખદુઃખ પ્રાસ થતાં જે 
પુરુષતું અન ( અગાનેને લીધે) તે વડે લેપાય 
છે, તે આ સંસાર સંખંધી જન્મ-મરણૂદિક 
અનર્થ પરંપરામાં ઘસડાયા ફરે છે; પણુ જે 
સુખ-દુઃખના સમયમાં (વિવેકને લીધો) તે 
વડે લેપાતો નથી, તે જત્મ -મરણુ આદિ વિષ્ઠારો- 
થી રહિત અવિતાગી આત્મારૂપ જ છે. આ 
સંખંષમાં શાસ્ત્રોના વિશેષ ઉપદેશતી કશી જરૂર 
“તથી, જે પુરુષતી અંદર ઈચ્છાનો ઉદય થાય 
છે, તેને અવશ્ય સુખદુઃખ આદ્દિ થયા વિના 
રહેતાં તથી; માટે ને સુખદુઃખની ખરબર ચિડિત્સા 
ફરવા ધારતા હો તો પ્રથમ ઈગ્છાનો જ ત્યાગ 
કરો. અવિતાશી પરમપદમાં “અમુક હું છું' 
અને “અમુક જગત છે' એવી બ્રાંતિ ( નિર્મૂળ 
હોવાથી ) સાવ છે જ તહિ, આ સર્વ ચાંત, 
અવિનાશી અને દૃશ્યના અવલંખનથી રહિત એવું 
ખ્રહ્મરૂપ છે. નને સર્વ શાંત ચિદ્ાકાશરૂપ છે, તો 


* આ ચોત્રીસમા સર્ગમાં ચિદાત્મા ઇન્દ્રિય દ્રારા 
બૃહિર્મુખ થઈ જતાં આ સુષ્ટિ જોવામાં આવવાથી જે 
એ આત્માને અંતર્ુખ કરી વઈ, સુષ્ટિ તરફ લક્્ય ન 
આપવામાં આવે, તો તે જોવામાં આવતી નથી, એ 
સંબંધી કેટલોક યુકિતઓ કહી બતાવારો. 


૧૨૩૯ 


ાઞઝકાસઝકનન્ન્ઝન. 
પછી તેની ચ્ાંદર વળી હું અને જગત ઈત્યાદિ 
શખ્દતી ભ્રાંતિનો વિલાસ કોણે ૩લ્પી કાઢેલો 
છેટ આહીં હું પણુ નથી, જગત પણુ નથી અને 
ખ્રહમા ચ્ાદિ શખ્દ્દો પણુ નથી. શાંત ચેક પરમ- 
તત્ત્વ જ સર્વરૂપ છે; તો પછી કર્તા અને ભોક્તા 
કો।ણુ અને ક્યાંથી હોય ? બ્રહ્મ પારમાર્થિડ, સત્ય 
અતે સ્પાત્મરૂપ છે; તેથી નિષેધ્ર કરવામાં આવતા 
સર્વ મિથ્યા પદાર્થોના કરતાં તે વિલક્ષણ છે. 
આથી તેનો નિષેધ ન થઈ શકતાં ખાડી બીન્ન 
સર્વ પદાર્થોનો તિષેધ કરવામાં આવ્યો છે. 
આમ સત્ય ચઆત્મા જ મારું પોતાનું વાસ્તવ 
સ્વ્૩્પ છે સંતે તે જ ખાકી રહે છે. પોતાતી 
પાસે રહ્યા છતાં અંતર્ધાતશકિત વડે અદૃશ્ય 
શહેતારા સિદ્ધ પુરુષોનો અને પિશાચાદિકનો વ્યવ- 
હાર મહાભયંકર હોય, તોપણુ તે જેમ ન્નણુવાર્મા 
આવતો નથી, અને જેમ એક શય્યામાં ( પોતાની 
સાથે) સૂતેલા ખીન્ન કોઈ પુરુષને સ્વપ્નમાં 
મહાભયંકર મેઘગર્જના સાંભળવામાં આવે પણુ 
તે ખીન્નના ભ્ણૂવામાં આવતી તથી, તેમ આ 
દૃશ્યનનળ ખીન્તસ્યને નજરે આવ્યા કરતી હોય 
તોપણુ જ્ઞાની પુરુષને નને તિ:સંકલ્પતાને લીધે 
ચિત્તમાં સ્ક ,રણુ ન ઊઠે, તો તેની દૃષ્ટિએ ઉપ- 
શમતે જ પામી ગયેલ છે. પોતાની પાસે અદૃશ્યરૂપ 
રહેનાર સિદ્ધ પિશાચ આદિતો વ્યવહાર (તેમ જ 
ખીન્તને સ્વપ્તમાં જણાતી મેઘગજતા ) પોતાના 
તિ ગદેહવિશિટ્ટ ચિદાભાસતી અંદર રાંકલ્પ દ્વારા 
સ્ક રેલો ત હોવાથી તે જ્ણુવામાં આવી શક્તો 
નથી, પણુ ઈશ્વરી નિયમત સુષ્ટિતો એવો જ 
સ્વભાવ છે ફે, જીવાત્મા( ચિદ્દાભાસ )ની અંદર 
સંકલ્પ દ્વારા જે સ્ક રી સ્યાવે તે જ સર્વના અતુ- 
ભવમાં આવે છે. આથી સિદ્ધ એ થાય છે કે, સર્વ 
ચિદાભાસતે વળગેલું છે ગ્યને એ ચ્રિદાભાસ 
પણુ એતત અંશથી આત્મારૂપ જ છે. આથી 
સિદ્ધ થાય છે ફ્રે, સર્વ આત્મારૂપ છે અને 
આત્માના વિવર્તરૂપો ભાસી રહ્યું છે; એટલે 
અહંકાર સહિત આ સર્વ જગત પરમાત્માથી 
જરા પણુ જુદું નથી. 'જેમ સંકલ્પમાં અને 


૨૨૪૩ 


શ્રીષાગવાસસછ ષહારષાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ ) 
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સ્વપ્તમાં ટ્રણ અનેકરૂપે ભાસે છે, તેમ જગ્રત- 
માં પણુ દ્રષ્ારુપ આત્મચૈતત્ય જ જગતને 
ચ્યાક્ઠારે વિવર્તરૂપે ભાસે છે. જળ જેમ અડ્રૂપ 
છતાં અતેક તરંગોરૂપ બની જય છેં, તેમ એ 
આત્મસત્તા ચ્યક્િતીય છતાં સ્યવયવોવાળા જગતને 
ચ્પાકારે ભાસ્યા કરે છે. સ્યાત્મા પોતે ચક જ 
છે અને તે ખહિર્મુખ થતાં ચ્યજ્ઞાનને લીધે ડિવર્ત- 
રૂપે કેમ જહો તેક આકારે થઈ રહ્યો હોય 
લાગે છે; પણુ એ અનેકપણુ' મિથ્યા છે અને 
તત્ત્વદૃષ્ટિથી જેવા જતાં તે દેખાતું નથી. જે 
જીવ નિરવયવ છતાં સ્વપ્નાદિકમાં પોતાના હાથ- 
પગ આદિ ચ્પવયવોને કલ્પી લઈ ગ્યવયવી પની 
ન્ય છે, તેમ નિત્ય, નિરવયવ ચને શાંત ખ્રહ્ા 
પણુ વિવર્તરૂપે જ્ગતતે આકારે ન્નેવામાં ચઆવે 
છે. ચિદદાત્મારૂપી કુંભારણુ પોતાની અંદર સુટ્િ- 
ઓરૂપી લાખો માટીનાં વાસણોને (કલ્પનારૂપે ) 
ધારણુ કરી રહેલી છે. તેમાંથી જે જે 'મહિર્મુખ 
થઈ જેવી જેવી ભાવતા કરરે છે, તે તે કેમ જ્વણે 
જગત ચ॥દ્ટિતે આકારે થઈ રહેલ હોય તેમ 
અનુભવમાં આવે છે. હે તિર્મળ રામચંડ્જી ! 
જેમ સમુદ્ર દ્રવરૂપ હોવાથી તરંગ આદિ શ્યનેકરૂપે 
થઈ નતય છે, તેમ ષ્રહ્મ જ પોતાની સત્તા વડે 
કેમ ન્તણે જગતને આક્નરે થઈ રહ્યું હોય તેવું 
લાગે છે. આત્મા પોતે રૂપથી રહિત છે, છતાં 
પોતાના સ્વફૂપતી દ્ર તે જેવું પોતાનું રૂપ 
કલ્પી લે છે, તેનું પોતાનું જગત આદિરૂપ ફેમ 
જાણે સત્ય હોય ગ્મેમ ન્તેવામાં રયાવે છે. આથી 
શ્વે પોતે સંકલ્યથી રહિત થાય, તો ડશું તેતા 
જેવામાં આવતું નથી. બ્રહ્મ ચ્તે માયાતો 
સંખંધ થતાં સર્વશડિતામાન ઈશ્વરરૂપ હોગાથી 
જડ--રોતનના વિભાગો પણુ ઉપદેશને માટે 
તેતા માયારૂપી દેહતી અંદર ફેલ્પાયેલા કહેવાય 
છે; ખાડી ચ કહેનું પણુ વસ્તુતઃ સત્ય તથી. 
જગત સત્ય પગૃ તથી અને અસત્ય પ યું નથી. 
આત્માની અંદર _સંકલ્પરૃપી સ્ક્‌,રણુ ઊઠતાં 
આ જગત ભાસે છે અતે સંઝુલ્પનો ક્ષય થતાં 
તેનો આભાસ જતો રહે છે. આમાં ગ્યાપણે શો 


આગ્રહ ખાંધવાનો છે? અચળ સ્કફ્ટિક- 
મણની અંદર હન્નશે પદાર્થોના પ્રતિષ્િ ખો 
પડતાં રહે છે ચચતે પાછો સામો પદાર્થ ખસી જતાં 
તે જતાં રહે છે. સ્યેમાં કોઈ જતની વિશેષ 
સહેતત કરવી પડતી નથી, એવી જ રીતે સંકલ્પનો 
ક્ષય ઝરી ચ્યાત્મનિષ્ઠ થઈ રહેવું તે સને સંક- 
લ્પને સ્ક ર્યા કરવા દેવો, ચો બંને વાત પોતાના 
સ્શધીનની છે--અએમાં કોઈ ન્તતની વિશેષ મહે- 
નત કર]ી પડે તેવું તથી, તત્ત્તદૃઠ્ઠિચયે જોરા જતાં, 
જેતી સત્તા દેખાતી નથી, તેમ જેનો ચ્યાધાર કે 
કારણુ પણુ જણાતાં નથી, એવો ચયહકારરૂપી 
યક્ષ ક્યાંથી ખડો થઈ જાય છે, તે હું નરણી 
શકતો નથી. ગ્યહો! જે ચ્યહંકારરૂપી યક્ષની 
સત્તા જ (સ્યસ્તિત્ય જ ) નથી, આ સ્ચહંકારરૂપી 
યક્ષ તમતે સર્વને પરાધીન ડરી મૂકયા છે, એ 
વાત ખરેખર ચ્યાથ્ચર્યકારક છે. જેમ તિસિરશેંગ- 
વાળાને નેકદોષને લીધે ભ્રાંતિથી સયાની સમંદર 
મોતાળા, મચ્છર આદિના ચ્પાકાર જેવું દેખાય 
છે, તેમ ભ્રાંતિતે લીધે ખ્રહ્માતી ચ્યંદર પોતાં 
સ્વરૂષ જ કાકેતાલીયની પેડે અહંકારરૂપે ભાસે 
છે. તમે અતે જગત ચ ખંને ખ્રહ્મરૂપ જ છો, 
તો પછી નાશ અને ઉત્પત્તિ કયાંથી હોય દ તેથી 
તેના હર્ષ -શોક માટે સારણુ કે સ્થાન ઝયાં છે 
સાજ્નીચૈતત્ય પોતે માયા સાથે ન્નેડાય છે, ત્યારે 
તેના સરવે શ્વરપણાને લીધે, ચ્યા જગત તેની અંદર 
સંકલ્પ દ્ર સ્ક્‌ રત થઈ ખડું થઈ ગયેલું દેખવામાં 
ગ્યાવે. છે પરતુ નને તે સંબંધી કેશું રફૂ ર૫ 
ત થાય તો તે જોવામાં સ્યાયતું જ નથી; માટે 
તમતે સો જગત સંખંધ્રી ૩શું સ્કૂ_રણુ જ ન 
ઘ્રાએ. ઉપર કહ્યા પ્રમાણે જગત શૈતત્યરૂપ છે છે. 
આથી ચિદાકાય ૪ સ્વપ્તમાં સંકલ્પ વડે ખડા 
થઈ ગયેલા કોઈ નગરરૃપે, કાગનું ખેસવું અને 
તાડતું પડ], ચ ન્યાયથી ચસ્માત્‌ જગતરૂપે 
ભાસે છે. પણુ તેથી એ જગત ખ્રહ્ાથી કેમ ન્ુદું 
હોય? જેમ જળતી અંદર તરગાદિક રહેલાં છે, 
જેમ વૃક્ષના લાકડામાં પૂતળી રહેલી છે અને 
જેમ પૃથ્વીમાં ઘટાદિક રહેલા છે, તેમ ખ્રહ્મની 
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અંદર સુષ્ટિ રહેલી છે. નિરાકાર અને નિરવયવ 
સ્વચ્છ પરષ્્યમાં જે જે કાંઈ (સંકલ્પ દ્રારા) 
અનુભવમાં આવે છે, તે તે ચેતનતતત્વતા અસ્િ'ત્ય 
પ્રભાવથી ઉત્પન્ત થઈ ન્તય છે, ખાડી ગ્યહંજ્ાર 
પણુ શું છે સપને જ્ગત પણુ શું છે જેમ 
પવનની અંદર પવનતી સત્તાને લીધો જ ચ્યનેકુ 
ન્તતની ગતિચ્યો ન્નેવામાં ચ્યાવે છે, તેમ સ્પવિદ્યા- 
રહિત ષ્રહ્યમાં ખ્રહાસત્તાને લીધે જ જ્ગત ગ્યાદિ 
અને ગ્યહંપ્નર આદિ ભાવ વિવ્તરૂપે દેખાય છે. 
જેમ વાદળાંની ગ્મંદર વૃક્ષ, હાથી, ઘોડા ગ્ધને 
સૃગ ઈત્યાદિક્તા સ્પાકારો નનેવામાં સવે છે, 
તેમ નિરવઘવ સને નિરાકાર પર્રહ્મમાં અહંકાર 
અતે સુકિ ઇત્યાદિ જેવામાં આવે છે. વુક્ષની 
અંદર જેષ્ર શાખા હોય, તેમ પરમ મંગળમય 
પરખ્રહ્મતી અંદર આ સર્વ સૃઠ્ટિ અવયવોની પેઠે 
ભાસી રહી છે. જેમ વટ આદિ કાર્ય, ખીજ 
આદિકારણુની સત્તાવાળું છે, તેમ જગત પરષ્રહમા- 
ની સત્તા વડે જ સત્તાવાળું છે; એ પ્રમાણે 

“તમારે તેની ઉપમા સમજી લેવી. આત્મસત્તાથી 
જાુદ્દો જગતતો સંભવ જ નથી, તેથી તમે અંદર 
શાંત રહી વગરશ્રમે નિરુપાધિઝ દશામાં રહી 
ભ્રાંતિતે મૂઠ્ઠી દઈ આકાશની પેઠે વિક્ષેપરહિત 
થઈ રહો. તમે પણુ નથી, ચમે પણુ નથી, જગત 
પણુ નથી અને આકાશાઠ્િક પણુ તથી; ચ્યા સર્વ 
શાંત પરખ્રહા જ પૂર્ણ રીતે ભરપૂર થઈ રહ્યું છે. 
ચેતન વગર ખીન્સું કોઈ પણુ તત્ત્વ સિદ્ધ થઈ 
શકતું તથી. સર્વ પદાર્થો ભેદથી રહિત ચેક ખ્રહ્મ- 
રૂપ જ સિદ્ધ થાય છે; માટે “હું અમુકરૂપ છું' 
એવી વિશેષ ભ્રાંતિતો ત્યાગ કરો ગને “ હું સત્ય 
તથા સર્વ ભેદથી રહિત એ ગેતતતત્ત્મરૂ'ે છું” 
એવી દૃઢ ભાવના રાખો. આથી તમતે મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ થશે. ટ્રણાને દેહાદિકરૂપે ન્નણુવો રએ જ 
બંધનરૂપ છે, એમ તમે સમજે અતે આત્માને 
દેહાદિકરૂપે ન ન્નણૂતાં શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ જાણવો 
એ મોક્ષરૂપ છે, એમ સમજે. વળી તમે યોગ્ય 
સ્થિરતા ધારણ કરી રિષ્ટાચાર પ્રમાણે ભૂમિઝના 
અભ્યાસને નહિ ઓળ'ગતાં શાંતપણાથી વિક્ષેપ- 
શ્રીચોગ, -૨-ણ૯ 
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રહિત થઈ જઈ આત્માને દેહાટિકરૂપ ન ન્નણુતાં 
શુદ્ધ ચૈતત્યસ્નરૂપ ન્નણુનારા થાઓ. દ્રણા કદી 
પણુ દૃશ્યભાવને પ્રાપ્ થતો નથી અને ચેતતતત્ત્વ 
ક્દી પણુ પરપ્રેય* જ્ડભાવને પ્રામ થઈ શતું 
નથી. એ પ્રમાણે જડ વસ્તુતો અભાવ સિદ્ધ 
થાય છે. રેટ્લે જગતનું સ્યસ્તિત્ત જ નથી. કોણ 
કેતે શી રીતે ચને શા માટે ગેતાવે? ( ચેતના- 
વાળું કરે?) દ્રણાતી અતે દૃશ્યતી દશાતો જ 
અભાવ છે; માટે તમે ન્નગ્રત અવસ્થામાં જ 
સુષુપ્તિ અવસ્થાની પેઠે શૂત્ય જેવા અને શરદતડતુ- 
ના આમાશના જેવા નિર્મળ થઈ રહો. જેમ પવત 
અને તેતી ગતિ જુદાં ભાસે છે, તેમ ચૈતત્યરૂપ 
આ્રહ્મમાં અગ્ાતને ગીધે જ જ્ડ-રોતન આદિ 
ભેદ ભાસ્યા ઝરે છે. તેમાં જડ--ચેતનનો ભેદ 
ભાસ્યા કરવો એ જ સુદ્ટિરૂપ છે અને સર્વમાં 
(જડ -શેતત એવા વિભાગતે છોડી ૬ઈ) 
એઝપણુ જણાવું તે મોક્ષરૂપ છે. વળી ખ્રહમરૂપ 
પવનની અંદર ચિદ્યાભાસરૂપી સ્ક્‌_રણુ ઊઠવું 
એ જ સુદ્િરૂપ કહી શકાય છે અને એ યુદ્ધ 
ચૈતન્યસત્તામાં ચિદાભાસરૂપી સ્ફૂ_રણુ જ ન 
ઊઠે તો તે મોક્ષરૂપ કહેવામાં ચ્યાવે છે. જેમ 
ખીજ પોતાના સ્વરૂષને જ અંદર પાંદડાં વગેરે 
રૂપે શમજે છે, તેમ મહાચૈતન્ય પોતાની અંદર 
રહેલા પોતાના સ્વરૂપને જ સૃષ્ટિરૂપે સમજે છે. 
ખીજ જેમ પોતાના સ્વરૂપને પાંદડાં આદિરૂપે 
સમજવાથી પોતે પાંદડાં આદિરૂપો થઈ ન્નય 
છે, તેમ પરમ શુદ્ધ ચિદાત્મા પણુ પોતાના 
સ્વરૂપને સૃદટરૂપે સમજે છે; એટલે સૃદ્િરૂપ 
થઈ જાય છે. જેમ વૃક્ષતી અંદર કમે કરી થવું, 
હોવું, વધવું, ઘટવું ઈત્યાદિ છ ભાવરૂપ વિકારો- 
નો પ્રતિભાસ ન્નેવામાં ચ્યાવે છે, તેમ ચિદાત્માની 
અંદર આ સૃષ્ટિ દેખાય છે. ચ્યા બાબતમાં ખીજ 
દૃથાંતરૂપ છે. જેમ સર્વ વુક્ષો બીજતા વિકારરૂપ 
હોવાથી બીજરૂપ છે, તેમ આ સઘળે વિસ્તાર બીજ 
આદિરૂપે થઈ રહેલ ચેતનસત્તાનો હોવાથી તે 
સર્વ ચૈતન્ય જ છે. પરષ્રહ્મ પોતે સદા નિ્િંકાર ' 

* પરપ્રેય એટલે બીજા વડે ચૅતનવાળું થાય તે--જડ, 


૧૨૪૨ 


જ ##*્ન્‍્્્ન્્્્ન્ન્ 


છે અતે આ સર્વ જગત પરખ્રભ્રૂષ જ છે. 
આથી એ જગત પશ નિર્ષિકાર, ચ્યતાદિ ચ્યતે 
અનંત છે એમ તમે નિઃશંક સમન્તે. આ દૈત - 


અર્દત સંખંધી સર્વ ડિયર સંકલ્પ વડે ખડા થઈ 
આ ન ક 
ગયેલા નગરની પેઠે પોતાના સંપ્લ્પરૂષ જ છે 


અતે સંઝલ્પનો ક્ષય થતાં તેતો પણુ ક્ષ 
ન્તય છે.. જેવા શૂત્વપણાતો ગને 
ભેદ ( કલ્પનામાથ જ ) તમારા ન્નણુવામાં આવતો 
હોય, તેવો જ પાયા વગરવો સૃષ્ટિનો ગને પ્રહ્મતો 
ભેદ તમારે સમજવો. પરખ્રભતી થાંત સત્તા 
સહારૌતત્યરૂપે પોતાની મેળે અનાદિ કાળથી 
જસિદ્ધ છે. માત્ર અજ્ઞાનને લીધે તે ' હું અમુકે 
ગનુખ્યરૂપ છું ' રેવા રશાફારે થઈ રહેલ છે અતે 
જગતતા આજારે પણ કિવર્તરૂપો એ જ થઈ 
રહેલ છે. બ્રહ્મ જ *ે આ જગતરૂપ છે, તો 
પછી તેમાં મિથ્યા ભ્રાંતિ વડે ઝાંકયાના જળની 
પેઠે ઝ્રાંઈ ઉત્પન્ન થયેલ દેખાય, તો ખરી રીતે 


તે ફાંઈ ઉત્પન્ન થયેલ જ નથી. તેમાં કાંઈ તાશને ! 


પ્રાન થઈ ગયેલું જણાય, તોપણુ ઝાંઝવાના જળની 
કા મ ન 

પેઠે કાંઈ પણુ નાથને પ્રાસ્ત થતું નથી. જેમ 

વુક્ષ આદિ અવયવી પોતાના અવયવેમાં વ્યાપી 


રહે છે, જેમ મઠાપ્રશ--ઘટકાશ આદિ આશ | 


મહાષ્ઠાશની અંદર રહે છે અને તરંગમય જળ 
જેમ જળની અંદર રહે છે, તેમ ખ્રહ્ય જ પોતાના 
અવિકારી સ્વરૂપની ચ્યંદર વિવર્તભાવથી પદાર્થરૂપે 
અતે વસ્તુતઃ ખ્રહારૂપે થઈ, રહેલ છે. એક અર્ધી 
પળ જેટલા કમયમાં ગેડ (હૃદયરૂપ ) પ્રદેશ 
માંથી ખીજ પ્રદેશમાં જતાં વચમાં ચિદાત્માનું 
જે પંઈ શૂત્યતા જેવું સદરૂપ અનુભવમાં આવે 
છે, તે જ વાસ્તવિક છે; માટે તમે તેની ઉપાસના 
ફરે, વિવેકી સત્પુરુષ કહે છે કે, ચૈતન્યમય 
આત્માનું એક રૂપ જગત આઠિ વિવર્તવાળું 
જી અને ખીજં રૂપ વિતર્તથી રહિત શુદ્ધ કૂટસ્થ 
પૂર્ણ આનંદરૂપ છે. તે ખંતેમાં જે વડે તમતે 
પરમ પુરષાર્થરૂપ મોક્ષ મળવાનો સંભવ લાગતો 
હોય, તેમાં જ તમે અએકનિષ્ઠાવાળ થઈને રહો, 


| પણુ વિવેકરહિત થા2 


શ્રાચાગવાસિણ મહાશમાયણ-નિર્વાણ-પ્રકશ્ણુ ( ઉત્તરાર્ધ » 


સ્‍શ#ાકડકત#અજરનન૪#ઝ*૦ત 
મો! નહિ. ૧ -૪૮ 
સભુલ્યણુ્ાયાતિ ણવ વિત્સ્ડસવ ત્રવ- 
ફૂંતિ વતઃ | શ્ર: વરં ચેત સીટો હં 
સવેશિછો મવ માડમોતખૂ! ॥ ૪૮ | 
* શ્રીયોગવાસિકમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણતા 
ઉત્તરાર્ધનો “ પરમાર્થયોગોપદેશ ' નામનો 
સર્ગ ૩૪ મો સમાસ 


સગ ૩૫ મે!” 
ખ્રહ્મસ્વર્પતુ' વણુ'ન 
વરિછ ઝરા 

હેજ્ાટૂન્ાતરં ટુર પ્રાણના: વિર: ક્ષળાન્‌ । 
થટૂવકમઈ મષ્થે પરં લસ્ક્વતાત્તતઃ ॥ $॥ 
વસિષ્ઠ બોલ્યા: ક્ષણુસાત્રમાં (ઈન્દ્રિય 
દ્રાર ) એક દેશમાંથી ખીજ્ન દેશમાં પ્રામ થયેલા 
ચિદાત્માનું વચમાં જે કાંઈ તિવિષયરૂપ જે, તે 
જ આત્માનું શુદ્ધ વિર્મળ સ્વરૂપ છે. તમે ચાલતાં, 
સાંભળતાં, સ્પર્શ ફરતાં, સૂંઘતાં, આંખો મીંચતાં 
અને ઉઘાડતાં તથા હાસ્ય કરતાં (સદાકાળ) 
।ત્માતા મિવિં ષય ચૈતત્યસ્વરૂપમાં જ એફનિણા 
રાખો, એટલે તમને મોક્ષની નિર્વિકાર સ્થિતિ 
પ્રામ થયે. તમે જીવત્મુક્ત પુરુષના વ્યવહાર 
પ્રમાણે અતે પોતાતા કુલાચાર પ્રમાણે વ્યવહાર 
કરતા રહેને; પણુ અંદર વાસતાએઓથી ધતેષણા, 
પુ્રેષણા, પરલોફેષણા ઈત્યાદિ એષણાઓથી 
(ઈચ્છાઓથી ) રહિત, સત્ય, નિરભાસ અને 
ગૈતન્યરૂપ પરમતત્ત્વમાં નિષ્ઠા રાખવારૂપી પરમ 
પુરષાર્થમાંથી તમે કદી પણુ ડગશો મા. તમે એ 
ધિષયમાં મેસ્પર્વેતની પેઠે અચલ થઈને રહેને, 
અગિદ્યાનું ખરું રૂપ જ એજ છે કે તત્ત્વદૃદ્ટિએ 
નનેવા જતાં તે દેખાતું નથી. જે તત્વદૃદ્ટિએ 
જેવા જતાં તેનું સ્વરૂપ તજરે આવતું હોય, તો 


* આ પાંત્રીસમા સર્ગમાં આત્મવસ્તુ જગત આદે 
પ્રપંચ સહિત અને જગત આદિ પ્રપંચથી રહિત એમ 
ભાસે છે; પણ તે અખંડ રીતે એક જ છે, એવું બતા- 
વવાને બ્રહ્મનું રૂપ સત્પ અને અસત્ય એ બંને ભાવના 
ખઆભાસવા'મું છે, એ કહેવાશે. 


સગ ૩૫ મા-બરહ્મસ્વરૂપનુ' વણુષન 


તેને વિવારૂપ જ કહી શૅંષ્રય. ન્યાં અવિવનો 
જ ગસંભવ છે, ત્યાં પછી અવિદ્યા વડે થયેલો 
જડ--ચેતનનો અથવા દ્રષ્ા--દૃશ્યનો વિભાગ તો 
કઈ જ્યાર અને કેમ સંભવે? નને એમ જ 
જે તો પછી પોતાની અંદર જ તમે સંકલ્પને 
શામાટે સ્ફૂ રાવો છો ? તમે સંકલ્પને સ્ફૂ રવા 
જ નહિ દદો એટલે ખળાત્જારથી પોતાની મેળે જ 
શાંતિનો ઉદય થશે. ષ્રહ્યા અને જગત એ ખંને 
રમાર્થેદૃઠ્ટિએ ન્તેતાં એફ જ છે અને એક છતાં 
અતેકની પેઠે થઈ રહેલ છે. ખ્રહ્મ પોતે પૂર્ણ છે; 
તોપણુ અપૂર્ણ જેનું ભાસે છે અતે તે શુદ્ધ છતાં 
અશુદ્ધતા જેનું (જગત આદિતા આકારે) 
પ્રસરી રહ્યું છે. એ ખ્રહ્મતત્ત્વ શુત્ય તથી, છતાં 
[ પ્રલયાદિમાં ) શૃત્ય જેનું થઈ રહે છે. તે મૂત્યતા 
જેનું નિર્ધિકલ્પ છે, છતાં ( સુદટિકાળમાં ) કેમ 
“જાણે શૃત્યતાથી રહિત હોય તેવું ભાસે છે. વસ્તુતઃ 
'તે દેશ-કાળ વડે અમાપ છે, છતાં ફેમ ન્નણે 
દેશ--ઝાળ વડે તે માપવાળું હોય તેવું થઈ રહ્યું 
છે. એ પોતે એકરૂપ છે, છતાં કેમ ન્નણે અનેક- 
રૂપે હોય તેનું ભાસે છે. તે ચપવિકારી છે, છતાં 
કેમ ન્નણે વિષ્નરી હેય તેનું ભાસી રહ્યું છે. તે 
શર્વત્ર સમાનરૂપે રહેલું છે અને શાંત છે, છતાં 
ક્રેમ ન્તણે વિજ્ઞેપવાળું હોય તેવું જણાય છે. તે 
સદરૂપ છે, છતાં દૃષ્ટિપથમાં ન આવવાથી ફેમ 
જાણે અસત્ય હોય તેવું છે. પોતાના એક જ 
રૂપમાં રહ્યા છતાં તે કેમ નનણે ખીજ રૂપો જ 
ખડું થઈ ગયું હોય તેવું ભાસે છે. તે વિભાગવાળું 
નયી, છતાં કેમ જ્નણે વિભાગવાળું હોય તેવું 
થઈ રહ્યું છે. તે જડ અંશથી રહિત છે, છતાં 
કેમ ન્નણે જડ અંશવાળું હોય તેવું દેખાય છે. 
તે પરપ્રકાશ્ય નથી, છતાં કેમ જણે પરપ્રકાશ્ય 
(ખીન્ત વડે પ્રકાશને પ્રાપ્ત થતું) હોય તેવું 
ભાસે છે, તે નિરવયવ છે, છતાં કેમ જાણે તે 
અવયવવાળું હોય તેવું શોભી રહ્યું છે. અહંકાર 
વિનાનું છતાં તે કૈમ જાણે અહંજારવાળું હોય 
'તેવું જણાય છે અને નાશથી રહિત છતાં તે ડેમ 


જાણે નાશનાળું હોય એઃ 
તત્ત્વ કલંક વિનાતું છે, છતાં કેમન્નણે જત્મમરણા- 
દિરૂપ કલંકનાળું હોય તેમ ભાસે છે. તે દૃશ્યથી 
રહિત છે, છતાં કેમ ન્નણે દ્શ્યષણાને ધારણુ કરી 
રહ્યું હોય તેમ થઈ રહ્યું છે. તે પોતે સ્વયંપ્રસશ 
છે, છતાં કેમ ન્નણે અંધકાર વડે વોરાયેલું હોય 
તેમ થઈ રહેલું છે. તે પુચતન છતાં કેમ ન્નણે 
નવો નવો આકાર ધારશુ કરી લેતું હોય તેવું ભાસે 
છે. એ તત્ત્વ પરમાણુના કરતાં પણુ બહુ સૂક્ષ્મ 
છે, છતાં તે પોતાના ગર્ભની અંદર અસંખ્ય 
સુષ્ટિયઓતી પરંપરાને ધ્રારણુ કરી રવયું છે. એ 
તત્ત્વ સર્વરૂપ છતાં યન્નુ, દાત, તપ, ચિત્તની 
પત્રિતતા, વૈરાગ્ય અતે શ્રવણ -મનત વગેરે 
દુઃખથી સાધી શકાય તેવા પ્રખળ પુરુષાર્થથી સ્ઞાન- 
દશાને પ્રાપ્ત થયેલા વિવેકી પુરુષતે દૃશ્યથી રહિત 
જવામાં આવે છે. તે પરમતત્ત્ત ખંધનમાંતથી 
મુકત છે, છતાં કેમ જાણે બંધનોવાળું હોય તેવું 
દેખાય છે. તે અનેક પ્રકારે થઈ રહ્યુ છે, છતાં પણ 
દૈતભાવથી રહિત છે. એ શુદ્ધ તત્ત્વ માયોના 
સંપર્કથી રહિત છે; તોપણુ માયારૂપી અતેક 
કિરણુસમૂહતો પ્રસાર કરવામાં તિર્મળ સુર્યતારા- 
યણુના જેગું છે, તે ખ્રહ્મ સાતસ્વરૂપ છે, મહાસાગર 
જેમ નદી-નાળાં ગ્યાહ્તિતા જળનું સ્વામીપણું 
ભોગવે છે, તેમ એ તત્ત્વ પણુ કેમ ન્નણે સર્વ 
જઞાનમાતરનું સ્વામિત્વ ભોગવતું હોય તેમ સર્વગૃ 
છે. જગતરૂપી રત્નોને રહેવા માટે તે ( ખ્રહ્માંડના 
આજ્ારતા ) ગ મોટા ખન્નનારૂપ છે. એ તત્ત્વ 
અત્યંત ભારે છે, છતાં વિવેકરૂપી ત્રાજવામાં 
તોળતાં ભારેપણુ મિથ્યા જણાયાથી તે રૂના 
પૂમડાથી પણુ બડ હલકું જણાય છે. માયારૂપી 
ફિરણો પ્રસારવામાં એ તત્ત્વ ચંદ્રમારૂપ છે, 
એટલે તે માયાતું મૂળ અધિષ્ઠાનરૂપ છે, છતાં 
દેખવામાં આવતું નથી. એ તત્ત્વ દેશ--કાળ વડે 
અનંત અતે અપાર છે, તોપણુ તે કોઈ દેશ- 
કાળમાં રહેલું પણુ નથી. એ શુદ્ધ ચૈતત્યતત્ત્વ 
આસ્નશ જેવા શૃન્ય પ્રદેશમાં પણુ વનની રચના- 
ઓને અતે પર્વતોને ખતાવે છે. ચ તત્ત્ત અતિ 


૧૨૪૪ 


તે સૂક્ષ્મ છે અને અતિ 
ગ્યતિ સ્થૂલ છે. ગ્યતિ ભારે 
પદાર્થો કરતાં પણુ તે સ્પતિ ભારે છે સપને ચ્યતિ 
કોઇ પદા્થઈી પણુ તે ગ્યતિશ્રેષ્ઠ છે. અંદર 
શુન્યતાને લીધે તે કર્તા, કર્મ ચતે કરણુ 
રહિત છે અતે ઝારક તથા કારણુ એ ખંતેથી પણુ 
રહિત છે; છતાં તે કેમ ન્નણે કર્તા -કર્મ આદિ 
વડેઘણુ ળથી યુકત હોય તેવું છે. તે જ્ગતરૂપી 
રત્તને રહેવાના સંપુટ૩પો છે, છતાં તે નિત્ય 
અરણ્યના જેવું થૂન્ક જ છે. તે અનંત પર્વતોતા 
જેવું ફૂઠણુ છે, શ કરતાં પણુ સુકોમળ 
છે. એ તત્ત્વ ર [ળથી નિત્ય જ છે. 
તોપણુ પ્રત્યેક્ઠ વસ્તુમાં ગ્યને પ્રત્યેક સમયમાં કેમ 
જાણે કોમળતાથી નવે તવે રૂપે થઈ રહ્યું હૉય 
તેવું દીસે કે, તે પ્રકાશમય છે છતાં અસ્ઞાનના 
આવરણુને લીધે ચંધકાર જેનું જણાય છે. તે 
જગતને ઢાંકી દે છે તેથી અંધકાર જેવું છે, 
છતાં આએ તત્ત્વ સર્વત્ર પ્રમ્નગરૂખે પ્રસરી રહેલું છે. 
એ તત્ત્વ પ્રત્યક્ષ છતાં દૂર્વક્ય ( ઘણી મહેતતે 
માંડ જાણી શકાય તેવું) છે અને ( અન્નાન- 
દશામાં) પરોક્ષ છતાં (જ્ઞાનદશામાં ) પોતાની 
પાસે જ રહેલું છે. એ તત્ત્વ ચૈતન્યરૂપ છતાં 
અવિદ્યા વડે જ્ડરૂપ દેખાય છે અને (અજ્ઞાન 
વડે) જડરૂપ દેખાતાં છતાં પણુ તે ચૈતન્યરૂપ જ 
છે. એ તત્ત્વ હુરૂષ પણુ છેં, છતાં તમારારૂપ 
પણુ થઈ રહેલું છે. તે તમારારૂપ છે; છતાં મારા- 
રૂપ થઈ રહેલું છે. તે મારાથી ( અહંદ્વારથી ) 
જુદું છે; છતાં હુંરૂપ જ થઈ રહેલું છે. તે ખરલ" 


સુક્ષ્મ પદ્ારમેપથી પ 
ક્કૂલ પદાથેર્યથી હ 


દૃષ્ટિએ હુંરૂપ જ છે, છતાં કેસ જ્નણે જદ ' હોય 
તેવું લાગે છે. આ પરખ્રહ્મરૂપી ભરપુર મહાસાગર- 
ની અંદર આ ત્રણુલોકરૂષી તરંગો કેમ ન્નણે 


ઉછાળા મારતા હોય તેવા દેખાય છે. ખાકી તરંગ 
જેમ જ્ળરૂપ છે, તેમ એ સર્વ લોકે ખ્હ્મરૂષ જ 
ક ક જા લા 

છે, ખરક જેમ સફેદ રંગ ધારણ કરે છે, તેમ 
ખ્રહ્મતત્તલે પોતાની અંદર રહેલી આ સર્વ 
દૃશ્યન્નળને વિવર્તભાવથી ધારણ કરી રાખેલી 


* અસાધારણ કારણને કરણ કહે છે. 


શ્રોયાગવાસિક મહારાશાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકર્ણુ ( ઉત્તર ) 


છે. જેમ ખરફને લીધે તેની ગ્યંદર રહેલું ધોળાપણુ 
તેવામાં આવે છે, તેમ ચૈતન્યતત્ત્વને લીધો જ 
તેની અંદર રહેલી આ સુષ્ટિ ન્નેવામાં આવે છે. 
આ પરમાત્મા દેશ-કાળરૂપી ચ્યવયવથી રહિત 
છે; છતાં જળ જેમ તરંગનો વિસ્તાર કરે છે. તેમ 
તે મિશ્યારૂપે રાતદિવસ કેમ ન્તણે જગતનો 
વિસ્તાર કરતા હૉય તેવું ભાસે છે. ચ્યા ચિદ્યાકાશ- 
રૂપી વિશાળ જંગલની અંદર પંચમહાભુતરૂપી 
પાંદડાંતા ફેલાવાવાળી આ જગતરૂપી જીર્ણ 
મંજ્રીઓ। વિઠાસને પ્રાસ થાય છે, એ પરમાત્મા 
જીવ--જગત સ્માદિતા ચપકારે થઈ રહેલા 
પ્ોતાતા પ્રતિખિ'બતે, પોતાની મેળે જ ન્નેવાની' 
ઈચ્છાથી, પોતે અત્યંત નિર્મળ આકાર ધારણ 
ફરી લઈ અરીસારૂષ થઈ રહેલા છે. સ્પતંત 
ખ્રહ્માસસ્ાની અંદર આકાશરૂપી (ઉંખરના ) 
વૃક્ષના ફળના જેવા ખ્રહ્માંડતા પોતાની ઈચ્છા વડે 
કલ્પી લીધેલ એક ગૈલાક્યરૂપી અવયવતી અંદર 
દીપી નીડળતા સુર્ય વગેરે દેવો અને તેનાથી જ 
ઉદયને પ્રાસ થનાર ચટ] ચ્યાદિ ઇન્દ્રિયસમૂહ, 
જીવરૂપ આત્માને રૂપ આદિ વિષયોનો અતુભવ. 
કરાવવામાં સાધતફપ ઉપયોગી થઈ જગતમાં 
જે અનેક ચમત્કારો ખતાવે છે, એ પરમાત્મા 
અંદર રહેલા વાસતામય પ્રપંચ વડે અને ખહાર' 
રહેલા જગતરૂપી પ્રપંચ વડે નનગ્રત અવસ્થામાં. 
અને સ્વપ્નાવસ્થામાં અનેકરૂપે થઈ રહેલા છે. 
સુષુપ્તિ અવસ્થામાં તાતા પ્રકારે તહિ દેખાતાં, 
તે એકરૂપે જ દેખાય છે. એવી રીતે ભાવ અતે 
અભાવવાળી સ્થિતિથી ખહાર અને અંદર સર્વત્ર 
એ જ તત્ત્વ રહેલું છે. ચ્યા સર્વ પદાર્થોની શોભા એઃ 
પરમાત્મારૂપ જ છે અને જેમ જીભ પોતાના 
મુખરૃપી ગુફાની અંદર રસાસ્વાદનો ચમત્કાર 
ખતાવે છે, તેમ એ પરમાત્માની અંદર તેતી જ 
ઇચ્છાથી તેના જ પ્રયોજન માટે વિવિધ પ્રકારના 
ચમત્કારો કર્યા કરે છે. યેતનસત્તાને લીધે જ 
મધુરતા ખતાવનારા રૂપ--રસ આદિ વિષયોને. 
પોતાના પ્રદેશમાં ધારણુ કેરી રહેલું અને જગતમાં 
દેખવામાં આવતી સુખ-દુ:ખ, કમ'-કોધ,. 


સગ ૩૫ મા-બ્રહ્મસ્વરૂપતુ વુત 


જત્મ-મરણૂઇત્યાદિ અનેક ચફરીવાળું એ જગત 
પરમાત્મારૂપી જળના રસરૂપ છે. જેમ સૂર્ય 
આદિ તેજોમય વસ્તુનું પ્રભામંડળ સૂર્ય આદિ 
પોતાતા ચ્ચધ્િષ્ઠાનમાં જ લય પામી જય છે 
અતે પાછું તેમાંથી જ ઉદય પામે છે, તેમ સૂર્ય, 
ચંદ્ર, અમ્તિ આદિ દેવતાએ અને તેત્ર આદિ 
₹ન્દ્રિયો એ સર્ગતા તેજ વડે પ્રકાશતી પદાર્થોની 
શોભા પ્રકાશંમષ પરમાત્મામાં સુષુપ્તિ તથા 
પ્રલષમાં લીન થઈ ન્નય છે અને જ્નગ્રત ચવ- 
સ્થામાં તથા સ્વપ્તાવસ્થામાં તેમાંથી જ ઉદ્ય 
પાગી ખડી થઈ છે. જેમ ખરફૂની અંદર શ્વેતભાવ 
રહ્યો છે, તેમ આ સર્વ જગત ખ્રલમાં જ રહેલ 
છે, તેથી ખ્રહ્મરૂપ જ છે. જેમ ચંટ્રમાંથી તેનાં 
કિરણો બહાર પ્રસરે છે, તેમ ગૈતન્યમય ય્રલ્ય- 
માંથી જ આ સર્વ પદાર્થોની શોભા ખહાર પ્રસરી 
રહેલી છે. અએ પરમાત્મારૂપી એઝ તિરવયવ 
રંગમાંથી આ જગતરૂપી ચિત્ર ખનેલું છે. ખરી 
રીતે તે જત્મ ચ્ચાદિ ષડ ભાકવિષ્ારો તથા પરસ્પર 
એકબીજાથી પદાર્થેપતું ભિત્તપણુ બનાવનારી 
હદિચિત્રતા ઈત્યાદિકથી રહિત જ છે અતે શાંત 
કેવળ પરઘ્રહ્મરૂપો જ સર્વત્ર રહેલ છે. આ પર- 
માત્મરૃપી વનવુક્ષમાંથી જ દૃશ્યરૂપી શાખાએ! 
અતે જગતતા સમૂહરૂપી ગુચ્છાએ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને તે આકાશરૂપી આંગણાની અંદર 
પોતાની મેળે જ મજબ્યૂતપણે રૂઢ થઈ રહેલી 
છે. આ પરમાત્મારૂપી અચળ પર્વતની અંદર 
વૃદ્ધિ ને નાશવાળી અને નાના પ્રકારતા પદા્થે- 
રૂપી અનંત પુષ્પોને લઈ જતારી છ્ૂર્યરૂપી 
નદી નિરંતર વહ્યા કરે છે. દૈવરૂપી નર્તકી ચઆ 
ચિદ્યકાશરૂપી રંગભૂમિની અંદર પોતાના ફરેલા 
આરંભને જ પણુ નહિ અટકવા દેતાં અનેક 
કલ્પરૂપી ઉત્સવના દિવસમાં જગતરૂપી હાવભાવ 
ખતાવવાથી ભ્રાંતિનું અનુઝરણુ કરી નિરંતર તાચ્યા 
કરે છે. એટલું જ નહિ, પણુ તે પોતાના ઝળરૂપી 
આળકને આ ખ્રહ્યરૂપી રંગભૂમિમાં માયારૂપી 
ચંદરવાની નીચે વારંવાર નચાવ્યા કરે છે અને 
અતે એક વખત સમેટી લઈ તેને વળી પાછો 


૧૨૪૫ 


ત 
ખડો કરી દે છે. એ બાળકના માત્ર ગ્યાંખ ઉઘાડવા 
--મૌંચવામાં જ કરોડો ખ્રહ્માડોના સહાપ્રલયો 
અને તાતા પ્રલયે। થઈ જાય છે. જેમ અંદર 
સેઝેડો પ્રતિખિખ પડે તોપણુ અરીસો! ઈચ્છા 
આદિ ષિકારોથી રહિત ચ્યને જેવો છે તેવો જ 
રહે છે, તેમ ચય પરમાત્મા પણુ અનેક ખ્રહ્માંડો- 
નો પોતાની અંદર ઉદય થાય તોપણુ ઈચ્છા 
આદિ વિકારથી રહિત, શાંત અને નિર્ઝિકાર 
રહી, પોતાના સ્વરૂપમાં જ સ્થિર રહે છે. જેમ 
ભૌતિષ્ટ સુષ્ટિચ્માતું કારણ પંચમહાભૂત છે, તેમ 
ભૂત, ભવિષ્ય ગ્યને વર્તમાન સુક્ટિઓઆના ખીજરૂપ 
તથા કારણુરૂપ આ પરમાત્મા જ છે અને એ 
પરમાત્માનું બીજ્તું કાંઈ પણુ કારણુ નથી, માયા- 
ના યોગથી સ્પા પરમાત્માના નેત્રતું ઊઘડવું 
થતાં જગતની સર્વ શોભા ઉત્પન્ન થયેલ ન્નેવામાં 
આવે છે અતે એ પરમાત્મા નેતરનું મિ'ચાવું 
થતાં (યોગનિદ્રામાં) આખા જગતનો પ્રલય 
થઈ જતય છે. ખરી રીતે તો, પરમાત્મા માયાના 
સંખંધ વિતા ઉપરતા ખંતે ભાવથી રહિત છે અને 
કેવળ પોતાના શુદ્ધ, માયાના સંપકેથી રહિત, 
પૃતિત્ર એવા સ્વરૂપમાં જ સદાકાળ સ્થિર થઈ 
રહે છે. જેમ પવનતા સપાટાએ પવતરૂપ જ 
છે, તેમ પરિણામ, કાળ, સંખ્યા અને વૈભવ 
આદિથી મોટાં એવાં અનેક બ્રહ્માંડો તોની અંદર 
રહેલા પદાર્થોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય 
તેમ જતેતી અંદરનાં પ્રાણીઓનો જત્મ, ખાલ્યાદિ 
ચવ્સ્થા, જાગ્રત આદિ અવ્સ્થા અતે નીચી-- 
ઊંચી સ્થિતિ ઈત્યાદિ ચ બખું આ ચિદાકાશથી 
ઉદય પામે છે, ચેટલે ફે; ચે સર્વ ચ્યનંત ચિષ્ટા- 
કાશરૂપ જ છે, એમ સમજી તમે શાંત થઈ 
રહો. ૧-૪૧ 

જરલ્વસૂિ તુવટૃતિ તરતાં લિ સર્મનતપણ- 
થઝતજશા ઝતસ્તિ | શર્વાનિ તાન્વવમવાર્ણસવ 
ઘમ વસ્તર્તાનિ ઘરરેવયચાય્સ જ્ઞાંતત્‌ ।૪૬॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

ઉત્તરાર્ધનો  પરબ્રહ્મસ્વરૂપગર્ણન ' નામનો 
ચર્ગ ૩૫મો સમામ 


૨૬૨૪૬ 


સગ ૩૬ સે” 
કચ્છાત્યાગથી માક્ષમાપિ 
વિક ડવાઝ 
ચસ*જીવેત્વજા ડત સાયા રય વારિ । 
ળઇજસ્વખાકાઃ લજછા વળા વાસ્તિસ્નજાઃ 1૬11 
વસિષ્ઠ બોલ્યા : જેમ જળની રપંદ્ર રોક 


શ્રડરીચ્યો જદા જ્યૃદ્ા રપે જવામાં આવે છેં, તેમ 
પ્રથમ તો સર્વ ષદ્ાર્થા જતદ્દા જ્નુદા રૂપે ન્નેગામાં 
આવે છે. તે ઈચ્છાને 3ત્પત્ન ડરી દઈ મતુષ્યતા 
ચિત્તતે ભમાવી મૂકે છે. પછી તે રાગ, દૃષ, ન 


જગતનું 


સ્વરૂપ ચિદાષશ છે. સર્વ 
ડી દેતાં જે સ્યવશે 
કાશ છે. એ ચ્િદ્દાકાથ ફેવ 
છે અને સમાધિ વડે 
અનુભવમાં આવે છે. જેમ આકાશની અંદર 
ખાળકના ચિત્ત વડે કલ્પાયેલા રાક્ષસ-પિશાચ 
વગેરે પ્રૌઢ ખુસ્ષની દૃટટિમાં કાંઈ પણુ નથી, તેમ 
વિવેકતે પામેલો હું ચિદાકાશની અંદર સત્યતા 
વડે જેઉં છું, તો મારી દૃષ્ટિમાં ચ્યન્ઞાનીગઓની 
કલ્પનામાં ચઆવતું આ જગત કાંઈ પણુ નથી. 
જેમ પોતાના મન વડેકલ્પાયેલ યક્ષ-પિશાચાદિક 
બાળકના મતમાં જ સત્ય લાગે છે, તેમ આ 
જ્ગત પણુ અવિવેકીના મતમાં જ સત્ય લાગે 
છે. આ જગત વિદ્ાતની દૃષ્ટિમાં તો ષ્ર્મરૂપ છે. 
તેથી તે શિલા વડે ખનાવેલ પૂતળાંતી સેતાની 
પેઠે ખહારતા રૂપ આદિ વિષયો અને અંદરના 
ચિત્ત, ખુદ્ધિ, મત ઇત્યાદિ વિષયો -એ ખંતેથી 
રહિત છે, તો તેમાં જગતપણુ' કયાંથી હોય ર 
માત્ર અજ્નાનીઓની દૃદટિમાં જ અવિદ્યાને લીધે 

* આ છત્રીસમા સર્ગમાં જે પુરુષ વિષયસુખને 
નુચ્છ સમજી તેની ઇચ્છા તથી રાખતો, તેને ભાગ પણ 
કાંઈ બંધનકારક થતો નથી. ઇચ્છા માત્ર જબરું બંધન 
છે અને તેનો ત્યાગ કરવાથી મોક્ષ મળે છે, એ 
કહેવામાં આવરો. 


ળ સત્તામાગરૂખે જણાય 


થિત્ત શાંતિને પ્રામ થતાં તે 


શ્રીયાગવાસિણ મહારામપ્યણુ-નિર્વાસુ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


તેમાં ખહારના રૂપ આદિ વિષયો અને ચ્યંદરના 
મન, ખુક્ધિ, ચિત્ત આદિ વિષયો ભાસ્યા કરે 
છે. જેમ ચોક આકાશથી ન્નુદું બીજું ચકાશ 
તથી જણાતું તેમ રૂપ આદિ બાટ્ય વિષયોનું 
ચ્યને મત-ખુદ્ધિ આદ્દિ ચાંતર વિષયોનું ખરું 
તત્ત્ત શોધવા છતાં ચૈતન્ય વિના બીન્નું ( જ્નદું / 
॥તું તથી. તો પછી તેમાં જગતનો ભાવ 
ક્યાં ર૬: શકે 2 જ્ઞાતા પુરાષતે “ હું ચ્યા જગતંરૂપી 
દૃશ્યતો દ્રણરૂતે અનુભવ કરનારો છું' એવો 
ભાવ ઝમતની ભ્રાંતિને ખડી ડરી દેનાર છે, 
પણુ આ જ્ગતરૂપી દૃશ્ય જ નથી, તો પછી 
હું તેવા દ્રણ તરીફે અનુભવ કેસતારો જુદ કયાંથી 
રહ્યો? એવો ભાવ જગતની ભ્રાંતિને શાંત કરી 
દૈેતાર છે. જેમ સ્મરણુ અને વિસ્મરણુ એ ખંતે 
તમારી સ્વાધીતતામાં રહ્યાં છે, તેમ ઉપરના ખંને 
ભાવો પણુ તમારી સ્વાધીનતામાં જ રહેલા છે. 
ચિદાકાશ આકારમાનથી રહિત છે ચ્યને તે પરમ 
આક્ાશરૂપ છે, તેથી તેનો ચૈતન્યરૂપ સ્વભાવ કોઈ 
પણુ રીતે કોઈ જગ્યાએ ખદલી શકાતો નથી. 
આપ તેમાં જઠ જગતની કલ્પના જ સંભવતી 
તથી. આ જગત ચૈતન્યરૂપ હોવાથી તેની પંદર 
પણુ સ્વભાવથી જ વિકારીપણુ' ઘટતું નથી. 
તો પછી એ સ્વાભાવિક વિકારીપણુ, શુદ્ધ નિલે'પ 
અધિષ્ઠાત ચૈતત્યમાં તો કયાંથી જ હોય 2 આ 
સર્વ ચિદ્યાકાશરૂપ જ છે, વ્યવહારતા આધારરૂપ 
હું એવો અહંકારની પણુ ત્યાં સત્તા (સસ્તિ- 
ત્વ) તથી, ચિદાત્માની ગ્મંદર ઝશું વિકાર ચઆદિ 
સંભવતું તથી અને ડ્ઠોઈ ઠેષ્ઠણણે ચૈતત્યતત્ત્વથી 
નનુદું કાંઈ પણુ છે તહિ. સર્વ શાંત, પરમમંગળ- 
મય અને શુદ્ધ ચિદાત્મારૂપ છે. જેમ આકાશતી 
અંદર વતની ઉત્પત્તિ ત જેવામાં આવે, તેમ 
તમે, હું એ વગેર કશી પણુ ભ્રાંતિ તેમાં મારા 
નનેવામાં આવતી નથી. ચ્યા મારી ઉપદેશવાણી 
પણુ ચિદ્યાકાશરૂષ હોવાથી પોતાના સ્થૂલ રૂપથી 
રહિત શૂત્યતા જેવી છે, એમ તમે સમજે. એ 
તમારા ચિદાષ્ાશરૂપ આત્માની અંદર પોતાની મેળે 
જ સ્થિર થઈ રહે છે; અર્થીત-:પે વાણીની ઉત્પત્તિ 
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પણુ ચેતતતત્ત્વથી છે ચયને સ્થિતિ પણુ ચેતત- 
તત્ત્વમાં જ છે. વળી તેતું ખર તત્ત્વ જેને સ્ફોટ* 
કહે છે, તે પણુ ચૈતત્યસ્તરૂપ જ છે. એવી રીતે 
સર્વ ચૈતન્યરૂપ હોવાથી ઈચ્છાનો ઉદય જ થવા 
દેવો તહિ, પરંતુ પાષાણુના ખનાવેલા પુરુષની 
પેઠે અથવા ચિત્રમાં આલેખેલ ગુરુષતી પેઠે 
તિર્ચિકારથઈને બેસી રહેનું એ જ શત્ય પરમપદરૂપ 
છે, એમ તત્ત્વવેત્તાચ્ય કહે છે. જે પુરુષ લ'કડાના 
ખબૂનાવેલા ફુનિમ પુરુષની પેડે સંકલ્પ વિનાની 
દશામાં રહીને ઇચ્છા વિતા તથા વ્યાકુળતા હિના 
આવી પડેલાં કર્મોમાં પ્રવૃત્તિ ફરે છે, તે જ ખરો 
શાંત ચિત્તવાળો વિવેકી પુરુષ છે. જે પુરુષ 
વાસનારહિત રહીને કશામાં રાગદ્દે ષ રાખતો તથી, 
અતે એમ આવી પડેલા વ્યવહાર વડે પોતાતું 
જીવન ગાળે છે, તે જગન્મુક્તતે પોતાના જીવન- 
માં જીયિતના સાંધતરૂપ એવું આ જગત વાંસના 
લાકડાની પેડે ખહાર ચ્યને અંદર શુન્ય જ લાગે છે. 
જે પુરુષતા હદયમાં દૃશ્ય પદાર્થ સંખંધી કોઈ 
રચિ જ થતી તથી અતે અદૃશ્ય આત્મતત્ત્વ 
તરફ જ જેતી રુચિ રહે છે તેમ જ જે બહાર અને 
અંદર સદા શાંત જ રહે છે, તે આ સંસારરૂપ સાગર- 
ને તરી ગયેલો જ છે એમ તમારે સમળવું. હે 
શમ! તમે પ્રારખ્ધનો ક્ષય થાય ત્યાં સુધી 
જરૂરી એવો વાણીનો વ્યવહાર કરનને. અને મખુર- 
પણાથી વેણુની વીણાની પેઠે વાસતા રહેત 
થઈને સુખથી અનેક શખ્દોનું ઉચ્ચારણ કરન્ને. 
નટ, ભટ (યોદ્ધા), વેશ્યા આદિનાં રહેવાનાં 
સુંદર રચનાવાળાં ઘરોની પેઠે તમે ક્ષોભ પામશો 
નહિ. અને મનનો ઉદય થવા દેશો નહિ. તમે 
ત્વચાઈન્ટ્રિય વડે માળા, ચંદન વગેરેનો ભલે 
સ્પર્શે કરને, પણુ તે ઈચ્છા વગર અને વાસના 
વિના જ કરન્ને. દેવયોગથી ચયાવી મળેલા રસના 
સમૂહોનો તમે ઈચ્છા, ભય અપને વાસના વિના જ, 
તેમ જ રાગ અને ચ્ભિલાષને પણુ છોડી 


* શબ્દોનો નાદ સાંભળતાં મન ઉપર તટે અસર 
પડે તેને સ્ફોટ કહે છે. આ અસર નિત્ય રહે છે, મારે 
તેને રબ્દભ્રહ્મ પણ કહે છે. 
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0240854 
દઈતે ફડછીતી પેઠે સુખથી સ્વાદ લો. કશી વાસતા 
રાખ્યા વિતા નિઃસ્પૃહ્પણાથી, મતના “અભિમાન 
વિના અતે અહંમરતે પણુ નહિ રાખતાં, તમે 
સુખથી ચિત્રમાં આલેખેલા પુરુષના નેત્રની પેઠે 
દૈવષોગથી પ્રા થયેલા રૂપના સમૂહને ભલે ન્તુઓ, 
ખાંધાઈ નહિ જતાં ઉપભોગ દ્રારા ત્યાગ સિદ્ધ 
કરવા સારુ, નાસિજ્ા પાસે આવેલાં સુંદર સુગંધી 
પુષ્પોને ભલે વનના વાયુની પેડે વાસના વિના જ 
તિઃસ્પુહ્તાથી તમે સુખેથી સૂંઘો, ઉપર પ્રમાણે 
ડમે ન્દ્રિય સંખંષી હિષયોના સંખંધમાં પણુ તેતું 
નિઃસારપણુ' તથા તીરસપણુ મતમાં લાવજે 
આતે જ્ઞાન દ્રારા મતને બોધ ચંપી, ભોગરૂપી 
રોગોતી ચિડિત્સા કરન્ને. તમે નને એ ચિકિત્સા 
કરશો તહિ, તો પછી દુઃખશાંતિની વાત જ ફરશો 
તહિ. ઊલટું તસારે અનેક અતર્થપરંપરાનો 
અતુભવ કરવો પડશે. જે પુરષ ભોગોરપી 
વિષતો સ્વાદ લેતાં દિવસે દિવસે તેમાં વિશેષ 
પ્રીતિ કરતો જાય છે, તે પોતાના દેહને ખળતા 
અગ્તિમાં ફૅકે છે અતે તેમાં નિરંતર સૂકા ઘાસતો 
પુળા નાખતો રહે છે એમ સમજવું. લાસ્ત્રસાતરૂપી 
ભૂષણને ધારણ કરતારા ડિવેકી પુરુષો ઈચ્છા- 
માત્રનો ત્યાગ કરી નિ:સ્પૃહ થઈ રહેવું તેતે જ ચિત્ત* 
શાંતિનો મુખ્ય ઉપાય રહે છે. ઈચ્છાનો ત્યાગ 
કરવાથી નિઃસ્પુહપણા વડે ચિત્તની જેવી શાંતિ 
થાય છે, તેવી સેકડો ઉપદેશ આપવાથી પણુ થતી 
નથી. ઈચ્છાનો ઉદય થતાં જેવું દુ:ખ થાય છે, 
તેવા દુ:ખનો અનુભવ નરકમાં પણુ થતો નથી. 
ઈચ્છાની શાંતિ થતાં જેનું સુખ થાય છે, તેવા 
સુખનો અનુભવ ખ્રહ્મલોકમાં પણુ થતો નથી. 
ચિત્તતું સ્વરૂપ ઈચ્છામાત જ છે, અમ વિવેડીઓ 
કહે છે. ધચ્છાની શાંતિ થવે એને જ મોક્ષ 
કહેવામાં આવે છે. થા સન, તપ, નિયમો અને યમો 
એ ખધું તૃષ્ણાઓતે દૂર ડરવા માટે જ છે. 
મતુષ્યતા ચિત્તમાં જેટલી જેટલી ઇસ્છાનો ઉદય 
થાય છે, તેટલી તેટલી દુઃખરૂપી બીજ્નેતી મૂઠીઓ 
ઊગી નીકળે છે. બીજી ખાન્તુ વિવેકને લીધે 
મનુષ્યની ઈચ્છા જેમ જેમ ઘટતી જાય છે, તેમ 
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તેમ દુ:ખ અને ચિ'તારૂપી મહાભયંકર વિષૂચિક્ઠ 
શાંત થઈ ન્નય છે. સતુષ્યતી ઈચ્છા રોગને 
લીધે જેમ જેમ વધતી જાય છે, તેમ તેમ દુઃખ 
અને ચિ'તારૂપી વિષના તરંગો વધવા માંડે છે. 
ને પોતાના પુરુમપ્રયત્તરૂપી ઔષધ વડે એ 
ઇચ્છારૂપી વ્યાધિની ચિકિત્સા કરશામાં ત આવે 
તો ૨4 વિષયમાં ખીજું કાંઈ પ્રખળ એષધ 
નથી. નને પૂર્ણ રીતે ઇન્છાની થાંતિ થઈ શકે 
અમ ન હોય, તો પછી થોડુંક પણુ એ માર્ગને 
અનુસરવું; કેમ કે રો શુભ રસ્તે ચાલનારો 
પુરષ (ઈચ્છાનો નિરોધ કરવાના અભ્યાસ વડે 
ક્રમે કમે નિ:સ્પૃહ થઈ જતાં.) દુઃખને પ્રાપ્ત થતો 
નથી. જે અધમ તરપશુ ઈચ્છાને એછી કરવામાં 
યત્ત તથી ઝરતો, તે દિવસે દિવસે પોતાના ચ્યાત્માને 
અંધરકૂપમાં (સંધારા કૂવામાં ચ્યથવા અંધકૂપ 
નામતા નરકમાં ) નાખતો જાય છે. દુઃખપરંપરા- । 
ને જન્મ આપનારા આ સંસારનું ખીજ ઈચ્છા 
જ છે, એ ઈચ્છારૂપી ખીજને સાતરૂપી અગ્તિ ! 
વડે શેકી નાખવામાં ચ્યાવ્યું હોય, તો તે ક્રી- 
વાર ઊગતું નથી. ઈચ્છા જ માત્ર સંસારના હેતુરૂપ 
છે અને ઈગ્છાને મૂળ સહિત ઉખેડી નાખવી 
એ મોક્ષના હેતુરૂપ છે; તો ઈચ્છા જ ઉત્પન્ન 
ન થાય એવો યત્ન કરવો ન્નેઈએ. ખાકી ખોટી 
ભ્રાંતિમાં પડી ખીન્ન યત્નો કરવાથી શું ફળ છે? 
ઈચ્છાને શાંત ડર્યા ડિતા થાર્્રક્થા અને ગુરુ 
વગેરેની સેવા નમી છે. ઇચ્છાને સ્ક્‌રવા જ 
ન દેવી એ રૂપી ચિત્ત શાંતિના ઉપાયતું અવ- 
લંખત તમે શા માટે લેતાં તથી ? પોતાના વિવેક 
વડે ઈચ્છા જ થવા ત દેડી એટલી જ વાત માત્ર | 
જેતે હુઃસાધ્ય (ન થઈ થકે તે1) લાગે છે, 
તેવા પુરુષને હું ધારું છું, કે ગુરતો ઉપદેશ અને 
શાજ્ર આદિ સર્વ નિરર્થક જ છે. જેમ વાથ વગેરે 
કાડી ખાતારાં જનાવરો વડે સરેલાં જંગલમાં 
હરિણીનો જન્મ થવો આઓ તેતે મૃત્યુના પંજામાં 
ફસાવવા માટે જ છે, તેમ અતેક દૂઃખોનો ફેલાવો 


કરનાર સને ઈચ્છારૂપી મહાઝેરી નિફારવાળા ચ્આ 
સંસારમાં અવિવેકી મતુષ્વોનો જત્મ થવો એ ! 


શ્રીયાગવાસિણ મહુદરાયાયષુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તશર્ધ ) 


કેવળ તેતે મુત્યુના પંન્તમાં ફસાવવા માટે જ છે. 
જો મતુષ્ય બાળકની પેઠે ઈચ્છા વડે ચપળ 
ન થઈ ન્વય, તો આત્મજ્ઞાન માટે તો માત્ર થોડો 
જ પ્રયત્ન ફેરવો પડે એવું છે. તમે માત્ર ઈચ્છાતે 
જ શાંત કરો, એટલે તે વડે તમતે સારી રીતે 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થરો. નિઃસ્પૃહપણું થવું એ જ 
મોક્ષરૂપ છે અતે ચિત્તમાં ઈચ્છા રહ્યા કરવી 
એ જ ખંધતરૂપ છે; માટે યથાશક્તિ ઈચ્છાને 
જ જીતવાની છે. માત્ર આટલી વાતમાં શું ન 
ષતી શકે તેવું છેદ ઈચ્છા એ જરામરણુજન્મ 
આદિરૂપે કરંજ અને ખદિર વૃજ્ઞોની હારતા 
એડ ખીજરૂપ છે. તેને નિરંતર માંતિરૂપી અડિત 
વડે અંદરથી ખાળી( ભૂંજી ) નાખો. જે જે વિષય- 
માં ઈચ્છા જતી રહીને, જેટલું જેટલું તિષ્કામપણુ 
પ્રાપ્ત થાય તેમાં તેમાં તેટદું તેટલું મુક્તપણુ 
જ છે; માટે ન્યાં સુધી યુદ્ધની ગતિ પહોંચે 
અતે ધૈર્ય આદિ ખળ ચાલે, ત્યાં સુધી ઉત્પન્ન 
થતી ઈચ્છાને શમાડી દેવી જેઈએ, જે જે 
વિષ્યમાં જેટલી જેટલી ઈચ્છા રહે છે. તેટલું 
તેટલું તે તે ખાખતમાં ખંધના પાશે વડે ખંધાવું 
પડે છે. એ ઇચ્છા જ દુઃખતા દગલારૂપ છે, 
અનેક પીડાએ]તે કિસ્તારતાર છે અને પુણ્ય- 
પાપમય છે. વિવેકી પુસ્ષની એક ક્ષણુ પણુ 
નેત ઈચ્છાને દૂર ફરવાના યત્ન વિનાની જ્વય, તો 
તેણે લૂંટારાચ્યો વડે લૂંટાયેલા પુરુષની પેઠે ધણી 
વાર સુધી પોકેપોફ મૂકા કરવી. જેમ જેમ 
પુરુષની અંદરની ઇચ્છા શાંત થતી જાય 
છે, તેમ તેમ સાધનચતુષ્ઠય દ્વારા ખોક્ષને સિદ્ધ 
કરી આપતાર કલ્યાણની વૃદ્ધિ થાય છે. પોતાના 
આત્માને વિવેકથી રહિત રાખીને [િષયોના 
ઉપભોગ વડે તેની ઈચ્છાને પુર્ણ કર્યા કરવી, 


| તે જ સંસારરૂપી નિષવૃશ્નું સિ ચન કરવા જેવું 


છે. હદયમાં રહેલા ચિદાભાસરૂપી પુરુષપશુએ 
પોતાના આશ્રયરૂપ દદયને પુણ્યાપુણ્યરૂપી 
શુભાશુભ કર્મો વડે દૂષિત કર્યું છે. ચચા અપરાધ 
ખદલ ૯દયરૂપી ઇંધણાંથી ભળભળી ઊઠેલી 
ચને તીક્ષ્ણુ અઅણીઓળાળી પાપરૂપી અગિતની 


સગ ૩૭ મો-સાનયોગતોા ઉપરેસ 


ઈશ્છાઓરૂપી કાળો તેની સાથે વેર હૉય એમ 
તેને મોહરૂપી ધુમાડાથી આંધળો કરી દે છે, 
તેને સ્તેહરૂપી પાશથી ખાંધી દે છે, સુખદુઃખ 
આદિ ભૂંડા ખીજતે રહેવાના સ્થાતરૂપ તોના 
નૃષણુને પકડી રાખે છે અતે તેને ઠામ દે છે. 
એ વખતે તેનો છમછમ એવો અવાજ થાય 
જે. ૧-૪૫ 
૬શ્‌ઝજ્ઝાઃ ચ્યહુલુ'લજુવીઝશેન્ઞો ધૈરા- 
પુ.ડા 1-2 દડ માજ | તલાશ ગ્રા 
ક મ નાત સા નજનકાશ 
ઘુર્વઝીગારટનિ ॥ ૪૫ ॥ 
શ્રીયોગવ!સિષમહારામાયણમાં નિર્વાણ પ્રકરણના 
ઉત્તરર્ધનો “ સંસ!રબીજ્કથન ' નામનો 
સર્ગ ૩૬ મો. સમાપ્ 


સગ" ૩૭ મેો* 
સાનચોાગને। ઉપરેશ 
વસિષ્ઠ ઝમ 
રૂ્ઝાવિવિજારર્વ સિકો યોનાનજળ્‌ ! 
શાંલસે શણુ મુયોર્ડાવ પૂર્વ વિશેષતઃ 1૬11 
વશિષ્ઠ ખોલ્યા: ઇચ્છારૂપી ડિષડિફારને 
નિવૃત્ત કરી દેનાર “યોગ' નામતો ઉપાય મે' 
પ્રથમ પણુ તમને ડહેલ છે છતાં પણ હું તમને 
સ્પટ્ટ રીતે સમજાગવાને ફરી વાર કહું હું, તે તમે 
સાંભળો. તે ઉપાય ઈચ્છાથી થતારા સર્વે અન- 
થોની શાંતિ કરનાર છે. અહી ન્ને કાંઈ પણુ 
વસ્તુ આત્માથી જુદી હોય તો તે મેળવવાની 
ઈચછા રાખવી ઘટે છે, પણુ ન્યારે ચ્યાત્માથી 
કાંઈ પણુ જુદુ જ નથી, ત્યાર પછી આત્માથી 
જુદી શી વસ્તુતી ઈચ્છા રાખવાતી છે ? ચિદાત્મા 
પોતે નિરવયવ છે, દ્રષ્ધા--દશ્ય -દર્શન આદિ 
કિપુટીના વિભાગથી રહિત છે, સૂક્ષ્મ છે અને 
આકારથી પણુ અત્યંત શૂન્ય છે. વળી તે જ 


* આ સાડત્રીસમા સર્ગમાં જેવી રીતે ઇચ્છા જ 
ઉત્પન્ન ન થાય તથા ઉત્પન્ન થાય તોપણ તે બ્રહ્મરૂપ 
જ ગણાય, તેવી રીતે અનેક યુકિતઓ વડે જ્ઞાનયોગનો 
ઉપદેશ આપવામાં આવશે. 


૧૨૪૬ 


હું -જગત એ ઈત્યાદિને આકારે ( વિવર્તેરૂપે » 
થઈ રહેલ છે તો પછી તેને ઈચ્છા કરવા લાયકે 
ચન ખીજી શી વસ્તુ છે? આ ચેતનતત્ત્વતું 
સ્વરૂપ ! ચારીએ, તો આક્રશરૂપ છે, ટ્રષ્ટ અને 
દૃશ્ય આદિને પણુ ચ્આઝાશરૂપે જ તે ધારણુ કરી 
રહે છે, પોતે પણુ આક્રાદારૂપ જ છે અને આ 
ચિદાકાશરૂપ જગતતે પણુ તે આભાસમાત્ર જ 
ધ્રારણુ કરી રહ્યું છે. યામાં કયો. ઈચ્છાનો ડિષય 
છે? અમે તત્ત્વજ્ઞાનને લીધે થાંતિને પ્રામ થયેલા 
છીએ. અમારી દૃષ્ટિમાં કોઈ પણુ વિમિત્ત અથના 
પ્રમાણ ન જણાયાથી ગ્રાહ્યનો (ગ્રહણ ફરવા 
યોગ્ય પિષય આદિનો ) અને ગ્રાહકનો (ગ્રહ 

કરનાર જીગાત્માનો ) વસ્તુતઃ સંખંધ જ નથી. 
તો પછી ઈચ્છા કરવાનો શો નિષય છે? વળી 
જે લોકોની દૃષ્ટિમાં ચ ગ્રાહ્ય-ગ્રાહકતો સંબંધ 
સિદ્ધ છે, તે અગ્નાનીઅએ। પણુ (સ્વપ્તસૃષ્ટિમાં 
જણાતાં મનુષ્યોની પેઠે મિથ્યારૂપે જ દેખાતા 
હોવાથી ) તત્ત્વદૃષ્ટિર મારા જે 1માં આવતા તથી. 
ગ્રાહ્ય અને ગ્રાહકનો સંબંધ એડખીજમાં પરસ્પર 
પોતાની ચંદર ( વ્યવહારદૃષ્ટિચયે ) રહેલ છે, તથાપિ 
તત્ત્વદૂષ્ટિએ ન્નેતાં તે દેખાતો તથી કેમ કે નને 
ગ્યસત્ય જ છે, તો પછી તે શી રીતે જેનામાં 
ચાવે? ચંટ્રમા કોણે શ્યામ દીઠો છે? પોતાના 
પારમાર્થિક ચ્યાત્મસ્ટરૂપમાં વિષ્ઠા તહિ રહે]થી 
ખૂહિર્મુખપણુ' થાય છે અને એમ અજ્ઞાનને 
લીધે ગ્રાલ્પ્રાહક આદિ ત્રિપુટીની સત્તા દેખાય છે. 
નને કે એગ્રાહ્ય-ગ્રાહ આદિ અશાગસ્્રીય (લૌકિક ) 
દૃટ્ટિ ગડે તો સત્ય જણાય છે, છતાં શાસ્ત્રીય દૃછિ 
વડે! તત્તદૃટ્ટિ વડે) ન્તતાં તે સર્વ ક્યાં જતું રહે 
છે, પાછું જ્નણુવામાં જ ચવતું નથી. તત્વગાન- 
નો ગ્પેવો સહજ સ્વભાવ છે કે, શાસક દારા પોતાનું 
તાસ્વિકઆત્મસ્વરૂપ સમન્તય છે, સ્મેટલે ચ્અસત્ય 
ગ્યહંકાર પોતાતા આત્મામ્તે જ શમી જાય છેછે 
( લીન થઈ જ્ય છે. ) ખરો મોક્ષ પણુ તે જ છે, 
કે જેમાં દ્રણા, દર્શત અતે દૃશ્ય આદિ ત્રિપુટીતો 
ક્ષય થઈ ભય છે. મુક્ત અવસ્થામાં દૃશ્ય વગેરે 
રહેતું તથી અતે ન્યાં શુધી દૃશ્ય વગેરે રહે ત્યાં 


૧૨૫૦ 


સુધી મોક્ષનો. ચ્યનુભવ થઈ શકતો નથી. છાયાની 
અતે તકની 'પેઠે ચઆ ખંને એક કેકાણે સંભવતાં 
નથી. મોક્ષ અને દૃશ્ય એ ખંને નને ભેમાં રહી 
શકે, તો એકબીન્ન વડે પરસ્પર તાશ-કરતાં ખંતે. 
અસત્ય ડરે, નને એ ખંને સ્મસત્ય ઠરે તો અનુભવ- 
સિદ્ધ મોક્ષની પણુ અસત્યતા જ સિદ્ધ થવા 
ખેસે; પરંતુ મોક્ષ તો જરા--મરણુ ચ્યરઈદે 
વિકારથી રહિત છે, દુ:ખના સંપર્કથી પણુ 
છે અને જીવન્મુકેત પુરષોના અતુભવ વડે જ 
સિદ્ધ છે માટે તેની અસત્યતા કહી શકાતી નથી, 
ખાકી, દૃશ્ય આદિ સર્વ ભ્રાંતિરૂપ છે, તે વડે ખરું 
સુખ થતું નથી અને તે મિથ્યા તથા દૃ:ખરૂષ 
માટે તે વિષે તમે ફશા વિચાર જ ત ફરો. 
તમે તો સ્વભાવસિદ્ધ ( અકૃગિમ ) મે.ક્ષસુખમાં 


જ નિરંતર દૃઢસ્મિર થઈ રહો. છીપની ગદર | 


ભ્રાંતિ વડે દેખાતા રૂપાની પેઠે જે દૃશ્ય ભ્રાંતિ 


વડે જ માત્ર દેખાપ છે અને સૂક્ષ્મ દૃષ્ટિ વડે 


નનેવા જતાં દેખાતું નથી, વસ્તુતઃ છે જ તહિ, 
તો તે ગ્સત- વસ્તુનો નિષેધ ફરવાથી પણુ શું 
છેદ એ દૃશ્નન્નળનું અસિતિત્વ માનવાથી મોટું 
દુ:ખ થાય છે અતે એ દૃશ્યન્તળનો 
માનવાથી મોટું સુખ થાય છે; પણુ એ અભાવ 
યુડિતપૂર્વક મનન સહિત નિદિધ્યાસન કરવાથી 
દૃઢતાને પ્રામ થાય છે. હે ચધમ પુરુષો ! ્માત્મા 
અત'દિસિદ્ધ છે અતે તે વધવું, ઘટવું ઈત્યાદિ 
વિષરમાત્રથી રહિત છે. તે પોતાના સ્વયંપ્રઝાશ- 
પણાથી અતે શાસ્ત્ર -ગુરુ અદિતા ઉપદેશથી 
સ્પછ્ટ રીતે ચ્ચતુભવમાં આવે છે, છતાં તમે કેમ 
તે તરફ દૃષ્ટિ જ નથી કરતા ? તમે પોતાના આત્માને 
ન૩્ામા બંધનમાં નાખવા માટે જ શું એ-દૃશ્ય - 
ન્નળને પકડી રાખેલ છે ? અને શું તેથી તમે 
દૃશ્ય વિષયોની ચ્યાસકિતને નથી છોડના ? સ્‍્ત્યારે 
કાર્યમાવ-કારણભાવ વમેરે સર્વ બ્રહ્મરૂપ છે, 
ત્યારે તો દેહાદિ મર્યાદાએ રહેતી તથી સને 
વિસ્તારને પ્રાપ્ત થઈ ગયેલા ચિત્માત્ર પ્રત્યગાત્મા- 
મ્રાં (જીવમાં) પણુ ખ્રહ્મપણું સિદ્ધ થાય છે. 
શર્વૈના ચ્યાત્મારૂપ ચેક પરમતત્વ જે ચિદાય્ાશ- 


અભાવ ! 


શ્રાયાગવાસિછ મહાશસાયષણ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( ઉત્તર ». 


ાબ૦૦ાાનનાામઇબનસજદ 
રૃપ છે, તે ખધે ઠેકાણે પૂર્ણરૂપે વ્યાપી રહેલ છે; 
છતાં તેમાં દ્રષટદૃશ્ય આદિ ભાવને વાસ્તવરૂપે. 
સ્વીકારી લઈ જે ખ્રહાનાનને માટે સાધનોને 
શોધે છે, તેવા વાદીર્પી પશુઓનું કે તેવા તાર્કિક 
શિષ્યરૃપી પશુસ્મનું અમારે કશું પણુ પ્રયોજત 
નથી. વળી એ ઝક જ ખ્રહ્મતત્ત્વ સર્વત્ર ભરપૂર 
છે, તો પછી તેમાં કાર્ય--કારણુભાવનો બોધ 
કરતારાં વચનોતો શો અવષ્ઠથ છેદ પવનની 
ચંચળતામાં, જળના પ્રવાહપણામાં ચ્યને ચઝાશ- 
ની શૃન્યતામાં જે ( કાંઈ સ્ટભાવ આદિ અતિર્વ- 
ચનીય ) હેતુ છે, તે જ ચિદાત્માના સુદિ આદિરૂપે 
થઈ જવામાં હેતુરૂપ સમજવો. હે સુસીલ રામયંદ્ર- 
૬! નને કાર્યમારણુભાવ ખ્રહ્મરૂપ છે 
તો પછી ખ્રહ્યાતી અં  કાર્યરૂપ કહી વળી 
ખ્રહાતું યારણપણુ' સિદ 1દીની વાત તો 
માત્ર નિર્દજજતા ખતાવનાર છેં. જગતમાં ખરી 
રીતે સુખ પણુ નથી અતે દુઃખ પણુ નથી. જગત. 
પોતે જ થાંત અતે પરમ મંગળમય પરષ્રહમરૂપ 
છે, ચૈતન્ય વિતા ખીજાં કશું પણુ છે તહિ, 
તો પછી ઈચ્છાતો ઉદય જ કયાંથી થાય ? જેમ 
ગાઢી વડે ખતાવેલા યોઠ્ધાએની ( રમકડાંની ) 
સેતામાં માડી કિતા બીજાં કાંઈ હોતું નથી, તેમ 
ખ્રહ્નાતા સમે વિવર્તરપ સવા જગત-અહંફાર 
ચ્આદિ દૃશ્યમાં હ્રહ્મ સિવાય ખીજાું કાંઈ પણુ નથી. 

રાપ બોલ્યાઃ હે મુતિક્ોક વસિષ્ઠ ! જો 
આપ કહો છે તેમ ( સર્વ ખ્રહ્મરૂપ | છે, તો પછી 
ઈચ્છા પણુ ષ્રહમરૂપ હોવાથી તેનો ઉદય થાઓ 
અથવા ન થાઓ, તેનો કિધિ--નિષેધ કરવાનું 
શું પ્રયોજત છે? 

વસિષ્ઠ ખોહ્યા : ઈચ્છાનું સ્વરૃપ જાણુવામાં 
આવતાં ઈચ્છા ષ્રહ્મરૂપ જ જણાય છે અને 
જ્ઞાતતી અવસ્થામાં ઈચ્છા ખ્રહ્ારૂપ છે, ખીન્ન 
કશારૂપ નથી. હે રામચંદ્રજી ! આ વિષયમાં 
તમે જેમ સમન્ત્યા છો તેમ જ ખરું છે; પરંતુ 
આ એક વાત તમે સાંભળો; જ્યારે જ્યારે જ્ઞાન- 
તો ઉદય થાય છે. ત્યારે ત્યારે ઈચ્છા શમી ન્તય 


તર્ક 


; છે. જેમ સૂર્યનો ઉદય થતાં આપોઆપ જ 
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રાતિનો તાશ થઈ ન્તય છે પણુ ઉદય થતો નથી, 
તેમ જ્ઞાનનો ઉદય થતાં આપોઆપ જ ઈચ્છા 
આદતો નાશ થઈ જ્ય છે પ છી તેનો ઉદય થતો 
નથી. જેમ જેમ જ્ઞાનનો ઉદય થતો ન્નય છે, 
તેમ તેમ ્દૈતની શાંતિ થતી ન્નય છે અને વાસ- 
નાનો લય થતો ન્નય છે; તો પછી ઈચ્છાનો ઉદય 
જ થી રીતે થાય* સર્વે દૃશ્યન્નળમાં નીરસપણુ' 
જણૂયાથી જે પુરુષને કશા વિષયમાં ઈચ્છાનો 
ઉદય જ થતો નથી, તે પુરુષની અવિદ્યા શાંત થઈ 
ગયેલી છે. અને તેનામાં નિર્મળ એવા મુક્તપણા- 
નો ઉદ્યય થયો છે, ચપેમ સમજવું, સીની પુરુષને 
દૃશ્ય તરફ વૈરગ્ય હોતો નથી તેમ ગ્આસકિત પણુ 
હોતી નથી; પરંતુ સ્વાભાવિક રીતે જ ટ્રણ અને 
દૂશ્યતો સંખંધ થવામાં તેને રચે હોતી નથી. 
કોઈક વખતે કાકેતાલીય યોગથી અથવા બીન્ન 
કોઈની પ્રેરણા વડે શાસ્રમાં તિષેધ તહિ કરાયેલ 
અને દેહધારણુમાં સાધનરૂપ એવા ચ્યન્તપનાદિક- 
નતા વખતે તે ઈચ્છે છે અથવા નથી પણુ ઈચ્છતો. 
જીવત્મુકત પુસષતી એવી આભાસરૂપ ઈરછા 
અથવા અનિચ્છા એ ખંને ખ્રહ્મરૂપ જ છે, ચમાં 
કાંઈ સંશય નથી. ઘણુ ડરીને જ્ઞાની પુરુષને ભાગ 
સંબંધી કશી જ ઈચ્છા થતી તથી. વખતે એને 
એવી ઇચ્છા થાય જ છે, તો તે પૂર્વતા અભ્યાસ 
અનુસાર હોય છે. ને ઝઞાનતો ઉદય થયો તો જરૂર 
સતુષ્યની ઈચ્છા શાંત જ થઈ ન્તય છે, જેમ 
શ્રજાશતી અને અંધારાની એકત્ર સ્થિતિ અસંભ- 
વિત છે, એમ જ્ઞાનની અને ઈચ્છાની એકત્ર સ્થિતિ 
સંભવતી જ નથી. તત્ત્વ પુરુષ કોઈ ન્ગ્યાએ 
વિધિ--નિષેધનો વિષય જ થઈ શકતો નથી; 
કેમ કે વૈરાગ્યને લીધો જે પુરુષ સર્વ પ્રકારની 
વ!શનાએ અને ઈચ્છાસ્યથી રહેત છે, તેને 
ફ્રેણુ શા માટે અતે શું કહે છે? જેમ બતે તેમ 
તદ્દન થોડી ઈચ્છા રાખવી, સર્વ લોકોને અભયદાન 
વડે પ્રસન્ન રાખવા અતે આત્માતંદતો ચ્યતુભવ 
કરવો એ જ તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉદય થવાતું ચિહ-ત 
છે. ન્યાર સર્વ દૃશ્ય વિરસ (રસ વિનાનું-સ્વાદ 
વગરતું) જણૂયાથી કોઈ ઠેકાણે ચિત્તની રચિ 


જ થતી તથી, ત્યારે જ ઈચ્છાનો ઉદય થતો 
નથી અતે ત્યારે જ મુ3તપણાનો સ્મનુભવ પણુ 
થાય છે. સાનને લીધે દિત્વ--એઝત્વ આદિ ભાવને 
છોડી દઈ (નિ:સંકેલ્પપણે ) જે કેવળ પોતાના 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં જ થાંતપણાથી સ્થિર થઈ રહે છે, 
તેની દૃષ્ટિમાં -ઈચ્છા -ચ્ચતિચ્છા આદિ સર્વ 
ભાવો પરમ મંગળમય ચિદ્રૂપ જ છે. જે પુરુષ 
જ્ઞાન થવાને લીધે દૈતભાવને છોડી દે છે, ' દૈત- 
નાશરૂપ કાંઈ ખીજી વસ્તુ છે' એવા ભાવને 
તથા “આ સર્વ પરસ્પર મળી જઈ એકરૂપે 
થઈ રહેલ છે* એવા ભાવને પણુ ત્યજી દે છે 
અને સ્વસ્થપણે કશા વિક્ષેપને નહિ પામતાં 
સ્વચ્છતાથી પોતાતા શાંત ચત્મસ્વરૂપમાં જ 
દૃઢપણાથી સ્થિર થઈ રહે છે, તેવા મહાત્મા 
પુરુષને કર્મ કરવાતું પણ કાંઈ પ્રયોજ્ત 
નથી, કર્મતો ત્યાગ કરવાનું પણુ કાંઈ પ્રયોજન 
નથી, સર્વ પ્રાણીમાત્રમાંથી કશું પ્રયોજત ડાહી 
લેવાનું પણુ હેતું તથી; તેમ જ ઈચ્છા વડે કે 
અનિચ્છા વડે, કાર્ય વડે ફે કારણુ વડે, પોતા 
વડે કે પારકા વડે અને મરણુ વડે ફે જીનિત 
વડે પણુ તેને કશું પ્રયોજન હોતું નથી. મુકત 
દશાને પ્રામ થઈ ગયેલા જ્ઞાની પુરુષને ઈગ્છાનો 
ઉદય જ થતો નથી તે નને ફેદાચિત- પ્રારખ્ધ- 
યોગથી આવશ્યક ખાખતમદ કાંઈ નહિ જેવ, 
ઇચ્છા થાય, તોપણુ તે સ્મખંડ ખ્રહ્યરૂપ જ છે. 
દુઃખ પણુ નથી તે સુખ પણુ તથી અને આ 
જગત શાંત પરમ મંગળમય અનાદિસિદ્ધ 
થ્રહ્મરૂપ જ છે; ગોમ સમજી જે પુરુષ [લાની 
પેઠે અંદર તિર્તિકાર અને ખ્રહ્મનિક્ઠ થઈ રહે છે, 
તેને વિદ્માનો પ્રષુદ્ધ (ગ્ઞાનસંપત્ત) કહે છે. 
આગળ કહ્યું તે પ્રમાણે ચઆત્મતત્ત્વતું જાન મેળવી 
લઈ કોઈ વિવેકી પુરુષ તિષતે પણુ કોઈ યોગ્ય 
યોજતા વડે અમૃતરૂપ કરી લે છે, તે જ પ્રમાણે 
જે પુરુષ આત્માની ભાવના વડે દુ:ખતે પણુ તિર- 
તિશય ચ્યાનંદરૂપ તથા સુખરૂપ કરી લે છે અને 
જ્ઞાન વડે પોતાના આત્મામાં ધીરતા ધારણ ડરી 
રાખે છે, તે પ્રષ્યુદ્ધ ઢહેનાય છે, જાન સિદ્ધ થયા 


ઉક્પુર્‌ 


પછી ખ્રહમાની અંદર જગતની જે સ્થિતિ જણાય 
છે, તે ષ્રહ્મરૂપો જ જણાય છે. ગે જગત 
થિદાકાશતી અંદર ચિદાકાશરૂપે રહ્યું છે, નિર્સિફાર 
ચેતનસત્તામાં નિર્જિકાર ચેતનસત્તારૂપે રહેલું છે, 
ચરમ મંગ્રળમય પરષ્રહ્મમાં પરમ મંગળમય 
પરષ્રહરૂપે રહેલું છે, થૂત્યના જગા દૃશ્યથી 
રહિત પરમાત્માની અંદર શૂત્યતા જેવા દૃશ્યથી 
રહિત પરમાત્મારૂપે રહ્યું છે અતે સદર પ ચઆત્મ- 
તત્ત્વમાં સદ્ર પ સ્યાત્મતત્ત્વરૂખે રહેલું દે સંક્લ્પો- 
રૂપી ઝાલંકથી રહિત વું શુદ્ધ ચિદાકાશ નિર કાર 
છે, તે પોતાના ર્નિર્કેકાર શુદ્ધ સ્કરૂપ્થી સર્વત્ર 
સમાત રૂપે રહેલ છે, સાંત છે ચ્યને પરમાનંદરૂષ 
છે. સર્વત્ર તે જ પ્રસરી રહેલ છે ચ્યતે જગત 
પ્ંઈછે જ નહિ, આવું જાન સિદ્ધ થાય છે, એટલે 
અહંકારરૂપી ભ્રાંતિ પોતાની મેળે જ ક્ષ પામી 
જાય છે. જે કાંઈ આ સ્થાવર -જંગમાત્મક 
જગત દેખાય છે, તે સર્વ શત ચિદાકાશરૂપ 
છે અને ખીન્ન કોઈના મતોરાન્ય વડે ખશ 
થૂઈ ગયેલા શહેરતા જેનું તે માત્ર સતોમય જ 
જે. જેમ ખીન્ત પરખે પોતાના મતોરન્ટયમાં 
કલ્પી સહેલી નગરીમાં શૂન્યપણાને લીધે તમારું 
જવું--આવવું તિર્ખિઘ્તપણે ( ભીંતનો પ્રતિમંધ 
ન તડતાં ) સુખથી થઈ શકેછે, તેમ ખા જ્ગતરૂષી 
ભ્રાંતિની ગ્યંદર પણુ શૂત્યતાને લીધે ગ્ઞાતનિષ્ઠ 
પુરુષતું પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે જવું -આવવું 
સિદ્ધ થાય છે. કેમ ફે ચ્યાત્મા તો સમુદ્ર, સ્વર્ગ, 
પૃથ્વી, નદી અને પર્વતો ઈત્યાદિવી શોભા વડે 
અત્યંત શૂત્ય છે અતે તેની અંદર દ્રછાનું ( નેનાર- 
નું) અંતકરણુ જ સમુદ્ર, સ્વર્ગ, પૃથ્વી દત્યાઠિતા 
આપરે પ્રસરી રહેલું છે. જેમ તૃષ્ણા વડે વ્યાકુળ 
થયૅલા ચ્યને થાકી ગયેલા પુરુષનું પોતાનું નેત્ર 
જળ વગરતા પોતાવી પાસેના પ્રદેશમાં ઝાંઝવાના 
જળના તરંગોરૂપે થઈ દેખાય છે, તેમ દ્રણયું 
અંત:કરણુ જ (તેવી તેવી વાસનાતે લીધો) 
સ્વર્ગ, પૃથ્વી, સમુદ્ર ઈત્યાદિના આઝારે થઈતે 
દેખાવ આપે છે. સ્વપ્તમાં ખડા થઈ ગયેલા 


શહેરતી પેઠે ચ્ચને ખાળકે પોતાના મતથી ( અંધા- | 


શ્રીધાગવાસિષ્ઠ ષહામાપાયણુરનનિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ ) 
.---*ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


સમાં) કલ્પી કાઢેલ વેતાલતી તાળીઓની પેઠે 
જે મ્ાંઈ આ દૃશ્ય આભાસરૂપે દેખાય છે, તેમાં 
શું સત્ય છે? બ્રહ્મા જ સત્ય છે અને તે જ 
અહંકાર છે તથા જ્ગતરૂપે અસત્ય રીતે ભ્રાંતિ- 
ને લીધે તે ભાસે છે. એ દ્રાંતિ પોતાના આશ્રય 
વિના જ સ્ક્‌_રી આવે છે, માટે તે અસત્ય છે. 
ગય જગતને સદ રૂપ (સાચું ) પણુ કહી શકાતું 
નથી, અસદરૂપ( ખોટું ) પણુ કહી શકાતું નથી. 
અતે સદસદ્રૂપ (સાચું--ખોટું) પણુ કહી 
શષ્નતું નથી. તો તે સ્યનિર્વચનીય છે--ઈન્દ્રિયો 
વડે તેના વાસ્તવ તત્ત્વતો નિર્ણય થઈ શકે તેવું 
નથી. ગંધર્વનગરતે આકારે દેખાતા આકાશતી 
પેડે તે જગત આદિ તા આષ્રે થઈ રહેલું માસે 
જે. તત્તતરુ પુસ્ષને તત્વજ્ઞાનના બળતે લીદો 
વિષયો મિથ્યારૂપો જણાય છે. તેથી તેને વિષે 
ઈચ્છા અતે ચ્યતિચ્છા ચે બંને સરખ્યં જ છે; 
છતાં ઇચ્છાનો ઉદય જ ત થગ દેવો એ વાત 
અનંત સુખનો અનુભવ કરાવવામાં હેતુરૂપ છે. 
માટે તેને જ હું વધારે કોયસ્કર માનું છું. નિરચિફાર 
આકાશની અંદર આકાશમાંથી જ બાજાસાઇાયુઃ 
તાગોલત!* એ શ્રુતિતા કમ પ્રમાણે જગત- 
અહંકાર આદિ ઉત્પત્ત થયાની પ્રતીતિ થતી 
નેવામાં આવે છે અને પવનમાંથી તેના પોતાતા 
સ્વરૂપમાં જ ગતિનો પ્રાદર્ભોર થતો દેખાય છે. 
તે જ પ્રમાણે ચિદ્ાત્મામાંથી તેના પોતાના 
સ્વરૂપમાં જ અન્ઞાતરૂપ આવરણુને લીધે જગત-- 
અહેદાર આદિ ઉત્પન્ન થતાં જવામાં આવે છે. 
આમાં બીન્હું કશું કારણુ તથી. ચિદાત્માતું 
ખહિમુખ થઈ જવું તે * ઈચ્છારૂષ છે, ચિત્તરૂપ 
છું અને સંસારરૂષ છે. એ ચિદાત્મા ખાઠેર્મુખ 
ત થાય ગતે કેવળ પોતાના સ્ટરપ્માં જ રિથત 
રહે તે મુકિત છે. ગ્ગામ યુકિતને સમજી રાખી 
તમે િવજ્ઞેપ સને શાંત થઈને રહો, વસ્તુતઃ 
[હેચારતાં તો ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાસ્યે। કે ગ્મવચ્છા 
થાઓ, સૃષ્ટિ ઉત્પત્ત થાઓ કે તેનો લલ થાઓ, 

* આકાશથી વાયુ થાય છે અને વાયુથી આગ્નિ 
થાય છે વગેરે. 


સગ ૨૭ મો-સ્ઞાનચોગનો ઉપદેશ 


પણુ સર્વ મિથ્યા હોવાથી કોઈની કેથી ક્ષતિ જ 
થતી નથી; ફેમ કે વસ્તુતઃ કશું પણુ સહીં છે 
નહિ અને સર્વ ઝહ્પિત છે. ઈચ્છા સ્યને સનિચ્છા, 
સત- સને ગ્યસત-, ભાવ સ્યને અભાવ તથા સુખ 
અને દુઃખ એ વગેરે શી કલ્પના નિર્વિકાર 
ચિદાકાશની ચંદર સંભવતી જ તથી. વિવેક વડે 
અને શાંતિ વડે તૃપ્ત હોવાથી જૈ પુરુષને દિવસે 


દિવસે ઈગ્છાતો ઘટાડો થતો જાય છે, તે પુરુષને ી 


વિવેકીચ્ઓ। મોક્ષભાગી ( મોક્ષ પામવાને ભાગ્ય- 
શાળી થયેલો ) કહે છે. ઈચ્છારૂપી ખાણના શલ્ય 
વડે વીંધાયેલ દૃદયમાં ( શોઇ, મોહ આદિ વેદતા- 
રૂપ] એવું તો તીવ્ર શૂળ થવા માંડે છે કે, તેમાં 
આ લેકમાં પ્રસિદ્ધ એશ મણિ -મંત્ર -ઔષધ 
આદિ ઉપાયો પણુ જ્ય ન મેળવી શકતાં ખુઠ્ઠા 
થઈ ન્ય છે. વિધાતાગ્યે પ્રાણીએ નાં દુ:ખોની 
ચિકિત્સા માટે જે જે ઔષધ, મંત, યંત્ર આદિ 
કાર્ય--કારણુના ભાવો સરન્યા છે તેમની ઘણી 
વાર પ્રથમ પરીક્ષા કરી ન્નેવા માટે મે' સૂક્મ 
ધ્યાન રાખી યત્ન કરમેયે છે. પરંતુ સિથ્યા બ્રાંતિના 
ભારતે વહન કરનારા પુરુષની બ્રાંતિરૂપ વ્યાઈતી 
શ્રિકિત્સા કરવા તેચ્યો સમર્થ થઈ શક્તા હોય 
આવું મારા જેવામાં ગાવું નથી. આપણી 
ભ્રાંતિ વડે સિદ્ધ અને તત્ત્દૃટ્ટિચ ચ્યવસ્તુરૂપ 
( શિથ્યા] એવા ઉપાય વડે આપણે જો પાર- 
કાતી ભ્રાંતિ વડે સિદ્ધ એવા દૂઃખનું નિવારણુ કરી 
શક્તા હોઈએ, તો સપણ મતોરથ વડે કલ્પી 
લીધેલ ખહુ યોજનતા વિસ્તારવાળા પોતાના 
મુખ વડે આપણે પારકાતા સ્વપ્તમાં તેણે પોતાના 
ચિત્ત વડે ડેલ્પી કાઢેલા પર્વતાદિકેને ફેસ ગળી 
શકતા નથી ? તત્ત્વવેચાર વડે જેવા જતાં વે'ત 
જ જે નાથ પામી નજય છે, તેવા સત- પદાર્થ 
વડે ને કાંઈ વાસ્તવ વ્યવહાર ઝરી શકાતો હૉય, 
તો પછી સસલાનાં શિગડાં વડે આકાશને કેમ 
હૉકી તથી શકાતું ? ( ચ્યાથી સિદ્ધ સ થાય છે કે 
કોઈનાં ભ્રાંતિજન્ય દુઃખોને ખીન્ત કોઈથી નિવારી 
શકાતાં નથી, પણુ તેનું પોતાનું તત્ત્વજ્ઞાન વડે 
અનુભવમાં આવતું પરમાર્થ સત્ય ષ્રહ્ય જ 


૧૨૫૩ 


દજ#નઝાન- 
તેનાં સર્વ ભ્રાંતિજ્ળ્ય દુઃખોનું નિવારણુ ઝરનારા 
ખગ ઉપાયરૂપ છે. ) જળ જેમ અત્યંત જડપણાને 
લીધે દ્રવપણુ' મૂક દઈ ક્ષણુમાત્રમાં કરાઓરૂપ 
થઈ ન્તય છે, તેમ ચિદ્દાકાશ ક્ષણુમાત્રમાં જ 
અહંભાવને લીધે મનરૂપ થઈ જઈ પછી દેહરૂપ 
ખતી જાય છે, જેમ ચિદ શકિત (ચેતનસત્તા ) 
પોતે નાથ તહિ પામતાં સ્વપ્તમાં પોતાના મરણુનો 
મિથ્યા રીતે અતુભવ ડરે છે, તેમ ન્નગ્રત સ્પવસ્થા- 
માં પણુ તે પોતાના ચેતતપણાતે લીધે પોતે 
નિર્વિકાર રહી *્યસત્ય રીતે જ આ દેહાભિમાતને 
અને જીવભાવતે અતુભવે છે. ચ્ચઝશતી અંદર 
વાસ્તવિજ્ રીતે ડાળાશ ન હોવાથી તે (કાળાશ) 
અસત્ય છે અને એ કાળાશ (ચક્ષુ દ્રારા) 
ભ્રાંતિ વડે અનુભવમાં આવવાથી સત્ય પણુ 
જ્ણાય છે. તે જ પ્રમાણે આ પરમાત્માની 
અંદર જગત ભ્રાંતિ વડે ભાસી રહ્યું છે, તે સદ- 
રૂપ પણુ તથી અને સ્પસદ-રૂપ પણુ નથી; પરંતુ 
કાંઈક અનિર્વચનીય છે. જેમ શૃન્યપણાતો અને 
આકાશનો તથા પવનનો ચ૫ને તેની અંદર રહેલી 
ગતિનો વાસ્તવિક રીતે કાંઈ ભેદ નથી, તેમ ષ્રહ્યા 
ચતે સુદ્ટિ વસ્તુતઃ: એકરૂપ છે અને તેતો પણુ 
ભેદ નથી. અહીં જગત આદિ ડશું ઉત્પન્ન પણુ 
થતું તશ્રી રયતે કશાનો તાશ પણુ થતો નથી; 
પણુ જેમ સુઈ ગયેલા પુરુષને સ્વપ્નનો આભાસ 
થાય તેમ સ્યવિચ્વાને લીધો ચ્યા જગતનો પણુ કેવળ 
આભાસ માત્ર જ થાય છે. ચિદ્યષ્નશની અંદર 
પૃથ્વી આદિ સર્વ સૃષ્ટિ ખરી રીતે છે જ તહિ 
અને તે ( સ્વપ્તાદિઝની પેઠે) આભાસમાત્ર જ 
દેખાય છે. તો પછી તેમાં લેવાદેવાતા સંબંધમાં 
શે આગ્રહ સવાનો હોય 2 પશ્કી આઠ પોતાનાં 
ઝરસ્ો સહિત આ કેહ કેવળ સ્યાભાસમાત્ર છેં, 
ખાડી તત્વદૃણ્િઓએ ન્નેતાં તે તથી; કેવળ ચૈતન્ય 
પરચ્રહ્મ જ પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સ્થિર થઈ 
રહેલ છે સપને સર્વ તેના વિવર્તરૂપો ભાસ્યા ફરે 
છે. અમુક માણુસ અમુક ફામ ફરે છે, આવા 
વ્યવહારમાં ખુદ્ધિ ચ્યાદિ અંદરની ઇન્દ્રિયોનું અને 
ચક્ષુ આદિ ખહારતી ઇન્દ્રિયોનું જે કાંઈ કારણુપણુ 


૧૨૫૪ 


જભૂય છે, તે પણુ ખુદ્ધિ આદિતો વ્યાપાર છેકે 
' જતે ચેતનતા ચ્યાપનાર આત્મતત્ત્ત વચ્ચે ભેદ 
ઝે અભેદ કંઈ જ સંભવતું નથી. વસ્તુતઃ તો એ 
સત્યનથી, પણુ પરમાર્થ દૃષ્ટિએ એકે આત્મતત્ત્વનો 
સદાકાળ સંભવ હોવાથી એ સર્વ એ તત્ત્વમાં જ 
અધ્યારોપદૃદ્ટિએ રહ્યુ છે. સ્વપ્નમાં જેમ લાંખા 
મળ વિતા, ક્ષણમાત્રમાં, હેતુ વિના અને કમ વિત 
જત્મ-મરણુ આદિનો અતુભવ થાય છે. તેમ 
શ રૈતન્ય તત્વમાં કલ્પો અતે મહાઝ્લ્પો તથા 
તેની અંદર થનાર વ્યવહારો વગર હેતુએ અતે 
કરમ વિના ભાસે છે. પુથ્વી પણુ ચિદ્ાકાશરૂપ છે, 
પર્તતો પણુ ચિદ્યજ્શરૂપ છે, દૃઢ ભીંતો પણ્‌ 
ચિદ્યષ્નશરૂપ છે, ચ્આ સર્વ લોક પણુ શિદાકાશરૂપ 
જે, અને સર્વ ક્રિયાઓ પણુ ચિદાકાશરૂપ જે; 
રેમ કે ચિદ્યાત્માને પોતાના વિશાળ સ્વરૂપમાં જ 
સૃષ્ટિનો આભાસ દેખાય છે. ચયા જગતરૂપી ચિત્ર 
આપખ્રશરૂપી ભીંતની સમંદર શિદ્ાત્મારૂપી રંગ 
વડે રગાયેલ છે, તેતો ઉદય પણુ થતો નથી અને 
ચસ્ત પણુ થતો નથી. તે ખેદતે પણુ નથી 
પામતું અને નાશને પણુ પ્રાપ્ત થતું નથી. ચેતન- 
મત્તારૂપી જળ જગતરૂપી મોટા તરગોના પ્રવાહ- 
રૂપે રહ્યું છે, તેમાં શું કયારે ઉત્પન્ન થાય છૈ 
અને શું ક્યારે નાશ પામે છે! શાંત મહા- 
શૈતન્યરૂપી આકાશ જગતની સત્તાથી સાવ શહિત 
જ છે. અને તેની અંદર જહ દૃશ્ય--પ્રપંચતો જ 
અસંભવ હૉવાથી જગત જ છે નહિ તો પછી 
તેતી ઉત્પાસ અને નાશ તે થી રીતે સિદ્ધ 
થાય? ગિદ્યત્માની વાસતાની વિચિત્રતાને લીધે 
થનારા દૃદ સંકલ્પના પયોગ વડે પર્વતો આકાશતા 
જેવા થઈ જય છે અતે આન્નશ પર્વતોના જેવું 
થઈ જાય છે. વોગી પુરુષો અર્ધનિમેષ* જેટલા 
વખતમાં (પળવારમાં ) પોતાના આત્માના દૃઢ 
શંગ્લ્પરૂપી સિદ્ધ ઓષધ( અકસીર એસડ ઝતા 
ગુર્ણતા પ્રયોગ વડે જ જગતને આકાશરૂપ કરી 
* લ્િેશો્ડશિસ્વર્યારઃ ( અતરપિવેજ ) આંખનું એક 
થટકુ મારવું તેટલા સમયને નિમેષ કહે છે અને તેટલા 
વખતનો અર્થો ભાગ તે અર્ધનિમેષ કહેવાય છે. 
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દે છે અને આપ્નશને આ ત્રણૂ લોકેરૂપ બનાવી 
મૂકેછે.જેમઆકાશની અંદરસિદ્ધ યોગીપુરષેપ્ના 
સંકલ્પ વડે ફલ્પાયેલાં અસંખ્ય તગરો એકખીજમાં 
ન ભળી જતાં અદૃશ્યરૂપે રહ્યાં છે, તેમ હન્નરો 
સુષ્ટિઓ ખ્રહ્માવી ચંદર એકબીજામાં ન ભળી 
જતાં અદૃશ્યરૂપે રહેલી છે; પરંતુ તે સર્વ ચિદાકાશ- 
રૂપ છે. જેમ મહાસાગરતી અંદર અને તરંગો 
એફખીન્ામાં મળી ગયેલા છતાં જુદા જતુદા દેખાય 
છેં, પણુ પોતાતા અધિષ્ઠાનરૂપ જળથી જૂદા 
નથી, તેમ મહાગૈતન્યની અંદર અનેક-મોઢીમોટી 
સુષ્ટિએ અન્યોન્ય મળી ગયેલી ( પરસ્પર સંબંધ 
રખતારી ) છતાં જુદે ન્નુદે રૂપે દેખાય છે; પરંતુ 
તેઓ પોતાના અધિષ્ઠાનરૂપ મહાચૈતન્યથી જરા 
પણુ જ્નુદી કહી શષ્ઠાતી નથી, જ્ઞાનનિષ્ઠ મોગીપુરુષો 
જેમ પોતાના લોટમાંથી દૃશ્યરૂપો રહેલા સિદ્ધ 
પુરૂષોના ખીન્ત લૉકમાં જવા માટે પોતાની 
ઉપાધિતો મૂળ ચૈતન્યમાં લય કરી દે છે અને 
તે તે લોકમાં ચાલ્યા જ્નય છે, તેમ આ સુષ્ટિમાંથી 
બીજી સુષ્ટિમાં જવાતું ખતી શકે છે, અવિનાશી 
અને પરમ આનંદરૂપ પરષ્યરહ્મમાં સર્વ પ્રાણીમાત્ર 
રહેલાં છે. જેમ આકાશની અંદર ખાલી જગ્યા 
રહેલી છે, તેમ અનેડ સુષ્ટિઓવી પરંપરા પર- 
માત્માતી અંદર વિતા અડચણે રહેલી છે. 
જેમ સ્કટિક-શિલાની અંદર દેખાતી રેખાગમા 
સ્વાભાનિક પણે જ તેમાં રહેલ હોય છે અને 
પુષ્પની અંદર જેમ સ્વાભાવિક રૈતે જ સુગંધ 
રહી છે, તેમ પરમાર્થરૂપ ચિદાકાશવી અંદર 
સ્વાભાવિક રીતે જ આ સુદ્િના વિલાસો રહેલા 
છે. જેઞ પુષ્પતી સુગંધ પરસ્પર એકબીજામાં 
ચ્રળી ગયા છતાં નોખી હોય છે અને સિદ્ધ પુરુષે 
ના લોકો પણુ એકબીજા સાથે મળડ્‌ આવતા 
છતાં નોખા હેય છેં, તેમ ચિદાકાશરૂપે અતેફ 
સુષ્ટિઓ એફબીજામાં ઓતપ્રોત જેવો છતાં 
પણુ નોખી રહેલી છે. સુદ્ટિઓતું સ્વરૂપ જેવા 
જતાં તે સંકલ્પરૂપી આક્રશમય જ દેખાય છે, 
તેથી એ સૃષ્ટિ સર્વના પોતપોતાના અતુભવ 
પ્રમાણે રહેલી છે. જેવી રીતે સ્થૂલ સંક્લ્પવાળા 
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અને સ્થૂલ મોહવાળા પામર પુરુષોને ચઆ જ્ગત- 
નું સ્થૂલપણુ' સઅતુભવમાં આવે છે, તેવી જ 

રૈતે સૂક્ષ્મ સંકલ્પવાળા અને સૂક્ષ્મ મોહવાળા 
યોગીપુરુષો મતપૂર્વક સૂક્મતા વિષે જગતની જે 
વાત કહે છે, તે પણુ સત્ય છે; ચ્યરે વાદી ગએ। ! 
વિજ્ઞાનવાદર્* જ સત્ય છે એમ તથી, તેમ 


ખહાર દૃશ્યરૂપે ન્નેવામાં આવતા અને અનેક | 


અનર્થના હેતુરૂપ દ્રવ્ય, ગુણ, કર્મે આદિ સમ 
પદાર્થોના વાદ પણુ સત્ય તથી, પડતુ આ સર્વ 
વાદો તમારા ( વાદીએના ) પોતપોતાના સંક્લ્પ 
અનુસાર તે તે પ્રષોજત અતે ક્રિયાને સિદ્ધ 
ફરી આપી ફળજનતક દેખાય છે, ચેતતતત્વની 
અંદર દ્રષ્ટા, દર્શન અને દૃશ્ય એ ત્રિપુડીને પ્રષ્નાશ 
ફરવાની જે શડિત રહી છે, તે જ જગતરૂપ છે; 
આસ જે ભાવના કરવામાં આવે, તો જેમ જળતો 
અતે પ્રવાહનો ભેદ નથી દેખાતો, તેમ ચોતતતત્ત્વનો 
અતે જગતનો ભેદ જવામાં આવતો તથી, સર્વના 
આધારરૂપ ફાળ તેની અંદર રહેલાં ખ્રહ્માંડો, 
તેની અંદર રહેલા ચૌદ લોકો, તેતી અંદર રહેલા 
હું, તમે ઈત્યાદિ તેના ઉપભોગ કરનારાઓ તેના 
ભોગમાં સાધનરૂપ ઇન્દ્રિયવર્ગ, તેના શખ્દ, 
સ્પર્શ આદિ ભોગ્ય વિષયો અને તેમનો વિચિત 
ભોગ, એ સર્વ માયાના સંખંધથી ઈશ્વરરૂપે 
થઈ રહેલ અતે પરમાર્થદૃષ્ઠિગ્મે ન્નેતાં શાંતપણે 
પોતાના સ્વરૂપમાં જ રહેલ, જન્મ -મરણુ 
આદિ વિકાર માત્રથી રહિત, એક શુદ્ધ ચિદ્યષ્નશ- 
રૂપ જ છે -તેમાં કશા રાગ આદિ દોષો સંભવતા 
જ નથી. ૧--૮૪ 
કાણ ગપસ્તિ સુતતાન્ગદ્મણવરમેસ્ત્યં સાસિ 

સત્ર અ તથેસિ ૧ શર્યમેજ | સિટ્મોનશાંત- 


મઝઘવ્યથકીશ્વરાત્ત રમાર્યઃ ન જેસત્ત 
શંમવરિજિ ॥ ૮૨ ॥ જ્જ 


સર્ગ ૩૬મો સમાસ 


* બોદ્ધમતમાં વિજ્ઞાનવાદીઓતો એક ભાગ છે કે 
જ વિશાનને જ માત્ર સત્ય માને છે. અહી' તેનું ખંડન 
કરે છે, તેમ જ સપ્રપદાર્ગડાદી નૈયાયિકોના મતનો 
પણ અનાદર બતાવ્યો છે. 


સગ ૩૮ ેો* 
ભેદ-ભ્રાંતિનોા નિષેધ્ર અને જગતવુ* 
ચેતન્યપણુ' 
વસિષ્ઠ ડવા 
શિત્વદ્વસિ ઝમસ્મિથ્યા લ્વયેશતવિવો તિત । 
ઘ્યોજ્તિ માયાંઝાલસ્ઝા ₹તિવાવસતાંતસ્ત્‌ 1૨0 
વસિષ્ડ ખોલ્યા : જેમ માયાને દેખાડતાર 
ચ્પુંજન આંજવાથી આંખ આયાશની અંદર 
પણુ પર્વતોને અતે અંદરનાં તેનાં શિખર, તળેટી, 


| ગુફાઓ, વન, ઝાડી ઈત્યાદિતે દેખે છે, તેમ 


ચિદાત્મા ( સાક્ષીચૌતન્ય ) “હું ખ્રહ્મરૂપ નથી પણુ 
જવરૂપ છું ” એવી જવભાવતી બ્રાંતિ વડે વિક્ષેપ 
પામી જઈ ગયા જગતને દેખે છે. ગ્રહ્મની અંદર 
કેલ્પાયેલી આ સૃષ્ટિ અને ચિત્રમાં આલેખેલી 
જાલ્પતિક સુષ્ટિ એ અંને સમાન છે; કેમ ફે 
જેમ ભીંતમાં આલેખેલી ચિત્રસૃિ પોતાના 
અધિષ્ઠાત( ભીંત )રૂપ જ છે, તેમ આ સૃષ્ટિ 
પણુ અધ્િષ્ઠાન( ચૈતન્ય ઝરૃપ જ છે. વળી જેમ 
ચ્િત્રસૃદ્ટિમાં વિજ્ારતો ભાવ દેખાતાં છતાં તેના 
અઆધિષ્ઠાનમાં વસ્તુતઃ કશો વિકાર હોતો નથી. 
તેમ આ સૃષ્ટિની અંદર પણુ વિકારો દેખાતાં 
છીતાં અધિષ્ઠાનદૃષ્ટિએ નનેતાં તેમાં કશો વિકાર 
છે નહિ; પરંતુ સદાઝળ એ ખંનેની પોતપોતાની 
અપધિષ્ઠાનરૂપો જ સ્થિતિ રહેલી છે. જેમ ભીંત- 
તી અંદર આલેખેલી ચિત્રસૃષ્ટિ વસ્તુદષ્ટિએ ન્નેતાં 
ભીંતથી જુદી નથી, છતાં બ્રાંતિવાળા અવિવેકી 
પુરુષને તે જુદે રૂપે અસનુભવમાં આવવાથી ન્નુદ્દી 
લાગે છે, તેમ અધિષ્ઠાતચૈતન્યની અંદર ઝલ્પા- 
યેલી આ સુદ્ટિ પણુ વસ્ટદૃષટિએ ન્‍્નેતાં અધિષ્ઠાન- 
ચૈતન્યરૂપ જ છે અને તેથી અધિષ્ઠાનચૈતત્યથી 
ન્નુદ્દી નથી; છતાં બ્રાંતિવાળા અવિવેકી પુરુષને 
તે ન્નુદા રૂપે ચ્પૃતુભવમાં આવવાથી ન્નૃદી 


* આ આત્ત્રીસમા સર્ગમાં જડચૅતનના ભેદથી. 
ભ્રાંતિના નિષેધ કરી જગત ચિદ્ર,પ જ છે, એ વાત. 
ઉત્તમ તર્કો વડે સિદ્ધ કરવામાં આવશે. 


»# કલ્પના વડે બનાવેલી-કૃત્રિમ. 


૧૨૫૬ 
કરૂ 

લાગે છે. અધિષ્ઠાનચૈતન્ય પોતે છે, તેથી એ 
અધ્િષ્ધનરૂપે જોઈએ તો ખહારતી સૃષ્ટિતા 
પદાર્થો પણુ સત્ય છે એમ તમે સમને. જેએ 
દ્રવ્ય,” ગુણુ, કર્મ ઈત્યાદિ ખહારતા પદાર્થોને 
માનનારા (નૈયાિક આદિ) ખાલ્યાર્થ મદીચ્પો 
છે, તેમનો અને વિજ્ઞાનવાદીઓનો મત ગમારા 
સિદ્ધાંતમાં ( વિરોધી તહિ રહેતાં ) સેકરૂપે સળી 
ન્નય છે; કેમ કે બાહ્યાર્ધવાદીઓના બહાર દેખાતા 
ટ્રવ્યાદિ પદાર્થો ગને વિજ્તાતવાદીઓતું સમંદર 
રહેનાર વિજ્ઞાન, એ ખંને અસત્ય હોવાથી 
અધિષ્ઠાતસત્તાથી ન્નૃદી સત્તાવાળાં નથી, પણુ 
તે ખંતે સદાકાળ ચિદાત્મારૂપ છે. આકાશ, વાયુ, 
તેજ, જળ અને પુથ્વી, સ્પે પંચમહાભૂતો ક્ષોભ 
પામવાના સ્વભાવવાળાં છે. તેમતો અભાવ 
સિદ્ધ થાય છે, એટલે પરમ શાંતિવાળી ચ્તે 
શૂન્ય છતાં ( વિવર્તરૂપે ) મોટ આડંખરને ધારણ 
ઝરે રહેલી ષ્રહ્મસત્તા જ ચોતરફ પ્રસરી રહેલી છે. 
ગ્યા શર્વ જગત ખ્ાહ્મસત્તાથી જ થયેલું છે અને 
ખ્રહ્મસત્તારૂપ છે. સર્વેતા પ્રયોજતરૂપ કિવા 
ફૂળરૂપ પણુ ખ્રત્મસત્તા જ છે અતે સર્વથી છેવટ 
ખાષ્ઠી રહેતાર પણુ તે જ છે; એ રીતે સર્વમય 
થઈ રહૅલી અને સર્વના આત્મારૂપ એવી એ 
ખ્રહ્માસત્તાને મારા નમસ્કાર છે. અંત:કરણુમાં 
રહેલું જેતાર ચૈતન્ય ન્યારે પોતે પ્રવાહરૂપે 
વૃત્તિનું ચૈતન્ય ખની આંખ દારા બહાર નીકળે 
છે અને ચૈતત્ય જે એવા જેવાના પદાર્થની સાથે 
એઝ થાય છે, ત્યારે જ તે દૃશ્ય પદ્દાર્થ દેખાય છે; 


ડ દ્રવ્ય, ગુણ, કર્મ, સામાન્ય, વિશેષ, સમવાય અને 
અભાવ એ સાત પદાર્થો ન્યાયશાસ્રમાં કહેલા છે. 


4 બુદ્ધના મતાનુસાર “ જે કાંઈ દેખાય છે, તે જાન 


છે, જ્ઞાન સિવાય આ જગતમાં બીજાં કાંઈ નથી. જ્ઞાન 


એટલે બુદ્ધિ (વિજ્ઞાન ) તે પોતાની અનાદિ વાસનાથી 
અનેકરૂપે દેખાય છે. એટલે બહારના જે સર્વ પદાર્થો 
દેખાય છે તે સાચા નથી. પણ બુજ્ધિના આભાસમાત્ર છે. 
તેવી જ રીતે ક્ઞાન સિવાય બીજો કોઈ આત્મા કે ઈશ્વર 
પણ નથી. આ મત વિજ્ઞાનવાદ, અનાત્મવાદ નિરીશ્વર- 
વાદ, શૂન્યવાદ વગેરે નામથી ઓળખાય છે. 


શ્રીધાગવાસિટ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


એહલે ત્રણે ચૈતત્યરૂપ છે. દ્રણ, દર્શન અતેઃ 
દૃશ્ય તથા એ ઞણેતા સંબંધથી ઉત્પન્ન થનારું 
તેનું ફળ, એ સર્વ ન્ન્યારે ચૈતત્ય જ છે ત્યારે 
જ તે સર્વ જ્ગતતું પારમા્થિકુ સ્વરૂપ અનુભવરૂપ 
ચૈતત્ય જ છેં, એમ સિદ્ધ થાય છે, દ્રયા અને 
દૃશ્ય એ ખંતે પોતાતા અધ્રિષ્ઠાતરૂપ ચૈતત્યની 
અંદર નને એકતાને પ્રામ ન થતાં હોય, તો શેરડી 
ખાતો પુરષ શેરડીને શનેઈ તેને ભલે ચૂસ્યા 
કરે, પણુ પાષાણુની પેડે શેરડીની મધુરતાનો 
અતુભવ તેને થવા જેઈએ તહિ, પરંતુ દ્રણા 
અને દૃશ્ય એ ખંને ચૈતન્યસ્વરૂપ હોવાથી જળ 
જેમ ખીશ્ન જળતી સાથે ( યોગ થતાં ) એકતા 
પામે છે, તેમ અતુભવ કરનાર ટ્રણાચૈતત્ય પણ્‌ 
દૃશ્ય સાથે એકતા પામે છે. પરિણામે “હું 
આ શેરડીના સ્વાદતો અનુભવ કર છું” એવી 
પ્રતીતિ થાય છે. જે દ્ર અને દૃશ્ય એ ખંને 
ચૈતન્ય ત હોય, તો જેમ ખંતે જનુદ્દાં જુદાં લાકડાં. 
સંધાતાં તથી, તોમ ટણ અને દૃશ્ય એ ખાંતે વૃત્તિ- 
વ્યા) દ્રારા* એકતા પામે નહિ. દ્રણતે અને 
દૃશ્યતો જે જડ માનવામાં આવે, તો જેમ. 
અઝ લાકડું ખીજા લાકડાનું પોતે સનનતીય છતાં 
( જડતાને લીધો) વૃત્તિ દ્વારા એકતા ન થતાં 
અનુભવ કરી શક્તું નથી, તેમ દરૂણ પોતે જડ. 
હોવાથી વૃત્તિ દાસ જડ દૃશ્યવર્ગનો અનુભવ કરી 
શકે નહિ. જેવી (જડ) સ્થિતિ લાકડાની છે, 
તેવી જ સ્થિતિ ચૈતન્યતે ખાદ કરીએ તો દ્રટા- 
દૂરય આદિ જડ વર્ગની છે એમ વિવેડીએ કહે 
છે. તેથી સિદ્ધ એ થાય છે કે, સર્વ દૃશ્ય ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપ છે, દ્રણ પણુ ચૈતત્યસ્વરૂપ છે સપને તે 
ટ્રા વૃત્તિવ્યાત્તિ દ્વારા દૃશ્ય સાથે એક્તાતે પ્રામ 
થઈ જઈ તેનો અતુભવ ડરે છે. દ્રથા અતે દૃશ્ય 
એ ખંને ચૈતન્યરૂપ હોવાથી જળ, વાયુ, પૃથ્વી, 
પથ્થર વગેરે સર્વ દૃશ્ય મહાચૈતન્યરૂપ છે; તેમ જ 
દ્રણામાં કલ્પાયેલાં મન, ય્યુદ્ધિ પ્રાણ, જીવ ધત્યાદિ 


* ચક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિયોની વૃત્તિ ( વ્યાપાર ) દ્રારા 
ઘટ આદિ પદાર્થોમાં દ્રટ્ટાનું વ્યાપી જવું, તે વૃત્તિવ્યાપિ- 
કહેવાય છે. 

શ. સા. 


સગ* ૩૮ મા-ભેદ-બ્રાંતિના નિષેધ અને જગતનુ' ચૈતન્યપણુ* 


ભાવ પણુ મહા્ચૈતન્યરૂપ જ છે; કેમ કે મહા- 
શૈતન્ય વિનતા ખીજી કશી વસ્તુ છે જ નહિ. 
પ્રાણુ, પ્યુદ્ધિ મન ઈત્યાદિની સત્તા પણુ કેવળ 
ભ્ાવતાને લીધે જ છે, ભાવના ચ્યે એક ન્નતનો 
ચૈતન્યસત્તાનો ચમત્કાર છે અને તે ઈચ્છાને 
અનુસરીને ઉદય પામે છે. જેમ વીર્યની અંદર 
પુરુષ આદિ પ્રાણીઓનો અને વડના ખીજની 
અંદર વડને ચ્યાત્મા સૂક્મ રૂપથી રહેલ છે અને 
પાછળથી તે મોટા રૂપને ધારણુ કરી લે છે, 
તેમ બ્રહ્યસત્તા વિવર્તભાવથી આ જગતના 
આમ્નરે થઈ રહી છે અને મુષુપ્રિકાળમાં તથા 
પ્રલયક્રળમાં તે શાંત ભાવથી રહે છે. આખા 
લુક્ષના સારરૂપ સૂક્ષ્મ ખીજતી અંદર તેતાથી પણુ 
અતિસૂક્ષ્મ અને સારરૂપ જે કાંઈ રહેલ છે, તે 
પરખ્રહ્મરૂપ છે અને તે જ પછી ઉત્તરોત્તર 
થનારા અંકુર, થડ, શાખા ઈત્યાદિ કાર્યોમાં 
અગ્રેસર થઈ વિવર્તભાવથી ખીજરૂપ થાય છે. 
ખાકી વસ્તુત: એ પરબ્રહ્મ તિસંતર પોતાના સ્વ- 
માં જ રહેલ છે. જે જે કાંઈ કાર્યવર્ગતી અપેક્ષાએ 
સુક્ષ્મપણાથી તેના કારણુરૂપે રહ્યું છે, તે તે ખ્રહ્મ- 
રૂપ છે. તે ષ્રહ્મ સર્વથી અતિસુક્ષ્મ આત્મા- 
રૂપે સર્વત્ર રહેલ છે સને તે જ પાછળથી કિવર્ત- 
ભાવ વડે મોતા રૂપને ધારણ કરીને તે જાર્ય- 
વસ્તુરૂપે થઈ ન્નય છે. સર્વત્ર ષ્રહ્મ જ પ્રસરી રહેલ 
છે, તે વિના ખીન્તું કાંઈ પણુ નથી. ઘટ આકિ 
પદાર્થને તેના મૂળથી માંડી ડેડ મેચ સુધી આડું- 
અવળું કે નીરોઊ'ચે ન્નેઈએ, તોપણુ તે થટાદિકે 
પદાર્થ જ નેવામાં આવે છે અને તે વિના એફ 
અણુમાક પણુ ખીન્નું દેખાતું નથી; તે જ 
પ્રમાણે આ જગતને સૂળથી માંડી હેઠ ટોચ 
સુધી જે જે પુરુષે જેવી જેવી રૌતે પરીક્ષા કરી 
જ્યું છે, તેવી તેવી રીતે તે તે પુરષને સર્વત્ર 
ખ્રહ્મ જ ન્નેવામાં આવ્યું છે -તે વિના એફ અણુ- 
માત્ર પણુ ખીન્નું કાંઈ તથી, જેમ સોનાતા 
સેકડો આકારો બતાવવામાં આવે, તોપણુ તેનું 
સુવર્ણપણુ' તો કાયમ જ રહે છે અને તે ખદલાઈનતે 
ખીન કશો ભાવ થતો નથી, તેમ શાંત પરખ્રહમતી 
શ્રીયોગ.-૨-૮૦ 
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કતકઝક#ાતપઝનઝ૦૦ા ઈ 
અંદર અતેક સુક્ટિઓ સ્મને:ચ્ંનેક જીવો વિવર્તે- 
ભાવથી ભલે ન્તેવામાં ચ્યાવે, તોપણુ એ પરખ્રહમ- 
તું વાસ્તવ શાંત સ્વરૂપ ફાયમ જ રહે છે અને 
તે બદલાઈને તેમાં ખીન્ને કશો ભાવ થતો નથી, 
જેમ સ્વપ્તાવસ્થામાં તમારી પડખે રહેલા અનેક 
મેઘના સમૂહો હાલ પ્રબુદ્ધ ( જ્નગ્રત ) અવસ્થામાં 
તમને નહિ જેવા જ છે, એમ અનજ્ઞાનદશામાં 
સત્ય જણાતા જગતના ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, પ્રલય 
વગેરે વિકારો પ્રજ્ુદ્ધ (જાનતી ) અવસ્થાને 
પામેલા તમને નહિ જેવા લાગે છે ઓડલે કે 
તેનું સ્વરૂપ મતે આઝ્ાશતા જેવું શૂત્ય અથવા 
ચિદદાકાશરૂપ ભાસે છે. જેમ આડાશની અંદર 
ઝલ્પવામાં આવનું મલિતપણુ' અને આયાશમાં 
ફેલ્પાયેલી ( ગંધર્વતગર સંબંધી ) ગંધર્વપતોની 
સેના એ બંતે આકાશરૂપ છે, તેમ ચિદાકાશની 
અંદર કલ્પાયેલું અ! જગત પણુ ચિદ્ાકાશરૂપ 
છે અતે શાંત છે. જેમ પુથ્વીતી અંદર જળ વડે 
સિચાયેલું વડ આદિ વુન્ષતું ખીજ પ્રાણીઓને 
છાયા, આશ્રય દત્યાદિથી ઉપફારકરતાર મોટા વડ 
આદિ વુક્ષરપ થઈ જય છે, તેમ પોતાની અંદર 
રહેલું ભ્રાંતિરન્‍પી અગ્નાન જ હૃદયમાં પુખ્પરૂપે 
વિકસિત થઈ બહાર જગતરૂપી ફળતા આડ્ારે 
થઈ રહેલ છે. અહંક્ટાર આદિ પ્રતિ ખસી 
જવાને લીધે નિરતિશય આનંદનો અતુભવ કર- 
નાર અને ખ્રહ્યની સાથે એકતા પામેલા વિવેકી 
જીવન્મુક્ત પુરુષતી દૃષ્ટિમાં અશિમાદિ સિદ્ધિઓ 
પણુ જૂના ઘાસતા ઝેટકા જેવી અતિ તુચ્છ લાગે 
છે. આ ગૈલોકયતી અંદર દેવતાઓમાં, દૈત્યોમાં 
કે મનુષ્યોમાં એવું કશું પણુ હું દેખતો નથી ઝે 
જે આ આખા જગતને એક રવાંટા જેવું ગણુ- 
નારા મહાત્મા પુરુષતે લોભમાં નાખી શે. 
જેણે પોતાના આત્માતું સ્વરૂપ એળખી લીધેલું 
છે, એવો પુરુષ ગમે તેવી સ્થિતિમાં હોય અને 
ગમે તે કેકાણે રહ્યો હોય, પરંતુ તેને દૈત સંખંધી 
અનેક સંકલ્પો ઊઠતા જ તથી. જે મહાત્મા 
ગુરુષતે સર્વ જ્ગત થૂત્ય આઆકાશતા જેવું લાગે 
છે, તેને ભાગ આદિના નિમિત્તનું કશું સ્વરૂષ 
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કજ કે 
જ ન દેખાયાથી શા માટે અને શી રીતે ઇગ્છા 
ઉત્પન્ન થાય ગ્મથવા કઈ ખાબતમાં ઇચ્છા 
ઉત્પન્ન થ્રાયટ બીજ્ગ્યોના ઝરતાં તિ:સ્પૃહ- 
પણારૂપી વિથેષતાને લીધો નામર્પ સંખંધી 
સર્વ ડિશેષ ક્લ્પતાથી રહત થઈ રહેલા અને 
વૈભવને તથા દરિદ્રતાને એક સમાનરૂપો ગણુનાર 
વિવેઠ્ઠી મહાત્મા પરુષતા અગાધ મહિમાને 
ન્નણુવાને કોણુ સમર્થ થઈ ગકે ૬ પોતાના પ્રક્શ- 
શય આત્મસ્વરૂપ વડે સર્વત્ર સમાનરૂપે પ્રષ્ર્શી 
રહેલા તેમ જ આક્રાગની પેડે નિડિકાર, અસંગ 
અને શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ થઈ રહેલા મહાત્મા 
પુરુષતા બંધુ -પુત્ર આહિતું મરણ થગથી 
તેમતું કશું મરી જતું તથી આને તેએ જવતા 
રહેવાથી તેમનું કક્ું જીવતું રહેતું નથી-ઓએ 
સહાશયતું તો જે કોઈ છે, તે સદા એક જ રૂપમાં 
શ્રખંડિતપણે રહે છે. ઝાંકવાના જળની નદીતો 
જે તટ છે, તે સિથ્યઃ અને ભ્રાંતિથી ભરપૂર છછે. 
તેના ઉપર નિવાસ કરતારા અઝાની લોકોને મરણુ 
અને જન્મ મિથ્મારૂપો ભાસ્યા કરે છે. અમે 
આ ખાખતમાં સંપૂર્ણ રીતે પરીક્ષા કરી તત્તદૂટિ 
નડે જે નિર્ણય કયી છે, તેતાથી એમ સ્પટટ થાય 
છે કે, ભ્રાંતિ પણુ નર્થ, ભ્રાંતિતે જનાર પણુ કોઈ 
તથી, જમ પણુ તથી મરણુ પણુ નથી--કેવળ 
શાંત મિત્ય પરખ્રહ્મા જ સર્વગ ભરપૂર છે. જે પુરૂષ 
આ દૃક્યપ્રપંચથી વૈરાગ્ય પામ્યો હોય, કેરળ 
આત્મામાં જ પ્રીતિરાખતો હેય અને પરમ શાંતિ- 
ને પામી ગયો હોય, તે પોતે વિદ્યમાત છતાં દેડ 
ચદિરૂપે અધિઘમાન જેવો જ છે; અને તેજ 
ખરેખર આ સંસારસાગરતે તરી ગયેલો છે. મતની 
સંક્લ્પવિકલ્પ આદિ ગતિ વિરામ પામી જવાથી 
જે પોતાના ગમાત્મામાં“જ શાંતિ પામી ગયેલો 
હોય, તે નિર્મળ ખ્રહ્ાનિષ્ઠ જીવન્મુક્ત પુરુષ 
હ્રાહ્મભાવથી ભલે વિદ્દમાન ( સદેહ-મુક્ત ) હોય, 
તોપણુ ખુક્ટાઈ ગયેલા દીવાની પેઠે તેનો જીવભાવ 
ખુઝાઈ ગયેલો હોવાથી તે નિર્વાણુને પ્રાપ્ત થઈ 
ગયેલો છે, એમ ગિવેડી પુરષોનું સમજવું છે. 
જેને ખુદ્ધિથી માંડી આ સર્વ દૃશ્ય જગત પોતાતી 
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મેળે જ રુચતું નથી અને જે સદાકાળ આઝાશની 
પેઠે નિનિંડ્ર તથા શાંત રહે છે, તેને ઉત્તય 
પુરષો મુક્ત કહે છે. અહંફાર માત્ર અકિચારને 
લીધે જ ખડો થઈ ન્તય છે, ચ્યામ [વિચાર વડે 
ન્નેતાં એ અહંકાર છે જ નહિ. જે અહંજાર 
નથી, તો પછી જગત ક્યાં રહ્યું અને જત્મમરણુ 
આદિ પણુ કેને રહ્યાં ? વાસ્તાવેક રીતે તો માત્ર 
એક [ચિદાકાશ જ સત્ય છે અતે તે પોતાના 


| સ્વરૂપને ભ્રાંતિ વડે ખીન્ન રૂપે સમજી લઈને 


બુદ્ધિ આદિ આકારવાળું થઈ રહયું છે, વળી 
રૂપ આદિ ખાદ્ય વિષયોરૂપે અને મત આદિ અંદર- 
ના ગિષયરૂપે થઈ રહીને તે આ જગતતે પણુ 
ભ્રાંતિ વડે જ પોતાથી જુદું અનુભવે છે. પરંતુ 
તત્તવજ્ઞાનને લીધે તમારી ભ્રાંતિતો તાશ થઈ ગયો 
જી અને તમે ચિત્તને સર્વ દૃશ્યવર્ચના ગઅધ્યાસથી 
રહિત અને અસંગ રાખ્યું છે વળી તમે એફ 
શત્પુસ્ષતી ગણુતામાં ગણાવા યોગ્ય છો; માટે 
તમે સર્વના અધિષ્ઠાનરૂપ એવા ખ્રહ્મારૃપ થઈને 
રહો. એટલે સદાકાળ સર્વથા તમારું સર્વ આચરણ 
પ્રમ આતંદમય પરચ્રહ્મરૂપ જ રહેશે. તમે જે 
માંઈ કર્મ કરો છો, ભાજન કરો છો, હોમ કરો છો, 
દાત આપો છો, તપ કરો છેઇ, હિંસા કરો છો 
ગાને ઈચ્છા કરો છો, એ સર્વ ( ખ્રહ્મતો જ 
વિવર્ત હોવાથી ) પરમાતંદરૂપ અનાદિસિદ્ધ પર- 
ખ્રહ્મમય છે. પરમ મંગળમય [ચિદાકાશ જ હું, 
તમે, દિશાએ, આશાગ્ો, ક્રિયારયો, કાળ અતે 
ચઆપ્રશ આદિના રૂપે તથા લોકાલોકપર્વત વનેરે- 
ના રૂપે સર્વત્ર વ્યાપી રહેલું છે, ખહાર જે રૂપ 
આદિ વિષયો દેખાય છે, અંદર જે સંકલ્પ આદિ 
થાય છે, જે ભૂત, ભવિવ્ય ને વર્તમાન એ ત્રણે 
કાળ છે, અને જે કાંઈ જ્સ-મરણુ-પીઢા 
આદિ નનેવામાં આવે છે, તે સર્વ પરમ આનંદમય 
ચહાયિદ્યકાશરૂપ જ છે. તમે સંશયથી રહિત 
થઈ જાઓ, ઈચ્છાઓનો ત્યાગ કરો, ભ્રાંતિના 
આભાસ વિનાતા અને સંક્લ્પર્રહત થઈ રહો, 
દેહ--ચંત:કરણુ આદિ માંથી અહંતાના અધ્યાસને 
છડી દો અને તત્ત્ત્ઞાનપણાથી જેમ હાલ રહ્યા 


સગ ૩૪મો-આત્મતિજ વિવેદીની દષ્ટિમાં જગતનુ' દશન 


કો, તેમ ભલે સુખેથી સુકૃત થઈને રહો. જેમ 
પ્વતનો વ્યવહાર ( સ્વાભાનિદ રીતે ) કોઈ વખત 
ચંચળ હોય કે અતે કોઈ વાર શાંત હોય છે, 
તેમ તમે તમારો ર પ'મુ તિષ્કામપણૂથી, 
સંકલ્પની રહિતતાથી તશથ્રા ભાવના સહિત શાંત- 
પણૂથી ચલાવો; ગાથવા ભલે તમે ( સમાપ્રિનિષ્ટ- 
પણાને લીધો ) વ્યવહાર ત કરો. જેમ લાકડાની 
બતાવેલી યંત્રમષ પૂતળી મંત્ર ચલાવનારતી ઇચ્છા 
પ્રમાણે ક્રિયા કર્યા કરે છે. તેમ ઉત્તમ પુરુષને | 
યોગ્ય એવી તમારી રોછ! પણુ વાસતા વગરતી, 
સંકલ્પથી રહિત, શાંતિવાળી ગને શાસ્રરૂપી 
યંત્રવાહ(ચંત્ર ચલાવનાર )ને ચચધીન રહીને વ્યવ- 
હાર ચ્લાવનારી થાઓ. હે રાસચંદ્રજી ! માતા- 
પિતા-ખંધુજન વગેરેના બહારના પ્રસંગ તમતે 
સ્તેહમાં દઢ રીતે બાંધી દેનાર પણુ ન થાએ. 
તેમ તમે સાવ સ્તેહથી રહિત પણુ ત થાએ, | 
પરંતુ તમે કાંઈ અવિર્વચનીયરૂપે પ્રકારિત રહો. 
આમ તમે-ચિત્રમાં આલેખેલા દીરાની પેઠે 
સાક્ષીરૂપે સર્વના પ્રકાશ કરનારા થાએ તેમ જ | 
માતર આભાશરૂપે જ સ્તેહ--અસ્તેહ આદિ 
ભાવને ધારણ કરનારા થાઓ. વાસનાથી રહિત 
થઈ ગયેલા આજ્તા ભોગોના સંખંધમાં વૈરગ્ય- 
વાળા અને ભવિષ્યના શ્રિષયસુખ તરફ સ્પુહા- 
વિનાના વિવેકી પુરુષને તત્ત્વજ્ઞાનના વિતોદ માટે 
સારાં શાસ્રો વિનતા બીજનું ડેશું કારણુ છે? માટે 
કતો -ભોક્તાપણાનતા અભિમાનથી રહિત અને 
રાગ-દ્રષ આદિ દ્ોષ વિનાના તત્ત્વત્ર પુરુષતું 
મુખ્ય લક્ષણ તો એ જ છે ડે, તેણે લક્ષ્યપૂર્વક 
યા કરતા પોતાના યોગ્ય વ્યવહારોતા સંખંધમાં 
શાસ્માં ખતાવેલા વર્ણીશ્રમના ધર્મમાં તથા શમ- 
“દમ આદિ સાધતોમાં સારી રીતે દૃઢ થઈ રહેવું. 
ખાકી ફાવે તેમ વર્તવું એ કઈ વિવેકીઓનું 
લક્ષણુ તથી. ૧--૪૪ 

સિર્વાલતસ્વ વિત્લસ્વ સિરેવળસ્ય ત્તાસ્્રારતે 
જ દવ લસ્વવિતોર્સેલુઃ | શાસ્ાધલગનતલોપ્વ- 
સર્વ થસ્વ શંલેર્મેવ્તમિરણધનવઃ ₹૧૨૫ન્‌ 1૪૪ 


સર્ગ ૩૮મો સમાષ 


૬૨૫૯ 


સગ રસે 
આત્મનિણ વિવેકીની દદિમાં જગતનુ' દશાન 
વચિજ ₹૧ત્ત 

લગાતાજગિમણીળસસુસિપ્રવ્વવા પુમાન્‌ । 
જાસજરવો ત લંજલ્વ લેત સેતાણરેર લઃ ।૬॥ 

વૃસિજ ખોલ્યા: પોતાના ચ્યનાદિસિદ્ધ 
*્ગાત્મતત્ત્વનો સાક્ષાત્કાર જ્ત્મ--મરણુ ચ્યાદિ 
સાંસારિક અતર્થૌની નિવૃત્તિ કરનાર છે અને તે 
સિદ્ધ થનાથી જીવન્મુકત થઈ રહેલો વિવેકી પુરષ 
થાસ્રોએ આજ્ઞા કરેલા નિયમમાં રહેતાં છતાં સંકલ્પ 
પિતાનો થઈને રહે છે. કદાચિત- તેને વ્યવહારના 
સંબંધને લઈને સ્યાભાસરૂપે સંક્લ્પતું સ્ક્‌,રણુ 
થઈ ્યાવે, તોપણુ તેને પોતાના ચત્મારૂપ સમજી 
લે છે અને તેને જુદી સત્તાવાળું સમજતો જ 
નથી. ચઆથી એ સંકલ્પનો આભાસ પણુ અસત્ય 
જ છે. અરીસામાં નિઃચ્વાસને લીધે મલિનતા 
ગવી જાય છે, તેમ પુરુષમાં પણુ તત્ત્વજ્ઞાન થયા 
પહેલાં “હું અમુકરૂપ છું ' એવો સ્‍પહંછાર કયાંકથી 
ખડો થઈ જય છે; છતાં તત્ત્વવેત્તા પુરુષની અંદર 
તે વિના કારણે ( સહજ રીતે ) તાશ પામી ગયેલો 
દેખાય છે અને તેને પાછો યત્ન વડે શોધવા 
ખેસીએ, તોપણ તત્ત્વગૃની અંદર તે પાછો જ્નૅવામાં 
ગ્યાવતો તથી. જે પુરુષમાં અજ્ઞાનરૂપી આવરણુ 
પાતળું પડી જાય છે અને તેથી જેતી સર્વ ઈચ્છા- 
એ શમી જય છે, તેમ જ જેતે કેવળ તિષ્ઠામ- 
તાનો જ ઉદય થાય છે, તે વિવેકી પુરુષતો આત્મા 
માતરૂપી પરમ અમૃત વડે પૂર્ણ થઈ ન્તય છે, 
તેથી તે તિરતિશય એવી આનંદમયી પોતાની 


| સ્વરૂપસત્તાથી જ સદાકાળ ઝળકી નીકળે છે. 


જેમ પૂર્ણચંદ્રથી ચ્યાકાશ શોભે છે, તેમ ચઆવરણુ- 
થી રહિત પ્રપ્રશમય 'યુદ્ધિતાળા અને અન્ઞાનરૂપ 
અંધષારને પેદ્દા કરનાર સર્વ સંદેહરૂપી ઝાકેળને 

* આ ઓગણચાળીસમાં સગ માં જ્ઞાનને લીધે 
પોતાના અત્મામાં શાંતિ પામેલા વિવેકી પુરુષની કેવી 
સ્થિતિ રહે છે તે અને તેતી દૃમ્માં આ જ્ગત કેવું 
દેખાય છે તે સારી રીતે વિસ્તારથી વર્ણવી બતાવવામાં 
આવછે. 


૨૨૬૨ 

કટક 

ખસેડી નાખવામાં પવનના જેવા મહાબળવાન, 
વિ તેનો ચ્વાખો દેઠ શોભી નીકળે 


વં 
છે. સંસાર સંબંધી જ્ત્મ-- મરણુ આદિ ગ્યનર્દોથી 
રહત થઈ ગવેલે, સંઠૈહ વિનાનો, સ્મ્ઞાનરૂપ 
આવરણુ ખસી જવાથી પોતાની આત્મન્યોતિને 
પ્રાસ થયેલો ગ્યને શરદત્દતુતા આઝાશ જેવો 
પિર્મળ એ ગયાત્માનિ'ડ પુરુષ ખરેખર આત્મરૂપ 
જ થઈ રહેલો ન્નેનામાં આવે છે. ષ્રહ્યલોકમાંથી 
આવેલો પવન જેમ સ્પર્શથી મતુષ્યને પવિત્ર કેરી 
દે છે, તેમ સંકલ્પથી રહિત, નિરાધાર શાંત અને 
ગદર શીતળતાવાળો ગ્ઞા્તનિષ્ઠ પુરષ પણ પ્રણામ 
--સેવા ઈત્યાદિ વડે તેનો સ્પર્શને થતાં સમાગમ 
ઝરતારા પુરુષને ખકિત કેરી મૂકે છે. સ્વપ્તની 
ગદર જેમ વાંઝણીતા પુત્રો મિથ્યારૂપે અનુભવ 
થાય છે, તેમ આ સૃક્ટિનો જે માંઈ મ્રિથ્યારૂપે 
અનુભવ થાય છે, તે તો અસત્યરૂપે દેખાવ 
આપનારા બ્રાંતિરૂપ અનુભવતો જ વસ્તુસ્વભાવ 
જે, આ જગતની સત્તા ્નાહે હોવા છતાં જે ચ્પતુ- 
ભવમાં આવે છેં, તે અસત્યરૂપી ગમતુભવનો જ 
સોક વસ્તુસ્વભાય છે. ચઆ અસત્ય સંસારની ચાદર 
ખંધમોક્ષરૂપ અર્થ કોતે આશ્રયે રહે અને કોતાથી 
ઉત્પન્ન થાય? પ્રથમ તો ખંધ અતે મોક્ષને 
કહેનારા શખ્દો જ વંધ્યાપુત્ર જેવા સાવ મિથ્યા 
છે, તો પછી તેતા વાગ્યરૂપ અર્થતી સિદ્ધ તો 
ગ્રેવી રીતે જ થાય? જગતને તેતા અધિષ્ઠાનરૂપે 
ષ્રહ્મરૂપે ન્નેઈગ્પે તો તે સત્ય છે, ઉત્પત્તિ તથા 
સ્થિતિ વગેરેથી રાહત છે અને તે વાદાનાના આશ્રય- 
રૂપ થાય તેવું પણું નથી; પરંતુ જે વૈને ખ્રહ્મરૂપ 
ન માતીએ તો હું અતે જગત એ ખંનેની વાસ્ત- 
વિક સત્તામાં સ્થાત જ થઈ શકતી તથી. અહંકાર 
આદિ સુષ્ટિ આદિ અતે દુઃખ આદિ એ સર્વ 
જુદે રૂપે ન દેખાતાં કેવળ તિવિષય ચૌતત્ય જ 
જણાય તે' પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં શાંત થયાનો 
વસ્તુસ્રભાવ છે. એક ક્ષણુમાં જ હૃદયમાં રહેલું 
ચેતનતત્ત્વ વૃજ્ષી લઈ લાખો યોજન દૂર રહેલ 
ચંદ્રમા સુધી આંખ વડે ફેલાઈ ન્નય છે, તે ઝાડે 
અને ચંદ્રની મધ્યમાં વ્યાપીને રહેલ તે ચૈતત્યનું 


સં 


શ્રીયાગવાસિણ મણારપ્કાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ' ) 
કૂ 


ન 
આકાશ જેવા દેખાવવાળું, શાંત, શીત પવન જેવુ 


સ્થિર, વેલના વિશ્તાર જેનું મતોહર અને અનિ- 
તીચનીય રીતે ઉદય પામનાર તથા સર્વ જીવના 
અનુભવમાં આગતારું જે શુદ્ધ ચૈતત્ય છે, તે 
જ આત્માનું સ્વરૂષ છે એમ વિવેકીઓએ કહે છે. 
આ શૈતે પોતાના આત્મસ્વરૂપતો ગયનુભવ કેર- 
નાશ વિવેઠી પુરુષતે આ સૃષ્ટિ ભિન્ન છે એવો 
ભાવ થતો નથી. સુષુપ્તિ અવસ્થામાં સ્વપ્ત 
અવસ્થાનો વિષય દેખાતો નથી અતે સ્વપ્ન 
અવસ્થામાં સુષુ્તિનો વિષય દેખાતો નથી. એ 
રીતે એ બંને અવસ્થામાં જેમ પરસ્પર એક- 


| ખીન્તના વિષયો તથી રહી શકતા, તેમ તિર્્િષય 


ગૈતત્યતત્ત્વમાં કશો પણુ વિષય રહી શક્તો 
* નથી અને ખંધ -મોક્ષ કેવળ ભ્રાંતિરૂપ જ 
છે. ત હોય છતાં દેખાયા ઝરવું એ બ્રાંતિનો જ 
વસ્તુસ્વભાવ છે; તેથી સ્વપ્ત -સુષુતિ, ખંધ -- 
મોક્ષ આદિ મિથ્યા છતાં દેખાયા કરે છે, બાડી 
સ્વપ્તાવસ્થા પણુ નથી, સુષુશ્તિ અવસ્થા પણુ 
નથી અને ખંધ્ર-મોક્ષ પણુ તથી. જે કાંઈ છે 
તે સર્વ સત્ય, શાંત, પરઠ્રહ્ારૂપ જ છે. બ્રાંતિ વડે 
વિચાર ડરીએ તો ભ્રાંતિનું સ્વર" કેવળ અસત્ય 
છે અને તત્તવદૃષ્ટિ વડે નનવા જતાં તે હાથ લાગતું. 
નથી. છીપમાં જમ ભ્રાંતિ વડે રૂપું દેખાય છે, 
તેમ સાવ અસત્ય જ હોય તે શી રીતે મળી શકે & 
જે તત્ત્વદૃષટિ વડે જવા જતાં હાથ ન લાગે તે છે. 
જ તહિ. તેને લીધે ( તત્તવરદછિ વડે જતાં હાથ ન 
લાગવાથી) ભ્રાંતિતો પણુ સંભવ જ નથી. 
સાક્ષીપૈતત્ય વિનૉ બ્રાંતિતો અનુભવ કરતાર 
ખીને કોણુ છે? અને સાક્ષીના અનુભવથી તો 
એ ભ્રાંતિથી થયેલું સાન અને અસત્ય ડ્યોથી 
જે જ તહિ. સર્વને પોતાતું અંતર ( અંદર રહેલું ) 
સાજ્ઞીચૈતત્ય જ સદાકાળ પરમ પ્રિય થઈ રહેલ. 
છે અને તેનો જ આનંદ ખીન્ન પદાર્થમાં પ્રતિ- 
બખિ'બ જેવો થઈ જઈ અનુભવમાં આવે છે. એ 
સાક્ષીચૌતત્ય પોતે એકરૂપ છતાં વિવર્તભાવથી 
અનેક પ્રકારે થઈ રહ્યું છે, તેમાં વિવાદનું શું 
બ્રયોજન છે? સાક્ષીચૈતન્યમાં શાંત ત શતાં તેથી 


સગ ફહમો-આપત્મનણ વિવેકીની દૃક્િસાં જગતનુ” દરશન 


૧૨૬ 


કાકાના નક કા 
તુદા જગત આદિ ભાવ ડલ્પી લેગા ગ મહા- | જ રહેલ છે. જેમની દૃષ્ટિમાં આ જગતરૂપી સ્ત્રપ્ન 


દુઃખ પેદા કરતાર છે. સાક્ષીચૈતત્યથી ખૌન્તું 
ડશું જુદું ન માનતાં કેવળ સાક્ષીચૈતન્યમાં જ 
(પોતાના આત્મામાં જ) શાંત થઈ રહેવું, એ 
મોક્ષ આપનારું છે. આ પ્રમાણે બુદ્ધિ વડે 
પોતાના ચ્યાત્માની અંદર વિચાર કરી તમને 
જે સારું લાગતું હોય તે ભલે સુખેથી કરો. 
જેમ સૂક્ષ્ય બીજની ગપંદર આખું સ્થૂલ વૃક્ષ 
રહેદું છે અને તે વાત આપણા જવામાં ચવવા- 
થી યટિત લાગે છેં, તેમ પરમ 'આતંદમય નિરાકાર 
પરમાત્માની આંદર આ સાકાર જગત રહેલું છે 
ચમ તત્વવેત્તાચ્યોતું ગગને વેદ્લોનું કહેવું છે. 
જેમ્‌ નળની ચંદર દ્રવપણુ' રહેલું છે, તેમ 
રપ આદિ બાહ્ય વિષયતો આનુભવ, સંકલ્પવિડલ્પ 


આદિ માતસિક વિષય અને ખુદ્ધિ, અહંકાર | 


વગેરે સર્વ શચિદ્ાષ્શરૂપ છે અને આત્માના 
સ્વરપમાં જ તે ફલ્પાયેલાં છે. જેમ કોઈ ચ્ચેક 
મૂર્તિ માત વાઘ જેનું પ્રાણી પોતાની સત્તા વડે 
જ પોતાના સત્તાચાળા અવયવો વડે ક્રિયા કે 

યુ છે, તેમ ચિદાકાશ પોતે ખરી રીતે કર્તા નહિ 
હોવા છતાં પોતાની સત્તાથી જ સત્તાવાળા 
પંચમહાભૂતો વડે ચ્યને ભૌતિક પદાર્થો વડે 
કિયા કયે” ન્તય છે. જેમ નટીના પગ મૂડવાના 
ક્રમ પ્રમાણે તાલ નાખવામાં કુશન એવો કોઈ 
ખજ્વૈયો ઢોલ, નગારાં, તખલાં વગેરે વગાડીને 
પોતાના *ભિપ્રાય પ્રમાણો શખ્દ કાઢે છે, તેમ 
જ્ડપગાને લીધે પોતાની મેળે વ્યવહાર કરવામાં 
ચ્યસમર્થ થયેલા આપણા આ વસિષ્ઠ, રામચંટ્રજ 
આદિ નામરાળા દેહમાંથી પોતપોતાના અર્થને 
ખતાવતાર “હું' ઈત્યાદ્ટિ જે જે શખ્દ જીભ 
વગેરે ઈન્ટ્રિયના હલાવવાથી તીફળે છે, તે ચ્યંદર 
રહેલા ચિદ્યાત્માતી સત્તાથી અને તેની ઈચ્છા ચ્યનુ- 
સાર જ ખહાર તીકળે છે, જે ઉપરથી દેખાયા કરતું 
હેય પણુ વિચાર કરતાં તત્ત્વદૃષ્ટિ વડે નિરંતર 
જવામાં સ્યાવતું નથી, તે છે જ તહિ, આ જગત 
તો જડરૂપ અને પાયા વગરનું હોઈ અસત્ય જ 
છે અતે ષ્રહ્મ પોતે પોતાની સ્વરૂપ -સ્થિતિમાં 


સત્ય લાગે છે, તેચ્યા। પણુ. એક્બીન્નમાં બ્રાંતિ 
વડે સ્વપ્નપુરષતી પેઠે એફબીન્નને દેખાયા કરે 
છે; છતાં તેચ્ધા પણુ જગ્રત અવસ્થામાં કે સ્વપ્તા- 
વસ્થામાં પરસ્પર એકબીન્નતા આત્માતી અંદર 
વાસ્તગિક રીતે હોઈ શકતા તથી. તો પછી આપણે 
જે કેવળ બ્રહ્મરૂપ જ છીએ, તેતા સ્તરૂપની અંદર 
તો આકાશતા ફ લવી પેઠે તેમતી સ્થિતિ સંભ- 
વતી જ તથી. પવનથી જેમ તેની ગતિ ન્તુદી 
તથી, તેમ એ સંસારરૂપી સ્વપ્નના પુરુષોના સર્વ 
વ્યવહારો પણુ પોતાથી શિન્ત તથી. તે વ્યવહારો- 
તી સાથે તેચ્મો ચૈતત્યસ્ખંશ વડે મારા ચૈતત્યમય 
સ્વરૂપને વિષે રહેલા છે; કેમ કે તેમના જ્ડ અંશને 
આડાથના ફ લતી પેડેગઅસત્ય માની કાઢી નાખ્યા 
પછી ગૈતત્યસ્કરૂપ અંશથી ન્નેતાં એક શાંત 
પરબ્રહ્મરૂપ % રહે છે અને તે ગ્યાઝાશના જેનું 
ચ્ચશંગ તશ્રા નિકિંઝાર છે. જેમ સ્વપ્નાવસ્થાતો 
અનુભવ કરનારા પુસષતે સ્વપ્ત ( સ્વપ્તપદાર્થ ) 
સત્ય લાગે છે, તેમ એ સંસારરૂપી રવપ્તતા પુરુ 
ષોતે હું (વસિષ્ડ) સત્યરૂપ લાગું છું: પરંતુ 
તેઓ તો મારી દૃષ્ટિમાં સુષુધ્નિ ચ્પવસ્થામાં સ્વપ્ન 
દેખાય છે, તેમ સાત વડે ખાધિત થઈ ન્નય છે. 
આપ તેમના સર્વ દેહ આદિ મારા વિચાર પ્રમાણે 
1 આવતા તથી તેથી ચ્યસત્ય જ છે. એ 
રણો સાથેનો મારો જે વ્યવહાર થયા 
ઝરે છે, તે મારી દૃષ્ટિમાં ખ્રહ્મતો એફ વિવર્ત હોવાથી 
હ્રહ્મ જ ખ્ાહ્માની સમંદર રહેલ છે. એ લોકો તે 
વ્યવહારને જેમ ( ચ્ચસત્ય-સત્ય) ગણૂતા હો 
તેમ ભલે ગણે; એમની દૃષ્ટિ વડે જ માત્ર શત્ય 
જણાતા ઓ વ્યવહારોનું મારે શું પણ પ્રષોજ્ત 
નથી, હું વસ્તુતઃ: આ પોતાના વસિષ્ઠ નામવાળા 
દેહરૂપે પણ્‌ રહ્યો તથી, ખ્રહ્મસત્તા જ તમારે માટે 
કેમ ન્નણે વક્ષિષ્ઠ આદિ આકારવાળી થઈ રહી 
હોય સ્પેમ દેખાય છે. ચ્યા વાણી પણુ કેમ વણે 
ષ્રહ્યસત્તા જ તમારે માટે વિવર્તભાવથી તેવે રૂપે 
થઈ રહી હોય ઓમ ભાસે છે, ખાડે મારી દૃષ્ટિમાં 
એ કશું વાસ્તવ સત્ય નથી. વસ્તુમાત્ર પોતાના 


૧૨૬૨ 


પરમ આનંદમય ગ્યાત્મારૂપ છે. આમ ન્નણુવાથી 
દુઃખાદ્ઠિક ઊલટી વસ્તુને પણુ અનુકૂળ ગણુ- 
તારા અને શુદ્ધ ચૈતત્યરૂપ આત્મા સાથે વૃત્તિ 
દ્વાર ચ થઈ રહેનાગ વિવેડી પુરુષતા 
હદઢમાં ભોગતી કે મોક્ષની ઈચ્છા % સ્ક રતી 
નધી. મતુષ્યોને ખંધનો અતે મોક્ષનો કરમ કેવળ 
પોતાતા સ્તભાવમાત્રને [ પોતાના સ્વરેનતું સાન 
અને ગ્યજ્ઞાત -તેને જ) અધીન ઇ;, છતાં લોકે 
તેમાં કેગ ગોથાં મારે છે ? અહો ! મોહનો મમા 
મહાપ્રબળ છે! અને તેને લીધે રેટ ગા 
પગલામાં બણ સમુદ્રની ભ્રાંતિ થયા જેવું થ 
છે. પોતાતા સ્વરૂપમાં રહેવાથી શિદ્ધ થત 


અતે મિથ્યા છતાં રતુભવમાં સ્પાવનારાં સ 
દુઃખને શાંત કરનાર સેવા મોક્ષતે મેળવવામાં 
પ્રન, મિત કે ક્રિયા ડશો ઉપપાર ફરી શકતાં તથી. 
જેમ જળમાં પડેલું તેલતું ખિ દુ મોઢા કૂડાળા- 
રૃપ થઈ જય છે, તેમ ચૈતતતત્તત દૃશ્ય સંખ્ંધી 
સંકલ્પ સાથે મળી જતાં તરત તે જગતરૂપ થઈ 
જાય છે, ન્નગ્રત અવસ્થામાં સ્મુતિ થતાં સ્વપ્નના 
વુત્તોતની જેવી (પ્રતિભાસમાત ) સ્થિતિ રહે 
છે, તેવી જ અહંધાર, દૃલ્યજાળ વગેરેની સ્થિતિ 
દિવેદી પુરુષને આભાસતા જેવી દેખાય કે. 
પ્રથમ કહેલી યોગભૂમિક્ષના અભ્યાસયોગથી 
શર્ય દૃશ્યતી ભ્રાંતિ એકદમ ક્ષીણુ થઈ જાય છે 
અને પછીથી સ્યહઝાર કે જ્ગત એ બેમાંથી એડની 
પ્રતીતિ થતી તથી; ત્યારે કેવળ પરછ જ 
સ્ક્વરેષ રહે છે. ન્યારે જ્યારે સ્વરૂપમાં સ્થિતિ 
થૂગરૂપી સૂર્યતો ઉદય થાય છે, ત્યારે ત્યારે 
ભોગોરૂષી ચ્યંધરર ક્ષીણુ થઈ ન્નય છે. ત્યારે 
તે કોઈ સળે હતો જ નહિ એવો થઈ ન્ય છે, 
છતાં કદીક તે મિથ્યારૂપે સનુભવવામાં આવે છે. 
સે રીતે ભોગરૂપી ચ્ચંધકારનો નાશ થતાં ખુદ્ધિ 
આદિ ઈન્દ્રિયાતો સમૂહ ચ્યાત્માને ઢાંકી દેતાર 
અજ્ઞાનથી રહિત તથા સ્થુલદેહ ચ્યાદિતા અધ્યાસ 
વિનાનો થઈ જ્ય છે. પછી તે ખ્રહ્માઝર વૃત્તિ વડે 
વૃદ્ધિ પામેલો ખોધ વડે એવી રીતે સ્ક રે છે, કે 
રીવામાંથી નીકળતા પ્રકાશતી પેઠે તે ચારે તરફ્‌ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયલૃ-નિર્વાયુ-પ્રકરણુ (ઉત્તરાર્ધ ) 


ફેલાઈ જઈને વિવેકી પુરાષતે બ્રહ્મરૂપ ભાસે છે. 
નોઇ્મદસારસતઃ સ્જુતતિ બતો મતિ 
માલતે « તથા | ઘુસવા રિજાત્મતિયતે ૫૨” 
છોવાદેયાકોજાઃ 1 ર૮ | 
શ્રીયોગવાસિકમહારામાયણમાં નિર્વાણગ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ વસિષ્ઠ સૌતાસુખભાવવિક્ાતિ 
યોગાપદેશ ' નામનો સર્ઝ ૩૯ મો. સમાસ 


સગ ૪૦સે” 
જીવન્મૃક્તનેપ અનુભવ 
યશિજ્ ઝવ 
સ્વાતોજમતસ્છાર્ણુસયારીંતૂગવેજતમ્‌ | 
સ્વ વિયુત્મ્ઝાતમસ્વમાવસ્ય વલ્સુનઃ |1૬॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા: ખહારની અને અંદરતી 

સર્વ વસ્તુઓ તેમતું સ્વરૂપ [ચારતાં પાયા 
વગરની છે તેથી રૂપ આદિ બાહ્ય વિષયો, સંકલ્પ 
ગ્યાદિ માનસિક વિષયો અને ખુર્ધિ આદિ ઈન્દ્રિયો- 
ની જે કાંઈ પ્રતીતિ થાય છે, તે સાક્ષીચૈતત્યતો 
જક નિવર્ત છે અને તેથી તેતું વાસ્તનિક 


સ્પંદર સ્વાભાવિક રીતે જ પદાર્થમાત્ર ર 
જ્યારે પોતાના સ્વરૂપને આવરણ કેર પ 
ઘાને પોતાના શ્યંગમાં આરોપિત કરીને, પોતે 
અડિઘ્યાના રૂપે ઉદય પામે છે, ત્યારે ચ સૂક્ટિનો 
ભ્રાંતિના જેવો મિથ્યા પ્રાતિભાસ થઈ સવે ઝે. 
જ્વરે જ્ઞાન વડે પોતાનું સ્વરૂપ ગોળખાયાથી 
પોતાના સ્વરૂપમાં જ પરમ થાંતિ સઆપનારી 
ડિશ્રાંતિ મેળવી સ્થિર થઈ રહેવાય, ત્યારે જેમ 
સુષુડ્િ અવસ્થામાં સ્વપ્ન ન દૈખવામાં આવે, 
તેમ જગતરૂપી દૃશ્ય દેખાતું ”* નથી, ભોગો 


* આ ચાળીસમાં સર્ગમાં રાંસારમાં રચ્યાપન્યા 
રહેનાર પુસ્ષને બ્રહ્મનો અનુભવ નથી થતો, અને. 
બ્રહ્મમાં લીન થઈ રહેનાર સપ્રમ ખૂમિકાની પરિપકવ. 
દ૬ાવાબાને સંસારતો અનુભવ નથો થતો, પરંતુ 
જીવન્મુકતને એ બંનેનો અનુભવ થાય છે, એ વષે 
કહેવામાં વાગશે. 


સગર: ૪% મા-સ્વરૂપસ્થિતિથી નિર્નાણુ 


કન 
સંસાર સંબંધી મહારોગોના જેવા અંતે દુઃપ્ય 
પેદા ડેરનારા છે. ખંધુએ દૃઢ બંધનરૂપ છે ગને 
અર્થની સંપત્તિ ચયનેક ચ્યનર્થે ઉત્પન્ન ડુરતાર છે; 
માટે પોતાના આત્મા વડે પોતાના આત્મામાં જ 
શાંતિ મેળવી શાંત થઈ રહેવાનું છે. પોતાના 
રપને ભૂલી જઈતે ર1વિદ્યા વડે દેહ આદિને 
આત્મારૂપ સમજતાં આ સંસાર ખડો થઈ 
જાપ છે અને પોતાના સ્વરૂષતે એળખી લઈતે 
આત્માને ચૈતન્ય માનતાં સંસારતી ભ્રાંતિ શમી 
જ્ઈ પરમ આનંદરૂપ થઈ રહેવાય છે; માટે પરમ 
ચિદાષ્ઞશરૂપ થઈ રહેવું ચને શાંતિ મેળવવી ચ્‌ 
જ સારું છે; નકામું ઉદાસ થઈ બેસી રહેવાનું 
નથી. મારો પોતાતો ચય જે આત્મા વસિષ્ડદેહ- 
માં જીવરૂપો રહેલ છે, તેને હું ્રહ્મસત્તાથી જદો 
દેખતો નથી, તેમ જ હું દૃશ્યરૂપી આ જગતની 
બ્રાંતિને પણુ ્રહ્મસત્તાથી જુદી દેખતો તથી; 
હું તો શાંત પરખ્રહાની સ્ંદર લીન થઈ ગયેલો 
છું અને નિિરાર પરષ્રલરૂપ જ છું. હે રામ- 
ચંટ્રજી! તમે વામ ર્પવાળા છો. ગને મતે 
1 તામરૃષવાળો દેખો 
છો. ખા! હું તો ચૈતન્ય છું ગ્યને સર્વત્ર પરમ શાંત 
કેવળ ચિદ્ાકાશને જ દેપ્પું છું. જેમ પવનની 
અંદર ગતિતું સ્ફ્‌ રશ થયેલું દેખાય છે, તેમ 
તમને પરમ ચિદાકાશરપ પરખ્રહ્મતી સ્પંદર જ 
રૂપ ચ્યાદિ બાહ્ય ગિષયોની ગ્યતે સંક્લ્પ--વિષ્લ્પ 
આદિ મનોમય વિષયોની ભ્રાંતિ ઉત્પન્ત થયા જેવી 
દેખાય છે; ખાકી ખરી રીતે એમાંતું કશું ઉત્પત્ન 
થયેલું જ તથી, જેમ સુખુડિ અનસ્થામાં રહેલો 
પુરુષ સ્વપ્ન દેખતો તથી, તેમ કેવળ ખ્ાહ્યરૂપ 
થઈ ગયેલો ( સાતમી ભૃમિષ્ઠાતી પરિપકવ દશાને 
પહોંચેલ ) પુરષ ચ્યા સૃષ્ટતે દેખતો તથી. સ્વપ્તા- 
વસ્થામાં રહેલ પુરુષ જેમ સુખુસિ અગસ્થાતો 
અતુભગ ફરી શક્તો તથી, તેમ સંસારમાં % 
રચ્યાપચ્યા રહેતાર પુરષતેખ્રલતો અનુભવ 
થઈ શકતો નથી. જ્મ પ્રખુદ્ધ (નગી 
ગયેલો ) પુરષ કમે ડરીને ન્નગ્રત અવસ્થાનો 
અને સ્તપ્નાવસ્થાતો એ ખંનેનો અનુભવ ફરે 


વરદ૩ 


છે તેમ પ્રખુદ્ઠ( જ્ઞાનકાત ) અને શાંત બુદ્ધિ- 
વાળો જીવન્મુકત પુરુષ બ્રહ્મ અને જ્ગત એ 
બંનેના પ્રડાઃમથ સ્વરૂષને અનુભવે છે. બોધ- 
વાળા પુરુષ ચ્યા સર્વ દૃશ્યજાળતે સારી રીતે 
ઓળખે છે અને જેમ રરદકતુમાં વાદળાં 
(વરસાદ ) શાંત થઈ ન્નય તેસ તે શુદ્ધ ચિત્તવાળો 
થઈ જઈ, ક્રમે ડેરી ઉત્તરોત્તર ભૂમિકામાં ચડતો 
જઈ છેવટે સાવ શાંત થઈ ન્ય છે. જેમ સ્મરણુ 
ચ્યાવતાં ખડો થઈ જ્તાર અથવા ચિત્રમાં અ!લે- 
ખેલ યુદ્ધનો દેખાવ સાવ મિથ્યા છતાં દેખવામાં 
આવે છે, તેમ સ્પજકાર -જગત આદિની ભ્રાંતિ 
પણુ સાવ શિથ્યા છતાં કાંઈ અનિર્વચનીયરૂપે 
દેખાય છે અને તે કેવળ ભ્રાંતિમાત્ર છે. જ્ગતરૂપી 
સયા જે માથા જવામાં આવે છે, તે પરમાર્થ 
દૃટ્ટિએ સત્ય અને સર્વના અધિષ્ઠાનરૂપ એવા 
આત્માની ચાદર છે નહિ. વળી તેનો કોઈ જીવ 
દ્ર પણ તથી, છતાં તે સાવ સ્પસત્ય પણુ નથી 
અનો સત્ય પયુ નથી. એડી આ ભ્રાંતિ કાંઈક 
ગનિર્વચનીય રૂપો ભાસ્યા કરે છે ૧--૧૩ 

ઝ્ાસ્તન્વાંવ તાસ્તિ હિ વા ત્રૂછા ચસ સ 
વિશે જત ત રુત્ય અ નાણ સાતિસ્વિ 
માલે સેતિ॥ ૬ર! 

શ્રીયોગવ!સિષ્ઠ મહારાસાયણમાં નિર્વાણ પ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધમાં વસિષ્ટ ગીતાનો ' આત્મવિશ્રાંતિ 
કથન નામનો સર્ગ ૪૦ મો સમાપ 


સગ ૪૧ મે” 
સ્વરૂર્કાસ્થતિથી નિર્વાણ 
વસિણ ૩વાર 
સસ્વમાવય્વમાવોડમે કસતારિયેરતઃ । 
સ્તતાતજર્વમાવેન તિર્ગાની જેવાં સ્લવસ્‌ ॥૬॥ 
વસિચ્ડ બોલ્યા : સયડિવ્યાને પોતાના સ્વરૂપ- 
માં આરોપી લઈને આત્માં જ આ સર્વ જગત- 


* આ એકતાળીસમા સર્ગમાં અવિદ્યાને અંગીકાર 
કરી લેવાથી, તોલોકયરૂપી નટીનું નૃત્ય અનુભવમાં 
આવવાની અને પોતાના કેવળ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સ્થિતિ 
શખવાથી નિર્વાણ પ્ર!પ્ત થવાની વાત કહેવાશાં આવશે. 


૧૩૬૪ 


ક કી 
રૂપ થઈ ગયો છે, એષ અહંકાર આદતો સાક્ષીરૂપે 
અનુભવ કરે છે. એ આત્માને પોતાની મેળે જ 
શાસ્રમા બતાવેલા ઉપાયે વડે સિદ્ધ થનારા જઞાત- 
થી અહિતીય, પૂર્ણ અતે પરમ આતંદ સ્વભાવવાળી 
સમજે અતે સરવેના અધિષ્ઠાનરૂપ પરષ્ાહ્ય સાથે 
તેની એક્તા ડરો. આમ જગત સંગંપ્રી સર્વ, 
બ્રાંતિ દૂર કરવી જોઈએ. ન્યાં સૂર્ટનો ઉદ્ય 
થાય છે, ત્યાં પ્રકાશ થઈ જાય છે, તેમ જ્યાં 
ખુદ્ધિ જાનથી ભરપૂર થાય છે, ત્યાં વિષયોતા 
સંખંષમાં વિરસખણું જણાઈ તે તરક્‌ વૈરાગ્ય 
થઈ ન્તય છે, આ જગતરૂપી એક અનિર્વચતીય 
થિત ઝરતા, ક્રિયા તથા તેનાં સાધતો કિનાં અને 
ટ્રણ, દૃશ્ય તથા દર્શતરૂપી ત્રિપુટી થિતા વગર ભીંતે 
અને વગર સામગ્રીએ ખડું થઈ ગયેલું છે. 
પરંતુ તાસ્વિક દૃષ્ટિએ ન્નેતાં તો એ જ્ગતરૂપી 
ચિત્ર ખડું થયેલું જ નથી. તે તો નિંરેકારુ 
સત્ય, નિત્યસિદ્ધ ગને શાંત એવું પરખાહ્મ જ 
પોતાના શાંત સ્વરૂપમાં રહેલ છે. જીવોનું સ્વરૂપ 
વિચારશ જતાં તેએ માત્ર એક ચેતતતરવના 
ચમત્કારરૂપ જ છે. તેમની કલ્પનારૂપી નૃત્ય- 
સંડપની અંદર અને પ્રકારના રસે, ભાવો ગ્યને 
વિકારો સાથે જગતરૂપી ચિત્રની પૂતળીએ 
ચિદ્રષ્રજમાં નૃત્ય કર્યો કરે છે. તે પૂતળીગ્યો 
શુ'ગાર આદિ નાના પ્રકારના રક વડે લે!કોને 
રજત કરે છે. તેએ સર્ષ કતુઓરૂપી મુકુટતે 
ધ્રારણુ કરવાથી સુંદર છે, તેને દિથાએરૂપી ભુજ- 
લતાએ છે, પાતાળર્પી ચરણુ છે, ખ્રહ્મલોકરપી 
મસ્તક છે અને તે ચંટ્રસૂર્વગપી ચપળ નેત્રને 
ચારે દિશાએ ચમકાવે છે. તારાઓના સમૂહરૃપી 
સ્વાંયંવાળી, સાત લોડરૂપી-અંગલતાને ધારણ 
ઝરી રહેલી, ચારે તરફ સ્વચ્છતાવાળી, આફાશરૂપી 
વસ્ત વડે સુશોભિત એ પૂતળી, દીપો 
અને શમુદટ્રોરૂપી કંકણુ ધારણુ કર્યા છે અને 
લોકાલોક પર્વતરૂપી મેખલાતે ધારણુ કરી ભૌતિક 
શરીર આદિતે ધ.રણુ કરી રાખવાથી તથ! પોષણુ 
આપવાથી ચંચળતાવાળા જીવોરૂપી પ્રાણુવાયુ- 


થરીયાગવાસિક્ મહારામાથ્રણ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાધ) 
ઝગ૦૬નનનનનટનનકકઝ્ટકડ ત 


આદિની રચતાગઓરૂપી હારોથી તથા ખાન્ુ- 
ખંધોથી શણુગારાયેલી છે. તે પુરાણુ અને વેદરૂપી 
વચત ખોલે છે. તે તે ક્રિયાચ્યોના રળરૂપે દેખાવ 
આપનારા સુખ-દુઃખોરૂપી ડિલાસવાળી છે અને 
નવા નવા હાવભાવ ખતાવ્યા કેરે છે. તેમની ગણના 
કરવા પણ્‌ કોણુ શકિતમાન થાય ? તેગ્મો માત્ર 
એક પરમાણુ જેટલા શિદાફાશની અંદર પણુ 
પોતે ચિદ્ાણશરૂપ હોત્રાથી ખડી થઈ જાય છે. 
આ ગૌલોકયરૂપી પૂતળીઓતું ચઆપણી પાસે 
જે ફાંઈ નૃત્ય દેખાય છે, તે બ્રહ્ટરૂષ જળના એફ 
પ્રવાહરૂપ છે અને ખ્રહ્મરૂપી પવતવી ગતિરૂપ છે. 
સુષુપ્તિ અવસ્થામાં પણ્‌ ન્નગ્રતરૂપે રહેનાર 
સાક્ષીરૌતત્ય જેમ સ્વપ્નું કારણુ છે, તેમ સર્વના 
કારણુરૃષ આધિષ્ડાત-રૌતન્ય અવિદ્યાના યોગે 
ગલોઝ્યરૂપી ચિત્રની પૂતળીતા તુત્યમાં કારણુરૂપ 
છે. નગ્રત અવસ્થામાં પણુ તમે ચિંતાને છોડી 
દઈ જાણે કે સુષુગતિ અવસ્થાતે પ્રામ થમા હો 
તેવી રીતે સંકલ્પરરહત થઈને રહો ચ્યતે પોતાના 
શુદ્ધ સ્વરૂપની ભાવના કરતા રહો. તમે આ 
જગતરૂપી સ્વપ્તનો આશ્રય કરો નહિ, જગ્રત 
અવથામાં જ તમે સાનને લીધે રાગ ચ્વતે 
વાસનાથી રહિત થઈને સુપુિ અવરથાની પેઠે 
સંઝલ્પર્રહત થઈ રહેન્તે, એ જ સ્વરૂષસ્થિતિ 
જે અને તેમાં દૃઢ થઈ રહયું તે મુકિત છે, એમ 
તત્તવવેત્તાગ્માતું સમજવું છે. સમે સ્થિતિમાં કતી, 
મર્મ અતે સાધતો પિતાતું દ્રછા, દશ્ય અને દર્શન 
એ રૂપી શ્િપુટીથી રહિત તથા રૂપ આદિ ખાદ્ય 
વિષયો અને સંકલ્પ આદિ માનસિક વિષયો 


| કફ 
ધિનાનું પ્રહ્ય જ વિવર્તભાવથી જગતરૂપે થઈ 
| રહ્યું છે, એમ ભાસે છે. સ્ઝરૂપસ્થિતિમાં રહેલા 


પુરુષતે પોતાના [િઝિકાર પ્રત્યક્ષ ચૈતન્યમાં 
થ્રહ્માસત્તા જ અભેદરૂપે પ્રજ્નશી રહેલી ન્નેવામાં 
આવે છે. તેને પોતાના 'ર્ણતાવાળા સાક્ષીચૈતન્ય- 
માં ખ્રહ્મસત્તા જ પૂર્ણપણે રહેલી છે, તેમ 
ક, જ 

રેખાય છે. તેમ જ હિત્વ-એકત્વ વગેરે ભેદથી 
રિત પોતાતા આત્મસ્વરૂપ સાથે ઠિત્વ- 


ગતે વહન ઝરતારી એ પૂતળીઓ વન -ઉપવન ! એકત્વ આદિ ભેદ [તાતું ખ્રહ્મ જ અખંડ 


સગ ૪૨મો.-જગત અને ઈશ્વરની એકતા 


૨૨૬૫ 


૬૫%૦૪#૭####૭ કકક નનતનતઝ# 
એકરસરૂપે થઈ રહેલ છે, એમ તેને પ્રતીતિ થાય 
છે. સુટ્ટિતા અધિષ્ઠાતની અંદર અભેદરૂપે રહેલું 
એ સત્યતત્ત્વ સત્ય આત્માતી અંદર શાંતપણે 
પોતાની મેળે જ સ્થિગ થઈ શ્હેલું છે. એ તત્ત્વ 
આફાશના અંદરતા ભાગતા જેવું નિર્ષિકાર, 
વિશાલ અને અસંગ છે, તેમ જ ફિલાતા 
જદરના જું ઘટ્ટ છે. વળી સુંદર રત્નના અંદરના 
ભાગ જેવું પ્રકાશમય છે ઘટ્ટ છતાં ચ્ચાકાશના 
જેનું નિર્મળ છે અને જ્ગતરૂપી પ્રતિખિ ખને 
પ્રામ થઈને કેમ ન્નહે જ્ઞોભને પ્રાત થથેલ હોય 


તેવું દેખાય છે; છતાં પણુ વસ્તુતઃ ક્ષોભથી રહિત | 


છે. તે જ્ગતરૂપે અસત્ય છે છતાં અધિષ્ઠાતરૂપે 
સત્ય છે. જેની નવી સ્ચતા હવે પછી થવાની 
હોય એવું કોઈ શહેર જેમ ફલ્પનારૂપે તેતા 


રચનાર્ની અંદર રહ્યું હોય છે, તેમ આ સર્વ | ક 
| કટવારુતાડતઝતવા જુ'તઃ શર્મારિલમવઃ ॥૨૬॥ 


પ્રકાશમય અતંત ખ્રહ્મતી અંદર રહેલ છે, મ 1ને 
જુદું ત સંખતાં જ્યારે તેની વૃત્તિ દાગ પરખ્રણ 
સાથે એકરૂપ ડગ દેવામાં આવે છે, ત્યારે આ વાત 
અનુભવમાં આવે છે. જેમ સંકેલ્પરપે કલ્પના 
કરાયેલું તગર સંકલ્પથી જુદું નથી, તેમ આ જગત- 
નો આભાસ પણુ પરમાર્થરૂપ પરખ્રહ્મથી જુદો 
નથી. જેમ ચોખંડી સોતાની પાટ ભયિષ્યરૂપે 
અનેક આકારોને (દાગીનાએ ને) ધારણુ ફરી 
રહી હોય છે, તેમ પરબ્રહ્મ પોતાની અંદર અનેક 
પ્રકારના કિસ્તાગેને ધારણ કરી રહેલ દેખાય છે. 
આમ છતાં તે ષોતાતા નિત્ય અને થાંત સ્વરૂપમાં 
જ સદ્ઘાકાળ ગ્હ્યું છે. ચ પ્રષ્નાશમય પરમતત્ત્વ 
નિરંતર ઉત્પત્તિ થરી, તાથ થવો વગેરે ગિગ્ાશેનાળું 
ભાશતાં છતાં નિરંતર નિર્ઝિકાર અતે એકરૂપે જ 
રહ્યું છે, તે નાશ, ઉત્પત્તિ આદિ શિકારથી રહિત 
છે, પાશ વિનાનું છે અને એક છતાં કેમ ન્નણે 
અનેક રૂપે થઈ રહેલ હોય તેવું ભાસે છે. હે રામ- 
ચંદ્રજી ! આકાશમાં ડલ્પાયેલાં રને સત્તા વગર- 
તાં એવાં તમારાં ગંધર્વતગર, માલિતપણુ' વગેરે 
તત્ત્વશૃત્યસ્વરૂષ વડે શૅભે છે, તે જ પ્રમાણે 
પોતાનું સ્વરૂપ એળખાયા પછી શાંતિ વડે 
ઘનભાવને ( ધાટાપણાને ) પ્રામ ચયેલું ખ્રહ્યા જ 


પોતાના અર્દતપણાતે લીધે ઉત્પન્ત પણુ ન 
જ જુ ર 
થયેલા અને નાશતે પણુ ન પામેલા એવા પોતા- 
ર રકાની મુ 
માં ક્લ્પાયેલા ચુટ્ટિરૂપી રાજ્યવૈભવ વડે સોભી 
રહેલ ભાસે છે. ૧--૨૩ 
ત્રણેવ શાંતિઘનમાવમલ વિમાતિ સતો 
શ્વેત વિતતા લ્તસમવોર્ચેન । ચ્યોતેવ સુત્મિમયેત 
મજત્સ્વમાવઝામં વસ્તિ વલમસેવ તનુ ૬૪ ।૨ર 
શ્રીયોગવ!સિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણ પ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધના “ ઉપદેશકરણ ' નામ્તો સર્ગ 
૪૧મો. શમામ 


સગ ૪૨ સો 


જગત ને ઈશ્વરની એકતા 
વસિણ ગવાર 
શત્તરમ'જસનં જારે વતત્તસાન િશવે। 


વસિષ્ઠ બોલ્યા :સિડિકારચિદ્યત્માની અંદર 
જે કાંઈ ચિત્તતા જેવું દેખાય છે, તે ચિદ્ાત્માથી 
જુદું તથી; કેમ કે વિભાગતે ખતાવનારાં નામરૂપ- 
ની રચતા પહેલાં જ ચૈતન્યમાં ( ચિદાત્મામાં ) 
ઉપાધિરૂખે દાખલ થવેલા ચિત્તમાં તામરૂપ વડે 
થતારો ડિભાગનો સંપર્ક જ સંભગતો તથી, વળી 


| ચિત્ત પણુ ચિદાત્માની પેઠે નિર્મળ છે. તેને 


લીધો પણુ એ ખંનેનો ભેદ અસંભડિત છે, હવે 
જ્યાં ચિત્ત પણુ ચિદ્ટાત્માથી જુદું તથી સંભવતું, 
ત્યાં પછી થિત્તે કલ્પી કાઢેલ સુક્ટિ આદિતો તો 
ફ્યાંથી જ સંભન હોય ? રૂપ આદિ ખાદ્ય વિષયો 
અને સંક્લ્પવિઝલ્પ આદિ માતસિક વિષયો, 
ષિદાત્મારૂપી જળના એઝ પ્રવાહતા તરંગો છે. 
જયાં સુધી ચિત્ત હોય ત્યાં સુધી ચિદાક્રશની 
અંદર તેમની પ્રતીતિ કાઝ3ાના જળની ભ્રાંતિની 
પૈઠે થયા ફરે છે અને ન્યાં ચિત્તરૂપ સૂર્યતો ચસ્ત 
થાય છે, ત્યાં તે ભ્રાંતિ પશુ અસ્ત થઈ જઈ 
જતી રહે છે. જેમ પવતમાં સ્વાભાવિક રીતે ગતિ 

* આ બેતાળીસમા સર્ગમાં જગત અને ઈશ્વરની 
એકતા ફરીને બતાવવામાં આવશે અને પોતાને; અંત* 
ચત્મા કે જે પરમેશ્વર છે, તેની વિવેક વડે પુજા ડરવા 
વિષે કહેવાશે. 


શ્ર્હ્દ 


દેખાય છેઅને જૅમ સ્વાભાવિક પણે જ પ્રષ્નશનો | 
ફેલાવો થાય છે, તેમ સ્ત્રાભાકિક રીતો જ પર- 
માત્માની અંદર ભ્રાંતિને લીધે આ જગતની 
પ્રતીતિ થાય છે. જેમ જળતી અંદર દ્રવપણુ 
રહેલું છે, જેમ આકાશમાં શૂત્યતા રહી છે, જેમ 
પવનની ગમંદર ચંચળતા રહેલી છે, તેમ પરમા- 
ત્માની અંદર આ જગત પણુ વિવર્તેરૂખે કોઈ 
અનિર્વચનીયપણે રહ્યું છે. માણિમાં જેમ નિર્મળતા 
ઝળક્યા કરે છે, તેમ મહાચૈતત્યરૂપી મહાવિશાળ 
આકાશની અંદર આ જ્મત ઝળકયા કરે છે 
( ભાસ્યા કરે છે). તે ચિદાષ્શ પોતે જ [વિવર્ત- 
ભાવથી તેવે રૂપે થઈ રહ્યું છે એમ જણુતું. જમ 
જળમાં દ્રવપણું રહ્યું છે, આકાથમાં શૂત્યતા 
રહી છે અને વાયુમાં ગતિ રહી છે, તેમ અનંત 
ચિદ્યાકાશતી ચ્ચંદર ચ્યા જ્ગત અભેદ સત્તાથી 
વિવર્તરૂપે રહ્યું છે. વાયુ જેમ પોતાનામાં ગ્ડેલી 
ગતિને પોતાથી *પભેદ સત્તાવાળી સમજે છે, 
તેમ ચિદાત્મા પણુ (જ્ઞાનસંપત્ત દશામાં ) 
જગતતે પોતાથી અભેદ સત્તાવાળું જ સમજે 
જે; તેમાં દિત્વ- એકત્વ અદિ ભેદનો જરા પશુ | 
સંભવ જ નથી. ચ્યિવેંક વડે જ્નેતાં આ જગત 
આડંખરવાળું લાગે છે, સિવેક વડે વિચારતાં તે 
ક્ષણભંગુર જણાય છે અને જ્ઞાત થયા પછી તો 
તે આડંબર અને ક્ષણસંગુરતા એ ખંતે વિનાનું 
નિરંતર એફ શૈતત્યરૂપે જ અતુભતમાં સ્યાવે ! 
છે. શુદ્ધ આદિ, મધ્ય અને અંતથી રહિત જ્ાન- 
સ્વરૃપ શુદ્ધ ચૈતત્ય પરમ તત્ત્વ વિતા ખીળ્નું 
કશું અહીં છે જ નહિ એમ છેવટ નિર્ણય થઈ 
શકે છે. એ તત્ત્વને કેટલાક ( વેદદાંતીએ ) પરમ 
આનંદમય શાંત બ્રહ્મસ્તરૂપ કહે છે, ફેટલાક 
શાશ્વત પરશ્રભરૂપ સહે છે, કેટલાચયેક ( શૂત્ય- 
વાદીઓ ) શૂન્યરૂપ કહેછે અને ઝેટલાએક (વિજ્ઞાન- 
વાદીઓ ) વિજ્ઞાનરૂપ ( ખુદ્ધિરૂષ ) કહે છે. એ 
તંત ચૈતન્ય પરમતત્ત્ત દૃશ્યતા આકારતી 
ભાવનાને લીધો કેમ ન્નણે તેવા રૂપે થઈ રહ્યું 
હોય અને પોતાના વાસ્તવસ્વરૂપમાં રહ્યા છતાં 


શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાર્ધ » 


વિષયરૂપે ભાસવા માંડે છે. જેમ થૂત્યરૂપ આજા 
શતી સત્તા વિના વાયુનું બીજનું કારણ નથી 
અતે વાયુની સત્તા કિતા બીન્તું તેની ગતિનું 
કારણુ નથી, તેમ ચેતનની ( સાતાની--દ્રણની ) 
સત્તા વિના સે્‌યતી ( દૃડ્યની ) સત્તા તથી; અને 
દૃશ્યની સત્તા નિતા ચિત્તતી સત્તા નથી. એવી રીતે 
નિરંતર ખ્રદ્મસત્તાને લીધે સત્તાવાળી આ સૃષ્િ- 
રૂપી ભ્રાંતિમાં અધિષ્ડાત ચૈતત્યરૂપે સત્યપણાનો 
અતે પોતાના સ્વરૂપ વડે સ્મસત્યપણાતો અમ 
ખને રીતે નિદે શ* ફરવામાં ચઆવે છે. ખાદી મહા- 
શૈતત્યસત્તા વિતા બીજ્ન કશા હેતુની તેમાં અપેક્ષા. 
રહેતી નથી. જે કદ્દાચિત--જડ--ચેતનના ઠિત્વ 
ફે એકત્ર્તી આપોઆપ સત્તા હોય, તો આ 
સૃદ્ટરૂપી થાંતિમાં દેખાતો અર્થ હજી કાંઈક 
સંભવી શકત; પુ મહાચિદાક્ાક્ષની અંદર દ્રિત્વ-- 
એડત્વની કલ્પતા કરનારો કોણ છે ? આ જગત 


| જે જોવામાં આવે છે, તે એક અપાર પરમ 


ચિદ્યાકાશ જ વિવર્તભારથી ચોતરક્‌ પ્રસરી રહે 
પ હ પ 

છે, જેમ પવતનું સને તેની ગ્યંદર રહેલી ચલન- 
“ડિતનું હ્ત્વિ (ન્નુદ્દયાપણુ' ) ઝહેવામાત્ર છે-બાકી 
વસ્તુતઃ: તથી, તેમ જગત આતે જગમદીશ્વર 


| એ બંનેનું ક્િત્વ કહેબમાત્ર છે, ખાઢી વસ્તુતઃ 


તે જુદાપણું મિથ્યા હોળથી છે જ નહિ. ત્રણે 
જાળમાં ( નિરંતર) સત્ય પરમતત્ત્વ તો ચૈતન્ય 
છે અને તેમાં ઠિત્ન ( બેપણુ' -ભેદ ) અસંભ- 
વિત છે. તે જ તત્ત્વ અરિદ્યાને લીધે જગતના 
ચ્યાઝારે ભાસ્યા કેરે છે. બાઢી જ્ગત સત્ય નથી 
અને જગતનો ભાવ તેમાં માત્ર કુદિપત જ છે. 
જેમ કારણુરૂપ સુવર્ણમાં જે અડ કાર્યરૂપ કહાનો 
ભાવ દેશકાળ આદિના યોગે સત્યરૂપે જુદો 
ગમતુભવમાં આવે છે, તેસ કારણરૂપ પરમાત્મામાં 
જાર્યરૂપ જ્ગત અમુક દેશ -ાળતા યોગે સત્યરૂખે 
જુદું રહ્યું છે, એવી પણુ સ્પહીં લાવવી 
સંભવતી નથી; કેમ કે તે ચ્ચક્િતીય તત્ત્વની અંદર 


કેમ જાણે અવેદ્યા વડે ઢષ્નયેલું હોય, તેગ ખામ 


* સહેત્ર લોત્ય ફરત ગાસીત | સુષિના આરેભ- 
શાં તૈ સત્ય હતું. મઢ વા ફટમત્ર આસીત્‌ | સુટિના 
આરંભમાં તે અસત્ય હતું. 


સગ ૪૬ મો-જગત ભને ઈશ્વરની એકતા 


૧૨૬૭ 


ગર્યકારણૂનો ભેદ કે ચ્ચભેદ એ બંને અસંભાવિત 
છે. તો પછી સોનું અતે કડાની પેડે તેમાં મર્ય- 
કારણુભાવ કયાંથી ઘડી શકે? કદાચિત-કાર્યકારણુ- 
ભાવ માનવામાં આવે, તોપણુ તે કલ્પનામાત્ર જ 
છે, આક્ઢાશમાં જેમ શૃત્યતા અભેદશત્તા વડે 
રહી છે, જળમાં જ્મ દ્રવપણુ' ગ્ચભેદસત્તાથી 
પ ન પ 
રહ્યું છે અને આક્રથમાં ચ્યાફાશની રેખા જેમ 
ક નકા 
અભેદસત્તાથી રહેલ છે, તેમ જગત આદિ 
ને સ 
ભાવ અધિષ્ઠાનચૈતન્યમાં અભૅદસત્તાથી રહ્યાં છે. 
હ્રહાનું રૃપ તે જ અધિષ્ટાનદૃકટિથી ન્નેતાં જગતતું 
રૂપ છે, તો પછી તેમાં ડાર્યઝારણુભાવ ક્યાંથી 
હોય જેમ આજ્ાશની અંદર ન્તુદી ડલ્પાયેલી 
રેખા આખ્રશરૂપ છે, તેમ ખ્રહ્માની ચ્ંદર ન્નુછું 
ઝલ્પાયેલું આ જગત પણુ ખ્રહ્મરૂપ જ છે. જગત 
ઘહ્ઘારૂપે સસ્તાવાઇં છે અને પોતાતા રૂપે સાવ 
શૂન્ય છે. મિલા વડે ખતાવેલાં પૂતળાંની સેનામાં 
જેમ પાષાણુપાંયું રહ્યું છે, તેસ સદ્દા એકરૂપે 
હ આ 
પહેનાર નિર્મળ ચૈતત્યતત્ત્વ જ સર્વરૂપો થઈ રહેલ 


છે; તેમાં કાર્વક્રરણસાવની રિચિરતા કેમ સંભવે | 


તે કયાં સંભવે ? ચિદ્ટાકાશની અંદર ખીજી કશી 
વસ્તુનો સંભવ જ ન હોવાથી ચ્દાકાશ ડિનાતું 
ખીજું શી રીતે સંભવે ? મહાવિયાળ ચ્િદાકાશની 
અંદર આ સૃઠ્િરૂપે વિવર્તરૂપે નાસી રહી છે - 
ષયાડી વસ્તુતઃ તે પ્રકાશમય ચૈતત્ય જ છે. જેમ 
પાષાણમાં ફોતરલી પૂતળી પાષાણુમય હોવાથી 
પાષાણરૂપ જ છે, તેમ આ સુદ્ટિ પણુ પરમાત્મામાં 
કલ્પાયેલી હોવાથી પરમાત્મારૂપ જ છે. હે 
સુશીલ રામચંદ્રજી! એવી રીતે સૃદ્િતું વાસ્તવ 
તત્ત્વ ન્નણુવામાં સ્યાવે છે, તો જ્ગત અધ્વિષ્ઠાન- 
શૈતન્યમાં જ લય પામી ગયેલું દેખાય છે, ખહાર- 
ની ( ડાયિક, વાશ્ચિક ) અને અંદરની ( ચાનસિક ) 
સર્વ સેષ્ાગ્યાનો ત્યાગ ફરવાથી સિદ્ધ થનારી 
સંક્લ્પરહિત દશા «ડે ચયતુભવમાં ગ્યાવતું પર- 
હ્રછ્ા આરોપિત સંસારતે ખાધિત કરી દઈ છેવટ 
અવરોષ રહે છે. મીંચોલી આંખોવાળા પુરુષની 
ચાસે રૂપ ચ્યાદ્દિ 'બાહ્ય વિષયો ત હોય અને 
મિથ્યા હોય છતાં તે તેના ચિત્તમાં ભ્રમથી પાસે 


| છે અતે તેવી પ્રતીતિ પણુ થાય છે. તે જ 
પ્રમાણે ખુક્લી આંખોવાળા પુરુષતે પણુ સ્વપ્ન- 
માં અને ન્નગ્રતમાં પાસ ત રહ્યા છતાં અને શિથ્યા 
છતાં જે કાંઈ રૂપ આદિ ખાદ્ય વિષય દેખાય છે, 
તે કેવળ મનનો ભ્રમ છે અને ભાવનાને લીધે 
અનુભવમાં આવે છે; માટે ભાવનાને શાંત કરી 
દઈને સ્વરૂપસ્થિતિમાં શિલાની જેમ અચળ 
રહેવું, પણુ ગંદરતી શિલાની જેવા જડ ન ગ્હેતાં 
પોતાના સ્ગરૂપનું અવલંબન રાખો. ખોધ થના 
| માટે ખુદ્ધિ હડે તમાર અંતરાત્મારૂપ પરમેશ્વરવી 
ચારે ખાજુ પ્રસરી રહેલા વિવેકરૂપી ઉપચાર વડે 
અતે ચ્યવી મળેલી વસ્તુરૂપી પૂજ્તસામમ્રી 
દ્રરા પૂજન કરતા રહો. ને વિવેકથી પોતાના 
અંતરત્માતી પૂન્ત કરનામાં આવે છે. તો તે 
ર્પંતરત્મા નિરતશય આનંદરૂપી ઉત્તમ વર- 
દાન આપે છે. એ ચંતરાત્માની પૂન્ત આગળ 
શિવ -વિષ્ણુ ચઆક્ધિની પૂના પણુ એક જીર્ણ 
ઘાસના તરણા જેવી તુચ્છ છે. હે સુશીલ રામ- 
ચંદ્રજી ! એ પોતાના અંત્રાત્મારૂપી પરમેશ્વર- 
ની વિચાર, શાંતિ અતે સત્સંગરૂપી પુષ્પના 
ઉપહાર વડે નને પુજન કરવામાં આવે, તો તે 
તત્કાળ મોક્ષરૂપી કૂળ ચઆપે છે. સત્ય તત્ત્વને 
દેખાડી આપનાર વિવેટ વડે જ નને પોતાના ચંત- 
રત્માની પનત કરવામાં સ્યાવે, તો તે ચતિઉત્તમ 
કુળ આપે છે. ન્ત્યાં પોતાનો અંતરાત્મા જ ઈશ્વર- 
રૂપ છે, ત્યાં ડયો ગૂઢ પુરુષ-બીન્તનો આશ્રય કરે ? 
જેણે શત્સંગ, શાંતિ, સંતોષ અને 'વેયરૂપી 
પુષ્પ વડે પોતાતા ચયાત્માતી પુજા કરી હોય, 
તેને શસ્ત્ર, સર્પ, વિષ અને અડિત, એ પણુ 
સરસડાતા ક્‌ લના જેવાં કીકાં લાગે છે. ક્ષુદ્ર 
ચિત્તવાળા દુષ્ટ પુરુષો દેશ, કાળ, પાત્ર વગેરેતો 
ગિવેક રાખ્યા પિતા દેવપૂજ્ત, તપ, તીર્થ અને 
આંતિદાનકરે છે, તોપણુ તે નિરર્થક છે અતે ભસ્મ- 
માં હેમ ડર્યા ખરાબર છે. પરંતુ જે એ સર્વ 
પૂજતાદિડ વિવેક "ડે કરવામાં આવે, તો તે સફળ 
થાય છે. આપ ન્યારે ડિવેકતું જ પ્રાધાત્ય છે, 
ત્યારે પછી અંદર વિવેકને જ સપટ્ટપણું શા માટે 


૧ર 


સાધી લેવામાં આવતો તથી 2 પરખ્રહ્મતું યથાર્થ | 


જ્ઞાન થાય, એ પછી વાસનાતો ક્ષયકેરનારા ઉત્તમ 
પ્રષ્નરના વૈરાગ્યને પ્રામ કરવા માટે જે યત્ન કરવા- 
ગ્નાં આવે છે, તે વિવેક ગખ્દ વડે કહેવાય છે. તે 
વિવેક ચ્રિત્તશુદ્ધિ થતાં ઉદય પામે છે. જેવી રીતે 
ફરીવારડિષય સંખંખી ભ્રાંતિ વડે એ ડિવેક શોષાઈ 


ન જાય, તેવી રીતે તેતે અંદર શાંતિરૂપી અમૃત । 


વડે (પોષણુ આપી) વધાર્યા કરવો, તત્ત્વનું 
યથાર્થ ત થતાં દેહસત્તાતો અતાદર કરી દેવો 
અને લન્ન્ત, ભય, ખેદ. ઈષ્યો, સુખ તથા 


દુ:ખ એ સર્વને એડ સાથે જતી લેવાં, શરીરતા * 


કારણુરૂપ જગત ગ્ગાદિ અને રારીરદિક પ્રથમ 


ઉત્પન્ન જ થયેલ નથી, તો તે હમણાં ક્યાંથી | 


હોય? મ્કાચિત- જગત આહિતે ખ્રહ-ર૫ કારણના 
કાર્યરૂપો માનીએ, તોપણુ ક્રર્યકારણૂરૂપ 
તે બ્રહ્મરૂપ જ છે. તિર્ષિકાર પરખ્રહ્મ જ વિલર્તરૂપે 
જ્ગત આદિતા આકારે ભાસે છે. બાકી ઘર્ટાદિક 
કશો પદાર્થ સત્ય તથી. જેષ્ટાંઈ ૭ જગત અદિતો 
પ્રતિભાસ થાય છે, તે શ્રિદાભામને લીધે છે. 
તેથી જણાય છે કે જ્ગતની સિદ્ધિ ચિદ્દમાભામને 
ચધીત છે સને તે શિદાભાસતું સ્વરૂપ નેઈએ 
તો તે ચૈતત્યરૂપ છે. આત્મતત્ત્વતું ખર સ્કરૂપ 
ઓળખવામાં ત આવે, તો દર્પણુતી સાંદર જે 


જેમ 


સુખ દેખાય છે તેમ ચાંતઃકરગુરૂપ ઉપાધિમાં 


ચિદાત્મા જ પ્ર્તિખ ખિત થઈ જઈ ચિદાભાસ- 
રૂપે દેખાય છે. પરંતુ જ્ઞાન વડે પોતાનું સ્કરૂપ 
ઓળખવામાં સમાવે છેં, તો ભેદ કરતાર ઉપાધિ 
ખરી જતાં શ્રિદાભાસપણું શમી જય છે ચ્યતે 
ચૈતત્યપણું અતુભવમાં સમાવે છે. ઉપાધિરૂષ 
(રેય) જુવાનો પદાર્થ( અંત:કરણ આદિ )નો 
અભાવ સિદ્ધ થતાં એ ચિદાભાસ અનિર્વચનીય 
થઈન્તય છે અને છેવટે શાથ્વત રૌતત્ય જઅવશેષ 
રહે છે, આ સર્વ થાંત પરષ્રહા જ સર્વૈતર વ્યાપી 
રહ્યું છે. ખરી રીતે તેમાં શરીર આદિ ભાવ પણુ 
નથી અને જગત આઠ ભાવ પણુ તથી. એ ખ્રહ્મ- 
તત્ત્વ જ્ઞાતા, જોન સમતે જતે, આ ગિપુરીથી રહિત 
છું અતે પાષાણુની પેઠે સંકલ્પની કલ્પતાથી પણુ 


| રીતે ચાલ્યા જાય છે 


શ્રાથાગવાસિછ સહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધ ) 


તે રહિત છે. હૈ સુગ્‌ શ્રાતાજતો ! તમે અંત:કરણુ- 
ને શાંત રાખી સ્વસ્થ રહો. શિલાપાષાણુ વડે 
ખનાવેલ પૂતળીના યંત્રની પેઠે તમે ગ્યાવી પડેલાં 
કર્મ કરત! રહો તથા ખીન્નસ્એ। પાસે પણુ યરાવતા 
રહો અતે તમે જીવન્મુકત થઈ રહો. વળી તમે 
જ્ઞાતા અને સ્તેષ્ર એ ખંતેથી રહિત થઈને કેવળ 
સદ્દરૂપ જ થઈ રહો, તમે કાર્ય અતે કારગુ એ 
ખંતેના સારરૂપ ચૈતત્યતત્ત્વને જ પોતાના આત્મા- 


| રૂપ સમજી લઈને, સઆજ્ઠાશના જેવા નિલેષ, 


અસંગ અતે તિશિકાર થઈ જગ્મ, એટલે તમારે 
ફરી વાર પાછું આ સંસારમાં જન્મ-મરણ માટે 
ભક્કલું પડે નડે. આત્માના સ્વરૂપને ઓળખનાર 
જે પિવેડીએ છે, તેએ પોતાના સ્વરૂપમાં રહે 
છે, જે ઉત્તમ સ્સ્ને ચાલ્યા જ્તા હોય તે જ 
અને આપોઆપ આવી 
પડેલાં કાર્ય ડરતા રડે છે. છતાં તોએ અંદરથી 
પરબ્રભરૂષ જ થઈ રહ્યા હૉય છે અથવા તો 
ક્રોશા પુરુષો સર્વતો ત્યાગ કરીને શાંત અંતઃકરણ- 
વાળા અને ઉન્ક્વળ મતવાળા હોય છે. ચિત્રમાં 
આલેખેલા પુરષતી પેઠે તોએ ભલે એકાંતમાં 
સમાધિમાં જ બેઠા રહે, કેમ કે જેએ સમાધિકાળ- 
માં અને વ્યવહારક્ાળમાં [નિરંતર એક્ભાવે સાન- 
સાં જ તરખોળ રહે છે, તેમના સંકલ્પો શાંતિ પામ્યા 
હોય છે. આથી તેમતે આ જગત સંકલ્પ વડે 
ફુલ્પાયેલા મતોમય નગર જેનું, તેમ જ સ્વપ્તતી 
પેઠે અતિ તુચ્છ જણાયાથી સદાકાળ અસ્તને 
પ્રામ થયા જેનું [ તહિ જેવું) ભાસે છે. જેમ 
જત્મથી જ આંધળો પુરુષ તેગવાળા ( દેખતા ) 
પુરુષને થતા રૂપતો અનુભવ જણી શક્તો તથી, 
તેમ અગિવેકી માણુસ વિવેકીએ તે થનારા આત્મા- 
ના અતુભવને ન્નણી શકતો નથી, આમ છતાં 
તે અન્નાની મતુષ્ય થોડાંગ્ક વા૩્યો કાને પડી 
જતાં “હું ખરે તત્ત્વનૃ છું' એવી ભ્રાંતિમાં પડે 
છે અને પોતાના મુક્તપણાનું વર્ણન કરે છે. 
તે પોતે તો અંદર અજ્ઞાન કાયમ હોવાથી સંતાપ 
પામે છે અને તેને તત્તવરુતી પેડે શાંતિના સુખનો 
અતુભવ થતો તથી. લોકે અવિદ્યારૂપે પ્રસરી. 


સગ ૪૩ મા-જગત અજ્ઞાનડલ્પિત છ 


કામકાામનનકકાતકાાકડઝઝસાકકાભન 
રહેલી કોઈ કલ્પિત ખાખતતો ઉપદેશ સાંભળી 
લઈ તેતો આધાર લઈ લે છેં. ચ્ચાસ પોતે અજ્ઞાન- 
દશામાં હોવાથી તેએ એ આધાર વડે મોતાને 
કુતાર્થ થયેલા માની બેસે છે. ખરી રીતે તો તેઓ 
કૃતાર્થ થયેલા હોતા નથી, છતાં પોતાની મૂર્ખતાને 
લીધે ભાન ભૂલી જઈ તેચ્યો પોતાનું ફૃતાર્થપણુ' 
માને છે. પણુ પછી બીજી જ ક્ષણે તેઓ ક્લેશ 
વડે પીડાય છે, એગલે હજી પોતાતું કૃતાર્થપ ણુ' 
થયું નથી એમ તેમતા સમજવામાં આવે છે. 
કલ્પના વડે કલ્પાયેલો ( કહ્પત ) દુઃખક્ષયનો 
ઉપાય પાઠો એફ પળવારમાં ભાવ, અભાવ 
અને વાસનાઓ તી ભ્રાંતિથી દુ:ખ પેદા કરે 
છે, તેથી તે ઉપાયરૂપ જ નથી સ્પેમ વિવેકી મહા- 
ત્માઓનું સમજ્યું છે. આ જગત કેવળ 'ભ્રાંતિ- 
માત્ર છે' એમ સમજી લઈ ખ્રહલેષ્ઠ સુધીના 
સર્વવિષ્યોમાં વૈરાગ્ય રાખશો અને કેવળ આત્મામાં 
જ વાસના વિનાની સ્થિતિ રાખવી. ચઆને જ 
દુઃખ -ક્રયના ખરા ઉપાયરૂપ મોક્ષ કહી શજાય 
છે. હે રામચંદ્રજી ! લૌકિક કે પૌરાણિક કધાએના 
ર્થી પેઠે તમે મારા ઉપદેશને જો ખહિમુખ- 
પણાથી જ સાંભળશો, તો તેટલાથી તમે કાંઈ 
કૃતાર્થ થશે નહિ. વાસતાના ખૂરને લીધે પ્રવાહ- 
રૂપ વહેતું ચચા જગતનું સ્વરૂપ જડ છે અને તે 
ઝૉંઝવાના જળની જેમ માત્ર દેખાવમાત્ર છે. 
આ વાત તમે જાણો છો. તેથી તસે અંતર્દષિ 
કરીને આ સર્વ દૃશ્યપ્રપંચતે દૃશ્યપણાથી રહિત 
ચ્પને નિર્મળ એવા ચૈતત્યરૂપે નશો, ચેટલે 
તમે મોક્ષ-સુખતી વિશ્રાંતિ પામશો. જન્મથી 
આંધળા મનુષ્યનાં રૂપનો જે અતુભવ થાય છે, 
તે ખીન્નંગ।ને ઉપદેશવચતો દ્વારા જ થાય છે 
અને તે નહિ અનુભવ કર્યો સમાન જ હોય છે. 
તે ૪ પ્રમાણે જે અતુભવ ખીન્તંઓનાં ઉપદેશ- 
વ્ચતો દ્રાર અનુભવવામાં સ્યાવે છે, તે નહિ 
અનુભવ કે; માટે તમે એવા 
લૂલ! જ્ઞાનનો પગ તળે ડચરી નાખીતે પોતાના 
ચંતરાત્મારૂપી પરમ તત્ત્વનો અપશેક્ષપણે અનુ- 
ભવ ફરતા રહો અને જ્ન્મ, જરા તથા મરણુ 


હ 


૬૨૬૯ 


ઈત્યાટ્ટિ વિકારોથી રહિત થઈને રહો. ૧--૫૩ 
સ્ાસ્યંધસ્પાતુમવાતુરુવં યવાનતમૈયુગમયોપ્ત- 
સૂવત્‌ | મયચ્વટીટત્ય તવતરડસતિન્યાધે સિવ 
ત્યાઝુમવો મવાખૂઃ 1૫૨ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્મહારામાયણમાં નિર્વાણ પ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો. ' નિર્વાણોપદેશ ' નામને! સર્ગ 
૪૨મો સમાપન 


સગ ૪૩ મો* 
જગત ભસગ્તાનકલિપત છે 
વશિષ્ઠ ઝુવાજ 

અહન્સારિ સમશેર વરિશાતાક્ણત્તમ્‌ । 
યાલિ શાઝુમવો સોઇાત્‌ શસમસેવાન્યશાખધિયાત ॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: અંદર અહંકાર શ્યાદિ 
ભોગવનાર ચ્પને ખહાર જગત આદિ ભોગવવા 
લાયક પદાર્થ ચ બંનેના તત્ત્વનું જ્ઞાન થતાં, તે 
ભેદ મિથ્યા ઠરે છે. તેમ જ મોહને લીધે ચ્યાત્માનું 
સાક્ષી સ્વરૂપ ભુલાઈ જવાથી ભોડ્તામાં જ 
આત્મબુદ્ધિ કરતારા મૂઢ પુરષોતો એ આત્મા 
પણુ ખ્રહ્નસત્તાતે લીધો જ ભોગ્યને અનુભવી 
શકે, છે, માટે તે પણ સત્ય ખ્રહ્મરૂપ છે. અજ્ઞાનરૂપી 
તાવથી મુકત થઈ ગયેલા અને ઝાત વડે શીતળ 
ચિત્તવાળા પુરુષનું એ જ પ્રથમ ચિહન છે કે, 
ભોગરૂપી જળ તેને રુચતું જ તથી. બીજ્ત નામરૂપ 
સંબંધી ભ્રાંતિવાળાં જ્ાનોવી કશી જરૂર તથી, 
માત્ર “ હું એવો કાંઈ પણુ પદાર્થ જ નથી ' એવી 
રીતે ચ્યહકારતો ત્યાગ કરવાથી મોક્ષસુખ મળે છે; 
માટે તમે તેવી ભાવતા કરતા રહો. સ્વપ્તમાં 
જેવામાં ચ્યાવેલા પદાર્થોના સ્વરૂપ વિષે જાગ્રત 
અવસ્થામાં જ્ઞાન થાય છે, એટલે તે પદાર્થો પુરુષને 
રજન કરી શકતા તથી. એ પદદર્થા મિથ્યારૂપે 
દેખવામાં ગ્યાવતા હોવાથી સાચેસાચા હોતા 
સુદ્ધાં નથી. ર % પ્રમાણે સાનદશામાં અનુ- 


* આ તેતાળીસમા સર્ગમાં જગત બાળકતા મન 
વડે ક્લ્પાયેલા મક્ષના જેવું અને ગંધર્વનગરના જેવું 
અજ્ઞાનકલ્પિત છે; અને જ્ઞાન થતાં એ અજ્ઞાનની 
નિવુત્તિ થઈ જવાથી બ્રહ્મને વિષે સ્થિતિ થાય છે, તે 
સંબંધી વર્ણન કરવામાં આવશે. 


૧૨૭૦ 


ભવેલા “ હું અમુક છું અતે આ જગત છે' એવા 
અહંકાર આદિ પદાર્થો પણુ તત્ત્વ પુરુષને 
રંજ્ન ડરી શક્તા નથી. તે પદાથો મિથ્યારૂપે 
પ્રતીતિસાં આવતા હોવાથી તે સાચેસાચ હોતા 
સુદ્ધાં તથી. જેસ વતતા ફોઈ એક વૃક્ષની 
અંદર મનુષ્યને પોતાના મનતી ભાવતાને લીધે 
ગ્યસત્ય રીતે જ યક્ષની ભ્રાંતિ થઈ આવે છે 
અને જૅમ કોઈ એક ગંધર્વને પોતાની માયા વડે 
ભાવનાને લીધે કલ્પી લીધેલું ગંધર્વનગર પોતાનાં 
મતુષ્યો સહિત દેખવામાં આવે છે, તેમ જીવ 
પણુ પોતાતી ભાત્રતાતે લીધે અસત્યરૂપો જ 
જત્મ -મરણુ આદ્દિ સંસારતે અતુભવે છે. 
જેમ ભ્રાંતિ વડે કલ્પાયેલો યક્ષ અતે ભ્રાંતિ વડે 
તેના ભોગ્યરૂપે ફલ્પાયેલું તેનું તગર આ ખંને 
સત્ય તથી; છતાં પણુ પરસ્પર ભોકતા--ભોગ્યરૂપે 
કેમ જણે તે સત્ય હોય તેવાં થઈ રહે છે; તેમ 
અહંકાર અને જગત ભ્રાંતિરૂપ જ શિથ્યા છે, 
જતાં ભોક્તા અને ભોગ્યરૃપે કેમ જ્નણે તે સત્ય 
હોય તેવાં ભાસ્યા કરે છે. જેમ ફોઈ રકે થૂત્ય 
જંગલની અંદર કશું આવરણુ ન હોવાને લીધે 
અનેક યજ્ઞો ભ્રાંતિરૂપે ખડા થઈ ન્નય છે અને 
ક્તેવામાં આવે છે, તેમ અનંત આત્મસત્તાની 
ચંદર ચૌદ લોકના જીવો ભ્રાંતિરૂપો ખડા થઈ 
ન્વષ છે અને ન્નેવામાં આવે છે. “ હું યક્ષરપે 
ભ્રાંતિમાતર જ છું અને મિથ્યા છું” ચમ સમજ 
લઈને તેવી ભાવના કરવાથી જેમ યક્ષતો યક્ષભાવ 
જતો રહે છે, તેમ ચિત્ત પણુ * હું ભ્રાંતિમાત્ર જ 
છું અતે મિથ્યા છું' એમ સમજ લઈવે તેવી 
ભાવતા રાખવાથી ચિત્તનું ચિત્તપણું જતું રહે 
છે અને તે પોતાના તાત્વિક સ્વરૂપરૂપ ચૈતત્ય- 
પણાના ભાવતે પ્રામ થાય છે. માટે તમે કલ્પ- 
નાએનો અતે આશંકાઓનો ત્યાગ ફરી, ' અમુક- 
નો ત્યાગ કરવો ચ્યતે અમુડતું ગ્રહણુ કરવું ' એ 
વાતતે પણુ પડતી મૂકો, ઈચ્છા માત્રને પ્રસરવા 
ત દો અને તમારા પોતાતા આત્મસ્વરૂપમાં 
શાંતિથી વિશ્રાંતિ કરો. દૃશ્યતી સત્તા જ સંભવતી 
નથી. દ્રણતી સત્તા વડે જ એ સત્તાવાળું છે, 


શ્રાપાગવાસિષ મહારામાયણ-નિર્વાણ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાધઃ ) 


ઓટલે તે દ્રૂણારૂપે જ સર્વત્ર પ્રસરી રહ્યું છે અથવા 
તો તે દ્રષ્ટારૂપ પણુ નથી. કેમ કે દ્રણનું તત્ત્વ 
પરમાર્થદૃ્ટિએ શુદ્ધ ચૈતત્યરૂપ છે અને તેમાં તુચ્છ 
દૃશ્યભાવનો આરોપ કેમ થઈ શકે વસંતત્રકતુના 
રસતો સમૂહ જ જેમ ડાલીએરૂપે અને વેલાએ.- 
રૂપે થઈ જય છે, તેમ આત્મસ્વરૂપ શુદ્ધ રૈતન્ય 
જ આ સૃષ્ટિને આકારે થઈ રહે છે. જે ગયા શુદ્ધ 
શૈતત્ય પરમ્તત્ત્વ છે તે જ 1િતર્તરૂપો જગતના 
જેવું ભાસી રહ્યું છે. તેમાં ઠવિત્વ -ચત્વ કે ભેદ- 
અભેદ વળી શો રીતે સંભવે? માટે તમે પોતાતું 
સ્વરૂપ મેળવી મુકત થઈ રહો. તમે શ્િદાકાશરૂપ 
થઈ રહો, પરમ આતંદરૂપી રસનું પાન કરો 
અને મોક્ષસુખરૂપી તંદતવ ।તી અંદર નિ:શંકપણે 
સુખથી રહો, ચ્પરે મતુષ્યરૂપી મૃગો! આ 
અતિ શૂત્ય સંસારરૂપી ગ્મરણ્યભૂમિમાં ગાંડા 
જેવા થઈ આમ કેમ ભટક્યા કરો છો ? તમે આમ 
પ્રિલોકરૂપી ઝાંઝવાતા જળ વડે છેતરાઈ અંધખુદ્ધિ- 
વાળા ખતી, આશા વડે વેરાઈ જઈ અતે દુ:ખી 
શ્રઈ આમતેમ તદામી દોડાદોડ કરો તહિ. અરે 
સતુષ્યરૂપી મુગો! રૂપ-રસ આદિ ખાદ્ય ભોગો 
અતે મતમાં કલ્પેલા માતસિક ભોગોરૂપી કાંઝવાનું 
જળ પીવા માટે તમે તષ્ઠામી મહેનત કરી આયુષ્ય 
ગુમાવો નહિ. જગત તો અઝ ગંધર્વનગરતા જેવું 
આભાસમાત્ર છે. તેની અંદર વિવેદનો નાશ 
કરતાર અહંકારનો ભારે બોને ઉપાડી તમે તમારો 
નાશ કરો તહિ. સુષ્પ પરિણામે પીડાઝારક હોવાથી 
દુઃખરૂપ જ છે અને છેવટે મરણુતુલ્ય મહાક્લેશ 
ઉત્પન્ન કરનારાં છે. તે તરક્‌ તમે દિ જ કરો નાહ. 
જેમ તિમિરરોગવાળાને બ્રાંતિ વડે આષ્શમાં 
કેશ, મચ્છર આદિના જેવા આકાશે દેખવામાં 
આવે છે તેમ અવિવેકીએ તે ચિદ્ાકાશમાં ભ્રાંતિ- 
થી જગત જણાય છે. આ દેખાવું તે ખ્રહ્માકાશમાં 
રહેલી અજ્ઞાનરૂપી શ્યામતાને લીધો છે; તો તમે 
તે તરફ જાએ નહિ. તમે તો ભ્રાંતિ દિનાના 
પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં જ યોગ્ય તુભવ દ્વારા 
પરિણામ પામી રહો. હે મનુષ્યો! વાયુ વડે 
ચપળતાવાળા અને ઉપરતી શાખાના ભાગમાં 


સગ ૪૩ મો-જગત 
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રહેલા કોઈ પીપળાના પાતતી અંદર પડેલા ઝાકળ- 
ના જળ--ખિંદુતા જેના ક્ષણુભંગુગ એવા મનુષ્ય- 
દૈહવાળી ચ સંસારરૂપી ચાંધગર્ભશય્યમાં* જ 
તમારે સૂઈ રહેવાનું તથી. તમારે તો અનાદિ | 
અને અનંત આવા પોતાના સ્વરૂપમાં જ અખંડિત- _ 
પણે સ્થિર થઈ રહેવાનું છે. દ્રણ ચ્પને દૃશ્ય સંબંધી 
દશામાં દોષરૂપે દેખાતા પોતાના સ્વરૂપના અજ્ઞાન- 
ને લીધે તમે હેરાન ન થાએ. ગમ સંસાર સ કિવેકી 
પુરષોની દૃષ્ટિમાં સત્ય ભાસે છે, પણુ વિવેડી 
પુરષોાતી દૃષ્ટિમાં તે કાંઈ પણુ નથી. અતે સર્વ 
ખાધના ગ્વધ્િભૂત જે કાંઈ સત્ય અવશેષ 
રહે છે, તેનું સ્શું તામ જ નથી. તૃષ્ણુરૂપી 
લોઢાની સાંકળ વડે વીંરાયેલા રયા સંસારરૂપી 
પાંજ્શને સિ'હની પેઠે ખળાત્કાગ્થી તોડી તાખી 
તમે સર્વથી ક્રો્ઠ સ્થિતિ મેળવો. “ ચ્૫મુક હું છું 
અતે અમુક મારું છે' એવા અભિમાનરૃપી 
ભ્રાંતિતી શાંતિ કરડી, એટલું જ માત્ર મુક્તપણાનું 
સ્વરૂપ છે. આ વાત યોગીપુરષ ગમે તેવી દશામાં 
રહ્યો હોય તોપણ્‌ તેને પોતાના તાખાના જેવી 
અને પોતાની આત્મસત્તારૂપ જ લાગે છે. 
સંસારમાર્ગમાં ભટકી ભન્કી થાકી ગયેલા ઉદા- 
સીન પુરષતે મુકતતા, નિર્વાસતપણુ,* ઉત્તમ 
ત્રિવિધ તાપથી રહિત એવી સ્થિતિ અને જઞાન- 
તિષ્ઠપાયું એ શાંતિ પેદા કરવાની ઉત્તમ વિશ્રામ- 
ભૂમિ છે. આ જગતરૂપી પદાર્થ જેવા વિવેકી- 
આતી દૃષ્ટિમાં દેખાય છે, તેવો અકિવેડી મૂર્ખને 
દેખાતો તથી; અને જેવો અવિવેકી મૂર્ખતા 
જવામાં આવે છે, તેવો વિવેકીઓને દેખાતો 
નથી. એટલે તે પરસ્પર પોતાના અતુભવ 
પ્રમાણે એકખીજા પાસે વર્ણન ન કરી શકાય 
તેવો-પોતાના અનુભવે સમન્વય તેવો રહે છે. 
જેમ્‌ આકારભેદ વડે જુદી કલ્પાયેલી જળમય 
ગંગા-ગોદાવરી આદિ નદીએ સમુદ્રના જળમાં 


* અંધગર્ભશય્યા-આંધળાં અપંગ બાળકને 
સુવાની ગોદડી અથવા અંધકારવાળી ગર્ભશમ્યા, એટલે 
ચર્ભાશય.- 

મર વાસના છેડી દેવી તે. 


મળી ગયા પછી જુદી જવામાં આવતી નથી, તેમ 
ભ્રાંતિની શાંતિ થઈ ગયા પછી જ્ગત આભાસરૂપે 
દેખાતાં છતાં ્રહ્મસત્તાથી જુદું દેખાતું નથી. 
વિશેષે કરી મુક્ત અવસ્થાને પ્રામ થઈ ગયેલા 
સાતી પુરુષને આ જગત તેના ભેદભાવ સાથે 
રહ્યા છતાં ખ્રહ્મમ્યં ગળી ગયેલું જણાય છે અને 
પોતાતી સત્તાવાળું પરબ્રહ્મ જ સર્વત્ર ભરપૂર 
દેખાય છે. બળેલા ધાસતી રાખતો સમૂહજ્મ પવન 
આવતાં ઊડી જઈ ક્યાંય જતો રહે છે. તેમ સત્પુ- 
રષોને પોતાતા આત્મામાં થાંતિ મળતાં આ 
જગત જ્ેણુ નરણે ક્યાંય જતું રહે છે, જગત 
ખ્રહ્મરૂપી પદ્ાર્ધનો વિવર્તરૂપે દેખાતો એક આકાર- 
વિશેષ છે અતે ખ્રહ્મનો જે અર્થ છે, તે જ તેતો 
અર્થ છે. આમ સમજાય તો તે ઉત્તમ છે. પણુ 
રીતિ પટ્વિયો વજ્ર: વરિતર્ષલે ટ્તિ ઝનત્‌ । 
જે છ વિકારથ્રી ફેરફાર પામ્યા કરે તે જગત ' એમ 
અર્થ કરવામાં આવે, તો તે અર્થ ઉત્તમ નથી. 
વિશેષ જ્ઞાત વડે રહિત એવા બાળકને આ સર્વ 
પદા જેગા સામાન્યરૂપે દેખાય છે, તેવા જ 
વાસતા લ્રીણુ થઈ જવાથી પોતાના ચ્યાત્માતંદમાં 
મગ્ન રહેતારા વિવેકી પુરુષને પણુ દેખાય છે. 
સર્વ* પ્રાણીમાત્રની જે રિ છે, તેમાં શ્તિન્ટ્રિય 
વિવેક્ઠી પુરુષ જગે છે અને જેમાં ( વિષયસુખ- 
માં) સર્વ પ્રાણીમાત્ર ન્નગતાં રહે છે, તે સત્યનું 
અવલોકન કેરતારા વિવેકી પુરુષતે રાત્રિરૂષ જ 
લાગે છે. સર્વ મતુષ્યોને અગ્ઞાનરૂપી અંધકારતું 
પડ આડું આવી જવાથી, સુખુપ્િ ગમવસ્થાની પેઠે 
આત્મતત્ત્ત અન્તણુપણે રહ્યું છે, પરંતુ તે 
તત્ત્વમાં તત્ત્વવેત્તા પુરુષો! નિરંતર ન્નગ્રત રહે છે. 
જે શખ્દ આદિ વિષયોનો ભોગ અવિવેકી પુરુષતે 
જગ્રત સ્યવસ્થારૂપો અતુભવવામાં આવે છે, 
તે ચિત્રમાં આલેખેલ નૃત્ય, યુદ્ધ આદિની પેઠે 

* અહીં' વિવેકી પુરુષની આત્મનિષ્ઠા અને ઇતર 
પ્રાણીની વિષયનિષ્ઠા એમ પરસ્પર વિરુદ્ધ સ્થિતિ 
બતાવવાનો મુખ્ય આશય છે. આ વિષે વિશેષ જેવું 
હોય તો શ્રીમદ્‌ ભગવક્‌ ગીતાના બીજા અધ્યાયનો 
૬૯મો શ્લોક અને ટીકા જુઓ. 


૧ૃર્હર્‌ શ્રીચાગવાશિછ મહારામાયણુ-નિર્વાણુ-મકરણ ( ઉત્તરાર્ધ » 


પોતાની પાસે રહેલ હોય તોપણુ વિવેકી પુરુષની 
દૃ્ટિમાં છે જ તહિ, આ જ્ગંત જન્માંધતે થતા 
રૂપતા અનુભવની જૅગ ભ્રાંતિવાળું અને મિથ્યા 
છે; એટલે વિવેકી પુરુષને તે દેખાતું હોય, તોપણુ 
રાત્રિમાં આવેલા સ્વપ્તતી પેઠે આભાસરૂપે જ 
ચ્રાત્ર દેખાય છે; અને ત દેખાતું હોય તો રાતિમાં 
થયેલી ગાઢ સુખુધ્રિની પેઠે, ચ્યા ભાસરૂપે પણુ દંખાતું 
નથી. અવિવેક્ીએને દુઃખ પેદા કરનારા આ 
ત્રણે લોક અવિવેક્ઠીઓને જ સત્ય ભાસે છે; ખાકી 
વિવેદ્ઠઓને તે સત્યરૂપો લાગતા જ નથી. જેમ 
સ્વપ્તમાં અનુભવમાં આવતા રૂપઆડિ બહારના 
વિષયના ભોગો અને મતના કલ્પેલા માતસિક 
ભોગો ' આ સ્વપ્ન છે ' એગું સાત થયા પછી સચ 
પૈદા કરી શકતા તથી, તેમ આ જગ્રતરૂપી સ્વપ્ના- 
વસ્થામાં પણુ રૂપ આદિ ખહારતા વિષયોતા 
ભોગો અને મતના કલ્પેલા માનસિક ભોગો 
“આ જગ્રત પણુ એફ જતના સ્વપ્ત જેવું 
જે' એવું સાન થયા પછી રથિ પેદા કરી શક્તા 
નથી. તે જગ્રતરૂપી સ્વપ્તમાં જાગ્રત ચ્યવસ્થારૂપી 
સ્વપ્તના ભોગો, વિવેકી પુરુષના ચિત્તમાં ભલે 
નસ્ફ રે તોપણુ પોતાના આત્મસુખમાં જ મગ્ન 
રહી મુકત દશાતે પહોંચી ગયેલો, સર્વત્ર સરખી 
રીતે પોતાના આત્મસ્વરૂપને ભરપૂરરૂપો સમજ- 
નારો સર્વત્ર સમદૃ્ટિ હોવાથી, કોઈ સાથે ડશો પણુ 
વિરોધ ત કરતારો અને પરમાત્મામાં શાંત થઈ 
ગયેલો એ વિવેક્ઠી પુરુષ સદાઝાળ શીતળ અંત:- 
જરણુવાળો જરહેછે.જૅમ તીચા પ્રદેશવિના જળની 
પ્રવાહ વગેરે ક્રિયા સંભવતી તથી, તેમ વિષ્યો 
તરફ તહિ ખે'થાતા વિવેકી પુરુષતી પણુ ધ્યાન 
વિના ખીજ સ્થિતિ સંભવતી નથી; અથવા તો 
એવા પુરુષતી ધ્યાન વિતા પણુ સદાકાળ એક- 
શુરખી જ સ્થિતિ રહ્યા કરે છે. ખહારના 
પદાર્થો મતરૂપ છે, અને મન છે તે જ ખહારના 
પદાર્દરૂપ છે. સિત્ત જ ખહારતા અને અંદરના 
પદાર્થોરૂપે આભાસ આપે છે. અનેફ તરંગોવાળાં 
નદી, સમુદ્ર, તળાવ આિતું -સમુદ્રથી માંડી 
નદીના પ્રવાહ આદિ સુધીનું જળ સે કડો ભેદોવાળું 


છે; પરંતુ એ ખધાં જળને ભેગાં કરી વિચાર કરીએ, 
તો સામાન્યરૂપે સર્વ એક જ્ળરૂપ છે, એમ 
અનુભવાય છે. તે જ પ્રમાણે અનેક અર્થે 
અને અનર્થ વડે વીંટાયેલું મત જ બહારના અને 
સ્પંદરતા સર્વ પદાર્થોના આકારે પ્રસરી રહ્યું 
છે અને ખીન્ન કશા પદાર્થનો તેમાં ભાસ જ નથી. 
જેમ જળનું અને તરંગતું જ્તુદાપણુ' નથી, તેમ 
મતતું અને પદ્ાર્થોતું પણુ જુદાપણુ' નથી. જેમ 
પવન અતે તેની ચલનશકિત એ બેમાંથી એકનો 
અભાવ થતાં બંનેનો ચભાવ થઈ જ્ય છે, તેમ 
પદાર્થ અને મન એ બેમાંથી એકતો અભાવ 
થતાં ખંતેનો અભાવ થઈ જાય છે. પારમાર્થિક 
જ્ઞાન વડે એ ખૅમાંથી એકની શાંતિ થાય છે. 
સટલે ખંને નકામાં હોવાથી તથા એકરૂપ જ 
હોવાથી ખંને સાથે જ શાંત થઈ ન્નય છે. વિવેકી 
પુરષે જેતું સ્વરૂપ વિચારવા જતાં માત્ર સંકલ્પ- 
રૂપ જ છે એવા પદાર્યતી ઈચ્છા કરવી તાહિ, તેશે 
જ્ઞાત વડે મનતે પણુ તિર્યમિત રાખવું એટલે 
પદ્દથેય ચ્પતે મત એ ખંનેની શાંતિ થઈ ન્નય 
છે. માટીની પૂતળીમાં ભ્રાંતિથી જે શત્ુભાવ 
કહ્પી કાઢવામાં આવ્યો હોય છે, તે ખરું જ્ઞાન 
શતાં ઊડી ન્તય છે અતે તેના તરફનો ભય પણુ 
નાશ પામે છે. તે જ પ્રમાણે વિવેકી પુરષતું 
મત અને તોની દૃષ્ટિમાં દેખાતા પદાર્થો એ ખંને 
આભાસરૂપે દેખાતાં હોવાથી તાશ પામે છે. 
એ તત્ત્વવેત્તા પુરુષની દૃષ્ટિમાં તો એ પદાર્થો 
અને મન એ ખંતે પરમાર્થદૃદ્િએ સદાકાળ 
ખ્રહ્મરૂષ જ થઈ રહેલ છે. આ સર્વ દૃશ્યન્નળ 
જે રૂપે દેખાય છે, તે કરતાં કાંઈ ખીજે જ અપૂર્વ- 
રૂપે તે રહેલ છે. પરમાર્થદૃષ્ટિએ તે સત્તારૂપે 
છે, પરમ આનંદમય છે અને તે જ હેતુ --ફળ. 
આદિરૂપ પણુ છે. આમ સમજતાં સુખ -દુ:ખ- 
નો ભોગ, જ્ગતતે ભોગના સાધતરૂપે ઉત્પન્ન 
કરનારો ખળ, ફોળ વડે થનારા પદાર્થોતા જત્મ 
આદિ વિદારો, તેમનો ભોક્તા ( જીવ ) અને તેના 
ભોગ્ય વિષયો એ ખધું તત્ત્યયુ પુરુષને મિથ્યા 
લાગે છે, જેમ પડખે સૂતેલા મતુષ્યતે આવેલું 


સગ ૪૩ મા-જગત 
16452228228 2 0% 
સ્વપ્ત બીજના ચ્પતુભવમાં આવતું નથી, જેમ 
ખાળકની પાસે ભ્રાંતિ વડે ખડો થવેલો હાઉ 
ખીન્તા જેવામાં આવતો તથી અને જેમ કોઈ, 
વીર પુરુષતે પિશાચની ભ્રાંતિ જ ઉત્પન્ન થતી 
નથી, તેમ વિવેકી પુરુષની દૃષ્ટિમાં અજ્ઞાની 
જીવોને સ્યતુભવમાં ચ્યાવ(ું આ જગત એ સ્પન્ઞાની 
જીવો સહિત દેખાતું જ તથી. કોઈ વાંઝયી 
સ્રી જ્મ પોતાના મન વડે જ પુત્ર -પૌત્ર 
આદિ વં્શવિસ્તાર વડે વૃદ્ધિ પામે છે, તેમ 
અવિવેકી પુરુષ પોતાના મન વડે જ્ઞાનીને પણુ 
અન્નાની ગણે છે, પરંતુ તેથી કાંઈ તે તત્ત્વવેત્તા- 
ના સ્વરૂપને કશી હાનિ થતી નથી. તત્ત્વગ્ પુસુષના 
વિચાર પ્રમાણે તો ષ્રહ્મ પોતે જ જ્ાનતો વિષય 
નથી, છતાં સ્વવંપ્રકાશ હોવાથી તે ન્તણે પદાર્થોના 
આકારે થઈ રહ્યું હોય તેમ ભાસે છે. અનાદિ, 
તંત, જઞાનસ્વરૂપ અતે સર્વના અધિષ્દાતરૂપ 
એ ખ્રહ્મતત્ત્ત જ ચ્યા સૃષ્ટિની અંદર વિવર્તરૂપે 
ફેલાઈને રહ્યું છે ચમ તેઓનું સમજવું છે. તેવી 
જ રીતે મત પણુ તામરૂપથી રહિત, વિભાગથી 
રહિત અને અનંત એવા પરમ તત્ત્રરૂપ છે. 
નિર્મળ ખ્રલતત્ત્વરૂપી જળ જ ન્નણે મત- 
ખુર્િરૂપી તરંગોરૃપે થયું હોય તેવું છે. ચવી શૈતે 
ખહારના પદાર્થો ચને અંદરનું મન, એ ખંને 
અધ્િષ્ઠાતતત્ત્તની અંદર ક્યાં સંભવે છે અને 
તે છે જ કયાં ? રયે ખધી કેવળ બ્રાંતિ છે; માટે 
તમે પોતાતા ચ્ચાત્મસ્વરૂપમાં જ સ્થિર થઈને 
રહો, પોતાના શુદ્ધ ચૈતન્યસ્નરૂપમાં રહેનારા 
અને આઝાશ જેમ શરદત્ઠતુતાં વ!દળાંથી તિલે'પ 
રહે છે, તેમ સદા નિલે પ રહેનારા સમાધિનિષ્ઠ 
પુરુષોને મનન કરવાનો કશો વિષય જ તથી, 
તેથી તેમને મનનો અતુભવ જ થતો નથી. 
રજના સ્વરૂપનું જ્ઞાન થતાં તેમાં થયેલી સર્પૈતી 
ભ્રાંતિ જેમ દૂર થઈ જાય છે, તેમ આત્મતત્ત્વતા 
યથાર્થ જ્ઞાન દ્વારા જાગ્રત, સ્વપ્ત અને સુપુશ્તિ- 
રૂપી અવસ્થાના વિભાગ વડે તાના પ્રષ્ારતા 
અનંત ભાવોને ધારણ કરી રહેલા અને મિથ્યારૂપે 
ન્નેવામાં આવતા આ સર્વ દૃશ્યવર્ગને જ દર 
શ્રીયોગ.-૨-૮૧ 
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ચૈતત્યસ્વરૂપમાં જ સ્થિતિ રાખો. જેમ ખીજ 
ડાળીરૂપે અને ફળરૂપે બની જય છે, તેમ ખ્ુદ્ધિતી 
વુત્તિ જ ખહારતા અતે અંદરના પદાર્થોના 
આઠારે થઈ રહે છે, તો પછી પદાર્થો અને મત 
એ ખંતે જુદ્ધ કયાં રહ્યાં દ ચ્યને ન્નણુવાતો 
કોઈ ન્તુદ્દો વિષય જ ન હોવાથી અ બુદ્ધિતી 
વૃત્તિ પણુ ન્તુદી રહેતી નથી, એટલે એ અનિ- 
રવંચતીય પરમતત્ત્વની અંદર જ લીત થઈ ન્ય છે. 
આમ સર્વ વિશેષભાવથી રહિત, શાંત, સ્વયં- 
પ્રકાશ ચૈતન્યતત્ત્ત જ છેવટે સ્પવશેષ રહે છે. 
પઘ્યર્થોનું નિરૂપણુ મનને અધીન છે; માટે મત 
જ ખાદ્ય પદાર્થને ચ્યાજારે થયું હોય એમ ભાસે 
છે; પણુ ખરી રીતે તેમ નથી, એ તો એડ ન્વતની 
ભ્રાંતિ જ છે. તે જ પ્રમાણે મતતી સિદ્ધિ પણ 
પદાર્થન્ઞાનને સ્યધ્રીત છે. તેથી પદ્દાર્થો જ સંસ્ક્ાર- 
રૂપે અંદર કાયમ રહી મતતા આપ્નરે થઈ સહેલ 
હોય એમ ભાસે છે, પણુ ખરી રીતે તેમ નથી, 
પણુ એ તો એક ન્નતતી ભ્રાંતિ જ છે. ખાકી, 
ખ્રહ્મ જ વસ્તુમાત્રનું તત્ત્ત છે, તેથી એ ખ્રહ્મ જ 
કારણુ વિનતા જાણે મનરૂમે થઈ રહ્યું હોય તેમ 
મિથ્યા રીતે ભાસ્યા કરે છે ને મન પણુ કારણુ 
વિના જણે પદ્દાર્થોરૂપે થઈ રહ્યું હોય તેમ મિથ્યા 
રીતે ભાસ્યા કરે છે. એ ખંને (કન અને 
પૂદ્દાર્થ) કેવળ ભ્રાંતિતે લીધે બ્રહ્મતી અંદર 
અનુભવમાં આવે છે. એ રીતે મત ન્નેકે વસ્તુતઃ 
પદાર્થોરૂપે થઈ રહ્યું નથી, તથાપિ કારણુ વિના 
જણે પદ્દર્થોરૂપે થઈ રહ્યું હૉય તેવું લાગે છે. 
ચ મન વીજળીના ઝખકારાના જેનું અસ્થિર 
અને ચપળ છે. તમે એ મનને પોતાના આત્મારૂપ 
સમજી ચપ સંસારમાં ભરમાઈ ગયા લાગો છો; 
પરંતુ તમૅ જે તમારા ખર સ્વરૂપને એળખો, 
તો તમે મનરૂપ નથી અને ભરમાયા પણુ 
તથી. મત વડે જ આ આખો સંસાર ખડો થઈ 
જાય છે અતે તો તત્ત્વજ્ઞાન વડે શમી જ્તય છે. 
છીપમાં જેમ ભ્રાંતિ વડે રૂપું દેખાય છે, તેમ પરૂ 
માત્માની ચંદ્ર ભ્રાંતિ વડે જુદા કલ્પાયેલા 
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પદાર્થોથી મનુષ્યો તકામાં જ દુ:ખી થયા કરે 
છે. “હું ' એવું કાંઈ છે જ નહિ, ચમ અભાવની 
ભાવના કરવી એ જ ખરું જ્ઞાત છે *યને એ 
જાતથી પાછું આ ભવમાં અથડાવું પડતું નથી. 
સદામુક્ત પરમતત્ત્વથી જુદો હું ચોવો ખીન્ને 
પદાર્થ છે, એમ અહંફારની નને સત્તા માનવામાં 
આવી તો, તે કેવળ દુ:ખઝારક જ છે અતે ભ્રમરૂપ 
છે. “હું ઝાંઝવાના જળના જેવો સાવ મિથ્યા છું 
અતે શૂત્ય સ્વરૂપવાળો છું રેમ તત્ત્વજ્નાન વડે 
સમજવામાં આવે, તો “હું” એવા વ્યવહારના 
આધારરૂપ અહંકાર શમી ન્ય છે. જળ જેમ 
પોતાતા સ્વાભાવિક રૂપને ત છોડતાં તરગરૂપ 
થઈ જય છે. તેમ ખ્રહ્મ જ સૃષ્ટિમાંના ચારભ- 
કાળમાં સર્વનૃતાને લીધો સરજવાના પદાર્થોનો 
જ્ઞિશ્ય કરી, પોતે હિરણ્યગર્ભરૂપ થઈ ન્નય છે. 
પછી ઓએ હિરણ્યગર્ભતા સંકલ્પતે અનુસરીને 
ખહારતા અતે અંદરતા સર્વ પદા્થરૂપ થઈ રહે 
છે. જેમ મૂળથી માંડી ઠેઠ ડાળીતી માચ સુધીમાં 
વૃક્ષની ચક જ સત્તા છે, તેમ સાતા, જ્ઞાન ચ્ને 
સય એ સર્વમાં સૂતાથી માંડી સય સુષી એક જ 
ખ્રહ્મસત્તા રહેલી છે અતે તેં અત્યંત નિષિ કાર 
છે. જેમ લાખો વોજ્ત સુધી ફેલાઈ ગયા જેવું 
જણાતું નિર્મળ આઆક્રશ ચ્યેક જ છે, તોમ ઝાતાથી 
માંડી જ્ય સુધી સર્વ અખંડિત એક પરમતત્ત્વરૂપ 
જ છે, જેસર આકાશ સર્વમાં રહ્યા છતાં પોતાના 
શૂત્યપણાને લીધો નિર્મળ છે અને એ એઢ જ 
છે, તેમ પરમતત્ત્ત પણુ ગનન--સેય આદિ 
દશામાં રહ્યા છતાં નિર્મળ છે ચને એફ જ છે. 
જેમ ધી ધટ થઈ જતાં પોતાનો આકાર પથ્થર 
જેવો ફડિન ઝરી દે છે, તેમ એ ચિન્મય પરમ 
તત્ત્વ જણી નેઈને પોતે શેયરૂપ ખતી જઈ 
પોતાના આત્માને ચિત્તરૂપ કરી દે છે. દેશ-કાળ 
વિતા આત્મતત્ત્ત જ પોતાના વાસ્તવ સ્વરૂપને 
ભૂલી જઈ ચિત્તરૂપૅ ખતી ન્તય છે. પરંતુ વસ્તુતઃ 
એ તત્ત્વ એક જ છે અને વિવર્તરૂપે અનેક 
રૂપે થઈ રહેલ હોય ચમ દેખાય છે, નનેકે શુદ્ધ 
ચિદાત્માની અંદર અજ્ઞાન આદિનો કશો સંભવ 


નથી, છતાં જિજ્ઞાસુઓને પરસ્પર ખોધ થવાને 
માટે અજ્ઞાતદશામાં અવિદ્યાની કલ્પના કરવામાં 
આવી છે. મોક્ષના અધિઝરી મહાત્મા પુરુષો 
તત્ત્વજ્ઞાન વડે મૂળ ર્ય્ઞાનનો નાશ થઈ ગયા પછી 
પોતાના આત્યામાં જ ગળી ન્તય છે ( લય 
પામી ન્નય છે) સને આત્માતા ચ્યતુભવ વડે 
પોતાતા સ્વરૂપનું અનંતપણુ નણ્યા પછી 
તે નિરતિશય આતંદ વડે શાંત રહે છે; તથા 
ભ્રાંતિતો અભાવ હોવાને લીધે કશા વિક્ષેપને 
નહિ પામતાં તે તિરંતર સમાધિમાં જ વિશ્રાંત 
થઈ રહે છે. ૧-૬૮ 


મણાઝુમાવા' વિમતામિમાતા વિજૂઝમાનોવ' 
શત મળસ્તિ | તિ્માવયૉડ્તતસમૈવ શાતા સ્તર 
શમાધાતમવા મવસ્તિ | ૬૮।। 
શ્રીયોગવાસિક મહારામાયણમાં નિર્વાણ પ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધના “ બ્રહ્મ કતાનતોપદેશ * નામનો 
સર્ગ ૪૩મા સમામ 


સગ ૪૪મે!* 
સમાધિરૂપી કલપબૃક્ષનુ' તથા મનરૂપી 
મૃગનુ" વણષત 
સમ ગવત 

જ્સાત્સમાધાતમતં તત્તીયજારિક્તીન્‌ । 
ઘત્તાજીછુનાં મૂદ્િ લસાં સિધ્યાંતિયાં સુને 1૨॥ 
રામ ખોલ્યા : હે મહારાજ ! વિવેકી પુસુષને 
સર્વ રીતે [જિવાડનાર ફળ વડે સુશભિત, શાખા 
તેમ જ લતા વડે રમણીય અતે થાડી ગયેલા મન" 
રૂપી મૃગને વિશ્રાંતિ ચઆાપનાર સમાધિરૂપ કલ્પ 

વૃક્ષતી સ્થિતિતું આપ ક્રમપૂર્વક વર્ણન કરો. 
વશિષ્ઠ ખોલ્યા : વિવેકી મનુષ્યરૂપી વતની 
અંદર વિસ્તાર પામી રહેલ અને ખીન્ન ઉત્તમ 
પુરષોઃતે પણુ સર્વ પ્રકારે જીવતતો આધાર આપ- 
નાર સમાધિરૂપી વૃક્ષનું પત્ર, પુષ્પ અને કળ 


* આ ચુમાળીસમાં સર્ગમાં વધારવા યોગ્ય સમા- 
ધિરૂપી કલ્પવુક્ષનું વર્ણન કરવામાં આવશે અને તેની 
નીચે આરામ લેવાને પાત્ર થયેલા થાકી ગયેલા વિવેકી 
મનુષ્યના મનરૂપી મૃગ વિષેનું પણ વર્ણન આવશે. 


સ્મ ૪૪ મો-સમાધિરૂપી કલ્પવૃક્ષતુ' તથા સનરૂપી મ્ૃગતુ' વણુ'ન 


કનઝકઝકેઝઝનનનસા 
સહિત છુ વર્ણત કરું છું, તે તમે સાંભળો. ફોઈ 
જતના દૂ:ખતે લીધે અથવા તો પ્રારબ્ધના 
યોગથી પોતાની મેળે જ અથવા તો કોઈ પણુ 
કારગુતે લીધે, સંસારરૂપી અરણ્ય સંખંધમાં 
જે ઉત્કટ વૈરાગ્ય થઈ ચ્યાવે છે, તે જ સમાધિરૂર્પ 
કલ્પવુક્ષતું બીજ છે ચમ વિદ્રનો સમજે છે. 
ઉત્તમ પુણ્યપુંજરૂપી હળ વડે ખેડાયેલું, રાતદિવસ 
વૈરગ્યરૂપી રસ વડે સિઃચાવેલું અને. તિરંતર 
ચારે ખાજા પ્રવાહરૂપે વહ્યા કરતા પ્રાણુવાયુરૂપી 
ધ્રોરિયા વડે યુક્ત એવું મત જ સમાધિરૂપી ડલ્પ- 
વુક્ષતે ઊગવાતું ક્ષેત્ર છે, સેમ વિવેકીઓતું સમ- 
જું છે. સંસાર સંબંધી વૈરાગ્ય સમાધિરૂપી 
ડલ્પવૃક્ષના ખીજ્રૂપ છે ચ્યને તે વિવેકી પ]રુષરૂપી 
વતતે વિષે પોતાની મેળે જ વિવેક વડે શુદ્ધ 
થયેલી ચિત્તભૂમિમાં પડે છે. પોતાના વિત્તરૂર્ષ 
ભૂમિમાં પડેલા સમાધિના એ વૈશગ્યરૂપી ખીજને 
મહાખુદ્ધિશાળી વિવેડી પુસ્ષે (કામ, કોષ 
આદિના વેગતે સહત કરી ) કશા ખેદને પ્રાપ્ત ન 
થતાં નીચે ડહેવામાં રપાગનાર શિ'ચનના ઉપાયો 
વડે નિરંતર યત્ન વડે સિ'ચ્યા કરવું. તેમાં પ્રથમ 
તો ચંદ્રમાતા :ગમૃતના જેવા મધુર, શીતળ, 
શુદ્ધ સ્તિગ્ય, પવિત્ર અતે પોતાતું હિત કરનારા 
સત્સંગરૂપી ઉત્તમ લ્વીર વડે તેતું શિ ચન કરવું. 
અતે પછી તેના મુખમાંથી નીકળેલાં ' તેસિ 
સેતિ' ઈત્યાદિ શ્રુતિનાં વચન વડે સર્વ રદ નતો 
નિષેધ કરવાથી ગ્યંદર સંસારની સ્થિતિ વિતાના 
શૂત્ય કેવળ ચ્યાત્મતત્તવને જ બોધ કરનારા પૂર્ણ- 
તાવાળાં સ્વચ્છ, અમૃતતા જેવાં મણુર ચ્યતે શીતળ 
ગુરના હદ્યદેશમાં રહેલ પરષ્રહ્રૂપી સરોવરમાંથી 
વ્યાખ્યાન હાર ખહાર ફેકાયેલાં તે અમુતતા 
પ્રવાહને ચારે ખાજુ વહેવાને માટે તીકના જેવાં 
લરભૂત એવાં શ્રવણુ -મનન આદિ થાષ્રર્થરૂપી 
ઉત્તમૃ જળ વડે તેનું, સિ'ચત કરવું. સંસારને 
વિષે વૈરાગ્ય એ સમાધિરૂપી વૃક્ષના બીજરૂપ છે 
અતે તે પૌતાની ચિત્તભૂમિમાં પડેલ છે; એમ 
સમજી મહાખુર્રિશાળી વિવેડ્ીી પુરષે યત્નથી 
તેની રક્ષા કરવી. એ ખીજને' ખીલવવા માટે 


૧૨૭૫ 


૭૪ના *ઝતનનન 
ચિત્તભૂમિમાં તપરૂપી* ખાતર તાખનું અને 
અમાનિત્વ -અર્દભિત્ત આદિ જ્ઞાત -સાધનોત! 
ખળથી દૃઢ કરેલી તીર્થસ્થાન ચઆદિ પુણ્યભૂમિમાં 
તિવાસ કરવારૂપી કાંચની વાટ ફરી લેવી. એ 
પ્રમાણે રક્ષણ ને વૃદ્ધિતા ઉપાય વડે એ વૈરાગ્ય- 
રૂપી સમાધ્રિખીજતે ખીલવવું; પછી એ બીજના 
રક્ષણુને માટે સંતોષ તામતો એક પરિપાલક 
(રખોપું કરતાર) રાખવો. રક્ષણના ક્રમમાં 
એ પાલક ચ્યતિ તિપુણુ હોવો જોઈએ અતે તેણે 
પોતાતી મુદ્તા નામની પ્રિયા સાથે રહીતે આ 
ખીજનું રક્ષણુ કરવું જેઈ. પછી એ સમાધિના 
ચાંકુર ઉપર ઝડપ મારવાને પ્રથમથી જ તૈયાર 
ઊભેલા ચ્યાશારૂપી પક્ષીઓને, પોતાના આત્માથી 
જુદાં પુત્ર -મિત્ર -ધન ચ્યાદિમાં અનુરાગ થવાથી 
પક્ષીએને તેમ જ ઝડપ મારવાને ઢાંપી રહેલાં 
કામ -ગર્વ આદિ ગીધ પક્ષીઓને એ પરિ- 
પાલકે ઉડાડી મૂકવાં નએેઈએ. અહિ'સા મુખ્ય 
હોવાથી કૉમળતાવાળી અને યમ -નિયમ - 
આસન -પ્રાણાપામ -ઈશ્વરભડિત આદિ શુભ 
ક્મેરૂપી દંતાળી વડે એ ચ્યંકુરતા ક્ષેનમાથી 
રજેગુણરૂપી કચરાને દૂર ફેકી દેવો. વળી 
આચિ ત્ય ખ્રહલોકતે આપનાર વિવેકેરૂપી સૂર્યના 
તડકા વડે અજ્ઞાનરૂપી અંધકારતે પણુ તેમાંથી 
હડાવી દેવો, વિવેકી પુરુષની ઉત્તમ ચિત્તભૂમિમાં 
ઉગેલા એ વૈરાગ્યરૂપી ખીજના નવા અકુર 
ફૂટે છે, ત્યારે તેની ઉપર પાપરૂપી વાદળાંએ 
તીચએ નાખેલા તથા તરંગના જેવા અતિશય 
ચપળ સંપત્તિઓ અને સ્રીચરૂપી વચ્ચેના 
પ્રહારો લડવા માંડે છે. પ્રણવના અર્થરૂપી ત્રિશૂળ" 
તે ધારણુ રીતે ધૈર્ય, ઔદ્દાર્ય અને દયારૂપી 
ક અહી' સાત્ત્વિક તપ જ સમજવાનું છે. તે વિષે 
શ્રૉમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં નીચે મુજબ લખ્યું છે : 
ફેવકિગળુશ્વારવૂગન સોતવાર્યવ્‌ । 
ત્રજ્ઞસરયતટિંળ મા તપ સ્યતે॥ 
શનુ્રેમજરં વાવ શસ્વ ત્રિવદિરિ અ ચત | 
હ્યષ્યાયામ્યતનં ચૈવ વાસ્તવ તપ રચ્યસે ॥ 
તતઃ પણર: સૌત્વરવં તૌતતાલવિનિત્રટઃ | 
માલસશુસ્િસ્ચેતતનો માનશદુચ્યતે || 


યૃર્કરૃ 


કતતટઝસા ૦૦૦ સએનસતનઝનડઝળય 
મંત્રોથી અને જપ, સ્તાત, તષ તથા ઈન્ટ્રિય- 
દમતથી એ પ્રહારોને દૂર કરવા આવી રીતે 
વૈરગ્યરૂપી સમાધિબીજવી રક્ષા કરવામાં ચયાવે; 
તો એ ખીજમાંથી અત્યંત સુંદર, હદપુછ સ્પતે 
સુચિત એવો વિવેક નામનો નવો અંકુર 
કૂટે છે. જેમ અભિનવ ( ખીજતા ) ચંદ્રમાનો 
ઉદય થવાથી આકાશ પ્રકાશ વડે મતોહર ખતી 
જાય છે, તેમ વિવેકરૂપી ચ્યંમુરતો ઉદય થવાથી 
ચ ગિત્તભૂમિ પણુ પ્ર્નશ વડે મતોહર ખની જઈ 
વિકસિત થઈ ન્વય છે તથા ગમતીવ દેદીપ્યમાત 
ખતી રહે છે. એ ડિવેકરૂપી અંકુરમાંથી પોતાની 
મેળે જ રપેઝ્ઠ શાસ્્રાવલોકત ( શાસ્ત્રો વાંચવાં ) 
આને ખીજ્તું સત્સંગ એ નાસતાં ખે પાંદટાં ફ,ટે 
છે, ષછી સ્પે અંકુરતું થડ ખંધાય છે. તે સંતો ષરૂપી 
ત્વચા (છાલ) વડે યુકત છે અને વૈરાગ્યરૂપી 
રસ વડે રંગાયેલ છે. તેનું મૂળ દૃઢ થઈ જઈ તે 
સારી શતો વધવા માંડે છે. વેરાગ્યરૂપી ગ્સ વડે 
પુષ્ટ થઈ ગયેલો અતે થાસ્તાર્થરૂપી વર્ષા્સતુના 
યોગથી સુંદરતાનાળો વિવેકરૂપી અંકુર ફળ સાથે 
થોડાક ફાળમાં જ બહુ વધી ન્તય છે, વિવેકરૂપી 
એ અંકુરનું થડ મહાત શાસ્રવિચાર, સત્સંગતિ 
અતે વૈરગ્યરૂપી રસથી પુષ્ટ થાય છે અતે 
શગહદેષરૂપી વાંદરાએ તેને કપાવે છે તોપણ તે 
જરા પણુ કંષતું તથી. હવે તેનો સ્આકાર શ્રવણુ-- 
મતત આદિથી થવેલા પરોક્ષ જ્ઞાત વડે સુંદર 
દેખાવા લાગે છે મતે તેમાંથી રસ વડે ભરપુર 
તથા અતિપિસ્તારવાળા પ્રદેશને રોકી રહેતારી 
એવી સ્ક ટતા (આવત્મતત્ત્વતો સ્ક્‌,ટ અતુભવ), 
સત્યતા, આત્મનિષ્ઠતા, ધીરતા, નિઃસંકલ્પતા, 
સમાનતા, થાંતતા, મૈત્રી, કરણ, ડીતિ અતે 
ચર્યતારૂપી શાખાએ નીકળવા માંડે છે. સદ-- 
ગુણુરૂપી પત્રોવાળી અને યશરૂપી પુષ્પને ધારણુ 
ઝરી ગ્હેલી સર્વે શાખાએ વડે વિસ્તારમાં વધી 
ગયેલું એ જિતેન્દ્રિય વિવેકી પુરુષનું સમાધિરૂપી 
વૃક્ષ પારિન્તત વૃક્ષતા જેનું ખહુ રમણીય દેખાય 
છે, આમ શાખા, પાંદડાં ચ્યને પુષ્પવાળું ચ 


શ્રીયાગવાસિષ્ મહારામાયલુ-નિર્વોયુ-પ્રકર્લ ( ઉત્તશધ ) 


સમાધિવુક્ષ દિવસે દિવસે ખ્રહતા સાક્ષાત્કારરૂપી 
ફળને આપી ઉત્તમતાને પામે છે. એ વૃક્ષ 


| યશરૂપી ફૂ,લતા ગુચ્છાથી સુંદર હોય છે, સદ-- 
ક 


ગુણુરૂપી પાંદ્ડાના વિલાસ વડે મનોહર છે, 
વૈરાગ્યરૂપી રસને લીધે જ વિશેષ વિસ્તરી રહેલું, 
હોયછે અનેપ્યુદ્વિરૂપી મંજરીથી રમણીય આકાર 
વાલું હોય છે. વર્ષો્દતુમાં જેમ વરસાદ સર્વ 
આશાઓને [ દિશાગ્યોને ) શીતળ કરી દે છે, 
તેમ આ સમાંધિરૂપી વૃક્ષ મતુષ્યતી સર્વ આશા- 
આને (તૃષ્ણાઆઓને) શીતળ (શાંત) ફરી 
દે છે; જેમ ચંદ્રમાં સૂર્યના તાપતે શમાવી દે 
છે, તેમ એ સમાધિવૃક્ષ સંસાર સંખંધી સર્વ 
તાપોને શમાવી દે છે. જેમ વર્ષાકાળ વાદ્ળાંને 
લીધે છાયાતો વિસ્તાર કરે છે, તેમ એ સમાધિ- 
વૃક્ષ પણુ શાંતિરૂપી છાયાનો વિસ્તાર કરે છે. 
પવત જેમ વાદળાંને ખે'ચી લાવે છે, તેમ એ 
શાંતિ ચિત્તની સ્થિરતાને ખેચી લાવે છે. એ 
શમાધિવુક્ષ ફુલાચલ પર્વતતી પેઠે પોતાતાં મૂળને 
દૃઢ અને અતિ સ્થિર રતે ઊંડાં તાખે છે. તે 
ઉપરના ભાગમાં મોક્ષરૂપી ફળને ઉત્પન્ન કરનારી 
શાંતિ આદિ ઉત્તમ ગુણોરૂપી ગુચ્છાઓની 
શોભાને ઉત્પત્ત કરે છે. વિવેકરૂપી અંકરથી 
થયેલ એ સમાધિરૂપી કલ્પવૃક્ષ દિવસે દિવસે 
વૃદ્ધિ પામે છે. તેની છાયાના વિસ્તાર વડે વિવેકી 
પુરાષતું હદ્યરૂપી વન શોભી રહે છે અને તેમાં 
આધ્યાત્મિક ચ્પાદિ તાપને હરણુ કરતારી શીત- 
ળતા ચારેકોર ફેલાઈજ્ય છે. વળી ચ સમાધિવૃક્ષ 
વિકસિત થયેલી ખૂદ્ધિ3પો મંજરી વડે શીતળ- 
તાથ્રી અંદરના ભાગમાં ખહુ જ સુંદર દેખાય છે. 
એ સમાધિવૃક્ષની શીતળ છાયાની નીચે સંસાર- 
રૂપી જંગલોની અંદર ભટકી ભટકીને થાકી ગયેલો 
સનરૂપી મૃગ સુખથી થાક ઉતારે છે. જ્ત્સથી 
માંડીને વટેમાગું રૂપે ભવાટવીમાં ભટકીને જીર્ણ 
થઈ ગયેલા આ મનરૂપી હરણુતે દૈવોગથી કોઈ 
વખત સારો માર્ગ મળી ન્નય છે, તોપણુ નાના 
પ્રકારતા વાદીએના કોલાહલથી વ્યાફુળ થઈ 
જઈતેતે તે સત્માર્ગને ચૂકી *નય છે. તેના 
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કાામામાકમનસાતાયાાનાભ 
શરીરમાં રહેલ સત્તારૂપી મૃગચર્મ ઉખેડી લેવા 
માટે કામ, કોધ આદિ ષડ-વર્ગરૂપી* પારધીએ। 
તેના ઉપર ટાંપી રહ્યા હોય છે. પોતાતા રૂપને 
હાંકી દેવા માટે તે મુગ અનેક પ્રકારતા આઝાર- 
વાળાં અસાર શરીર આદિ કાંટાએની વાડમાં 
વારંવાર સંતાઈ ન્નય છે, પરંતુ રાગ -દેષ આદિ 
દ્વોષારૂપી કાંયચ્યામાં તેતું મુખ આવી જવાથી 
તે સપડાઈ ન્નય છે. તે સંસારરૂપી અરણ્યતી 
અંદર ચોતરફ પ્રસરી રહેલા વાસનારૂપી પવનને 
અધીન થઈને રહે છે અતે અહંજારરૂપી કાંઝવાતા 
જળની નદીને દેખીને તે તરફ દોડે છે. જેમ વછ- 
નાગ ખાવાથી શરીરમાં દાહ અતે તૃષ્ણા થાય છે, 
તેમ આથી તે દ્વાહ અને તૃષ્ણા વડે વ્યારુળ થાય 
છે અને થોડેથી સંતોષ થતો નથી; તેથી ચ્યંતિ 
વિસ્તારવાળા ભાગોમાં જ આદર રાખે છે. 
દૂરથી લીલા ઘાસની જેમ રમણીય ને સારવાળા 
લાગતા વિષયો તરક દોડીદોડીને તેનું શરીર 
શિથિલ થઈન્નય છે. તે પુત્ર, પૌત્ર આદિ સંખંધથી 
આવી પડતા આધ્યાત્મિક આદિ દાવાનળના 
પ્રતાપથી અનર્થરૂપી ખાડામાં ગખડી પડે છે, 
સમૃદ્ધિરૂપી લતાઃમાં આઆળોટવાથી પ્રાતત થતા 
અતેક સંક્યેતે લીધો તે લૂલો -લંગડો થઈ 
જય છે, તૃષ્ણારૂપી સુશોભિત નદીમાં (સુખતી 
આશાથી) પકડવા જતાં કૂ], તૃષા, શોક, 
મોહ, જરા, મરણુ આદિ તરંગો તેતે વારંવાર 
છેટે ફેકી દે છે. વ્યાધ્રિઓરૂપી દુષ્ટ પારધીના 
હાથમાં સપડાઈ ત જવાય તે સારુ ભયાતુર ખતી 
તે આમતેમ દોડયા કરે છે. દૈવગતિની વિચિત્રતાને 
તે ન્તણી શકતો તથી. વ્યાધિરૂપી પારધીનો 
પ્રહાર પડવાના ભયથી તે ન્તણે પોતાના અવ- 
યવોને સંકોચીને જ રહે છે. નેત્ર આદિ ઝૂને- 
નિદ્રિય વડે અનુભવાતા રૂપ-રસ ચ્યાદિ વિષયોના 
તિમિત્તને લીધે આવી પઢતાં દુઃખરૂપી ખાણો 
વડે તે સદાકાળ ભયભીત જેવો લાગે છે. કામ, 


કામ, ક્રોધ, લોભ, મદ, મોહ અને મત્સર એ 
છ શરીરમાં રહેતારા શત્રુઓ છે. 
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મ ક 
કોધ આદિ શતસુએ પોતાની પછવાડે પડવાથી 
તે ગભરાઈ ન્વય છે, પાષાણોના પ્રહારો વડે 
કેમ જણે ઘાવાળો થઈ રહ્યો હોય, તેમ તે અતાદિ 
કાળથી ચાલ્યા આવતા દુઃખતા અનુભવતા 
સંસ્ક્રરોથી અંકિત હોય છે. સ્વર્ગ -તરકરૂપી 
ઊચીતીચી ભૂમિમાં ક્રમ પ્રમાણે ચડઊતર કર 
વાથી તે અતિશય લોથપોથ રહે છે. કામ, ક્રોધ, 
અને ભય આદિરૂપે અનેક વિકાસેરૂપી પાષાણોના 
પ્રહારથી તે નિરંતર ઘવાયા કરે છે તથા તૃષ્ણારૂપી 
સુંદર લતાતી ન્નળમાં પ્રવેશ કરીને ઉઝરડાયા 
કરે છે. તે પોતાની ખુદ્ધિ પ્રમાણે જ આચરણુ 
કરે છે અતે બીન્નએતી માયા ન્તણી લેવામાં 
ચતુર હોતો નથી. ઇન્દ્રિયારૂપી ગામમાં આવતાં 
જ તે ચારેકોર દોડાદોડ કરે છે. મહાબળવાન 
હોવાથી મહાકષ્ટે પણુ માંડ પકડી શષ્રય એવા 
કામરૂપી હાથીના સખત ઝપાટાથી તે ચગદાઈ 
ન્નય છે. વિષયરૂપી અજગરના વિષવાળા લાંખા 
ફફાડાથી તેને મૂર્ચ્છો આવી ન્નય છે, ફામ વડે 
તે વિહ-વળ ખની ન્નય છે અતે જરૂપી ભૂમિને 
વિષે રસ લાગવાથી ત્યાં શાંતિ લેવા જતાં તે 
ઘણી વાર પીડા પામે છે, કોપરૂપી દાવાનળ વડે 
તે બળ્યોઝળ્યો રહે છે અતે તેથી ન્નણે પીઠમાં 
વિસ્ફોટક થયેલો હોય તેમ બહાર પણુ આખા 
શરીરે તેને અગન ખયા કરે છે. વારંવાર વિષયોમાં 
ભટ્ીભટકીને અનંત ચિતા, શોક આદિ પ્રખળ 
દુઃખો વડે તે અંદર પણુ બળ્યા કરે છે. પોતાના 
આત્માને વળગેલા વાસતાઓના અંશરૂપી ડાંસ- 
તા દોષો વડે તે દુઃખી થયા કરે છે. ભોગ સંખાંધી 
લોભને લીધે સુંદર દેખાતાં વિષયના આનંદરૂપી 
શિયાળવાં ઘણા કાળથી તેની પછવાડે લાગેલાં જ 
રહે છે. પોતાતું કાર્ય ઝરી નાખવાથી ગુસ્સે થયેલો 
દારિદ્રયરૂપી વાધ તેની પાછળ દોડાદોડ કરે છે. 
સ્રી-પુત્ર આદિમાં થયેલા મોહરૂપી ઝાફળને 
લીધે તેની આંખે કશું દેપ્પાતું તથી. તેથી તે કપટ- 
રૂપી પર્વતનાં શિખરોમાં અને કુકર્મરૂપી ખાડા- 
ઓમાં વારંવાર પછડાયા કરે છે, અભિમાતરૂપી 
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સિ'હતા પંન્તની 'ીકથી તે દયમાં ભયાતુર 
થઈ રહે છે. મરણુરૂપી વાધ પોતાના તીક્ષણુ 
તખોના પ્રહારથી ચ મગને ફ લની જેમ સુખે 
ફાઢી-તખાય એમ માને છે. મરગૂરૂપી એ વાઘથી 
પણુ એ પ્ુગ સદ્યારાળ ડરતો રહે છે. ગર્વરૂપી 
અજગર તેને ગળી જવા માટે સંસારરૂપી મોઢા 
અરણમાં વાટ ન્તેયા જ કરે છે. કામતારના 
નિમિત્તથી તે ચારે ખાન્તુ દીનતા તથા યાચના 
વગેરે ડરવા માટે દાંતતી ફૉતિરૂપી યવના રંફરોને 
ફેલાવ્યા કરે છે. કેવળ સ્ત્રીઓને માટે જ સુદદ:ભાવ 
બતાવનાર તરુણુધણું ક્ષણમાત્ર આલિ'ગન 
કરીને તેને છોડી દે છે. ન્ન કોષને પ્રામ થઈ ગયેલ 
હોય તેમ ઉચ્છ્‌,ખલ થઈ રહેલો ઈતિદ્રિયરૂપી 
વંમેળિયો ગએ મનરૂષી મુગને દુર્ગમ ઘોર નરકેમાં 
અને સ્થાવર સદિ યોનિગારૂપી જંગલોમાં વારં- 
વાર કૂગવે છે; પરંતુ કોઈ વખત ઘણા જત્મ વડે 
સંચિત થયેલાં પુણ્યાનો પાકટાળ ગ્માવતાં એ 
મનરૂપી મગનો ભાગ્યોદય થાય છે. એટલે હે 
રાજત-! જેમ રક્ને વિષે ટાઢ ગ્યતે અંધકાર 
વડ પીડાયેલ સર્વ પ્રાણીવર્ગ સૂર્ટનો ઉદય થતાં 
શાંતિને પ્રાસ થાય છે, તેમ એ મનરૂપી મુંગ 
પણુ ઉપર વર્ણવેલા સમાધિરૂપી વૃક્ષની નીચે 
વિશ્રાંતિ પામીને શાંતિ પામે છે. હે વિવેકી શ્રોતા- 
ચ! તાલી,* તમાલ, બકુલ* આદિ વૃક્ષોનાં 
મૂળ જેવું વિશ્રાંતિસુખ આપનારા ભુલોડથી માંડી- 
ને સત્યલોક સુધીના લોકોમાં વસેલા સ્યાત્મજ્ઞાતથી 
ને સત્યલોક સુધી જા 

રહિત એવા ગૂઢ પુરુષે! રતે પુષ્પોના વિલાસોરૃપી 
હાસ્યતા જેવા ઉપરઉપરથી રમણીય દેખાતા 
નાશવંત ભોગોના આઆભાસમાં લીન બતી રહીને 
જે મોક્ષસુખના નામતે પણ એળખતા નથી, 
તે પુનજૈન્મરહિત સ્યને પરમ છુર્લભ અવા મૉક્ષ- 
સુખને તમારો મનરૂપી મૃગ સમાધ્િરૂપી ડ૯પ- 


# ભાંયઆમલી અથવા એક જાતને! તાડના ભેદ 
જેને તાડી પણ કહે છે. 


* બોલસરીને સંસ્કૃતમાં બકુલ કહેવામાં આવે છે. 
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28282822 
વૃક્ષમાંથી મેળવી શક્શે. 3 :-૫૦ 
તાણીતતાઝવજુતઝા સિજનુકનુસનસિકાંલિથુ 
ત્રસુત્યુષ્તતિઝાલકાલેઃ 1 તામાષિ વસ્ચ સ 
વિવત્સિ લરણસ્વ સૂઇ વાોસિ તર્છમલતેઃ 
રવત્તોજૂમો વઃ 1૫૦ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો ' મનોમૃગવિષદ્રર્ણન ' નામનો, 
સર્ગ ૪૪મો સમામ 


સગ ૪૫ સો 
સમાધિરૂપી બ્રક્ષ પર ચંડવાનેઃ ફમ 
થિ# ૩્યાત્ત 

દસ સિત્ાતવામેષ સસોરર્ળજો ડસ્સિન । 
સમેત સ્સતાયાલિ ન થાલિ વિટ્વાતરત્‌ 1૨॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે શગુનાશન રામગંટ્રજ ! 
સમ એ મનરૃપી હરિણુ સમાધિરૂપી કલ્પવુક્ષમાં 
જ વિશ્રાંતિ મેળવી ત્યાં જ આનંદમાં રહેવા લાગે 
છે અતે ખીન્ વૃક્ષ તરક પછી તે જતોઃ જ નથી. 
અટલા સમયમાં વિવેકરૂપી અંકુરમાંથી વૃદ્ધ 
પામેલું સમાધિરૂપી કલ્પવૃક્ષ પણ પોતાની ગદર 
રહેલ અતે પરમાર્થદૃદ્ટિ્એ ન્નેતાં પોતાના સ્યાત્મા- 
રૂપે અનુભવમાં આવતા મોક્ષરૂપી ફળને ધીરે 
ધીરે ભૂમિષ્રતા ક્રમ પ્રમાણે સારી રીતે પ્રકટ કરે 
છે. વિવેકી પુરષતો મતરૃપી મૃગ સમાધિવુક્ષતી 
જયા નીચે સ્થિર ઊભો રહીને એ સમાધિવુક્ષતી 
ડાળીની ટોચે રહેલા પવિત્ર ફળને દેખે છે. પછી 
તે ખીન્ વુક્ષ તરક જવાનો વિચાર માંડી વાળે 
છે અતે ચપળતા; પશુભાવ સ્યાદિ નીકળી જવાથી 
તે નરની ખેઠે દૂઢ તિશ્રય કરીને એ સમાધિવૃક્ષના 
પવિત ફળનો સ્વાદ ઝરવા માટે તેની ઉપર ચડે છે, 
પ્રથમ તો વિવેકરૂપી અંકુરમાંથી વિસ્તરે રહેલ 
એ સષાધ્િવુક્ષની ઉપર દૃઢ રીતે પગ ભરાવે છે 
અને પછી સાંસારફ્પી ભૂમિમાં નીરો લાગેલી 
દેડાદિક વિષેની અહંતા -મમતા વગેરેની વૃત્તિને 

* આ પિસ્તાળીસમ! ચર્ગમાં મ્રનના શમાધિરૂપી 
કલ્પવુક્ષની ઉપર ચડવાનો ક્રમ બતાવગામાં આવશે અને 
તેની ઉપર ચડવા જતાં ઉત્તરોત્તર ભૂમિકામાં અવશેષ 
સુખની પ્રાપ્તિ થવા વિષે વર્ણન આપવામાં અત્વશે.. 


સગ ૪૫ મેપ-સમાધિર્પી શ્ૃક્ષ પ૨ થડવાને। કમ 


છોડી દે છે, આમ, ઉન્નત પદને (ઉત્તમ 
સ્થિતિને તથા ઉપરના ભાગને ) પામ્યા પછી, તે 
પાછો નીચે દૃટ્ટિ પણુ કરતો નથી, છતે સર્પ 
જેમ પોતાની કાંચળી છોડી દે, તેમ વિવેકરૂપી 
ચાંકુરતા સમાધિરૂપી વૃક્ષ ઉપર ચડી ગયા પછી, 
તે ઉત્તમ ફળ માટે પોતાના પૂર્વસંસ્કારોને છોડી 
દે છે. આ રતે પોતાના આત્માને ઉસ્ચ પદ 
ઉપર આરૂઢ થયેલો જઈને ' આટલા મળ સુધી 
તુચ્છ વિષયતા સુખમાં આતંદ માણુનારો હું 
ફૃપણુ કોણુ હતો? ' એમ પોતાના આત્માને 
(પર્વ દશાનું સ્મરણુ થતાં ) હસે છે. એ સમાધિ- 
વૃક્ષની કરણા આદિ ખીજ શાખાઓમાં તે ફરતો 
ફરે છે અતે લોભરૂપી સર્પને નીચે ફગાવી દે છે 
તેમ જ જાણે કોઈ મોઢો મંડળેથ્વર હોય તેમ 
અપૂર્વ શોભા ધારણુ કરે છે. સદ-બુદ્ધિરૂપી 
ચંદ્રમાને ઢાંકી દેવામાં અનેક અમાવાસ્યાએના 
જેવી, દુ:ખરૂપી ચંદ્રમાતા અતેકપણાતી ભ્રાંતિ 
પેદ્દા કરવામાં તિમિરરોગના સમૂહ જેવી અને 
પ્રાણીએતે ખંધનમાં નાખવાને દુર્ભેઘ્વ લોઢાતી 
ખેડીએ જેવી તૃષ્ણાઓ ને તે દિવસે દિવસે છોડતો 
ન્નય છે. જે ઝાંઈ ઈશ્વરેચ્છાથી પ્રાપ્ત થાય તેની 
એ ઉપેક્ષા કરતો નથી અને જે મળેલું નથી તેને 
તે ઈચ્છતો પણુ નથી. તે સર્વ વ્યવહારોમાં ચંદ્ર- 
માની પેઠે અંદર શીતળ જ રહે છે. શમ, દમ, 
સંતોષ ગ્યાદિ અધ્યાત્મશાસ્ત્રમાં બતાવેલા સદ- 
ગુણોરૂપી પાંદડાં ઉપર તે પોતાના આત્માને 
વિશ્રાંતિ ચપે છે. શાસ્્રતે અનુસરીને પ્રવૃત્તિથી 
થતારી ખ્રહ્મલોક સુધીની ઉત્તમ ગતિ, તેમ 
સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિથી પ્રામ થનારી નરક સુધીની 
અધ્રમ ગતિ -એ અગ્નાનદશામાં જ છે, એમ 
તે સમજ લે છે અને તેતે અધોગતિ તરીક્રે જ 
નતેતો રહી, પોતે તો સમાધિવૃક્ષ ઉપર જ 
સ્થિરતાથી બૅસી રહૅ છે. મહાભયંકર વિષવૃક્ષની 
લતાઓમાં ઘૂમી રહેલા વિષપુષ્પોતા સમૂહો 
વડે જણે પોતાતા મોટા દાંતોતે ખહાર કાઢી ખેડી 
હોય તેવી થઈ રહેલી પોતાની પ્રથમની ભૂિકાઓ તે 
તે (અગ્ઞાનદશાઓને ) સ્મરણમાં લાવી તુચ્છ- 
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તાથી હસી કાઢી છે. સમાધિવૃક્ષની તે તે ઉત્તરો- 
ત્તર ભૂમિકાઓરૂપી શાખાઓમાં તે ચડવા-- 
ઊતરવાથી વિસિત્રતાવાળી મનોહર ચિત્તવૃત્તિ 
વડે વિહાર કરે છે અને જ્મ રાજ્તએ। જન્મથી 
જ ચનંદિત રહે છે; તેમ તે સદા આનંદિત રહ્યા 
કરે છે. તે સ્ત્રી -પુત્ર વગેરે સર્વ કુટુંબીવર્ગ, મિત્રો 
તથા ધનો એ સર્વ ન્નણે સ્વપ્નમાં દેખાતાં હોય 
અને ન્નણે કોઈ ખીન્ન જ્ત્મનાં હોય તેમ તેમને 
દેખે છે. શીતળ અને નિર્મળ ચિત્તવાળા પુરુષતે 
રગ, દ્ેષ, ભય, ઉત્માદ, માત, મોહ અને 
મહત્તાવાળા જે વ્યવહારો. જ્તેવામાં આવે છે, તે 
સર્વ તટતા જેવા વ્યવહારો જાણૂવા. ઉત્મત્ત 
ચૈણતા જેવી નિષ્કળ જણાતી અતે તરંગોના 
જેવી ક્ષણુભંગુર આધ્રારવાળી ચય સંસારરૂપી 
ઝાંઝવાતા જળની નદીઓતી ્ગાતિએ।ને પોતાતી 
નજરે પાસે દેખાતી હોય, તોપણુ તે તેને. મિથ્યા- 
પણાથી હસી કાહે છે. એ પોતે જીવતાં છતાં શબતા 
જેવો નિ:સંકલ્પ તથા નિશ્ર ટ થઈ રહે છે અને 
અપૂર્ટ પરમપદમાં શાંતિ પામીને, તે લૉફ- 
સ્રી-ધત આદિતી કશી જ ઇચ્છા ઝરતો નથી. 
તેતી દિ તો કેવળ અક્િતીય, શુદ્ધ અને અતિ 
ઉચ્ચ એવા જ્ઞાનમય મોક્ષરૃપી ફળમાં જ લાગી રહી 
હોય છે, તેથી તે કેવળ ઉપર ( પંચમ ભૂમિકામાં 
જ ) ચડે છે. ત્યાં સંતોષરૂપી અમૃત વડે તે પોષણુ 
પામે છે અતે પ્રથમતી આપત્તિઓતે સ્મરણુમાં 
લાવીતે અનર્થરૂપ અર્થોના નાથમાં ઊલટો 
પ્રસત્ત થાય છે, જેમ તિદ્રાવાળો પુરુષ કોઈએ 
જ્ગાડયાથી નિદ્રાસુખતો ભંગ થતાં દુઃખી થાય 
છે, તેમ એ પણુ ભોગો આપનારાં ગ્વવશ્ય 
કાર્યોમાં અને વ્યવહારોમાં સમાધ્રિસુખનો ભંગ 
થવાથી અતીવ દુ:ખી થાય છે. ઘણા લાંબા ઝળ- 
થી પોતાતા અજ્ઞાન વડે આવી પડેલ જન્મ- 
જ્શા-મરણુ આદિના શ્રમ વડે થાફો જઈ, 
ઘણો લાંખો પંથ કરનારા વટેમાર્ગુતી પેઠે તે નિરંતર 
રહેનારી ઉદાર વિશ્ચાંતિ ઈચ્છે છે. જેમ અડિનને 
પવનથી ખૂખ જ ધમવામાં ચયવે, તોપણુ 
ખળતણુ વિના તે થાંત જ થાય છે, તેસ એ 
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શ્વાસોચ્છવાસ લેતો હોવા છતાં ચ્પટંકાર દૂર 
થવાથી પોતાના આત્મામાં જ શાંત થાય છે. 
એ મત ખહારના પદાર્થ પર જતી દૃષ્ટિને રોકી 
શકે છે, પરંતુ પૂર્વતા અભ્યાસને લીધો ખળાત્કાર- 
થી ધીરે ધીરે સ્ક ર્યા કરતા સર્વ પદ્દાથેપ સંખંધી 
વૈસગ્યને તે રોકી શકતો નથી. પરમાર્થરૂપી ફળને 
આપનારી મહાપદવી મેળવ્યા પછી વચત વડે 
પણુ વર્ણવી ત શકાય એવી કાંઈક ચ્યનિર્વચતીય 
યોગભૂસિકાને (છઠ્ઠી ભૂમિકાને ) તે મેળવે છે. 
જેમ કોઈ વટેમાર્ગું તિજેળ પ્રદેશમાં ભટકીને 
કટાળી જય છે, તેમ પ્રયત્ન વિતા જ દેવયોગથી 
ક્યાંયથી આવી પડેલા ભોગો વિષે તેને વૈરાગ્ય 
આવી જ્તય છે. કેમ ન્તણે મદોત્મત્ત હોય તેમ 
દૅહાભિમાનથી રહિત, કેમ જાણે વૈરાગ્યને 
લીધે ક્ષીણુ થઈ ગયેલ હોય તોમ વિષ્યો તરફ 
ઉદાસીન રહેનાર સંસાર સંબંધી વ્યવહારોનું 
સુષુશ્તિ અવસ્થાવાળાની પેઠે કશું અનુસંધાન 
જ ત રાખનાર, અંદર જ્ઞાન વડે પૂર્ણ મતવાળો 
અતે મૌન ધારણુ કરી રહેલો એ ( મનોમૃગ ) 
કાંઈ અનિર્વેચતીય સ્થ્રિતિને પ્રામ થઈ ન્તય 
છે. જેમ કોઈ સિદ્ધ પુરુષ મેરુપર્વેતના શિખર 
ઉપર જઈને ખેસે અને પક્ષી વૃક્ષની ટોચ ઉપર 
જઈ બેસે, તેમ એવા અનિર્વચતીય રૂપતે ધારણુ 
ફર્યો પછી તે ક્રમપૂર્વફ (યોગભૂમિકાના કમ 
પ્રમાણે ) છેવટે પરમાર્થરૂપી ફળતી નજક ગ્યાવી 
પહોંચે છે. પછી તે પ્રથમતી શર્વ ખુદ્ધિનો ત્યાગ 
કરી વાસનાતો સંપૂર્ણ ત્યાગ કરી અને મતનો 
પણુ નાશ કરી, આકાશના જેવો અસંગ અને 
નિર્વિકાર થઈ રહે છે. તે પરમાર્થ( શ્રહ્મભાવ )- 
રૂપી ફળને (સપ્તમ ભુમિકામાં ) ગ્રહણ કરે છે, 
તેતો આસ્વાદ લૅ છે, તેતો ઉપભોગ લે છે 
અને આનંદ વડે તૃસ્ત થઈ જાય છે. સંકલ્પ 
વડે ફુલ્પતામાં આવનાર વસ્તુમાત્રનો ત્યાગ 
કરવાથી દિવસે દિવસે વધતી જતી પોતાના શુદ્ધ 
સ્વરૂપમાં શૉંતિ થવી એ જ પરમાર્થરૂપી ફળને 
પ્રાપ્ત કરવામાં મુખ્ય ઉપાયરૂપ કહેવાય છે. 
ભેંદખુદ્ધિતો લય થઈ જતાં છેવટે એક અભેદ જ 


શ્રીધાગવાસિછ પહારામપ્યલૂ-નિર્વાલ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરા ) 
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અવશેષ રહે છે અને એ સર્વના ચધ્રિષ્ઠાતરૂપ 


ચક શુદ્ધ, ચ્ચનાદિ અને અનંત પરમતત્ત્વને 
જ ડાહ્યા પુરુષે ઠ્રહ્ય કહે છે, લોકેષણા( માનપાન 
અતે સ્વર્ગ વગેરેતી ઈચ્છા )માં વૈરાગ્યવાળો, 
સ્રીપુત્ર આદિની ઇચ્છાઓનો ત્યાગ કરી દેતારો 
ચ્યને ધનની ઈચ્છાથી પણુ રહિત એવો કોઈ ઉત્તમ 
પુરુષ જ એ પરમપદમાં વિશ્રાંતિ પામી શકે 
છે. દૃશ્યતું તત્ત્ત લોધવા જતાં ચ્ચધિષ્ઠાતચૈતત્ય 
જ તેતા તત્ત્વરૂપે ચ્યવશેષ રહે છે અને દ્રછનું 
તરતવ શોધવા જતાં પણુ અંદર રહેલું ગૈતત્ય- 
તત્તત જ અવશેષ રહે છે. આમ એ ખંનેની 
એકતારૂપ પરમ ઉત્કટ પરિણામ વડે ખરું 
જ્ઞાન થાય છે; એલે જેમ તાપ પડતાં ખરક્તો 
સમૂહ ઓગળી જ્ય છે, તેમ ભેદ'્યુદ્ધિતો લય 
શ્રઈ નત્ય છે. ધતુષ્ય દોરી ખે'ચતાં ખૂખ જ 
વાંકું વળી જય છે, પણુ ફરીથી મૂળ સ્થિતિમાં 
આવી ન્ય છે; પરંતુ તત્ત્વસાક્ષાત્પ્ારને પ્રામ 
થઈ ગયેલા વિવેકી પુરુષના સ્વભાવમાં તેમ થતું 
જ નથી. એ વિવેક્ઠીની સ્થિતિ તો કોમળ પુષ્પની 
માળાતી જેમ સરળ જ હોય છે અને તેતી તે જ 
સ્થિતિ કાયમ રહે છે. સ્તંભની અંદર અપ્રકટ 
અવયવોવાળી પૂતળી રહેલી જ છે, તે નાહ 
દેખાવાથી સાચી પણુ નથી, તેમ તેનો ચ્યાકાર 
ઘડાતાં દેખાય તેમ છે ગેટલે જૂદી પણુ તથી. 
તેવી જ રીતે પરમાત્માની અંદર આ જગતની 
સ્થિતિ રહેલી જ છે અને તે સાચી પણુ નથી 
અને ખોટી પણુ નથી. જ્ઞાન થયા પહેલાં અવિવેકી 
દશામાં, જ્રશ્ન આ દૃશ્યપ્રપંય સાથે જ્ણાય છે. 
અને તેનું નિર્ગું ણુ સ્વરૂપ સ્યતુભવમાં જ આવી 
શકતું નથી. તેથી તેનું ધ્યાત કરી શષ્ઠાતું નથી 
અને (અજ્ઞાતતે લીધે યથાર્થ ત થઈ શકવાથી ) 
ને કાંઈ ઉપયોગી પણુ તથી. ખાકી જ્ઞાનતે પ્રાપ્ 
થઈ ગયેલો પુરુષ પોતાની મેળે સ્વાભાવિક રૌતે 
પોનાના સ્વરૂપનું જ ધ્યાન ધરી રહે છે. જે પુરુષને 
દૃશ્ય પદ્યાથેય તરક્‌ અતયંત વૈરાગ્ય જવામાં સવે, 
તેતે ખોધને પ્રાપ્ત થઈ ગયેલો જ સમજવો; કેમ કે 
અવિવેકી પુરષથી દૃશ્યનો ત્યાગ કરી શકાતો 


સગ ૪૫ મો-સમાધિરૂર્પ વૃક્ષ પર્‌ થડવાને॥ કમ 


આાકકસાટકતન 
નથી. “ દ્રષટ--દૃશ્ય વગેરે સર્વ ચૈતત્યરૂપ છે, ' 
એવો જ્ઞાનને લીધે અખંડ અનુભવ રહ્યા કરવો, 
એ જ “સમાધિ' શખ્દ વડે કહેવામાં ચ્યાવે છે; 
કેમ કે તે વડે ચિત્ત નિક્ષેપ વિનાતું સદા શાંત જ રહે 
છે. ' ટ્રછા--દૃશ્ય વગેરે સર્વ એક જ છે અતે તે 
ચૈતન્યરૂપ છે ', એવો ત્યારે સ્યપરોક્ષ ચ્યતુભવ 
વડે મતમાં નિશ્ર્ય થાય છે, ત્યારે પોતાની મેળે જ 
એઝ અખંડ સમાધિની સપંદર રહેવાય છે. ઉત્તમ 
પુરુષો ફહે છે કે, દૃશ્યપદાશેયે તરફ અરચિ 
થ્રવી એ જ તત્ત્વવેત્તા પુરુષનો ખાસ સ્વભાવ 
છે અને ચિત્તમાં દૃશ્યતું સ્ક ,રણુ થઈ આવવું 
એ અવિવેદીઓનો સ્વભાવ છે. અન્નાની પુરુષોને 
જ આ જગતતા વિષયો ગળ્યા લાગે છે. જ્ઞાની 
પુરુષાતે તે ગળ્યા લાગતા જ નથી; કેમ કે જેણે 
અમૃતપાન કર્યું છે તેને કડવી કાંજની મદિરા 
ઉપર સુચિ જ ન થાય, તૃષ્ણારહિત, વૈરાગ્યવાન 
અને આત્મનિષ્ઠ હોવાથી સર્વ એષણાઓને 
ત્યજતાર વિવેકી પુરુષને હૃદયમાં કશી ઈચ્છા 
ન હોવા છતાં સહજ સમાધિ થઈ રહે છે. તૃષ્ણાને 
લીધે જ સ્વરૂપનું અનુસંધાત છૂટી જ્નય છે, તો 
પછી જેતે સુદ્લ તૃષ્ણા જ નથી એવો પુરષ 
પોતાના સ્વરૂપના અહુમંધાતને છોડી દઈ ફયાં 
ગતતી સ્થિતિ રાખે? શી રીતે રાખો? અને 
કોણુ રખે દ અથવા તો તૃષ્ણા વિનાનો વિરકેત 
વિવેકી પુરષ પોતો અનંત ખ્રહ્મરૂપ જ થઈ 
રહેલો હોય છે અને વ્યાવહારિક આવશ્યક કાર્યમાં 
ખીન્વઓને ચ્યાભાસરૂપ જણાતી તેની તૃષ્ણા 
પણુ ખરી રીતે ખ્રહ્સ્‍રૂપ જ થઈ ગયેલી હોય છે. 
ચથી તેને વખતોવખત ભલે ખાદ્ય પદાર્થોનો 
ગમે તેવા ખોધ થતો હોય, પરંતુ તે બાધ તેને 
વિક્ષેપ ડરી શકતો નથી. જમ પાંખોથી રહિત 
થયેલો પર્ગત પોતાતી મેળે જ ધરતી ઉપર સ્થિર 
થઈ રહે છે, તેમ તૃષ્ણાથી રહિત થઈ રહેલા 
વિવેક્રી પુરુષને પણુ અનંત ધ્યાન પોતાની મેળે 
જ પ્રાપ્ત થવા લાગે છે. જમ સારી રીતે પ્રજ્ળેલા 
અગ્નિમાં ઘીતું ટીપું રહી જ શકતું નથી, તેમ 
શુદ્ધ ચૈતત્યતત્વને પોતાના આત્મારૂપે ચપરોક્ષ- 


ઉરૃટ૨ 


પણે અનુભવતાર તત્ત્વગ પુરાષને જ્ઞાનના પ્રભા- 
વથી સદાકાળ સહજ્સમાધિ સિદ્ધ રહે છે. પછી 
તેને જ્માધિના પ્રયત્નની કેશી જરૂર રહેતી નથી. 
વિષયો તરફ પરમ વૈરાગ્ય હોવો એ જ સમાધિ 
કહેવાય છે; સ્યને જેણે એ વૈરાગ્ય મેળવ્યો હૉય 
તે પરછ્રહ્મ પુરુષને ખરેખર નમસ્ખ્ાર હો ! વિષયો 
વિષેનો જેનો વૈરાગ્ય પ્રૌઢતા પામ્યો હોય છે, 
તેના પ્યાનતો ઈન્દ્ર આદિ દેવતાચયો કે દૈત્યો 
પણુ ભંગ કરવા શકિતમાત થઈ શક્તા નથી, 
વિષયો વિષે પરમ વૈરાગ્ય મેળવવો, એ જ વજના 
જેનું દૃઢ ધ્યાન છે; માટે તમે તેને જ સાધવાનો 
યત્ન કરો. જ્ઞાન થવાને લીધો નને ભેવ્બુર્રિ દૂર 
થાય, તો પછી ખીજ તુચ્છ ધ્યાનની શી જરૂર 
છે? મૂર્ખ પુરુષોની દૃષ્ટિમાં જ જ્ગતમાં નામ- 
રૂપ દેખાય છે, ખાકી વિવેજ્ડીઓને તે દેખાતાં નથી. 
હે સુનત કોતાસ્ય ! વિવેકી અને અવિવેકી, ગાન 
અને અજ્ઞાન, જગત અને પરમેશ્વર, એ સર્વ 
એકરૂપ થઈ જઈને જે અધિષ્ઠાન ચૈતન્ય વિષે 
પ્રકાશિત થઈરહ્યાં છે, તેમાં જ તમે શાંતિ મેળવો 
જ્ઞાનભૂમિમાં આરૂઢ થઈ રહેલા વિવેઠી પુરુષને 
આત્મા વિના જદ્ય પદાર્થોની સત્તા કે અસત્તા 
કિ'વા હ્વિત્વ કે એકત્વ એ કશું દેખાતું હોય એવો 
કોઈએ નિર્ણય ક્યેય નથી. પરમ પદમાં શાંતિ મેળ- 
વવાતો અક ઉપાય અધ્યાત્મશાસ્રનો સ્યાદર- 
પૂર્વક નિરંતર ચ્યભ્યાસ કયો કરવો એ છે 
અને ખીન્ને ઉપાય સત્સંગ છે. એનો ત્રીન્ને 
ઉપાય ધ્યાન છે. આમાં અનુક્રમે એક પછી 
ગક શ્રેષ છે. જીવ અપરિચ્છિન્ન ષ્રન્મયૈતત્યનું 
એકપ્રતિખિ'મ જ છે.તે અરીસાની પેઠેઆશ્રયરૂપ 
થઈ રહેલ અંતઃકરણરૂપ ઉપાધિને લીધે પરસ્પર 
ભિન્નભિન્ન રૂપને ધારણુ કરી લે છે. આ 
જગતને વિષે સર્વને તે શ્રિય -અષ્રિય વસ્તુનો 
સંખંધ થાય છે સપને તે:એ। પોતપોતાનાં કર્મની 
વિચિતતા પ્રમાણે ખ્રહ્માથી માંડી કેઠ તરણા 
સુધીનાં નાનાંમોટાં શરીરોમાં ઉદય પામે છે. 
આ પ્રમાણે અનાદિ કાળથી જ ગ્યા સૃષ્ટિનો કમ 
ચાલ્યો સ્યાવે છે. તેમાં કોઈ પુણ્યાત્મા પુરુષ 


૧૨૮૨ 


શ્રોયાગવાસિષ્ઠ મહુદરામાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકર્ણુ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


ભાગ્યનો ઉદય થવાથી સાનના અધિષ્ારને યોગ્ય 
એવો માતવજન્મ મેળવે છે અને તેમાં તેને 
શાસ્્રવિચાર તથા સત્સંગ વગેરે ઉપાયો મળી 
આવે છે. આમ થતાં તે જગતરૂપી ચોપાટતી 
અંદર સોગહાંતી ગોઠે આગલા-પાછલા અનેક 
જત્મ-મરણુમાં ભ્રમણુ કરવારૂપી કીડાનું અવ- 
કેન કરે છે અતે તેને જ્ઞાનનો કે વૈરાગ્યનો ઉદય 
થઈ ચયવે છે. જ્ઞાન અને વૈરાગ્ય એ ખેમાંથી 
આફની પણુ સિદ્ધિ થતાં પણુ ખંતેની સિદ્ધિ થઈ 
ન્તય છે. પછી જ્ઞાનરૂપી અડિનથી ભસ્મ થઈ 
ગયેલો કપાસ પ્ુદ્ધરૂપી પવનતા ઝપાટાથી પરમ 


શાંત ચિદાકાશતે વિષે કોણુ ન્નણે કયાંય ઊડી | 


ન્તય છે અને પાછો ન્તણુવામાં જ આવતો 
તથી, આ જગતતી ભ્રાંતિ વસ્તુતઃ નિમુંળ છે 
અને ઉપરઉંપરના ગ્ઞાનથી તે ભ્રાંતિમાં લય પામી 
શક્તી નથી. જેમ ચિત્રમાં આલેખેલોા ચ્યગ્તિ 
મનુષ્યતી ટાઢતે દૂર કરી શકતો તથી. તેમ એ 
ઉપલડિયું જ્ઞાન મતુષ્યના સજ્ઞાનને દૂર કરી 
શક્તું નથી. જેમ અવિવેકી મતુષ્યમાં મિથ્યા 
આઆસડિત થવાથી સંસાર સંખંધી ભ્રાંતિ અધિકા- 
પ્રિક વધતી જાય છે તેમ સ્ાતવાત પુરુષમાં 
ગાતબળને લીધે એ ભ્રાંતિતો ક્ય ઉત્તરોત્તર 
વધવા માંડે છે. અજ્ઞાની પુરુષતે સત્યરૂપે જણાતી 
આ જગતની ભ્રાંતિ વિવેકી પુરુષની દૃથ્ટિમાં 
નામ -રૂપ વિતાની (કેવળ છ્રહ્મરૂપે ) ભાસે 
છે; ચ્યને કેમ ન્વણે ચિત્રમાં આલેખેલી હોય તેમ 
ગ્યા ત્રણે લોકની સ્થિતિ તેને માત્ર આઆભાસરૂપે 
નેવામાં આવે છે. સાનવાન પુરુષના ચિત્તમાં આ 
જગતની સ્થિતિ કેમ જણે શૂન્યતા વડે રચાયેલી 
હોય અતે સુષુકિ વડે સ્વપ્તાદિક્તી પેઠે ખડી 
થઈ ગયેલી હોય, તેમ કેવળ મનોમય ભાસે છે; 
તેમ જ તે ચિદ્યત્માતી ચ્પંદર આરોશિત છે ગએમ 
તેતે જણાય છે. ચ્યજ્ઞાનથી રહિત થઈ ગયૅલા એ 
વિવેકી પુરુષને તો જ્ઞાનનો ઉદય થતી ખરેખર 
સહંખ્નર કે જગતની સ્થિતિ રમે કશું પણુ દેખાતું 
જ નથી. તેનું શરીર જેકે પ્રારખ્ધનો તાશ 
થતાં સુધી આભાસરૂપે બીન્તએ ની નજરે આવે 


1 


છે, પરંતુ તેની ચંદરની સ્થિતિ કાંઈ અપૂર્વ 
જ હેય છે. કાંઈક ઝ્ાન ચ્યને કાંઈ અજ્ઞાની 
ચ બંતે વડે વી'ઢાયેલું ચિત્ત જરા લીલા અતે 
જર સૂકા એવા લાકડાની પેઠેઅર્ધદ્ગ્ધ અવસ્થામાં 
રહે છે. ઝાંઈક જ્ઞાનને લીધે તે એક તત્ત્વ તરક્‌ 
સચિવાળું હોય છે અને કાંઈક અજ્ઞાનને લીધે તે 
જગતના પદાથેર્ય વડે વિક્ષિસ રહેવાથી ખરાખર 
આત્માકાર રહી શકતું તથી. એવા અર્ધદગ્ધ 
ચિત્તવાળા પુરષે!માં નને અજ્ઞાનનો ભાગ વિશેષ 
હોય, તો તેએ। પરસ્પર વિવાદો કરે છે; અને જને 
સાનનો ભાગ વિશેષ હોય તો તેએ એકખીન્નમાં 
સિત્રભાવતે પ્રાસ થઈ ન્તય છે. જેમ સાતમી 
ભૂમિકામાં આરૂઢ થઈ રહેલો સસાધિનિષ્ઠ 
પુરુષ જગ્રત, સ્તપ્ત અતે સુષુપ્તિ એ ત્રણેના 
સ્વભાવને ન્નણૂતો નથી, તેમ પરિપકવ જ્ઞાનવાળો 
પુસ્ષ પણુ લોકોત્તર સ્થિતિને પહોંચી ગયેલો 
હોવાથી જગતતી સત્તા કે અસત્તાને (પોતાને 
કશું પ્રવાજત ત હોવાતે લીધે ) દેખતો જ તથી. 
વસ્તુતઃ જનેતાં વાસના જ મનરૂપ છે અને અવ- 
સ્તુરૂપ ( મિથ્યા ) હોવાથી પોતાના વિચાર વડે 
નાશ પામી ન્નય છે એટલે મોક્ષની પ્રા થાય 
છે. બાકી વાસનાના તાશથી આત્માનો નાશ થતો 
નથી. મોક્ષની ઈચ્છા કરતાર એ મનરૂપી હરણી 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ક્રમે કરી રવકુર થડ, શાખા, 
પૃલ્લવ, પુષ્પ અને ફળ સુધી સંપૂર્ણ પાકી જવાથી 
કાળે કરી પોતાની મેળે જ વૃદ્ધિ પામેલ જ્ઞાનરૂપી 
ફળને ધારણ કરી ગ્ડેલા એ સમાધ્િરૂપી વૃક્ષમાંથી, 
ગ્યખંડ ખ્રહ્માયાર વૃત્તિ વડે અતુભવમાં આવતા 
પરમાનંદરૂપી અતિ શ્રેષ્ટ રસાયનફળતું ભક્ષણ 
કરીને, સંસાર૩પી ખેંડીમાંથી મુકત થઈ તય 
છે.૧ --૬ષ 

રવાસત્રમારલયલુવોઇમતસ્પાજાલ્‌ જાજેન 
થોપણુવચાભવતઃ ૧તેળ । મુશ્ત્યા ્ણાયનક ઘર 
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સગ ૪૬ મે 
સમાધિવુ' ફળ 


ની થસિઇ અવાષ 
પસ્તાથવજે જાતે સુરતે પસ્નિસિ ને । 
થૉધોડ્વલસવત્યાજુ પસ્તાય સતોણનઃ 18॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : પરમાર્થરૂપી ફળનો સાક્ષાત- 
ઉપભોગ કરવાથી ચિત્ત મોક્ષને વિષે પરિણામ 

જ ત કાર અ શે 

પામે છે, એટલે છેવટની આત્મસાક્ષાત્કાર કર- 
તારી વુર્િ પણુ અસત્ય ભાસે છે અતે એ મનરૂપી 
મુગ પરમાર્થ( આત્મ )રૂપ થઈ જય છે. પછી 
તે મુગપણુ, ખૂટી ગયેલા તેલવાળા દીવાની 
જૅમ કોણુ જણે કયાંય જતું રહે છે અને તેતે 
અતંત પ્ર્રાશ કરનારી પરમાર્થદશા જ પ્રામ 
થાય છે. સમાધિરૂપી કલ્પનુક્ષતા પરમાર્થરૂપી 
કૂળને પામ્યા પછી, મન આત્મભાવને પ્રાપ્ત 
કરે છે અને પાંખો વિનાનો થઈ રહેલો પર્વત જેમ 
સ્થિર થઈ ખેસે છે, તેમ તે ૧જના જેવી સ્ચચળ 
સ્થિતિને ધારણુ ફેરે છે. ત્યારે એનું મતપણુ, 
જેતા વડે ખાહ્ય પદાર્થોનું મતન થાય છે, તે 
પણુ કયાંય ભાગી જ્નય છે અને શુદ્ધ ખોધ જ 
અવશેષ રહે છે. આ ખોધતો. કોઈ વખત ખાધ 
થઈ શકતો નથી. તે નિરવયવ છે, સયનંત છે, પૂર્ણ 
છે અતે તે વિભાગ વિનાનું ચૈતત્યસ્વરૂપ છે. 
ચિત્તની અંદર ચિદાત્માની જે કાંઈ સત્તા રહી છે, 
તે જ્ઞાન વડે ચિત્ત ચ્યાદિનો ખાધ થઈ જતાં તેનાથી 
જુદ્દી જણાય છે અતે શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપે કેમ જ્નણે 
પાછી ઉદય પામતી હોય એવી દેખાય છે. તે 
અનાદિ તથા અનંતપણે પરમાર્થતો પ્રકાશ 


થવારૂપી સ્વચ્છ ફળને ચ્યપે છે. સર્વ ઇચ્છા 


માત્ર નાંશ પામી ગયા પછી અનાદિ તથા અનંત 


ચ. ચત્મધ્યાત જ સહેજે અવશેષ રહે છે * 


અતે તોમાં ઝશેો વિશેષ પરિશ્રમ રવો પડતો 
નથી. ન્યાં સુધી ખ્રહ્મનું ખરુ સ્વરૂપ એળખવામાં 

* આ છેતાળીસમા સર્ગમાં સમાધિરૂપી વુક્ષનું 
ફળ ખાવાથી મનની જેવી સ્થિતિ થાય છે તે વિષે 


અને વિષ્રયો તરફ જેવો! દૃઢ વૈરાગ્ય કાયમ રહે છે, 
તૈ વિષે વર્ણન કરવામાં આવશે. 


૧૨૮૩ 


આવતું નથી અતે પરમપદમાં શાંતિ મળી તથી, 
ત્યાં સુધી મત્‌ વડે ખાહ્ય પદ્યાર્થોનું મનન થયા 
કરે છે ચ્યને તેથી ધ્યાનનો અનુભવ થતો નથી. 
પરંતુ જ્યારે સર્વ પદ્દાર્થો પરમાર્થ એવા પરમ- 
તત્તત સાથે એકરૂપતાતે પામે છે, ત્યારે મન 
કયાં જતું રહે છે, વાસતા પણુ કયાં જતી રહે છે, 
ડમા પણુ કયાં જતાં રહે છે અને હર્ષ--કોધ 
આદિ વિષ્નરો પણુ કયાં જતા રહે છે, તે ન્નણૂવામાં 
જ ગઆવતું નથી. ફકત એ યોગી કેવળ ધ્યાનનિષ્ઠ 
ખત્યો હોય એવો દેખાય છે ચ્યને તે પાંખો વિનાના 
પર્વતની પેઠે વજના જેવી દૃઢ સમાધિમાં રિથર 
રહે છે. સર્વ ભોગો વિરશ જ્ણાયાથી તેમાં 
વૈરાગ્યતે પ્રાપ્ત થઈ ગયેલ શાંત ઈન્ટ્રિયોવાળા, 
સર્વ દૃશ્યજાળને નીરસ સમજ કશામાં આસક્ત 
નહે થતારુ પોતાના આત્મામાં જ ગ્યાનંદ 
માનનાર અને "કમે કરી ચિત્તવૃત્તિ ચયત્માની 
અંદર ધ્યાન દારા ગળી ગયેલી હોવાથી, ખળાત્કાર- 
થી પરમ થાંતિને પ્રાતત થઈ ગયેલ યોગી પુરુષ 
સહજ રીતે જ સમાધિસિદ્ધ છે; એને વિષે કોણ 
વિચાર કરે છે? શુદ્ધ ચિત્તવાળા વિવેકી પુરુષો 
તો વિષયે! પર અટલે બંધો વૈરાગ્ય લાવે છે કે 
ઓ ભૈગોને ચિત્રમાં ચ્યાલેખેલા પુરુષની પેઠે 
મિથ્યા ચ્યાભાસમાત્ર સમજ, તે તરફ તેએ 
દૃણિ સરખી પણુ કરતા નથી, વાસનાનો જ્ય 
થઈ જવાને લીધો ધૌર્મવાન વિવેઠઠી પુરુષ 
જગત સંષંધી પદાર્થો તરફ દૃષ્ટિ જ કરતો નથી 
અને ખીન્ને કોઈ ન્નણે તેને સમાધિમાં પ્રવેશ 
કરાવતો હોય, તેમ તે નિરંતર વજતા જેવી અભેવ્ર 
સમાધિને વહ્યા ફરે છે. જેમ વર્ષાત્રતુમાં નદીનું 
પૂર પોતાની મેળે જ વહેવા માંડે છે, તેમ જે 
સમાધિ ખળાત્કારથી જ્ઞાનખળને લીધો પોતાની 
| મેળે જ પ્રાપ્ થાય છે, તેનો ગકાગ્રતા વડે ચ્યનુભવ 
| કરતારું ચિત્ત પાછું ફરી વાર તેમાંથી ડગતું જ 
| નથી. ખધી ખાબતમાં શીતળતાને લીધે ધ્યાનર્ન 

અંદર ખળાત્કારથી વિષયોનું જે વિરસપણુ જણાવું 

તે જ સમાધિ છે, ખીન્તું કાંઈ તેનું સ્વરૂપ તથી. 
| વિષયો વિષે દઢ વૈરાગ્ય થવો ચ જ ધ્યાન કહે- 
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વાય છે. તે ધ્યાત કમે ઝરી પરિપાક પામીને જજના 
જેવું ભેદ થઈ ન્નય છે; ભોગ સંખંધી વૈરાગ્યરૂપી 
ખીજ અંઠુરિત થવું, એનું નામ ધ્યાત કહેવાય 
છે, એ ખીજ પોતાનાં મૂળ ઊ ડાં નાખીને પ્રૌઢ 
અવસ્થાને પામે છે, ત્યારે તેને શમાધિરૂપ ફહેવા- 
ગમાં આવે છે. નિરંતર વાસનાનો ક્ષય થવાથી 
યાક્ષાત્ક્ાર્વૃત્તિ વડે જે અનુભવમાં આવે છે, 
તે ષ્રહ્મ જ અવિદ્યાનો ક્ષય કરવાથી જ્ઞાન કહે- 
વાય છે, વાસનાનો ક્ષય કરવાચી ધ્યાન કહે 
વાય છે અને સર્વ દૂઃખનો ક્ષય કરનાર પરમ 
આનંદતે પ્રસ્ટ કરવાથી તિર્વાણુ કહેવાય છે. નને 
ભોગો વિષે વૈરાગ્ય હોય, તો પછી ખીજ ધ્યાતતી 
ખટપટમાં શા માટે ઊતરવું દ અને નને ભોગો 
વિષે વૈરાગ્ય ન હોય, તો પછી ધ્યાન કરવાની 
જરૂર પણુ શી £ દૃશ્ય સંબંધી આસકિતથી રહિત 
થઈ ગયેલ અને સારી રીતે જ્ઞાન પામેલ તત્ત્વગ્‌ 
પુસ્ષતે એગ્ધારી તિવિંકલ્પ સમાધિ રહેવા માંડે 
છે. જે પુરુષને દૃશ્ય તરફ જરા પણ્‌ સચ થતી 
નથી, તે જ ગ્ઞાની છે એમ સમજવું. સંસાર 
સંબંધી ભોગો જ્યારે વૈરાગ્યતે લીધે ચિત્તમાં 
સચિકર થતા નથી, ત્યારે જ ઉત્તમ જ્ઞાનનો ઉદય 
થાય છે. જે પોતાના ચૌતત્યસ્વરૂપમાં શાંત 
હોય, તેને ભોગીપણુ ક્યાંથી હોય ? ભોગોની 
ઈચ્છા કરવી, એ આત્માનો સ્વભાવ નથી. હવે 
તે ભાગોતો તાથ થઈ ગવો!, એટલે પછી તે કેવી 
રીતે અને ક્યાંથી ઉદય પામે વેદાંત આદિ 
ઉત્તમ શાસ્તોનું શ્રવણ, ઉપનિષદ ગ્આદિતો પાઠ 
તથા પ્રણુવ આદિનો જપ કરવો અને એ પછી 
સમાધ્વિનિષ્ઠ થઈ રહેવું. પછી થાકી ગયા ખાદ 
સમાધિમાંથી ઊઠીતે વળી વેદાંત ચ્યાદિ ઉત્તમ 
શાસ્રતું શ્રવણ, ઉપનિષદ આહ્તો પાડ અતે 
પ્રણુવ ચ્યાદિતો જપ કરવો. ખેદતે મટાડી દેવો, 
સર્વ શંકાસય।થી રહિત થવું, રમણીયતા ધારણુ 
કરવી, ચિત્તને સમાત તથા શાંત રાખવું, સમંદર 
શરદતરકતુનાં વાદળાંના જેવા નિર્મળ થઈ રહેવું, 
સુષુપ્તિ અવસ્થાની પેઠે કશા વિક્ષૅંપને પામવું 
નહિ અને વૃત્તિને એક ચિદ્યાકાર જ કરી રાખવી, 


0628882 
આમ તમે સમાધિનિષ્ઠ જ થઈ રહો. ૧--૨૪ 
સિર્યાનતાલીત તિસ્લ્ણેર્ટ લમસ્ઝવાસ્યત- 
થામિશનનમ્‌। છુજુતલોસ્વ લતલ્ાકસિત્ત મન 
ઇતામોમવિશસમસ્તઃ ॥ ૨૪ ॥ ક 
શ્રીયોગવાસિષ્મહારામાયણમાં તિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધતા “ સમાધિનું ફળ ' નામનો 
સર્ગ ૪૬ મો સમામ 


સગ ૪૭ મે* 


સ્રાોક્ષતાં સાધને અને વૈરાગ્યની પ્રામિ 
થસિ8 સમાજ 


સંણાસ્માશ્લુષ્ાલઃ 1 
ચોડમિવાંઈસિ પિ શજુ ।૨॥ 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા: સંસારરૂપી ભારથી ખૂખ 
થાકી ગયેલો અને મરણુ- મૂચ્છો આદિ અનેક 
સંડ્ટોમાં યાળોટતારા શરીરને ધારણુ કરી રહેલો 
જે પુરુષ શાંતિ મેળવવા ઈચ્છતો હોય, તેતો 
આ ક્રમહું કહું છું એ તમે સાંભળો. કોઈ યારણને 
લીધો અથવા વિના કારણું વિવેકતો એફાદો અંકુર 
પોતાના હદયમાં ઉત્પન્ત થાય છે, ત્યારે તાપ વડે 
તપેલા પુરષો જેમ ઉત્તમ છાયાવાળાં અને 
રસ્તાના શ્રમને હરનારાં માર્ગનાં વૃજ્ઞોતો ચ્યાશ્રય 
લે છે, તેમ એ મુમુક્ષુ પુરષ મહાત્માઓનો 
ચ્યાશ્રય લે છે. જેમ માગે” ચાલનારો કોઈ પશિક 
પોતાને ફાઈ પ્રયોજન ન હોવાને લીદો યુના 
યૂપતે* દૂરથી જ છોહી દે છે, તેમ એ મુમુક્નુ 
પુરુષ પણુ અન્નાની પુરુષોને છેટેથી જ છોડી 
દે છે. તે તો વિદ્વાન પુરુષોના માર્ગને અનુસરીને 
સ્નાન, દાન, તપ અને યન્નુ વગેરે શુભ ફર્મ 
કરતો રહે છે. જેમ ચંદ્ર ખ અમૃત ધ'રણ કરે 
છે, તેમ એ વિવેકી પુરુષ પણુ પરિણામે લોફોનું 
હિત કરતારા, આતંદ ઉપન્નવનાર, 'તોતાને 


* આ સુડતાળીસમા સર્ગમાં ફરીવાર પણ વિસ્તાર- 
થી મોક્ષનાં સાધનાના કમ વર્ણવતાં દૃઢ વૈરાગ્યપ્રામિ 
સુધોનું વર્ણત આપવામાં આવશે. 

કૃ મક્ષમાં પશુને બાંધવાનો જે સ્થંભ હોય છે. 
તૈને  મૂપ' કહેવામાં આવે છે. 


સગ? ૪૭ મા-મોક્ષનાં સાધનો ગ્યને વૈરાગ્યની પ્રાસિ 


યોગ્ય, આપોઆપ આવી મળેલ સ્યને રમણીય 
એવા વ્યવહારતે ધારણુ કરે છે. બીન્ન ઉત્તમ 
પુરષોતી પખુદ્ધિતે અતુસરીતે ચાલનારો, પારકા 
મતોરથોતે પૂરતારો, પવિત્ર કર્મોમાં શ્રદ્ધાવાળા 
અતે ભવ્ય એવે વિવેકી પુરુષ શાંતિપૂર્વક તથા 
અપુર્વ રીતે વ્યવહારમાં બ્રવૃત્ત રહે છે. વિવેકી 
પુરુષની અભિનવ સંગતિ માખણુના મુખ્ય 
આશ્રયરૂપ દહીંતા પિ' ડાની જેમ સ્વચ્છ, સ્નિગ્ધ, 
મૃદુ, મધુર અને મનોહર હેય છે અને તે મનુષ્યના 
ચિત્તમાં સુખ ઉત્પત્ત કરે છે. ચંદ્રમાતાં ફિરણોના 
સમુહની પેઠે શીતળ અને પવિત્ર એવાં વિવેકી 
પુરુષનાં ચરિત્રો મતુષ્યતા ચિત્તતે અંદર શીતળ 
કરી દે છે. જેવી નિર્ભય વિશ્રાંતિ સત્સંગાતિમાં 
મળેછે, તેવી નિર્ભય વિશ્રાંતિ પુષ્પસમૂહવડે થોભી 
રહેલા ઉવ્યાનખંડોમાં પણુ મળતી નથી. વિવેકી 
પુરુષોતા સમાગમ મંદાફિની( ગંગા )તા જળની 
જેમ પાપો ધોઈ નાખે છે અતે પવિત્રતા સ્પપે” 
છે. ખરક્‌ વડે ખનાવેલાં અને ક્‌ લોના હારો વડે 
શણુગારેલાં ભુવનોની અંક્ર જવાથી મતુષ્ય 
જેમ શીતળતા પામે છે, તેમ સંસારને તરી જવા 
ઈચ્છનારા વિરકત વિવેકી પુસ્ષાની પાસે જવાથી 
મતુષ્ય શીતળતા મેળવે છે. જે અમર ઉદારતા 
વિવેઠી પુરૂષની અંદર જોવામાં ચ્પાવે છે, તે 
દેવફત્યાઓ, ગંધર્વકન્યાચય। કે માતવકત્યાચઓમાં 
કોઈ જમ્યાએ તથી. કમને અનુસરીને કરેલાં 
નિષ્કામ કર્મથી ખુદ્ધિ વિશુદ્ધિતે પ્રાપ્ત થાય છે અને 
અરીસો જેમ પ્રતિખિખિત પદાર્થોને પોતાની 
અંદર પ્રતિખિખર્ખે ગ્રહણુ ઝરી લે છે, તેસ 
ચો શુદ્ધ બુદ્ધિ પણુ શાસ્રતા સદુપદેશને હદય" 
માં સ્થિર કેરી દે છે. જેમ કોઈ મોટા અગ્ણ્યમાંની 
અંદર કેળ, મૂળ, ગપંફુર ચ્યાદિના વિસ્તારથી 
ઊંચી વધે છે, તેમ વિવેકી પુરુષની ગ્યંદર સારાં 
શાસ્તોના અર્થરૂપી રસ વડે સ્‌ુંઠરતાવાળી તેની 
શુદ્ધ ખુદ્ધિ ઉત્નતિ પામે છે. નિર્મળ ખુર્િ સ્રી- 
સાની પેઠે પોતાની અંદર પ્રતિખિ!ખત થઈ 
રહેલા સર્વ પદદર્થીને મતોમયરૂપે જ ગ્ચનુભવે 
છે. અગ્નિમાં શુદ્ધ થનારું કોઈ દિવ્ય વસ્ત્ર તેની 
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અંદર રહેલો મૅલ ખળી રહ્યા પછી ઝ્ાઢી લેવામાં 
સમાવે છે અતે તે જેમ સ્વચ્છ તથા ખહુ કાંતિમાન 
દૈખાય છે, તેમ સત્સંગતિથી શુદ્ધ ચિત્તવાળો 
થયેલો અને શાષ્રવિચારથી વિશુદ્ધ ખતેલા 
વિવેક્ઠી પુરુષ પણુ ખહુ શુદ્ધ અને કાંતિવાળો 
દેખાયુ છે. સોહામણા સોતાતા જેવી કાંતિવાળા 
અતે વિશ્વમાં વિમળ પ્રષ્નશ કરતારા સૂર્ય- 
નારયણુ વડે જેમ આ આખું જગત શોભી 
રહ્યું છે, તેમ મહાત્મા પુરુષ પણુ કાંચતવણીર” 
કાંતિવાળા અને નિર્મળ પ્રકાશ કરતારા પોતાના 
તેજથી અત્યંત શોભે છે. વિવેકી પુરુષ શાસ્ત્ર 
અને સત્સંગતિનો એટલો બધો પરિચય રાખે 
છે ફે, અત્યંત અભિનિવેશને લીધો સ્વપ્તમાં 
પણુ તેને જ અતુભવે છે. વિવેકી પુરુષ કમે 
કરીને સક”નતા પ્રાપ્ત કરે છે. શાસ્્રમાં કહેલા 
શમ--દમ આદિ ઉત્તમ ગુણો વડે પૂર્ણ રહી 
ભોગોતો (દ્દોષખુર્ધિ વડે) તિરસ્કાર કરે છે 
ચને કેમ ન્વણે પાંજ્રામાંથી છૂટો થયેલો હોય 
તેમ ખંધન વિનાનો થઈ રહે છે. ચંદ્રમા વડે જેમ 
તારાઓતું મંડળ શોભે છે, તેમ ભોગોની લાલસા- 
રૂપી રુર્ભાગ્યનો પ્રતિદિન ત્યાગ ઝરનારા એ વિવેડી 
પુરુષ વડે તેતું આપ્યું કુળ દીપી નીકળે છે. જેમ 
રાહથી મુક્ત થઈ ગયેલા ચંદ્રમાતી કાંતિ કાંઈક 
અપૂર્વ રમણીય હોય છે, તેમ એ વિવેડી પુરુષના 
મુખની કાંતિ પણુ ભાગોને વિષે મમતા વિતાની 
હોવાથી કાંઈ અપૂર્વ રમણીય ન્નેવામાં આવે 
છે. દેવતાઓ જેમ રવર્ગલોકમાં કલ્પવૃક્ષનો 
પ્રશંસા કરે છે, તેમ એ ત્રણે લોકને તૃણુની પેઠે 
તુચ્છ ગણૂનારા મહાન પુરુષો પણુ વિવેકી પુરુષની 
પ્રશંસા કરે છે. પ્રામ થયેલા ભાગોનો € ષ કરતાં 
કોઈ વખત તેને પોતાના ચિત્તમાં લજજત થાય 
છે, તેથી ભોગોની પ્રાપ્તિમાં તેતે એટલો બધો 
સંતોષ થતો તથી; પરંતુ ભોગોની પ્રાપ્તિ જ 
ન થાય તો તેથી તે ઊલટૉ વિશેષ પ્રસન્ન રહે 
છે. જેમ અધમ ન્વતિનો પુરુષ દૈવવોગે પૂર્વ- 
જત્મતું સ્મરણુ સાંપડતાં તેને હસી મહે છે, 
તેમ સગાદિ દોષોથી ભરેલી તથા ભોગોમાં 
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ઉત્કંઠા હોવાથી ચપળતાવાળી પોતાતી સર્વ 
પૂર્વક્રિયાઓ સાંભરી આવતાં, વિવેકી પુરુષ પણુ 
ખેઠપૂર્વક મોં મલકાવે છે ચપને રમંદરથી ઉપહાસ 
કરે છે. લોકો જેમ પૃથ્વીમાં ઉદય પામેલા ( ખી” 
ના) ચંદ્રમાનું દર્શન કરે છે, તેમ વિસ્મય વડે 
વિક્સેલાં તેત્રવાળા સિદ્ધ પુસ્ષો સ્નેહને લીધે 
જે વિવેક પુરુષનું દર્થન કરવા માટે ગ્યાવે છે, 
રયે વિવેકી પુરુષ ભોગોનો નિરંતર ચ્યતાદર ફરે 
છે. સિદ્ધ મહાત્મા પુરુષોની પાસેથી પ્રાપ્ત થયેલા 
અતે યોગ્ય ચ્યારંભવાળા સિદ્ધ આદિ ભોગોને 
પણુ તે પોતાની વોગ્યતાવાળી વિરક્ત ખુદ્ધિ વડે 
ખહુ માન આપતો નથી. જેસ શરદત્ડતુમાં પરિ- 
પક્વ થનાર કોઈ વૃક્ષ પોતાનો પરિપાક ચ્યવી 
જતાં અંદર તીરસ થઈ જ્ય છેં, તેમ જડતાથી 
રહિતથઈરહેલા અને ચ્યાત્યાતાસ્વરૂપતે ચ।ળખી 
ગયેલા એ વિવેકી પુરષો સ્પદર પ્રથસ્‌ સંસાર 
સંખંધી વૈરાગ્ય જ ઉત્પન્ન થાય છે ગ્યને પછી 
જૅમ સ્વસ્થતાતે ઈચ્છતારો કોઈ દુઃખી પુરુષ 
વૈઘનો ચ્ચશ્રય કરે, તેમ તે પોતાની મેળે જ ઉત્તર- 
કાળમાં પોતાનું શ્રેય થવા માટે સત્સંગતિનો 
ચ્યાશ્રયકરે છે. જેમ કોઈ મોટો હાથી મહાસ્વગ્છતા- 
વાળા મોટા તળાવમાં તિમગ્ત રહે છે તેમ એ 
મહાન પુરુષ સત્સંગતિ વડે ઉદ્દાર બુદ્ધિવાળો 
શઈ જઈ, શ્ાસ્રવિચારમાં આને શાસ્ટ્રમાં બતાવેલા 
ડામ--દમ સઆદહ શુભ ગુણોમાં તિમગ્ત રહે છે. 
જેમ સૂર્યનારાયણ મતુષ્યોને પોતાના પ્રમ્નશ તડે 
સુખી કરે છે, તેમ સનત પુસ્ષ પણુ ખોતાતી 
પાસે આવેલા વિવેકી પુસ્ષતે વિપજિરપોમાંથી 
તારીને તેતે સંપત્તિયુકત કરે છે. કિવેકી પુરુષતે 
પ્રથમ તો પર દ્રવ્ય લેવાની ઈચ્છા વિસમ 
પામી નય છે અતે માત ઈશ્વર પોતાને 
જે ફાંઈ આપેલ હોય તેટલાથી જ તેતે સંતોષ 
શાય છે. પારકું દ્રવ્ય લઈ લેવાની ક્રિયાથી વિરામ 
પામેલો ગ્પતે સંતોષરૂપી અમૃત વડે ભરપૂર 
થઈ રહેલો વિવેકી પુસ્ત કમે ફરી પોતાના 
સ્વાર્થની પણુ ઉપેજ્ઞા કરવા ઈચ્છે છે. કોઈ 
યાચતા કરવા આવે તો તે દાણા, ખોળ અતે 


શાડ આદિ પણુ આપી દે છે તેમ જ ત્યાગતા 
અભ્યાસના યોગથી તે યાચકતે ધોતાનું માંસ 
પણુ ગ્યાપે છે. જેમ ઘોડા વમેરે શકનાર પ્રાણી- 
ચને ગાયતું પગદાં ઠેફી, જતું એ સાવ હળવું 
લામે છે, તેમ વિવેડેને રવી કમે કરી 
પરમાત્મામાં જ વિલીન ચિત્તવાળા થવેલા વિવેકી 
પુરુષોનું રયન્ઞાન પણુ ધીરે ધીરે હળવું થઈ 
જઈ ક્રમૅ કરી ક્ષય પામે છે. પ્રથ્રમ તો વિવેકી 
મુમુક્ષુપુરષે પરદ્રવ્ય લઈ લેવાતી ક્રિયાથી વિરામ 
પામવાને યત્તપૂર્વક ગ્યભ્યાસ કરવો અતે પછી 
વિવેક વડે પોતાના સ્વાર્થમાં પણુ અનાસક્ત 
રહેવાની ટેવ પાડવી. ઉપર ખ્રમાણે કર્યા પછી, 
ક્રમે ફરી ફુશળતાવાળા વિવેકી પુરુષો ભોગોનો 
ત્યાગ કરી દેવાની સાથે સ્વાર્થતો પણુ ત્યાગ ડરી 
દે છે અતે તેથી તેમને પરમ ઉત્તમ પદમાં શાંતિ 
મળે છે, જીવતાં સુધી દ્રવ્ય ભેગું કરવામાં જેવું 
દુઃખ રહેલું છે, તેવું દુઃખ સઆ જગતમાં ગને 
કરોડો નરકમાં પણ તથી. સ્વાર્થનું ઉપાર્જત 
કરતારા પુરુષતે, ખેસવામાં, સૂવામાં, ઊઠવામાં, 
જવામાં, રમવામાં ચ્ચને જતસમુદાયમાં જે કાંઈ, 
દુઃખ થાય છે તેમ જ જે કાંઈ ચિ'તા થાય છે. 
તેને નિરંતર ચ્યાધિ તથા ચિ'તામાં જ નિમગ્ન 
રહેતારા એ મૂઢ પુરુષો જ ભલે ન્ણો. દ્રવ્યને 
ભેગું કરાવવું, તેનું રક્ષણુ કરવું અને તેતો વ્યય 
થવા વગેરેમાં તથા રાજા ચાને ચોર સંબંધીની 
ભીતિ વગેરેમાં અનેક દુઃખોને લીધે ટ્રવ્ય અતેક 
ચનધેપ વડે વ્યાપ્ત છે. સંપસ્તિચ્યો પૂણુ નિરંતર 
આપત્તિઓ વડે વીરા સને ભોગો ચ્યે 
સંસારના મહારોગો જેવા છે. ચો બધા ખરી રીતે 
અતર્થરૂપે છતાં મોહને લીધો મવુષ્ષા તેમને 
ચર્થરૂપે સમજે છે; વાકી વિવેક વડે જતાં 
તો તે સર્વ નિઃસાર છે. ન્ટ્યાં સુધી ચિતા અને 
વિષયાતુરાગ વડે પોતાતું દુષ્ટ પ્રયોજન સિદ્ધ કરના 
માટે મતુષ્ય દ્રવ્યરૂપી મહાત ચ્ચર્થતે ઈચ્છતો 
નથી, ત્યાં સુધી ત્રણુ પ્રકારના તાપો વડે થનારા 
થોષનતે તે પ્રાપ્ત થતો તથી, ઘણા લાંખા ફાળ 
સુધીના (અતંત) સર્વોત્તમ મોસ્સુખને જે ઈચ્છતો 


સગ' ૪૮ મો.-વિવેકીની સ્થિતિ અને જાતની ટકતા 


હોય, તેણે ધતને જગતરૂપી તૃણુની એક શિખા 
જેનું સતિ તુચ્છ સમજવું તેમ જ તુખ્ણાને 
ત્યજી દઈ શાંત થઈને રહેવું. ધન, ચિતા, શોક, 
મોહ આદિ ભાવો વિકારોના, જરાના, મરણના, 
દુષ્કર્મના, દીતતાના મને દુછ્ટતાતા પરિતાપોતા 
સમૂહરૂપ છે, ચ્યેમ વિવેકીગયો। કહે છે. ચ્યા જ્ગત- 
માં જ્શ ગ્યતે મરણુ વડે વીંટાયેલાં મનુષ્યોને 
અજરામર કરવા માટે સંતોષ ગયે જ પરમ રસા- 
યનરૂપ છે. એક બાન્ન વસંતત્તુ, તંદનવત, 
ચંદ્રમા તથા ચ્યપ્સશ આઓ સર્વને રાખીચ્યે ચ્યને 
ખીજી બાજુ માત્ર એક સંતોષરૂપી ગ્યમુતને 
રાખીચ્પે, તો એ ખાંતે સમાન સુખને સ્યાપનારાં 
કહેવાય છે. જેમ વર્ષીકડતું વડે તળાવ છલોછલ 
ભશઈ ન્તય છે, તેમ સંતોષ વડે ગ્પંત:કરણુ પૂર્ણ 
થઈ રહે છે. વૃક્ષ જેમ વસંતત્રતું વડે પ્રક લ્લ 
થઈ રહે છે, તેમ સુશીલ વિવેકી પુરષ પણ 
સંતોષ વડે પ્રફ્‌_લ્લ રહે છે. તે ગંભીર, શીતળ, 
મનોહરુ પ્રસન્ન તથા રસશાળી ઓજસ્વિતાતે 
ધ્રારણુ કરે છે ચ્યને પુષ્પિત થઈ રહેલા વનની 
પેઠે અતીવ શોભી રહે છે. જેમ કીડો કોઈના 
પગની તળે આવીને ચગદાઈ ન્તય છે, તેમ ધતનો 
લોભી પુસ્ષ ખીન્તથી અપમાન પામ્યા છતાં 
પોતાની લાલચને છોડતો નથી અતે તે ચ્યેક 
દુઃખમાંથી બીન્ન દુ:ખમાં પ્રામ થતો રહે છે. 
વિકારવાળા આફારને ધારણુ ફરતાશ ધનના 


લાલચુ પુસ્ષો ઉછાળા મારતા સમુદ્રની અંદર ! 


પડેલા આપને ઊછળતા તરંગો વડે વિહ્વળ ખની 
ગયેલા પુરષોની પેઠે કદી પણુ સ્વસ્થ સ્થિતિને 
પામતા જ તથી. સ્ત્રીચ્યા રને સંપત્તિ તરંગના 
જેવી અત્યંત ચંચળ છે અને સર્પની ફ્ણારૂપી 
છત્રતી છાયાની પેઠે ચપતીવ ભયંકર છે. કયો 
વિવેક્ઠી પુરુષ તેમાં બંધાઈ જઈ ચ્યનંદમાં 
રહેછે? ધનનું ઉપાર્જત કરવામાં અને તેની રક્ષા 
કરવામાં રહેલી પીડાને ન્વણ્યા છતાં પણુ જે મૂઢ 
પુરુષ તેની ઈચ્છા ફરે છે, તે પુરષ પશુતા ઓળો 
પણુલેવો તહિ. જે વિવેકી પુરષ ચહ] આદિઇન્ટ્ર- 
યોતા બાહ્ય વ્યાપારતે અને સંકલ્પ -વિષ્લ્પ 


૨૩૯૮૭ 


આદિ માનસિક વ્યાપારને મૂળ સહિત આક જ 
સમયે વૈરાગ્યરૂપી દાતરડા વડે છેદ્દી નાખે છે, 
તેતું હદયરૂપી ક્ષેત જાનથી નિષ્કલંક ઝળડી રહે 
છે. ચ્યવિવેક્ી પુરુષોતે સત્ય જણાતા ૨૫ જગતના 
વિચિત્ર વિચિત્ર આકારો મિથ્યા હોય છે એમ 
ન્વણૂતાં છતાં પણુ વિવેષ્ઠી પુરુષ પોતે જ્ઞાનની 
પરિપકવ સ્યવસ્થાને નહિ પ્રાપ્ત થથાથી જગતના 
વિચિત વ્યવહારોમાં અજ્ઞાનીની પેડે કેમ ન્નણે 
તેને સત્ય સમજતો હૉય તેમ વ્યવહાર કેરે છે; 
તેનું કારણુ એક જ છે કે તેતો અભ્યાસ પાકો 
થયો નથી. પ્રથમ સંસાર સંબંધી વૈરાગ્યદશાને 
મેળવવી તે દ્વારા સત્સંગતિ મેળની ઉત્તમ સ્મભ્યારા 
કરવો અને શાસ્ત્રના અર્થતી દૃહ ભાવતા વડે સર્વ 
ભોગોનો ત્યાગ કરી દ્ઢ વૈરાગ્ય પ્રામ કરવો. આ 
કમે યોગ્ય ગ્ધ્િષ્ઠરી પુરુષ પોતાના પારમાર્થિક 
સ્વરૂપને પ્રામ થાય છે. ૧--૫૩ 

અંલારતિવેંર્રતાસુવેલ્વ લવ્લમમે શાસસુવેત્ય 
શૈત | શાસ્ામેમાથેન નિર મોતાગેતૃષ્વવ- 
થાશ્યાત્વરતાથેસિ ॥ બરે ॥ 

શ્રીયોગવાસિક મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 

ઉત્તરર્ધનો “ મુમુકુપ્રથમોપક્રમ ' નામનો સર્ગ 

૪કમોા સમાસ 


સગ ૪૮ સે।* 
વિવેકીની સ્થિતિ અતે જ્ઞાનની દઢતા 
વસિ# ઝતા 

શર લંલાતિવેરે હિિકે જાયુલમાનતે | 
શાજ્નાથે આાવિતે લુજાા મોમગેતનવ આપલે ॥?॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: સંસાર ઉપરતો વૈરાગ્ય 
દૂઢ થવાથી, તિત્ય સત્સંગતિ રહેવાથી, બુદ્ધિ વડે 
શાકના શુભ સ્પર્થની ભાવના કરગાથી, ભોગોતે 
વિષે તૃષ્ણા ન રહેવાથી, વિષયો વિરસ જણાવાથી, 
સન્-જ્તતાનો ઉદય થવાથી, પ્રકાશ ,કટવાથી 


* આ અડતાળીસમા સર્ગમાં પરમ વૈરાગ્ય દૃઢ થઈ 
જતાં વિવેકી પુરુષો જે લક્ષણે વડે સ્થિતિ કરી રહે 
છે તે, અને જે લક્ષણો વડે જ્ઞાનની દૃઢતા વિષે સ્થિર 
થઈ રહેવાય છે તે વિસ્તારથી કહેવામાં આવશે. 


૨૨૮૮ 


શ્રીયાગવાસિણ મણપ્શમાયણુ-તિર્વાણુ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરા ) 


ક ભડાકા ૦૧૮૧૭૫૦૭૧૮૦ ૭૦૫/૭૭૧/#% ૪/૫”, ૧૦૦-૦૨૦૮ પર 


અને દદ્યમાં જ્ઞાનનો ઉદય થવાથી વિવેકી પુરવા 
અંધક્ારવી પેઠે ધનની ઈચ્છા જ કરતા નશ્રી. 
એટલું જ તહિ પણુ જે ધન પોતાની પાસે હોય, 
તેનો સુદ્ધાં તેય સુષ્ાઈ ગયેલાં અપવિત્ર પાંદડાની 
રેઠે ત્યાગ કરી દે છે. જેમ વટેમાર્ગુ પોતાતી 
દૃષ્ટિમાં રસ્તાની અંદર ઉપયોગી જણાતાં પાત 
સદિ સાધનોને ઉષાર્વાની અશકિતને લીધે 
તેમને છોડી દે છે, તેમ વિરક્ત પુરુષ જ્ીવર્ગે- 
ખંધુવર્ગ વગેરેને ભારફૂધ સમજે છે ચાને શકિત 
અનુસાર તથા સમય *્મતુસાર તેમની સેવા પણુ 
કરતા રહે છે. ઈન્દ્રિયો સાથે વારંવાર જોડાઈ 
જતા ઈટિદ્રયોતા વિષથો અતે ભોગો પોતાનું 
ચિત્ત જ શાંત હોવાથી નિવેશ પુરુષના ગ્મતુભવમાં 
જ સ્પાવતા નથી. ગકાંત સ્થાનો, દિથાગ્મોના 
ચતો, તળાવો, જંગલો, બગીચા, પવિત્ર 
પુણ્યક્ષેષ્રો, પોતાનાં ઘરો, સ્તેહી--સંબંધીવર્ગના 
ક્રીડાવાળા વિલાસો, સુંદર -બગીચાઓ માં ગોષ્ઠી 
ઝરવી અને શાસ્ત્રતરકે વગેરેના વિચારો કરવા ઈત્યાદિ 
કૈવયોગથી થઈ ચ્ચાવે છે, તોપણુ વિવેકી પુરુષતે 
તેમાં કશી ચ્યાર્સકેત જ હોતી નથી. તેથી તેમતું 
ચિત્ત ઘણા લાંખા મળ સુધી તેમાં ચંડી રહેતું 
નથી, પરંતુ શમદમ ગ્પાદિ સાધતસંપત્ત, 
પોતાના ચ્પાત્મસુખમાં જ રમણુ કરતાર, મત - 
ઈન્દ્રિય વગેરેતી ચેણથી રહિત અતે જ્ઞાનને 
જ સર્વશ્રેષ માનનાર એ વિવેકી પુરુષ કોઈ જ્ઞાતાને 
જ શોધ્યા ઝરે છે, જેમ ફોઈ અભ્યાસી તારો 
સ્યભ્યાસના ખળથી રતિ ગંભીર જળમાં પણુ 
પ્રવેશ ફરી શકે છે, તેમ એ વિવેષ્ઠી પુરુષ પણ્‌ 
શાંતિમાં રહી પોતાની મેળે જ પરમપદ્દમાં શાંતિ 
લે છે. શાંત ચિદ્દાત્મા જ બહાર અને અંદર 
સર્વ દૃશ્યવર્ગતે ચ્યાફારે વિવર્તરૂપો થઈ રહેલા છે 
તેથી તેનાથી ન્નુદો ખીન્ને કશો અર્થ સંભવતો 
જ નથી. આમ જે નિશ્રયપુર્વક અપરેક્ષ ચ્પતુ- 
ભવ થાય, તે જ પરમ પદ છે. શૈતન્ય આત્માતી 
સત્તા વિના તેનાથી જ્નુદા કોઈ પદ્ાર્થતું અસ્તિત્વ 
નથી, તેમ સાવ શૂત્ય પણુ તથી. આ વાત અંદર 
ગ્પપરોક્ષ રીતે અનુભવમાં આવવી એ જ 


પરમપદરૂપ છે એમ પંડિતો કહે છે. પદ્ાર્થમાત્ર 
રપેક અકિતીય ગેતતતત્ત્વમાં પરિણામે એક- 
રસરૂપે રહેલા છે તેથી સાવ શુત્યતા પણુ નથી 
અને પદા્થેય પણુ તથી. વળી ઝેયવસ્તુનો સમભાવ 
હોવાથી ચૈતન્યતત્ત્તથી જુદું ગાન પણુ નથી. 
સ્યામ સમજાઈ જવું એ જ પરમપદરપ છે, એમ 
તમે સમજને, જેમ પાષાણુની ચ્ંદર પાણી કશી 
રમસર કરી શક્તું તથી, તેમ પોતાના સ્યાત્મ- 
સ્વરૂપમાં જ કેવળ શાંતિ મેળવનાર સ્યંમનસ્ક્ 
સત્પુરખોના ચિત્તમાં પણુ વિષયો કથી ગ્મસર 
જરી શકતા નથી. અમતસ્ક પાષાણૂને જેમ દૂધ 
રુચિ ઉત્પન્ન કેરી શક્તું તથી, તેમ ચ સ્પમતસ્ક 
અહાશયને પણુ વિષયો રચ પેદ્દા કરી શકતા 
નથી. ચિત્તની નિસદ્ધ" અવસ્થાતે પ્રા થઈ ગયેલો, 
સંકલ્પવિક્લપ ચ્યાદિ મવોવ્યાપારથી રહિત થયેલો 
અતે મૌત રાખી ચેષ્ટાશહિત થયેલો કિતેન્ત્રિય 
વિવેકી પુરુષ કેમ નણ ચિતની ચાદર આલેખેલો 
હોય, તેમ પોતાના સ્વરૂપાતુસંધાતમાં જ નિર્મળ 
થઈ રહે છે. જેણું અવશ્ય જણુવા યોગ્ય આત્મ- 
તત્તતે જણી લીધેલું છે, એવા ડિવેકી પુસષનું 
હૃદય સર્વ પદાર્થોની સત્તાથી રહિત છતાં સર્વ 
પદા્થોરૂપ થઈ રહેલું હોય છે. અનંત પરષ્રલ્- 
રૂપ થઈ જવાને લીધે તે ચ્યતિ તિશાળ હોય છે, 
તોપણુ તેતું સ્વરૂપ દુર્ચક્્ય હોત્રાથી રોક પરમાણ 
જેવું જણાય છે ગ્યતે શૂત્ય નાહ છતાં તે શૂન્યના 
જેતું હોય છે. ચધ્િષ્ઠાનચૈતન્ય જ સર્વનું ગ્યાદ્િ- 
જારણુ અતે મુખ્ય આંધિષ્ઠાન છે. તેથી અધિ- 
ષ્ડાનદૃષ્ટિએ જેતાં ચ્પહકારુ જગતવાસના આદિ 
તેમ જ દિશા, કાળ, પરિણામ આદિ ચ્પધિષ્ડાન- 
રૂપે સદાકાળ રહેલ છે, એમ વિવેકીને જણાય 


* અમનસ્કન્મન વિનાનો રાગ, દ્ર ષ-હર્પ, શેક 
આદિ ચિત્તના ધર્માથી રહિત થઈ ;હેલે. 

ક યોગશાષ્રમાં ચિત્તની પાંચ ભૂમિકાઓ (અવ૧- 
સ્થાઓ) બતાવી છે; જેમ કે ક્ષિમ, મૂઢ, વિક્ષિમ, 
એકાગ્ર અને નિરુદ્ધ, આમાં સર્વ વૃત્તિઓના નિરુદ્ધ 
વાળી છેલી અવસ્થા નિરુદ્ધપદ વડે કહેવામાં આવે છે. 
આ વિષે સવિસ્તર જેવું હોય તેણે યોગશાસમાં જોનું. 


સગ ૪૮ મે!-વિવેકીની સ્થિતિ અને જ્ઞાનની દદતા 


૧૨૮૯ 


છે. ખાકી, અધ્યારોપદૃદ્દિચ્યે નનેતાં તો ચ્યહકાર 
જગત આદિતું રૂપ પ્રથમથી જ થૂત્ય છે, તેથી 
તે વસ્તુતઃ છે જ નહિ. જ્મ નિર્મળ પાત્રમાં 


રહેલો દીવો અંધકારને દૂર કરી દે છે, તેમ નિર્મળ ! 


પરમપદમાં રહેલો વિવેકી પુરુષ દદયમાં રહેલા 
ચ્પન્નાનને ચપને ખહાર રાગ, ૯ષ, ભય ગ્માઠિને 
દૂર કરી દે છે. જે સર્વ સ્ંશે રજેગુણુથી રહિત છે, 
જે સત્્વગુણુતે લીધો સથવા પોતાના પ્રભાવથી 
અજ્ઞાન અને અંધ્રષ્નરરૂપી સમુદ્રના પારતે 
પહોંચી ગયેલ છે અને જેમાં તમો ગુણુતું 
રૂપ અથવા અંધારું જરા પણુ સંભવતું જ 
નથી, તેવા મહાત્મા પુરુષરૂપી સૂર્યને સદા 
પ્રણામ હો! ભેદષ્યુદ્ધિતો લપ થઈ જવાથી 
અને ચિત્ત અદ્ૃશ્યપણાને પામવાથી જ્ઞાનનિષ્ઠ 
પુરુષની જે સ્થિતિ થાય છે, તે વાણી વડે 
વર્ણવી શકાતી નથી. હે મહાખુદ્ધિથાળી* રામ- 
ચંદ્રજી ! નિરંતર ધણા લાંખા ઝાળ સુધી પરમ 
ભક્તિ વડે પ્રસન્ન કરાયેલા પરમેશ્વર ચ્યા પરમ 
દુર્લભ મોક્ષપદ આપે છે. 

રામ બોલ્યા: હે તત્તવેત્તાઓ માં કોષ્ડ 
મુતીશ્વર! ઈશ્વર કોણુ છે અતે તેને શી રીતની 
ભક્તિ વડે પ્રસત્ન કરાય છે ? એ આપ મતે કૃપા 
કેરીને યથાર્થ રીતે કહો. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હૅ મહાષ્યુદ્ધિશાળી રામ- 
ચંદ્રજ! ઈશ્વર કાંઈ દૂર પણુ તથી અને ઝાંઈ 
ખહુ દુર્લભ પણુ નથી. મહાન્ઞાનમય રેક ચ્યેવો 
પોતાનો આત્મા જ પરમેશ્વર છે. આ સર્વ 
એ ચિદ્ર.પ આત્માને અથે" જ છે--આ સર્વ 
તેનાથી જ થયેલું છે. ચ્યે પોતે જ સર્વરૂપ છે 
અને સર્વત્ર ભરપૂર છે, સર્વની અંદર પણુ તે 
જ રહેલ છે અને એ જ સર્વમય છે. સર્વદા 
સર્વના આત્મારૂપ એ ચૈતન્યતત્ત્વને નમસ્કાર 
હો ! જેમ પવનમાંથી ગતિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ 
સર્વના જ્રણુરૂપ એ ચિદ્યત્મામાંથી સ્વાભાવિક 
રીતે આ સર્વ સૃષ્ટિ, પ્રલય આદિ વિષ્નરો ઉત્પત્ન 
થાય છે. નિરંતર આ સર્વ સ્થાવર જંગમ પ્રાણી- 
ઓતી કાતિઓ યશેચ્છ પૂજત સામગ્રી અર્પણુ 
શ્રીયોગ.-૨-૮૨ 


કરીને તેની જ પુન્ન ડરતી રહે છે. ન્યયારે ઘણાં 


| વર્ષો સુધી પોતાની મરજી પ્રમાણે ઈચ્છા વડે 


તેની પુન્ત કરવામાં ચપવે છે, ત્યારે તે પ્રસન્ન 
થાય છે. પવિત કર્મ વડે પ્રસત્ત થયેલા એ સ્માત્મ- 
સ્વરૂપ દેવાધિદેવ મહેથ્વર તે જ્ઞાવ ઉત્પન્ન ઝરવા 
માટે પોતાની મેળે જ એક પવિત્ર દૂતને મોકલે છે. 
રમ ખોલ્યા: હે મહારાજ ! સત્મારૂપ 
એવા પરમેશ્વર ફયા દૂતને મોષ્લે છે અતે તે 
દૂત આવીને શી રીતે ખોધ કરે છે? તો આપ 
મતે હો. 
વશિષ્ઠ ખોલ્યા : આત્મારૂપ પરમેશ્વર વિવેક 
નતામતો દૂત મોકલે છે. તે દૂત પરમ આનંદરૂપ 
છે અતે વિવેષ્ઠી પુરુષતી દદ્યરૂપી ગુફામાં પ્રવેશે 
છે. ચંદ્રમા જેમ આકાશમાં રહે, છે, તેમ 
સાન થતાં સુષી તે તેમાં સ્થિર થઈ રહે છે. એ 
વિવેકરૂપી દૂત વાસતારૂપે રહેલા પુરુષતે બોધ 
કરે છે અને કમે ઝરી અવિવેકી પુરુષતે આ 
સંસારરૂપી સાગરમાંથી તારી દે છે. સર્વથી ઉત્કૂટ 
જ્ઞાનસ્વરૂપ આ ગ્મંતરાત્મા જ પરમેશ્વરરૂપ છે. 
ચાને પ્રણુવ તેનો વાચક (નામ) છે. આમાં 
વેદની સંમતિ છે. એ પરમાત્માને મતુષ્યો, નાગ, 
દેવતાએ અને દૈત્યો જપ, હોમ, તપ, દાન 
સપને ક્રિયાચ્યોના ક્રમથી પ્રસન્ન કરે છે. સ્વર્ગલોક 
એ પરમાત્માના મસ્તકરૂપ છે, પૃથ્ની એ તેના 
ચરુરૂપ છે, તારાચ અ તેતાં સવાંટાંની પંક્તિઓ- 
રૂપ છે, પ્રાણીએ તે તેનાં અસ્થિરૂપ છે અને 
ચકાશ એ તેના હદયરૂપ છે. એ પરમાત્મા 
ચૈતત્યરૂપ છે, તેથી સર્વ ઠેકાણે ગતિ કરી શકે છે. 
તે સર્વત્ર જગ્રત જ છે અતે તેથી સર્વને દેખે છે. 
તે ચારે ખાજ્નુ ( જ્ઞાનચકષ] વડે ) લક્ષ્યમાં આવતા 
અનંત હાથ, કાન, નેત્ર અને ચરણુને ધારણુ કરી 
રહેલ છે. એ પરમાત્મા વિવેકરૂપી દૂતને હંઢોળે 
છે, તે ધ્વારા ચિત્તરૂપી પિશાચતો સંહાર કરીતે 
જીવને પોતાના કાંઈક અતિર્વચનીય વિશાળ 
પરમપષદમાં (સ્વરૂપસ્થિતિમાં ) શાંત કરી દે છે. 
સર્વ વિક્લ્પોના સમૂહતો ત્યાગ ફરી અને અતેફ 
અનર્થોને એઝ્ઠા થવાતા આધારરૂપ વિકારોને 


૧૨્હ૦ 


ત્યજી દઈ, તમે પોતે જ પોતાના પુરુષાર્થ વડે 
પર્માત્માતે પ્રસન્ન કેરો. ચારે ખાજા ભમ્યા 
કરતા મનરૂપી શ્રિશાચ વડે ભયંકર ચયતે છ 
ઊમિસરૂપી સેઘાડુંખર વડે ગઆકુળતાવાળા 
આ સંસારરૂપી રાત્રિના અન્ઞાનરૂપ ચ્મંધકારમાં 
એક પોતાનો આત્મા જ પૂર્ણ ચંદ્રમારૂપ છે. ચ્યા 
સંસાર એક વિષમ મહાસાગર છે. તેમાં મરણુ- 
રૂપી ઊ'ડી ઊંડી ઘૂમરીચ્યો છે, ઊર્મિ ચયરૂપી 
મહાન તરંગોનો ઉછળાટ છૈ, તુષ્ણારૂપી તરંગોની 
ચપળતા છે ગને મનરૂપી પ્રચંડ વાયુતી સુસવાટી 
છે, તે જ્મ મોટા સ્થાવર-જંગમ પ્રાણીઓના 


આત્મારૂપી જ્લકણોના આધારરૂપ છે. અતે; 


ઈટ્દ્રિયોતા ઝૂંડોતા વાસતે લીખે ગહન છે, તેમ 
એ સંસારરૂપી મહાસાગરમાં વિવેક એક મહાન 
નૌકારૂપે છે, પોતાના સતમાન્યા પૂજનથી પ્રસન્ન 
થયૅલા પરમાત્મા વિવેફ્રૂપી કમકે પવિત્ર દૂતને 
સોફલીને જીવતે સત્સંગતિ, સદ-થાસ્ત્ર ગને પર- 
માર્થરૂપ ઉત્તમ જ્ઞાનનો લાભ કરાવે છે સ્યને પછી 
તેને નિર્મળ સપને સર્વના ચ્યાદિરૂપ એવા પરમ- 
પદમાં પહોંચાડી દે છે. ૧ -૪૦ 

હૂર વથાસિસ્સવૂઝનણુળસન્રા વતા સેમિ 
વાનતજૂસનાસતા | શીત વરં નથતિ સિતઝમેજ- 
નાથ સરઇજશાજ્ઞવસમાથેવરાયયોધેઃ | ૪૦॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો! ' વિવેકમાહાત્મ્ય ' નામનો સર્ગ 

૪૮મો સમાસ 


સગ ૪૯ મે 


વિવેકીની મહત્તા અતે તેની દછિમાં 
જગતની સ્થિતિ 


વસિષ્ઠ સ્વાતિ 

પર્તિઝષિવેજતનાં ચાડનામજસુગસતામ્‌ | 
મદા તટતાતા જાવ્યપૂર્વેવ ઝ્ાયસે ॥ ૨ ॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ સંપૂર્ણ રીતે પુષ્ટ થયેલા 

* આ ઓગણપથાસમા સર્ગમાં દઢ વિવેકવાળા 
પુરુષોની મહત્તાનું અને તેઓની દ્ટિમાં જેવું આ 
જગત ભાસે છે, તે વિષેનું સ્ફ_ટ રીતે વર્ણન આપ- 
વામાં આવશે. 
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વિવેકવાળા અતે વાસનાના મેલને ત્યજ્તારા 
મહાત્મા પુરુષમાં કોઈ અપૂર્વ મહત્તાતો વાસો 
થાય છે, ઉદ્દારતાના ઉત્તમ અવધિરૂપ સપને 
ગંભીરતા વડે મુંદરતાવાળી મહાપુરુષાની વમુદ્ધતે 
લોભભાવવા ડે માપવાને આ ચૌદ લોકે પણુ સમર્થ 
થતા નથી. જગત શેક ન્તતની ચિત્તની ભ્રાંતિરૂપ 
છે, એવો સત્યુરષાના ચિત્તમાં દૃઢ નિશ્રય થઈ 
ન્ય છે, આટલે ખહાર શખ્દ ચ્યાદિ વિષો તરક 
જનારો તથા ગદર સંક્લ્પ-વિકલ્પ આદિરૂપે 
ક્રિયા કરનારો, મગરના જેવો મન તથા ઈત્દ્રિયો- 
નો સમુદ્યાય, ગઅજ્ઞાન, વાસના, કામ અતે કર્મે 
“વગેરે શમી ન્નય છે. ભ્રાંતિ વડે દેખાતા ખે 
ચંદ્રમાની પેઠે, ઝાંઝવાના જળતી પેઠે ગને 
ગ્યષ્નાશમાં તિમિરરોગવાળાને દેખાતા કેશ -મશક 
| આદિના જેવા અનેક સઆકારોની પેડેગ્યા જગતની 
“બ્રાંતિ સાવ સિથ્યા છતાં સ્ક્‌ ર્યા ઢરે છે. તત્ત્ત્ઞાન- 
થી સવો નિશ્રય થાય, પછી વાસના થવાનું ઝરણુ 
જ ઝ્રયાંથી રહે? વાસતાનો હેતુ મિથ્યા કરે છે, 
ત્યારે છેવટ શૂત્ય ચિદ્ડાકાશ જ અવશેષ રહે છૈ. 
તો મનનો ક્ષય થતાં( સપ્રમ ભૂમિકામાં ) થતારી 
વાસતા વિનાની અમતસ્ક અવસ્થાને વિવેકી 
પુરષે શા માટે છોડી દેવી ન્નેઈએ ૨ લોકના વ્યવ્‌- 
હાર માટે જે ત્રણુ અવસ્થા છે, તે પર ચોથી 
સ્પવસ્થા છે, તે તુર્યાવસ્થામાં રહેતાર મહાત્મા 
ગુરુષ કોઈ ન્વતનો વ્યવહાર કરતો નથી, છતાં 
તેને બીન્ન ન્નેઈ શકે છે, એટલું જ તેનું 
સ્મરિતિત્વ હોય છે. સમાધિનિષ્ઠ મહાશય પુરષોને 
ન્નગ્રત અવસ્થામાં પણુ આ તાતા પ્રકારે દેખવામાં 
ચ્યાવતું જગત આત્મારૂખે દેખાતું નથી, તેમ 
સ્થૂળ આકારવાળું પણું દેખાતું નથી ગને પૃથ્વી 
વગેરેના આઆક્ટારે પણુ દેખાતું નથી; પરંતુ રત્નના 
ડિરણુના વિચિત્ર પ્રષ્નરતા તેજરપુંતી પેઠે એ 
શધળું પરમાત્માના એકક આભાસરૂપે રહેલ છ્ઠ 
એમ ભાસે છે. જગત કેવળ દેખાવમાત્ર જ છે, 
ખાડી તે શૂત્યરૂપે જ રહ્યું છે. આમશંમાં અનેક 
પણિઓરનાં વિચિત્ર ડિરણોના તે”કપુંજની પેઠે 
ને ચિદ્યાકાશની અંદર આભાસરૂપે ખડું થઈ 


સર ૪હે મો-વિવેકીની મહત્તા અતે તેની દૃણિમાં જગતની સ્થિતિ 
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રહ્યું છે. અહી સર્વ પ્રાણીના સત્યપણે રહેલ છે 
ચોમ પણુ નથી, જગત સત્ય છે ચએેમ પણુ 
નથી, તેમ સાવ શૂત્ય છે એમ પણુ નથી; પરંતુ 
આ સર્વખ્રહ્મરૂપી એ ઉત્તમ રત્નના કાંતિસમૂહને 
રૂપે પ્રકાશી રહ્યું છે. પરષ્રહાતી અંદર નાતા 
પ્રમ્રતા ભેદની કલપના મુદ્દ છે જ તણિ, તેને 
લીધે સુષ્ટિઆ છે જ નહિ અને નાશતું પણુ 
અસ્તિત્વ તથી, તેને લીધે પ્રલયો પણુ નથી; 
માત્ર આકાર વિતાતો કલ્પતાઓરૂપી સૂર્યનાં 
કિરણોનો સમૂહ જ ઇટ્ટ થઈ આ સર્વત્ર આકારે 
ભાસ્યા ઝરે છે. એવી રીતે ઝલ્પનાએનો સમૂહ 
જ ઘટ્ટ થઈ જઈ, આ સર્વતે આકારે મૂર્તિમાન 
ખડો થઈ રહ્યો છે, ખાકી શૂત્યતા વિના ખોન્તું 
કશું તેનું રૂપ નથી; કેમ કે સંકલ્પ વડે ખડા થઈ 
ગયેલાં મનોસન્તય આદિમાં આકાશની પેઠે શૂન્યતા 
જ અનુભવમાં આવે છે, શૂન્યતા પોતે જ અવસ્તુ- 
રૂપ છે, તો પછી તેમાં અહતા-મમતા કે રાગ- 
£ૃષ આહિ ભાવની કલ્પના તો ક્યાંથી જ સંભવે £ 
હવે પછી ભવિષ્યકાળમાં થતારા આખ્ાશવૃક્ષમાં 
ક્યા પક્ષીને શાંતિ મળી છે? જરયુજ આદિ 
ચાર પ્રકારનાં પ્રાણીઓતો અતે પુથ્વી આદિ 
મહાભૂતોનો પિડીભાવ (મૂર્તિમાન આર) 
પણુ નથી, તેમ સાવ શૂત્યતા પણુ તથી. આથી 
સંકેલ્પ-વિક્લ્પતા ચ્યાષારરૂપ એનું મત પણુ 
તથી; પરંતુ તાત્ત્વિક દૃષ્ટિએ ન્નેતાં કેવળ સત્ય 
ચૌતત્યતત્તરત જ અવશેષ ગ્હે છે અને તેનો 
તિષેધ કરી શકાતો તથી. જેમ સુવર્ણના પિ'ડતી 
અંદર અનેક નાના પ્રકારતા આફારો રહેલા છે, 
તેમ પોતાતા સ્‍્વરૂપભૂત ચૈતન્યતી ચંદર આ 
સર્વ વિવર્ત ભાવે રહેલ છે; ખાકી તે નાના પ્રકારના 
ભેદથી રહિત તથા સર્વત્ર સમાનરૂપે જ રહેલું છે 
એમ વિવેકી સમજે છે. વસ્તુગતિ પ્રમાણે પોતાના 
ચૈતન્યસ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરી રહેલા જ્ઞાની પુરુષને 
તત્ત્વજ્ઞાન હોય છે, તેથી તેનું અહંષ્રર સહિત 
જ્ગત અને ચિત્ત એ સર્વતો લય થઈ ન્તય 
જે, તેનું પોતાનું સ્વરૂપ ચૈતન્ય છે, તેતે જડ 
રૂપ કહી શકાતું નથી. તેથી છેવટ સદ્ર,પ પોતાના 


સ્વરૂપભૂત ચૈતન્ય જ શેષ રહે છે, ઉચ્ચ અને 
નીચ વિષયોમાં રચીપચી રહેવાથી ખુંદ્ધિ કેવળ 
ફ્લેશને પ્રામ થાય છૅ; પરંતુ વારંવાર અભ્યાસ 
કરાયેલી હલકી સહજ મુક્તિથી જ માત્ર સત્ય 
વસ્તુનું જ્ઞાત પ્રાપ્ત થાય છે. જે વિવેકી પુરષે 
જગતના અવયવરૂપ ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તેમાન 
કાળની સર્વ વસ્તુઓના જન્મ વિષે વિચાર કર્યા 
ક ક 
હોય છે અને જેણે આ સર્વે વિરાટરૂપી સ્થૂલ 
પ્રપંચથી અને સૂગાત્મારૂપી સુક્ષ્મપ્રપંચથી રહિત 
જ જ 
અવશેષ ચૈતન્ય જ રહેલ છે, એમ ન્નણી લીધોલ 
કા કમ અ 
હોય છે, તે ખરેખર તત્ત્વગૃ છે એમ કહી શક્ય 
સ ર સ રા 
છે. દૈતભાવથી રહિત થઈ ગયેલા એ શાંત 
તત્ત્વવેત્તાની દૃદ્િમાં આ જગત છે જ તહિ, 
જેમ સત્પુસ્ષતે સત્પુરુષની કથા ખરખર અનુ- 
ક ગન મિ 
ભવમાં બેશી ન્નય છે, તેમ પ્રથમ ૩હેલા સવે 
ઉપદેશો. જ્ઞાની પુસ્ષતા અનુભવમાં ખરાખર 
નિઃશૅષ રીતે બેસી ન્નય છે. જરમુજ આદિ 
ચાર પ્રકારનાં પ્રાણીચ્યોનું અને પૃથ્વી આદિ 
મહાભૂતોનું ઘટ્પણુ' પણુ વાસ્તવ નથી, તેમ 
પ્રત્યક્ષ ચદ પ્રમાણ વડે વિરોધ આવવાથી સાવ 
થૂત્યતા પણુ નથી. ચમ, એ ખંતે સ્થિતિમાંનો 
અભાવ સિદ્ધ થાય છે અને સર્વ નિવિકલ્પમાત્ર 
શાંત થઈ ન્તય છે, એટલે તેને આધારે સ્થિતિ 
રાખનાર મત પણુ તથી. છેવટે, સર્વતા અવધ્િરૂપે 
જે શેષ રહે છે, તે ચૈતત્યતત્ત્વ છે; તે જ સત્ય છે 
આતે તે જ તમારું પોતાતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ છે. 
ર ન 
ચંદર ચૈતત્યરૂપે રહેલો અંતરત્માં ખહિર્મુખ 
સ ડે ડે 
થાય છે, એટલે તે જ આ સંસારરૂપે ભાસે છે. 
એ ખહિર્મુખપણાનો ઉદ્ય થાય છે, તો તે અનેક 
અનર્થે ઉત્પન્ત કરે છે; પણુ તેનો ઉદય ત થાય 
અને પોતાના સ્વરૂપમાં જ સ્થિતિ રહે તો તે 
પરમ કલ્યાણૂકાર છે. જળ જેમ જ્ડપણાને 
લીધે પોતાની મેળે જ ખરક્‌ ખતી ન્નય છે, તેમ 
સંકલ્પનું સ્ક ,રણુ થતાં તે અંતરાત્મા પોતાની મેળે 
ચાન કે ર 
જ ખાહ્યપણાને પ્રાપ્ત થાય છે અને દેહાદિ મૂર્તિ - 
માન પદાર્થને ચ્યાકારે થઈ ન્તય છે. જેમ સ્વપ્નના 
પદ્મ મતોમય હોવા છતાં, મૂર્તિ માત જ્ેવામાં 
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આવે છે, તેમ ચિદાત્મા પોતે જ પોતાતા 
સ્વરૂપના અગ્ઞાનને લીધે ખાદ્ય મૂર્તિમાન 
પદાર્થોને આખરે ન્નેવામાં આવે છે અને ચિત્ત 
તેના ગ્રાહક તરીકે રહી સ્થૂલ દેહતે ખડો કરી 
દે છે. આ સર્વ ( વિવર્તવાળી ) અવસ્થાએમાં 
પણુ ચિદ્યત્માતા શુદ્ધ સ્વરૂપમાં કશો પણુ 
અન્યથા ભાત (તિર્જિઝાર) થતો નથી. કેવળ 
હખ્દતી ૩૯્પના વડે જ તેનો ભેદ કલ્પવામાં 
આવે છે. સ્વપ્ત એ એફ જાતનો માતસિક 
વિષ્નર છે, તેથી ખહાર અતે અંદર મત જ સ્વપ્ન 
સંખંધી પદ્દાર્યોને ચ્આકારે જવામાં આવે છે. 
આમ, એ મત વિગરવાળું ભાસે છે, તે જ 
પ્રમાણે ખોષવાન પુરુષતે પોતાનો આત્મા જ 
ખહાર અને દર સર્વ પદદા્થેયને ચ્યાજારે થઈ રહેલો 
ભાસે છે છતાં તેતી ચંદર વિકારતો ભાસ થતો તથી. 
ચિદ્રાત્મા પોતે આઝ્રશતા જેવો અસંગ, નિર્િફાર 
અને સર્વના અધ્િષ્ઠાનરૂપ છે. જેમ કાળ આકાશ 
આદિ સર્વના ઝારણુરૂપ છે, છતાં વિષ્ઠારવાળો તથી, 
તેત્ર ચિદ્યત્માનું સ્વરૂપ પણુ વિકાગ્થી પર જ છે. 
મન જેમ સ્વષ્નતે આપરે પરિણામ પામી જઈ 
સ્વપ્તતા પદાર્થોરૂપે જોવામાં આવે છે, તેમ સર્વે 
પદાર્થોનું તત્ત્વ શિદદાકશ જ છે, છતાં તે પદાર્થોને 
આકારે પરિણામ પામતું નથી. ખહારના જડ 
પદાથ જ ચિદાત્માની સત્તાવી અંદર ચિદાકાશ- 
રૂપો પરિણામ પામી જઈ ન્ેવામાં આવે છે 
એમ પણુ ક્હી શક્તું તથી; કેમ કૈ જડ પદાર્થ 
ચેતતથી સાવ ઊલટો છે, તેથી કોઈ દિવત્ત તે 
ચેતત થઈ શક્તો નથી, ચિદ્યાત્મા દૃશ્યપણાને 
પ્રાસ થતો જ નથી, તે કદાચિત- વિવર્તભાવથી 
છૂયરૂપે ન્નેવામાં આવે, તોપણુ તે સદાકાળ 
પોતાના અવિકૃત સ્વરૂપમાં જ રહેલો છે અને 
તેતો જરા પણુ અન્ય ભાવ થતો તથી. ચિત્ત- 
વૃત્તિમાં અત્યંત ગુદ્ધ એવા ફેવળ ચિદાકારના 
પરિણામનો ઉદય થશે એટલે જડચેતનના નામ- 
રૂપતું શ્રવણુ પણુ શમી જશે. ચિત્ત એ વાસનાને 
આધારે ઢફી રહેનારા લિગદેહરૂપ છે ને પોતાની 
દૂઢ ભાવનાને લીધો આ દૃશ્યદેડ આદિ સ્થૂલ- 


પ્રપંચરૂપે જવામાં આવે છે. જેમ તટલોકો 
પિશ્ાચનો વેશ ભજવવા માટે પોતાનામાં પિશાચ- 
ભાવતી કલ્પના ડરી લે છે, તેમ વાસતાને યોગે 
લિ ગદદેહરૂપ એવું ચિત્ત પોતાની અંદર મિથ્યારૂપે 
જ આ દેહ આદિ દૃશ્યપ્રપંચને કલ્પી લે છે; ખાકી 
ખરી રીતે તો, એ ચિત્ત આકાશતી પેઠે અસંગ 
ચ્યતે નિલેપ એવા ચિદાત્મારૂપ છે. જેમ હું 
ઉત્મત્ત તથી અનું જ્ઞાન થતાં ઉન્મત્તપણુ જતું 
રહે છે, તેમ ચિત્તનિમ્રહતો ચ્યભ્યાસ કરી ખરું 
જ્ણૂવામાં ચ્યાવતાં સર્વ આ ભ્રાંતિ તરત જ 
જતી રહે છે. આ સર્વ ભ્રાંતિરૂપ છે એવું 
સાત થતાં વાસના પોતાતી મેળે જ ટળી ન્નય 
છે; કેમ ફે સ્વપ્તને સ્વપ્નરૂપે ન્તણ્યા પછી તેતા 
પદાર્થોની સત્યતા વિષેતી વાસના કોને રહે? 
લાસનાતો ક્ષય થાય છે, એટલે તરત જ જત્મ - 
મરણુતા પ્રવાહરૂપી સંસાર શમી ન્તય છે. વાસના 
જ ગક મોટી જખરજ્સ્ત યક્ષિણી છે. ડાહ્યા 
પુરુષો એ વાસનાનો ક્ષય ઝેરવામાં જ હમેશાં 
લાગ્યા રહે છે. જેમ પોતાનામાં પાગલપણાનતી 
સદા ભાવના કરવામાં આવે .તો તે પાગલપણુ 


“વધી ન્નય છે, તેમ ફરીથી પોતે પાગલ નથી 


ચ્પે ભાવના દૃઢ થતાં ચ અજ્ઞાનજન્ય ઉત્મત્તપષુ 
પણુ શમી ન્નય છે, જેવી રીતે સુક્મદેહ ) ભાવતાતા 
અભ્યાય વડે ) સ્થૂલદેહ૩પ બની ન્નય છે, તેવી 
રીતે તત્ત્વ પુરુષો! પોતાતા વાસતામય સુક્ષ્મદેહતે 
પણુ જ્ઞાનતી સ્થિતિ વડે -જ, ખ્રહ્મમાં જ અહં- 
ભાવની વાસના બતાવી દે છે. ચચામ એ શિત્તરૂપી 
આતિવાહિક (લિ'ગ) દેહતે ષ્રહ્મમાં જ અહું- 
ભાવની વાસતાવાળો કર્યો પછી તેતે કૂટસ્થ 
ચૈતન્યરૂપ કરવો. તે પછી ઝ્ાનતા દૃઢ અભ્યાસ 
વડે તેને ખ્રહાભાવને પ્રામ કરી દેવો, આત્મા વિતા 
કોઈ છે જ નહિ, એટલે જીવાત્માને ચધાર 
આપતાર લિ ગદેહની ઉત્પત્તિ કરનાર આત્મા જ 
ગણાય. તો પછી લિ ગદેહ આત્માથી જુદો છે 
એમ ક્યાંથી જકેહી શકાય એ વાત સ્પટ્ટ સમજાય 
છે. નને કદાચિત- તેમ ન સમજી શકાય, તો પછી 
જેમ ભૂત કાઢવાના મંત્રોમાં ન્નેડાયેલ છું જ્‌ 


સગ ૪૯ મો-વિવેકીની મહત્તા અતે તેની દષ્ટિમાં જગતની [સ્થતિ ૧૨૯૩ 


આદિ પદ સાંભળતાંતી સાથે જ ભૂતનો ભય 
દૂર થાય છે, તેમ પ્રત્યેક ચૈતન્યનું ચ્ને ખ્રહ્મ- 
ચૈતન્યતું એક્ય ખતાવતારાં મહાવાક્યોના અર્થ 
માત્ર સાંભળતાં જ આએ ગ્રથિ તૂટી ન્ન્‌ય છે, 
જગતમાં સર્વત્ર પ્રસરી રહેલા ચિદ્ાત્માનું એક- 
રૂપપણુ' સમજી લેવું, પછી ન્યાં સુધી જીવ- 
ચૈતત્યતું સને 'હ્હ્મચૈતત્યતું વૃત્તિ દાર અખંડ 
એકરસપણુ થાય તેમ જ સખંડાકાર વૃત્તિતું 
પણુ અનુસંધાન ન રહે, ત્યાં સુધી જીવચૈતન્યના 


અસંગપણાની અને અહ્તીયપણાતી ભાવના | 


કર્યી કરવી. ખહાર અને ચંદર સર્વત્ર ચિત્ત શાંત 
થઈ જતાં પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપનો પ્રકાશ નજરે 
પડે છે. ચ આકાશતા જેવી નિર્મળ અને શીતળ 
સ્વરૂપાસેથિતિતો આશ્રય રાખી તમે સુખેથી 
શાંત થઇ રહો. આ જગત ઉપર વિજય મેળવી 
શૂનરૂપી ( વિશ્વજિત-- નામના ) યન્તમાં રહેલો 
અતે ધ્યાતરૂપી યૂપને (યમાં રોપવામાં 
આવતા એક જાતના સ્તંભને ) દૃઢ રીતે શેપનારો 
જ્ઞાતવાત પુરષ સર્વ ત્યાગરૂપી દક્ષિણા આપી 
સર્વથી ઉત્કૃટ્પણે વતે" છે. ભલે ચ્યંગારાઓની 
વૃષ્ટિ થવા માંડો, ભલે પ્રલયનો પ્રચંડ પવન વાવા 
માંડો અને ભલેઆયાશ રસાતળમાં ચાલ્યું નતએ।; 
છતાં જ્ઞાનનિષ્ઠ પુરુષ કશા વિષ્ારતે પામતો નથી 
અને એકસરખી રીતે જ સદાકાળ પોતાના સ્વરૂપ- 
માં સ્થિર થઈ રહે છે. તૃષ્ણાનો ક્ષય થઈ જવાને 
લીધો શાંત મતવાળા અને સંપૂર્ણ રીતે નિરોધ 
સ્પવસ્થાને પામેલા જ્ઞાનનિષ્ઠ પુસુષતી સ્થિતિ, 
વજતા જેવી દૃઢ સમાધિ વિતા ખીજી સંભવતી 
નથી. ખાદ્ય પદાર્થની તુષ્ણાતો ક્ષય થઈ ગયા 
પછી, વૈરાગ્યને લીધે ચિત્ત જેવું શાંત રહે છે, 
તેવું અનેક શાસ્રત્ર.થો વડે, ઉપદેશ વડે, તપથી 
ફે ઈન્દ્રિયનિગ્રહથી પણુ શાંત રહેતું નથી, સર્વ 
સંપત્તિઓ અત્યંત ચ્ચાપત્તિચ્ચરૂપ છે, એવી 
ભાવનાને લીધે જેને સર્વ પદાર્થો પરની તૃષ્ણા 
રહી નથી તેતો જ્ઞાનરૂપી ર૫ડિન રપેની સર્વત્યાગ- 
રૂપી ન્વાળાગ્ઓ।થી મતરૂપી ઘાસને ખાળી નાખે 
છે. તેમ જ જેમ વજ્માણૂની અંદર અને ખહાર 


પડતો પ્રકાશ તેનાથી જુદો નથી હોતો, તેમ 
ચંદરના સને ખહારના સર્વ પદાર્થો આત્મસ્વરૂપ- 
થી જુદા તથી એમ તે જણે છે. જેમ ધુમાડો 
ચ્યાકાશમાં જતાં વાદળારૂપે થઈ જાય છે, 
તેમ ચિદ્દાત્મા પોતે જ તર, નાગ, અસુર, ઘર, 
પર્વત, ગુફાએ વગેરે આઝરોરૂપો થઈ રહેલ 
છે. ષ્રહ્યાંડરૂષી જ્ડ આધારમાં રહેલી અને 
પ્રાણુશકિત વડે જીવનવાળી ચિદાત્માના વિવર્તરૂપી 
સર્વ સૃક્ટિઓરૂપી નદીએ ચિદ્ાત્મારૂપી પ્રવાહને 
લીધે જ વહ્યા કરે છે. ગિદાકાશરૂપી જળની અંદર 
વિહાર કરનારી જીવરૃપી ન્નૂની માછલી મોહરૂપી 
તળ વડે ખંધાઈ જઈને પોતાની સ્વરૂપસ્થિતિને 
ભૂલી જય છે. ચિદ્ટાત્મા જ પોતાના સ્વરૂપરૂપી 
વિશાળ આકાશતી અંદર મેઘની પેઠે પ્રસરી 
જાય છે અને પોતાના સ્વરૂપ વડે પૃથ્વી આદિ 
આપ્રારતે ધારણુ કરી રહેલા નાના પ્રકારના 
પદાર્થોને રૂપે સ્ફ્‌રે છે. સર્વ જવો વાસતાની 
વિચિત્રતાને ખાદ કરતાં બીજી ખધી રીતે સરખા 
જ છે. પરંતુ માત્ર વાસનાની વિચિત્રતાતે લીધે 
તેઓ શુષ્ક પાંદડાંવી પેઠે ભટકતા રહી વિચિત્ર 
સ્વર્ગ -તરકે આદિમાં જઈ પડે છે, જડ ઉપાધિને 
લીધે જ્ડ જેવા ખતી ન્ય છે અતે કેમ 
ન્તણે પ્રાણુગાયુને વિચિત્ર પ્રકારની ક્રિયાઓરૂપી 
સ્વર પેદા કરવાને વાંસળીરૂપ હોય તેવા થઈ રહે 
છે. પ્રથમ પોતાના પુરુષયત્ત વડે વિવેક- 
વૈરાગ્ય આદિ સાધન--સંપત્તિને અતે શ્રવણુ- 
મતત ચઆદિતે સંપાદન કરવાં. પછી ધ્યાનમાં 
વિઘ્ન કરનારી તંદ્રાને ચઆસન ચ્યને પ્રાણાયામ 
કરીને જીતી લેવી. રએ પછી સંપ્રજ્ઞાત સમાધિ વડે 
ખહણિદંદિરૂપ નિદ્રામાંથી ન્તગીને નિર્વિકલ્પ સમા- 
પિમાં પ્રવેશ કરવો. પછી પૂવે એકડી કરેલી 
વાસતાએતા સમૂહોથી બતેલા અતે ચ્યનાદર 
કરાયેલા સંસારપાશથી ૬4 થવેલા પાંજરાને 
તત્ત્વસાક્ષાત્કાર વડે તરત જ તોડી તાખવું. આમ 
પૂર્ણ આનંદથી પરષ્રહ્મારૂપ જ થઈ રહેવું; 
પરંતુ અજ્ઞાની પુરષોની પેઠે સંસારની અંદર 


૧૨૯૪ 


ભટકેયા કરવું નહિ. ૧-૫૩ 
સાઇન વૌશ્વમણાન્વવગિત્ત તન્ડ્રીણુનચયાવ : 
સસિતણતલવાલનોઘવ્‌ | લંલાસવાત્તવતપંગ્રર- 
સગલેવ મસતાચ્યુમેવતતિતાશણસેસ માધ્યમ ૫રૂ॥ | 
શ્રીયોગવાસિક્મહારામાયણમાં નિર્વાલૃપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો ' વિવેકીની મહત્તા ' નામનો 
સર્ગ ૪૯મો સમાક 


સગ પ૫૦સે!* 
સાત ગ્રેડાર્ના જીવો, ી 
વસિષ્ઠ ઝતા 
દતે ચે ગીવશળતા ₹ર્વન્સે (જ્ઞ રિશ્તા: । 
સલ્તાજઉુશમેસ્ટ્મર ₹॥શ॥ 


વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ દશ દિથાગમાં રહેલા 
આ નર, નાગ, દેવ, પર્યત રપથવ! વૃક્ષ અતે 
ગંધર્વ ચ્ચાદિ નામવાળા જીવોના જે સમૂહે જેનામાં 
આવે છે, તેમાં કેટલાક સ્વપ્તન્તગર કહેવાય છે, 
કેટલાક સંકેલ્પન્નગર કહેવાય છે, કેટલાક ફેરલ- 
જાગર કહેવાય છે, કેઢલાક શચિરન્તગર કહેવાય છે, 
કેટલાક ખ્રતન્તગર ઝહેતાય છે, કેટલાક જગ્રત્સ્વપ્ન 
કહેવાય છે રને કેટલાક ક્ષી ગુજ્નગર કહેવાય છે. 
ચ રીતે જીવો સાત પ્રપ્રારના છે. 

રામ બોલ્યા: હે મહારાજ! જેમ સમુદ્ર 
ક્ષીર આદ્દિ જળતા ભેદથી સાત પ્રકારતો છે, | 
તેમ વાસનાની વિચિત્રતાતે લીધે સાત પ્રકારે 
થઈ રહેલા ચળે સર્વ જવોતા ભેદ ચાપ મને ખોધ 
થવા માટે કહી સંભળાવો, 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: કોઈ અક પુરાતન ક્લ્પ- 
માં કોઈ એક જગત છે. તેના કોઈ રમક સ્થળે 
કેટલાકે દેહો વેડે જીવતાં છતાં સુષુપ્તિ અવસ્થામાં 
રહીને સ્વપ્તપ્રપંચને દેખે છે, તેમતું સ્વપ્ન 
જ (પ્રમંચ જ) ચય જગત છે તેમ તમે સમન્ને. 
તે જીવો સ્વપ્તજાગર કહેવાય છે. કોઈ એક 
સ્થાને ચચને કોઈ એકે સમયે કોઈ ચેક સૂતેલા 

* આ પચાસમ્‌ સર્ગમાં વાસનાની દૃઢતા-શિથિલતા 
એ આદિ ભેદોની વિચિત્રતાને લીધે કલ્પાયૅલા જીવોના 
શાત પ્રકારના ભેદો બતાવવામાં આવશે, જેથી બોધ 
દૃઢ ઘાય. 


શ્રીચાગવાસિછ મણારાસાયણુ-નિર્વાણુ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાધ » 


જવને પોતાની મૅળે જ સ્વપ્ન આવે છે. તે સ્વપ્ત- 
પ્રપંચ સમાન કર્મેપ અને સમાન વાસનાને યોગે 
ચ્યાપણો ક્રિષય થઈ ન્નય છે, તો આપણે તેમના 
સ્વપ્તનરો છીએ. આ પુરુષોનો તે સ્વપ્તપ્રપંચ 


| ઘણા લાંબા કાળને લીધે જપ્રતપણાને પ્રામ થઈ 


ગયેલ છે; તેથી તેની ચ્નંદરતા જીવોને સ્વપ્નજ્નગર 


તામા. દ્‌ પ 
| કહેવામાં ચ્યાવે છે. સર્વમાં વ્યાપી રહેલા શખલ- 


ખ્રહ્મસર્વસરૂપ હોવાથી તે સર્વ કેક્નાણે અને સર્વ- 
રૂપ છે. આથી એ સ્વપ્તવાળા પુરુષોના આપણે 
સ્વપ્તનર છીએ; કારણુ કે આપણે તેમના 
ચ્ંતઃકેરણુમાં વાસનારૃપે રહેલા છીએ તેથી તેમના 
સ્વપ્નમાં ફર્મની સમાનતાને લીધે ( ઉદૂખુદ્ધ 
થઈ જતા ) જગ્રત રહીએ છીએ. 

રામ બોલ્યા : પ્રથમ જે કેલ્પની ગદર આ 
ચ્યાપણા જગતરૂપી પ્રપંચને સ્વપ્નરૃપે દેખનારા 
ચો જીવોનો જન્મ થયો હશે, તે કેલ્પની કલ્પના 
પણુ હમણાં તો ક્ષયને પ્રામ થઈ ગઈ હશે; તો 
પછી તેએ એ સ્વપ્નમાંથી ન્નગ્રત થતાં તેમની 
અતીત કલ્પમાં સ્થિતિ કેમ સંભવે દ 

વસિષ્ઠ ખોલ્મા: પોતાની, આ આપણા 
જ્ગતરૂપી સ્વપ્નની ભ્રાંતિને અંતે દૈવયોગથી 
નને ચ જીવો તત્ત્વજ્ઞાનને પ્રાત થઈ ગયા હોય, 
તો તેઓ મોક્ષને પામી જાય છે; ચ્થવા તો એ 
સ્વપ્તમાંથી ન્નગી ગયા પછી વળી સંકલ્પ વડે 
ખીન્ન દેહોને ધારણુ કરી લે છે, તેએ પોતે 
મતથી કલ્પી લીધેલા ખીન્ત જગતના ડેલ્પને 
દેખે છે; કેમ કે ક્લ્પનાતા આઆભાસરૂપી વિશાળ 
આપઝ્રશતું સાંડડાપણુ' હોતું જનથી. સંક્લ્પસ્વરૂપ 
જગતરૂપી જૂના ઉંખરાનાં ફળના કીડાઓએના 
જેવો સ્વપ્તજનગગર તામનો જીવોનો ભેદ મે 
તમતે કહ્યો. હવે સંકલ્પન્નગર નામના ભેદ વિષે 
કહું છં તે તમે સાંભળો. કોઈ અક પુરાતત 
કલ્પમાં કોઈ એફ જગતમાં કોઈ એક સ્થળે જે 
પુરુષ્રો નિદ્રા વિનાના છતાં અંદર કેવળ એક 
સંક્લ્પમાં જ પરાયણુ થઈ રહ્યા હોય, ધ્યાતતે 
લીધે (મનોમય શરીર વડે) ગતિ ૩રવાવાળા 
હોય, મનોરાક્યને ચાધીન રહી તેતી પછવાડે 


સશ ૫૧ પો-ખ્ાહ્મદછિ થતાં જમતની સ્થિતિ 


નનન 
ક 
જ ચાલનારા હોય, સંકલ્પની દૃઢતાતે પ્રાસ થઈ 
જઈ પૂર્વાવસ્થાના અનુસંધાનતે ભુલી ગયેલા 
હોય, સાંફલ્પિક પદાર્થોમાં જ ચિત્તવૃત્તિ કારા 
તદાકાર થઈ જવાથી ખહારની શારીરિક સેટ્ટાચથી 
રહિત થઈ ગયેલા હોય અને ઘણા 'લાંખા કાળને 
લીધે એ સંક્લ્પમાં જ જેમણે ન્તગ્રતપણાના 
અભિમાનતે ધારણુ કર્યું હોય, તે પુરુષો સંકલ્પ- 
જાગર છે; એ સંકલ્પની શાંતિ થઈ જતાં વળી 
તે જીવો તેના તે દેહમાં પ્રથમતા વ્યવહારતો 
અથવા તો કોઈ ખીન્ન જ વિલક્ષણ વ્યવહારતો 
આશ્રય કરે છે અને તેની દૃષ્ટિમાં આપણે તેના 
સંકલ્પપુરષરૂપ થઈ રહ્યા છીએ. એ પુરુષોતા 
સંફ્લ્પરૂપી જવતતી અંદર પ્રવિછ થઈ રહેલા 
અને સંક્હ્પમાં જ પાછા લીન થઈ થનારા આપણે 
સર્વ લોકો અને જવો તેમતી દૃષ્ટિમાં સંક્લપન્નગર 
છીર એમ કહી શકાય છે. હવે હું કેવલ્તગર 
મ ક ક 
નામના ભેંદ વિષે ડહું છું, તે તમે સાંભળો. સુટિ 
કરવાના સંકલ્પથી વિસ્તરી રહેલા ખ્રહ્મમાંથી 
આ ફલ્પની અંદર પ્રથમ જ ગવતરેલા જીવો 
કુ યારા હે 
કેવલજાગર કહેવાય છે અને તેચ્યો પ્રથમ પોતાની 
ઉત્પત્તિ થવારૂપી સ્મપ્તથી રહિત હોય છે. એ 
જીવો કરી વાર એક પછી એક જત્મપરંપરાને 
ક 
પ્રાસ્ત થતા રહે છે, તેમ જ પ્રૌઢપણાને પામી 
જઈ નગ્રત, સ્વપ્ન તથા સુખુ ચે ત્રણે સવ- 
સ્થામાં ગતિ ડરતા રહે છે અને તેએ ચિર- 
ન્તગરકહેવાય છે. પાછા તેતા તે જીવો પાપના 
આવેશને લીધો જડસ્થાવરભાવને પ્રામ થાય છે, 
જગ્રતદ્ શામાં અજ્ઞાન વડે ઘટ્ટ થઈ રહે છે ગને 
તેઓ ધરનજગર કહેવાય છે. જે પુરષો શાસડિચાર 
અને શત્સંગતિ વડે અજ્ઞાન -નિદ્રામાંથી ન્તગ્રત 
થઈ જઈ જ્નાતતે પામે છે અને જ્ગ્રત ચવસ્થાને 
કડ ક સિ 
એટલે ન્નગ્રત અવસ્થામાં દેખાતા દૃશ્યપ્રપંચને 
ના ક. 
સ્વપ્તતા જેવા દેખે છે, તેએ જ્ગ્રતસ્વપ્ન 
નાગા ર 
કહેવાય છે, જએ જ્ઞાતને પ્રામ થઈ જજાથી 
પરમપદને પ્રાપ્ત થઈ ગયા હોય છે અતે તુર્મ 
(ચોથી સમાધિ) અવસ્થામાં રહેલા હોય છે, 
તેમતી નગ્રત આદિ અવસ્થા ક્ષીણુ થઈ ગયેલી 


ડોન 


ન્‍નઝનન્‍ન્‍નતસ્‍તનનતતન 
જ ટનમ 
હોવાથી તેઓ ક્ષીણુન્તગર ફેહેવાય છે. જેમ 
ક 
સમુદ્રના ક્ષીરેદ અને લવણોદ ચ્યાદિ ભેંદ છે, 
તેમ જીવોના પણુ ઉપર પ્રમાણે સાત ભેદ છે, 
ઝ ક જ 
તે મેં તમને કહેલ છે. ચ્યા સર્વ સમજ લઈ 
તમે પરમફલ્યાસુમાં પરાયણુ થઈને રહો. હે 
રામચંદ્રજી ! તમે આ જ્ગત પણુ કાંઈક ખીજ 
વસ્તુ છે, એવી કૈતભ્રાંતિનો ત્યાગ ઝરો; કેમ કે 
તમે હવે પરિપૂર્ણ રીતે ચૈતન્ય પરમતત્ત્વતી *મંદર 
રપેફરસરૂપ થઈ રહ્યા છો. આથી ઠ્વિત્વ, એકત્વ 
આદિ ભેંદ વિનાનું શૂન્યતાથી રહિત અને ધર્મ 
વિતાતું હોકાથી અશૂન્યતારૂપી ધર્સથી પણુ 
રહિત એવું જે આદ્ય પદ સર્વના અધિષ્ઠાનરૂપ 
છે અને સત્ય ચિદ-રૂપો અવશેષ રહે છે, તે જ 
તમે છો. ૧ ર૫ 


સરસિ વસ્સ્થઝ ઝનટ્ળના સ્તિજાં સ્વ શિસે- 


જક્વઘતતામજમામતો તલ 1 શુન્યત્ગવાગતત- 
સુન્વતયા વ મુતત તેત કેચેવવજવિતુર- 
વશુલ્વતાચત્‌ ॥ રષ 1 


શ્રીયોગવાસિકમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધને* સાત પ્રકારના જીવો ” નામને સર્ગ 
૫૦મો સમાસ 


સગ ૫૧ મે!” 
ખ્ાહમાદક્ટિ થતાં જગતની સ્થિતિ 
રાત સતા 

વાળ જેતજતાત્રસ્તતશારળસતયેજન્‌ ॥ 
પત્તક્રિજનસિ કણન મમનતારિયિ વારપઃ ॥ ૨ ॥ 

રામ બોલ્યા: હૈ મહારાજ! ગ્યાપે કેવલ 
જતગ્રત તામતો ભેદ ડહ્યો, તો ચ્યાકાશમાંથી જેમ 
વૃક્ષ ઉત્પન્ન થાય, તેમ પરષ્રહ્મમાંથી તે ચયારણુ 
તે નિરર્થક શી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે? 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: હે મહાષ્યુદ્ધિયાળી સમ- 
ચંદ્રજી ! કારણુ વિતા કશું કાર્ય સંસવતું જ નથી; 
 * આ એકાવનમાં સર્ગમાં બ્રહ્મદૃષ્ઠિ થતાં આ 
જગત ઉત્પન્ન જ નથી થયું એમ જણાય છે, આત્મ- 
દૃષ્ટિ થતાં તે મૃષારૂપે ભસે છે અને જ્ઞાન થતાં જગત 
નિરવયવ બ્રહ્મરૂપ જ દેખાય છે; એ વિષે વર્ણન 
કરવામાં આવશે. 
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માટે કેવલજગ્રત નામતો કોઈ પણુ ભેદ ( ઝારણુ- 
નો અભાવ હોવાથી) અહીં સંભતતો નથી. 
ન્યારે કેવલન્નગ્રત નામતા ભેંદનો અસંભવ 
છે, ત્યાર પછી ખીન્ન પણુ સર્વ જીવોના ભેદો 
મ્ારણુના અભાવતે લીધે પાયા વગરતા થઈ 
જઈ જીવતા અસ્તિત્વ માટે સંભવતા જ નથી. 
વસ્તુતઃ તો અહીં કશું ઉત્પન્ન પણુ થું નથી 
અને કશાનો નાશ પણુ થતો નથી. નામ અને 
રૂપવાળા વિષયોની કહ્પના પણુ ચ્યધિક્ારી પુરુ 
ષોને તે વિષયનો ઉપદ્દેશ સચ્યાપવા માટે જ ઝર- 
વામાં આવી છે. 

રામ ખોલ્યા: શરીરોને ઝોણુ ઉત્પન્ન કરે 
છે તથા મત-ખુદ્ધિ આદિમાં પેરણા મૂકી 
સ્નેહ -રગ આદિ ખંધનો વડે ખાંધી દઈ કોણ 
પ્રાણીએને મોહ ઉપન્નવે છેદ 

વસિષ્ઠ લાલ્યા : શરીરોને ઉત્પન્ન કરનાર 
પણુ કોઈ તથી; તેમ જ પ્રાણીચ્યોમાં મોહ પેદા 
કરનાર પણુ ફોઈ નથી; પરંતુ જળ જેમ પોતાના 
સ્વરૂપની ચ્યંદર તરંગ ચ્યાદિરૂપે થઈ રહે છે, તેમ 
અનાદિ અને આપનંત ચૈતત્ય ચ્યાત્મા જ પોતાના 
શુદ્ધ સ્વરૂપની અંદર નાતા પ્રકારના પદાર્થોને 
ચ્યકારે વિવર્તભાવે થઈને રહે છે. કોઈ પણુ 
હયહ્ય વસ્તુ છેઃ જ તહિ, પરંતુ જેમ કોઈ બીજ- 
માંથી સુંદરમોટુંવૃક્ષ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ આ 
સર્વ ખાદ્યસુક્ટિ ચાદર રહેલા ચિદ્યત્મામાંથી જ 
ઉત્પત્ત થઈ છે. હે રમચંદ્રજ ! જેમ કોઈ સુતારે 
સ્તંભની અંદર કોતરેલી પૂતળી સ્તંભમાં રહેલી 
જ છે, તેમ ચિદ્દત્માની ચાદર જ ચ્યા જગત 
રહેલું છે. ચૈતત્ય આત્મતત્ત્વ દેશષ્ઠળ વડે અનંત 
છે અને ચક છે. તેને વિષે, ખહારની સને અંદરની 
સર્વ સુદિ પુષ્પના સુગંધની પેઠે સર્વત્ર પ્રસરી રહી 
છે, એમ તમે સમન્ને. વાસનાનો ક્ષય થઈ ન્નય 
અટલે આ પોતાનો ચ્યાત્મા જ પરલોકરૂપ છે 
એમ સમન્ને; કેમ કે જ્તાતતે લીધો શાંત થઈ 
રહેલા વિવેકી પુરુષોને મત પૂરલ્ોક વગેરેની 
ફુલ્પતા આ લોકમાં જ છે, એટલે તેમને કોઈ 


ભ્રીયાગવાસિછ મહાશમાયણુ-નિર્વાલ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


વાસનાનો ઉદય થાય #ઓ સત્ય પરમપદરૂપ આત્મા 
જ દેશ, ફાન, ક્રિયા, લોક અને ચિત્ત વગેરે 
નામરૂપે અનેક છે. તે જ દેશ -કાળ ચઆદિ નામ- 
રૂપથી 'તે રહત છે, છતાં તે સાવ શુન્ય નથી. 
હે રામચંદ્રજી! દૃશ્યતે વસ્તુ તરીકે નહિ ન્નણુ- 
નારા અને સાક્ષીરૂપે રહી સર્વનો અતુભવ કરનાર 
તત્ત્વવેત્તા પુરાની જ દૃષ્ટિએ પરમપદની અંદર 
પહોંચી શકે છે; ખાડી ખીન્નં પ્રાણીઓ ની દૃષ્ટિ 
કોઈ દિવસ પણુ ત્યાં સુધી પહોંચી શકતી નથી. 
જેરગો ચપળ અને ગંભીર એવા ચ્પહંભાવરૂપી 
ખાઢામાં પડેલા હોય છે, તેચ્યો કાઈ દિવસ એ 
પ્રકાશમય પરમપદને ન્નેઈ શકતા તથી. ચૌદ 
પ્રઝ્ારના ( ચૌદલેોકમાં રહેલા ) અનંતપ્રાણીચના 
સમુહોથી ગીચ થયેલા ચ્યા જગતની દૃષ્ટિ વિવેકી 
તત્વતુ પુરુષની નજરમાં પોતાના શરીરતા એક 
અવયવ જેવી લાગે છે. તાસ્તિક દૃષ્ટિથી ન્નેતાં, 
ક્ારણુના અભાવને લીધે, ચ્યા સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન જ 
થવેલ નથી અને તેતો નાશ પણુ થતો નથી. 
વ્યવહારદૃદ્ટિ વડે ન્નેતાં, જેવું ઝારણુ હોય તેવું 
જ કાર્ય થાય છે. “ને કારણુતી અંદર કાર્ય રહેલું 
જ હોય, તો પછી તેનું કારણુપણુ ક્યાં રહ્યું ? 
ફેમ કે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ વડે ચ્પનુભવમાં ચ્યાવવાથી, 
ઓ ફારણુકાર્યરૂપ જ છે, તેથી ને પ્રમાતા ચિત્તમાં 
કોઈ ન્નતતી વૃત્તિ સ્ક રે નહિ, તો એ ખંતે 
કાર્ય -કારણુ પણ્‌ રહી શકે નહિ; એટલે વસ્તુતઃ 
એ ખંનેની સત્તા જ અસત્ય ઠરે છે. જેમ શાંત 
સમુદ્રની અંદર તરંગ, ચકરીએઓ ઇત્યાદિ રહેલાં 
છે, તેમ વિકારોરહિત જ્રહ્મમાં જગત, ચિત્ત આદિ 
વિવર્તભાવથી રહેલ છે, જેમ માટીના પિડામા 
ઘડો, શરાવ વગેરે ચતેક પાત્રો હોય છે અને 
સુવર્ણ જેમ પોતાની અંદર કડાંકુંડળ આદિ નાના 
પ્રકારતા આકાસેને ધારણુ કરી રહે છે, તેમ નિર્મળ, 
વિર્વિકાર પરષ્રહ્ન જ પોતાની અંદર સર્વને ધારણુ 
કરી રહેલ છે અને સર્વરૂપ થઈ રહેલ છે. ચિત્તનો 
નિરોધ ન હૉવાને લીધે, સ્વપ્ન વસ્થામાં, ચિત્તની 
અંદર અનેક વાસનાઓ ચવને ચ્ચાસફિતચ્યોને 
લીધે વિષયો સત્ય લાગે છે, તેથી ઊલટ જે ચઆત્મ- 


સગ ૫૨ મો-બ્રક્ાદષ્ટિ થતાં જગતની સ્થિતિ 


૧૨૯૭ 


સ્વરૂપનું જ્ઞાન થાય, તો જનગ્રત અવસ્થા પણુ 
અસત્ય લાગે છે. નગ્રતપ્રપંચ કેવળ મનની 
કલ્પનાથી જ ઊભો થયો છે એમ સમજાઈ 
જય, તો તે ક્રાંઝવાના જળ જેવેનમિથ્યા જ થઈ 
રહે છે. જો તે વિવેમ્રવિચારથી નિર્મળ થઈ જ્નય, 
તો તે સ્વપ્તતા જેવો જ સ્યનુભવમાં આવે છે. 
જેમ વર્ષીકાળ જતો રહેતાં વરસાદનાં વાદળાં 
સ્થૂલભાવને છોડી દે છે, તેમ જ્ઞાન સારી રીતે 
સુદઢ થતાં તે જ્ઞાનનિષ્ડ પુરુષની દૃદિમાં પોતા- 
તા દેહ સાથે સર્વ પ્રાણીએ સ્થૂલભાવને છોડી 
દે છે. (સ્થૂલભાવથી રહિત કેવળ ખ્રહારૂપ દેખાય 
છે,) જેમ વરસવા માંડેલો વરસાદ છેવટ સાવ 


વરસી જઈ આકાશરૂપ થઈ ન્તય છે, તેમ સત્ય 


ચ્યાત્મૃતત્ત્વતું જ્ઞાન થતાં, ચ્ચહંક્નર સહિત જગત 
શમી ન્તય છે. જ્ઞાન થતાં શરદ્જતુનાં વાદળાંતી 
પેઠે ફિકો પડી ગયેલો, નિર્મળ થઈ ગયેલો અને 
ઝાંઝવાતા જળની પેઠે સાવ મિથ્યા જણાયેલો 
દૂશ્યભાવ ફરી વાર તેતું તત્ત્ત શોધના ક્તાં 
ગળી પડી ઝ્યાંય જ્તો રહે છે. જેમ ખળતા 
અગ્તિમાં નાખેલું સોનું, મ્ાષ્ઠ સ્યને ઘી સ્યગિતિની 
સ્પંદર ભસ્મરૂપ થઈ સ્પેઝ જ સ્વરૂપ ખની ન્તય 
છે, તેમ તત્તતનું અપરોક્ષ જ્ઞાન થતાં જગત, 
ચિત્ત વગેરે સર્વ એડ્ભાવ ખતી ન્ય છે. જેમ 
કોઈ ઘરતા ખૂણામાં ભૂત ભરયું છે એવું કોઈ 
ખાળકને લાગે, પણુ સત્ય સમન્નતાં તેની ભ્રાંતિ 
દૂર થઈ નય છે, તે જ પ્રમાણે જ્ઞાનથી ખરી 
સમજણુ આવે છે, એટલે સપા ત્રણું લોકેના 
સંખંધમાં જે કાંઈ તેનું સામરપણુ જણાય છે, 
તે ક્રમે કરી ક્ષીણુ ખની જાય છે. જવરૂપ સાક્ષી- 
ચૈતત્ય ચ્યનંત ચ્યતે નિરાકાર છે ચયને તેને પોતાતા 
સ્વરૂપની અંદર વિનાક્રણે પોતાની મેળે જ 
જગત, ચિત્ત ચ્યાદિની વિવર્તૈરૂપે પ્રતીતિ થાય છે. 
તેમાં ચ્યાકાર વગેરે ક્યાંથી જ હોય? જવરૂપ 
સાક્ષીચૈતત્યતે પોતાના વાસ્તવ સ્વરૂપતું જ્ઞાન 
નહિ હોવાથી તેને જગત, ચિત્ત વગેરે સંસારતો 
પ્રપંચ દેખાય છે, પણુ જ્ઞાન થતાં એ અન્ઞાન 
આપોઆપ નાશ પામે છે. પછી તેમાં આકાર 


વગેરે ક્યાંથી જ હોય ? જ્ગ્રતપ્રપંચ સ્વપ્નના 
જેવો ચ્ાસત્ય છે એમ સમજવામાં આવે છે. 
એટલે તે પોતાના સ્થૂલભાવને ( સાઝ્નરપણાને ) 
છોડી દે છે અને ચ્યગ્નિ વડે તપાવેલા સુવર્ણતી 
પેઠે પરમ કોમળતાને પામે છે. જેમ સુવર્ણ 
પોતાના સુવર્ણભાવતે છોડયા વિતા ફેઢાં, કુંડળ 
આદિરૂપ થઈરહે છે, તેમ [ચિદદાત્મા પોતે પોતાના 
સ્વરૂપમાં સહ્યા છતાં, દેશકાળ વિના જ જગ્રત- 
પ્રપંચ અતે સ્વપ્તપ્રપંચને રચી લે છે અને કેમ 
કતણે પોતે જ સાડારસ્વરૂપ ખન્યો હોય એમ 
દેખાય છે. ચમ વિવેકના પ્રકટ થતાં, જગ્રત- 
પ્રપંચ સ્વપ્તતા જેવો તુચ્છ સને મિથ્યા જણાય 
છે; એટલે જેમ શરદત્રઃતુ ચાલી જતાં જળનો 
પ્રવાહ હલકો અને શાંત પડી જાય છે, તેમ જાત 
ને લીધે વિષયભોગ સંખંધી રાગ ( પ્રેમ ) હલકો 
અને શાંત પડી ન્નય છે. અતિ તુચ્છતાને પાખેલી 
દૃશ્ય સંખંધી થોભા ભલે પોતાની ચઆંખ આગળ 
ઊભી હોય, તોપણુ વિવેકી પુરુષતે ન્નગી ગયા 
પછી વિચાર કરતાં સ્વપ્તતા પદાર્થોપ તરફ રુચિ 
નથી થતી, તેમ તેને ચ્યે દૃશ્ય તરફ પણુ સચ જ 
થતી નથી. પોતાના ચ્પાત્માની અંદર શાંતિ મેળવી 
એ ક્યાં અને આ થૅુદ્ર વિષયોમાં લોભાવું ચરે 
કયાં? જને જ્ઞાની પુરુષોને પણુ વિષ્યોમાં સચ 
થવી સંભવે, તો સુષુપ્તિ અવસ્થાની રતે ન્સગ્રત 
અવસ્થાની પણુ ગયેકતા સંભવે રયને મૂઢ પુરષો 
તથા તત્ત્વ પુરુષતું પગુ ચચૈફય સંભવે, આ જગત 
કેવળ મનોમય છે, ભ્રાંતિરૂપ છે અતે તેતું સ્વરૂપ 
સ્વપ્તતા જેનું સાવ મિથ્યા છે. ચ્યાવો તિશ્ય થઈ 
ગયા પછી ૨૧ જગતની ચંદર રહેલી માળા, 
ચંદન સયને વનિતા ચ્યાદિ પદાર્થોમાં મનાયેલી 
સત્યખયુજ્ધિ દૂર થઈ જ્નય છે. હે મહાષ્યુદ્ધિથાળી 
રામચંદ્રજી ! ઝાંકનાતાં જળ જેવા અતે અસત્ય 
એવા દૃશ્ય પદાર્થો ભલે સામે ઊભા હોય, તોપણ 
તે કયા વિવેષ્ઠી પુરષતે રાચિ ઉત્પત્ત કરે જગત 
વિષેથી સત્યપણાની ખુદ્ધિ દૂર થઈ જાય છે, 
ઓટલે શાંત ષ્યુદ્ધિયાળો વિવેકી પુરુષ રએ જગતને 
જાળિયામાંથી પડતાં દીવાનાં કિરણો જેનું ઝંતિમાન 


શ્શ્છે૮ 


તથા ચિદાકાશની પેઠે નિરાકાર જ્ુચએ છે. જગ્રત 
પ્રપંચ કેવળ ચિત્તની ભ્રાંતિરૂપ જ છે, એમ 
જ્ઞાત વડે સમજાઈ જાય છે, સેટલે પછી તેને 
માળા, ચંદત અતે વતિતા ચ્આદિ પદાથેવમાં 
સચિ પેદ્દ કરનારી ચિત્તની બભ્રાંતિરૂપ ભાવના પણુ 
નાશ પામે છે. એક વાર અમુક વસ્તુ મિથ્યા 
છે એવું સમજાઈ ન્નય છે, પછી તેતી ઉપાદેય 
ખુદ્ધિ કયાંથી જ રહે ? જગ્યા પછી સ્વપ્તનું જ્ઞાન 
થાય એટલે સ્વપ્તમાં જેયૅલા સુવર્ણતે લેવાની 
કોણુ દોડધામ કરે? જેમ સ્વપ્નતે સ્વપ્નરૂપ 
ન્તણ્યા પછી, તે સ્વપ્તમાં દીઠેલા પદાથ સંબંધી 
આશિત દૂર થાય છે, તેમ દૃશ્યતું પણુ વાસ્તવ 
સ્વરૂપ ન્નણુવામાં આવે, એટલે દૃશ્યપદાર્થ 
સંખંધી સ્યાસકિત દ્ર થાય છે, ત્યારે દ્રણા તથા દૃશ્ય 
સંબંધી દશાને લીધે ઉત્પન્ત થતા રાગદેષ 
આદિ દોષોરૂપી ગ્ર'થિ પણુ છેદદાઈ ન્વય છે. જાન 
થવાથી જેની ખુદ્ધિ થાંત થઈ છે તેવો વિવેકી 
પુસ્ષ ખંધુ આદિમાં આસકિત વિનાતો થઈ 
જય છે, તેના સંકલ્પ શાંત પડી જાય છે, તે 
અહંકારથી રહિત થાય છે અતે વિષવેો વિષે 
નિઃસ્પૃહ ખતે છે. તે સંસારતા વિષયોમાં રહેલી 
આસકિતને વશ થઈ નજામો પ્રયાસ ઝરતો નથી, 
કૃતકૃત્ય થઈ રહે છે ચ્યતે શાંતિ પામે છે. જેમ 
દીવાતી શિખા એલવાઈ જતાં તેતાં કિરણો 
પણુ ચ્પોલવાઈ જતય છે, તેમ વિષય સંખંધી 
શગ દૂર થવાથી, વાસના પણુ ઓલવાઈ 
(લયને પ્રાપ્ત થઈ ) જ્તય છે, ગંધર્વતગરની પેઠે 
પ્રથમ ભ્રૉંતિરૂપો દેખશમાં આવતું આ સર્વ 
જગત જ્ઞાનનો ઉદય થતાં દીપ૩નાં કિરણોતા 
સમૂહની પેઠે પ્રઝ્ાશરૃપ, નિરાડાર અને ચ્યાકાશના 
જેનું શુન્ય અતે ફેવળ ચ્િદાટાશરૂપ જ દેખાય 
છે, તત્તતત્ૃ પુસષની સાતમી ભૂમિકામાં રહેતો 
હોવાથી તેમ જ પરખ્રહ્મમાં (વૃત્તિતિરોધ દ્વારા) 
ેક્સ્વરૂપ થવાથી, પોતાતા દેહને, ચ્યાકાશતે, 
શૂન્ય કે સ્ફ્‌_સ્ણુને, ચ કશાને ( સુષુસિવાળાની 
પેઠે) દેખતો જ નથી. ચ પરમતતતવની અંદર 
પોતાનો આત્યા (દેહ, મન, જીવ આદિ ) પણુ 
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ક્તત 
નથી, શૂન્ય પણુ નથી, જગતની કલ્પના પણુ 
નથી, ચિત્ત પણુ નથી અને દૃશ્યપ્રપંચતો ઉદય 
પણુ થયેલો જનથી; છતાં તેની ચ્યંદર સર્વ વિવર્ત- 
રૂપે રહેલ છે. દેહવી ઉપાધિતે લીધે ભૂમિષ્ઠ 
આદિનો જે ભાવ અવિવેઝી પુરુષોના ન્તેવામાં 
આવે છે, તે પણુ જ્ઞનનિષ્ઠ જીવન્મુકત પુરુષેની- 
દૃષ્ટિમાં સાતને લીધે અસ્ત પામી થૂન્ય જ લાગે છે. 
પોતે ભલે કોઈ ભૂમિષ્નમાં હોય, પરંતુ તેની 
દૃદ્ટિચયો તે ભૂમિક્નું ચઅસ્તિત્વ હોતું જ નથી, 
એ ગિદાત્માને વિષે સમાધિથી એકરૂપતાને 
પામવાથી તત્ત્વવેત્તા પુરુષ શાંત ચ્યાકારને ધારણુ 
કરે છે. તે આકાશના જેવો તિર્મળ થઈ રહે 
છે, નિઃસંગ થઈતે જ રહે છે ચે દેહધારી હોવા 
છતાં તેને કશું ચચભિમાન ન હોવાથી તે દેહરહિત 
જેવો જ હોય છે. મનનો લય થવાથી તે મૌન ધારણુ 
કરે છે. તે નિરદ્ધ અવસ્થાને પામ્યે! હોય છે, 
તે સંશારસાગરતે તરી ગવેલો હોય છે અતે તે 
કર્મના ચ્વંતને પહોંચ્યો હોય છે. સ્વેદજ, જ્શયુજ, 
સ્પંડઝ અને ઉદૃભિક્જ, રમ ચાર પ્રમ્નરતાં 
પ્રાણીસનાં શરીરો, આ સર્વ લોકે, આખ્ાશ, 
પર્વતોતા સમૂહો ચ્યતે-તે સર્વને ઉત્પન્ન કરનારાં, 
તેનાં અસાધારણુ કારણો, સ્પે બધાંનું ઉપાદાત- . 
ક્રરણુ મૂળ અજ્ઞાત જ છે; માટે એ મૂળ અનઞાન 
નને જ્ઞાત વડે ગલિત થઈ ન્ત્‌ય, તો પછી શરીર, 
લેક આદિ ચ સર્વ જગત ભલે ( સ્યવિવેકીચની 
દૃષ્ટિમાં) હો, તોપણુ જ્ઞાનીની દૃષ્ટિએ તે સાવ 
મિથ્યા જ અનુભવમાં ચવવે છે. ચ્યામ સર્વ 
વિકલ્પો ગળાઈ જ્લાથી, શાંત અંત:કરણુવાળો 
વિવેકી યોગી પુરુષ પોતાના સ્પેક્ડ આત્મસ્વરૃપને 
જ સારરૂપ સમજે છે, પરમ શાંતિરૂપી અમૃત 
વડે સદ્યકાળ તુત રહે છે સ્યને આવરણુમાત્રથી 
રહિત ચવા ખ્રહ્મામાં જ સ્થિર રહે થઈને રહે છે. 

થંદ્તાંમાંતઃ જદો મસ્ક્તિયિકસ્સા ૨૩૫- 
શાસ્મવઃ | વશ્તદતાજતતલાસ્લસસિ સિટ્ાક્િસ- 
વરળઃ ॥ ૪૨ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ વિશ્માંતિયોગોપદેશ * નામનો 
સર્ગ ૫૧ મા સમામ 


સગર ૫૨ મો-ચેતન્ય જગતરૂપે રહેલુ છે 


સગ પર મે।* 
મૈતત્ય જગતરૃપે થયેલુ” છે 


શત રાસ 

થોપો ઝતરિવામાત્તિ તુને ચેત કેળ ૪ । 
સં જ્ઞમેળ કત કષિ ખચો સેગ્તિલૃસવે ॥ ૨ ॥ 

રામ ખોલ્યા: હે મહારાજ! કૂટસ્થ ચૈતન્ય 
આત્મા, જે કરમ વડે જગતના જેવો ભાસે છે. 
તે ક્રમભેદ દૂર થાય તે માટે આપ ફરી વાર ક્રમ- 
વાર કહી બતાવો. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: અતિ અલ્પ સ્મૃતિવાળો 
મૂઢ મનુષ્ય જ્ગતને એક વૃક્ષતી જેમ જેટલું 
જુઓ છે, તેટલું જ તેના મનમાં સ્ક્‌_રે છે 
પરંતુ જેટલું તે તેની દૃષ્ટિમાં ચઆવતું નથી; તેટલું 
તે તેના ચિત્તમાં સ્ક રતું નથી. (ચ્યા વાત 
દૃષ્ટિસૃષ્ટિવાદને સ્યતુકૂળ છે. ) પરંતુ વિવેકી પુરુષ 
તો પૂર્વાપર સંબાંધ સાથે શાસ્ત્રોના *યર્થતો વિચાર 
કરે છે, કોઈ નિષિદ્ધ વસ્તુ પોતાની ચ્યાંખ ચ્ચઆગળ 
હોય તોપણુ તે તેને “ ભોગ્ય' તરીકે સ્ડીયરતો 
નથી. ચ્યાથી તમે ચિત્તશુદ્ધિ કરનારાં કર્મોતું 
ચ્યનુષ્ઠાન કરવામાં નિષ્ઠા રાખો, માત્ર શાસ્રના 
અર્થને વિષે જ ચિત્તને પશેવી રાખો, મૌન 
ધ્રારણુ કરીને તેનું સનત કરો ચ્યને કાનની થોભા- 
રૂપ એવા સ મારા ઉપદેશને સાંભળો, ચ્યા 
દૃશ્યસમૂહની ભ્રાંતિ અવિદ્યારૂપ છે અને જેઞ્‌ 
ઝાંઝવાના જળની નદીમાં જળ હેતું નથી, 
તેમ ચય દૃશ્યન્નળ જેયું કાંઈ પણુ છે જ નહિ. 
ચચામ છતાં જે વિષયનો હું તમને હમણાં ઉપદેશ 
ચ્યાપનાર છું, તે વિષયનો ઉપદેશ સાંભળવા માટે 
તમે મારા કહેવાથી તેને ક્ષણભર સત્ય જેવો 
શમજી મારું આ કહેવું સાંભળો. આ બ્રાંતિ 
કયાંથી ઉત્પન્ન થઈ અને શી રીતે ઉત્પન્ન થઈ, 
ચ તર્કવિતર્કની ચા ઘડીએ કાંઈ જરૂર જ તથી; 


* ૩ના બાવનમા સર્ગમાં તાકિકું પુરુષોના તર્ડો 
વડે ઊભી થયૅલી બીજી અનેક કલ્યનાઓનું ખંડન કરી 
કૂટસ્થ ચિદ્ર,પ આત્મા જ અનિર્વચ્નીય જગતને 
આકારે ( વિવર્નભાવથી ) થઈ રહેલ છે, તેનું સમર્યન 
કરવામાં આવશે. 


૧૨૯૯ 


કેમ કે જ્ઞાન થતાં આ દૃશ્ય પ્રપંચ પણુ તથી 
અને સયા ભ્રાંતિ પણુ નથી, એ વાત પોતાની મેળે 
જ તમારા સમજવામાં ચ્યાવી જશે. ચ્ચનેક પ્રકારે 
બહેલું જે ડાંઈ ચ્યા સ્થાવર-જંગમ જગત દેખાય 
છે, તે સર્વ પ્રલયકાળમાં તારા પામે છે. ચય 
જગતમાં ભૂલોક વગેરે ચ્ચવયવોનો તાશ થાય, 
ચૌટલે ચ્યા જગતનો પણુ અવશ્ય તાશ થાય જ. 
સેમાં કોઈ ચ્યટફાવ ફરી શકે એમ નથી કેમ કે 
ઘડામાં રહેલા પાણીનું ટીપું ટીપું ઉલેચી લેવામાં 
આવે છે, તો બધું પાણી ચાલ્યું ન્નય છે. ચ્યામ 
વસ્તુમાત્રનો નાશ સિદ્ધ થાય છે, એટલે જગતનું 
ખ્રહ્મરૂપપણુ' સંભવતું નથી; કારણુ કે જ્ગત 
પણુ ખ્રહ્મનું સ્વરૂપ જ છે; ચેટ્લે જગતના 
નાશ શાથે તેનો પણુ નને નાશ માનવામાં રપાવે, 
તો તે ખ્રહ્મ સનત ચ્યને સત્તાવાળું છે અમ કહી 
શકાય નહિ, ' મદ્દિરાતા કણોમાં જેમ મદશક્રિત 
રહી છે, તેમ પૃથ્વી આદિ જડ મહભૂતોમાં 
ચૈતત્ય તામતી એક શષ્તિ રહી છે, * ચ્યાવા 
ચાર્વકેતો વાદ છે, પણુ તે આપણુ આસ્તિો 
આગળ ઊભે રહી શક્તો નથી. આપણા મતમાં 
તો દેહસિદ્ધિ *ંદર રહેલા વિજ્ઞાનને અધીત છે; 
માટે સ્વપ્તદેહની પેઠે ચે જનગ્રતદ્ેહ પણુ આભાસ. 
માત્ર છે અને તાત્વિક દૃષ્ટિચ તે છે જ નહિ. 
સય દૃશ્યની શોભા નાશ પામી જ્ય છે માટે તે 
ખ્રહ્મરૂપ તથી, તેમ તે ઘ્રહ્મથી જદી છે એમ 
પણુ નથી; તે તો અતિર્વચતીય અને સ્યવિદ્યારૂપ 
છે. ચ્યામ માનવાથી ખ્રહ્યવિદ્યા વડે તેતો ખાધ 
થઈ જતાં શાભ્રની સફળતા કાયમ રહે છે અને 
એ જ યોગ્ય છે; ખીજ વાત બરાબર ખંધખેસતી 
થતી નથી. જે સુદ્ટિ પ્રલયક્રાળમાં એક વખત 
નાશ પામી હૉય, તેની તે જ પાછી ઉત્પત્ન થાય 
છે, એ વાત અસંભવિત છે; કેમ કે જે નદ થઈ 
ગઈ તેને પાછો સંભવ શી રીતે ધટે? અને પાછી 
તેની તે જ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થઈ ડે ખીજી યે વિષે 
કશો પાકો નિર્ણય થઈ શકતો નથી, માટે તે 
અનિર્વચનીય છે, સમે વાત અમારા વિચાર 
પ્રમાણે વધારે યોગ્ય લાગે છે; કેમ કે અમે 


દગ્ક# 


શ્રાયાગવા!સણ મહારામાયણુ નવાણુ-પ્રડરણુ ( ઉત્તરાધ” 7 
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અતુભવને ગ્યતુસરી ચાલનારા છીએ. અવયવ- 
વાળા પદાર્થો જ પ્રલયકાળમાં આવયવરહિત 
આક્ઞાશરૂપે થઈ રહ્યા હતા, એ વાત પણુ અસત્ય 
લાગે છે; કેમ કે સાવયવ પદાર્થો તિરવયવરૂપે શી 
રીતે રહી શકે? કદાચિત-સ્મે સાવયવ પદાથથે 
નિરવયવ આક્ાશભાવને પ્રાપ્ત થયા છતાં પોતાની 
પૂર્વની અવસ્થાને ધારણુ ડરી રહ્યા હતા એમ 
માતવા ખેસીએ, તો પ્રલયકાળમાં પણુ તેના 
શાવયવપણાતો નાશ થતો તથી સ્પેમ સિદ્ધ થાય 
છે.હવે પ્રલય અને સૃષ્ટિ એ ખંતે એકખીન્નમાંથી 
એકખીન્નની ઉત્પત્તિ થવાથી કાર્ય-ફારણુતા જેવાં 
પરસ્પર થઈ રહ્યાં છે; તે ખંતેનું ચમ ચક્રૂપ- 
પણુ સ્વીકારવા જતાં કાર્યકારણુપણાનો ભેદ ઊડી 


નય છે અને તેથી ચયમારા સિદ્ધાંતમાં સ્વીકારેલો- 


અર્થતવાદ જ સ્યાવી ઊભો રહે છે. જે પદાર્થ 


ક ઓ 
દેખવામાં આવતો હોય છતાં પણુ તત્ત્વવિચાર * 


વડે જે શુન્યતાતે પ્રાત થઈ જ્તય તે નછટ જ છે, 
ઓમ તમે સમન્ને; કેમ કે તે દેખાતાં છતાં વસ્તુતઃ 
(સ્વપ્તપુરુષતી પેઠે) તથી જ. ને ખીજાં કાંઈ 
નાશતું સ્વરૂપ હેય તો તે કેવી ન્નતતું છે, તે 
તમે સુખથી ભલે કહો, ફરી વાર ઉત્પત્તિ થતી 
ન્નેવામાં આવવાથી નાશ પામલા પદ્દર્થતું વચ- 
માં પણુ અસ્તિત્વ જ છે, એ કલ્પના પણુ ઘટતી 
તથી; કેમ કે તેતો તે જ ચય પદાર્થ છે, એવું 
જ્ઞાન ફોતે થાય છે? બાકી (લૌફિક-દૃટ્ટિએ ) 
સર્વ પદાર્થ અવશ્ય નશ્વર છે. તેથી ચક પદાર્થ 
નાશપામ્યો અને સ્વા વલી ખીજ્ને તેવો જઉત્પન્ન 
થયો, એવી ૩લ્પના કાંઈક સંભાવેત લાગે છે. 
હેઠ મૂળથી માંડી શિખા સુધી આખા ઝાડમાં 
તેતી ઊ'ચાઈ, તેનાં ફળો, તેની શાખાએ, ઉપ- 
શાખાઓ, પત્ર, પુષ્પ ઈત્યાદિમાં ખીજ્સત્તા 
જ વ્યાપીતે રહી છે. ન્નેકે તે વચમાં ફ્ળ, શાખા 
આદિરૂપે દેખાય છે, તોપણુ એ ખીજ્સત્તા જ 
સર્વત્ર એક અખંડપણે રહેલી છે, એવી ઔક્ય- 
દૃષ્ટિ થાય, તો પછી શાખા ચ્યાદિની જુદી સત્તા 
ત જાણુતાં ખીજ-વુક્ષતું કાર્યન્નરણુપણુ' કયાં 
રહે આવી જ રૌતે સૃષ્ટિ, પ્રલય, દેશ, ઝાળ, 


ક્રિયા આદિરૂપે પ્રસરી રહેલું એક ગૈતત્યરૂપ 
ખીજ જ દેખવામાં આવે છે. તે સર્વરૂપે વિવર્ત- 
ભાવથી થઈ રહ્યું છે એવી નને દૃષ્ટિ થાય તો 
પછી તેના કાર્ય-કારણુ-ભાવ કયાં રહે છે? 
જયાં વક્ત્રની જરૂર હોય ત્યાં જેમ એક ઘડો કંઈ 
ડ્રામતો નથી, તેમ એક ચિદાત્મા પોતે જ 
ક્રિયારૂપ અને ક્ળરૂપ થઈ રહે, તો તે કઈ 
ફેરી શકતો તથી. સર્વ દર્શનોતા સિદ્ધાંતમાં એક 
વસ્તુતે વિષે અનેક પ્રકારતા ભાવોના ભેદતું 
નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું નથી. હવે પરમાર્થરૂપ 
ચિન્મય વસ્તુને વિશે ચપનેક પ્રકારના સ્વભાવોનો 
ભેદ ખરી રીતે છે જ નહિ; તો પછી આ વિશે 
વિવાદ કરવાનું આપણુને શું પ્રયોજન હોય? 
આ ખાખતમાં વિચાર કરતાં અનુભવપ્રમાણુથી 
છેવટ એટલું જસિદ્ધ થાય છે કે,આ સર્વ સિદાત્માતો 
જ ગ્યેક્ વિવર્ત છે, તેથી તે અતાદિ, અનંત, 
શાંત ચૈતન્યરૂપ છે. તે આકાશ પેઠે તિ્લે મ 
છે, નિરગ્નર છે અને માત્ર બોધરૂપ જ છે. એ 
તત્ત્વ જેવી રીતો (અવિદ્યાને લીધે ) અતુભવ- 
માં નથી આવતું, જેવી રીતે (વિદ્વા વડે) 
સમનુભવમાં આવે છે તથા જેવી રીતે એ તત્ત્વજ્ઞાન 
સિદ્ધ થાય છે, તે સર્વ હું તમતે ક્રમથી રહી સંભ- 
ળાવું છું. મહાપ્રલયમાં ન્‍ત્યારે મહાદેવ ( હિરણ્ય- 
ગર્ભ) સુધીના સર્વ દૃશ્યસમૂહ મન, ખુંદ્ધિ સને 
કર્મ શ્હિત નાશ પામે છે, ન્યયારે ચ્યાઝાશ પણુ 
લયને પામી ન્તય છે, ત્તયારે કાળ સ્થિતિવિહીન 
થઈ નય છે, ન્યયારે વાયુ અને તેજ પણુ 
અત્યંત અભાવતે પ્રાપ્ત થઈ જય છે, જ્યારે 
અંધકાર પણુ તાશને પામી નાય છે, જ્યારે 
જ્ળ (પૃથ્ની) આદિ પણુ ધણા લાંખા ફાળ 
સુધી ક્ષયને પ્રાપ્ત થઈ જય છે અને ટૂંફામાં 
જ્યારે સર્વ નામ-રૂપતો સમૂહ સ્યત્યંત અભાવતે 
પ્રાપ્ત થઈ ન્નય છે, ત્યારે શાંત, અનુભવરૂપ, 
નિત્ય, નિર્મળ, ખાધને પ્રાપ્ત થઈ જ્નારાં નામ -રૂપ 
વિતાતું, અનાદિ, અનંત, શુદ્ધ અને સ્વચ્છ 
એવું કાંઈ અતિર્વચતીય તત્તત જ અવષેષ 
રહે છે. એ તત્ત્વ ઇન્દ્રિય વડે ન જણી શકાય 


સગ ૫૨ મો-ચેતન્ય જગતરૂપે શહેલુ' છે 
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તેનું ચ્યવ્યક્ત છે, અતીન્ટ્રિય છે, નામથી પણુ 
રહિત છે, સર્વ પ્રાણીસાત્રના આત્મારૂપ છે, શૂત્ય 
જેનું છે, વ્યવહારદૃષ્ટિચ્યે ન્નેતાં કાર્યરૂપ તથા કારણુ- 
રૂપ છે અને તે જ પરમપરદરૂપ છે. ચ તત્ત્વ 
વાયુરૂપ પણુ નથી, આકાશરૂપ પણુ તથી, 
ખુદ્ધિચ્યાદિરૂપ પણુ તથી ચ્યને શુત્યરૂપ પણુ તથી. 
અધિષ્ઠાનદશ્ટિચ્યે જનેઈએ તો તે કશારૂપ નથી 
ને આરોપિતદૃટ્ટિએ ન્નેઈએ તો તે સર્વરૂપ 
છે. એ પરમતત્ત્વરૂપી ચિદાડાશ કાંઈક જુદી જ 
તરેહતું છે ચ્ચને અવર્ણનીય છે. એ પરમતત્ત્વ 
કોઈક મુકત થઈ રહેલા તત્ત્વવેત્તાના જ અનુ- 
ભવમાં ચ્યાવે છે રને એ પુરુષની સ્થિતિ નિરંતર 
એ પરમપદમાં જ હોય છે, ખીન્ત વેદ સપાદિ 
ગ્યાગમો કેવળ તેનું વર્ણન કરી ખતાવે છે, ખાડી 
તે ગ્પનુભવગમ્ય છે. એ તત્ત્વ કાળરૂપ પણુ નથી, 
મનરૃપ પણુ તથી, સ્વભાવરૃપ પણુ નથી, કાર્યરૂપ 
પણુ નથી, કારણુરૂપ પણુ નથી, દેશરૂપ પણુ નથી 
કે દિશારૂપ પણુ નથી સતે દેશ -કાળતા મધ્યરૂપ 
ડે અંતરૂપ પણુ નથી. તે તરત જણુવામાં આવે 
તેવું પણુ નથી સપને સાવ ત જ ન્તણી શક્ઠાય તેવું 
પણુ નથી. એ અતિ સ્વચ્છ ચૈતત્યતત્ત્વ તો 
કાંઈક અવર્ણ્ય જ છે. તે તો જ્ઞાનના પારને પહોંચી 
ગયેલા, સંસારના જન્મમરણૂતા ફેરામાંથી છૂટી 
ગયેલા અને પંચમ ભૂમિષ્ઠ સ્આદિ યોગની 
ઉત્તમ ભૂમિકાને પ્રા થઈ ગયેલા મહાત્માએ।ના 
જ અનુભવમાં ચયવે છે. હે શાંતિમાન રામચંદ્ર- 
જી! જે જે પદાથોનો મે અહીં નિષેધ કર્યો 
છે, તે તે પદાર્થનો શ્રુતિ આદિમાં પણુ સર્વત્ર 
નિષેધ કરાયેલો જ છે. આપણી ખુંજ્ધિ વડે જ તે 
શ્મુટ્રના તરંગોની પેઠે ખ્રહ્મની સમંદર પરિછિન્ન- 
રૂપે (પરિમાણુવાળા ) કલ્પાયેલા છે. જેમ કોઈ 
મોટા સ્તંભની ગદર જુદી જુદી જ્તતની પૂતળી- 
ઓ રહેલી જ હોય છે, તેમ આ સર્વ પદાર્થો 
ખ્રહ્મની અંદર રહેલા જ છે. આમ સર્વ પદાર્થો 
ઓ તત્ત્વની ગંદર રહ્યા છે અતે નથી પણુ રહ્યા. 
ચ તત્ત્વ સર્વરૂપ છે અને સર્વરૂપ પણુ નથી; 
એ જ તત્ત્વ સર્વરૂપ થઈ રહેલ છે અતે નથી 


પણુ થઈ રહેલ. ચય જ તેતી અલૌક્કતા છે. એ 
પરમપદરૂપ તત્ત્વ જે રીતે સર્વરૂપ થઈ રહેલું 
છે અતે જે રીતે સર્વ પદાર્થોથી રહિત છે, તે 
ચ તૃત્ત્તની અંદર જ ગળી જઈ પરિણામ પામી 
ગયેલા તત્ત્વજ્ઞ પુસ્ષા જ જેઈ શકે છે. સર્વના 
આદિરૂપ પરમપદ અતુભવી પુરુષતે (આરેો- 
પિત દૃષ્ટિએ ) સર્વરૂપ થઈ રહેલું લાગે છે, સર્વના 
આત્મારૂપ લાગે છે અને સર્વ પદાર્થો વડે 
પરિપૂર્ણ લાગે છે. વળી તે (અધિષ્ઠાનદૃક્િથી 
નેતાં ) સર્વ પદ્દાર્થો વિતાતું દેખાય છે. હે 
મહાખુદ્ધિશાળી રામચંદ્ર ! સર્વ પદાર્થના 
અભાવનો સ્યનુભવ કરાવનારું નિર્વિકલ્પ સમાધિ 
સુધીનું સંપૂર્ણ જ્ઞાન હજ સુધી તમને ઉત્પન્ન 
થયેલું નથી. તમને જે સંશય ઉત્પત્ન થાય છે, 
તે જ સઆ ખાખતમાં (જ્ઞાનની અપૂર્ણતામાં ) 
પુરાવા ચ્યાપે છે. જે પુરુષ બોધને પ્રાપ્ત થઈ 
ગયો હોય છે સપને સર્વ દૃશ્યના ચચભાસથી પણુ 
રહિત એવા છેવટ થનારા તત્ત્વસાક્ષાત્કારતે પ્રાપ્ત 
થયેલ હોય છે, સ્વચ્છ રત:કરણુવાળા હોય છે 
સતને શાંત હોય છે, તે જ એ 'યોતાના સ્વરૂપભૂત 
પરમતત્ત્વને દેખી શકે છે. જેમ સુવર્ણતા પિ હતી 
ચાદર કોઈએ કલ્પના વડે માની લીધેલો મુદ્રા- 
આતો સમૂહ હોય છે, તેમ એ નિલે”પ તત્ત્વની 
ચાદર સ્પમુક ષદ્યર્થ છે, સયા હું છું અતે ચ્યા તમે 
છે! વગેરે ત્રણે કાળમાં વ્યાપી રહેલી જગતરૂપી 
ભ્રાંતિ અવસ્તુરૂષે રહી હોય છે; પરંતુ સુવર્ણના 
પિ'ડમાંથી જેમ અનેક નતની સુવર્ણમુદ્રાએ 
મળી શકે છે, તેમ પરમાર્થરૂષ પરમાત્માથી ન્નુદું 
એનું જગત નેવામાં કે ન્નણુવામાં સઆવતું 
નથી. આત્મા સદાકાળ જગતથી ગમભિન્ન છે, 
છતાં જગત આત્માથી ભિત્ન નથી; તેતો આત્માતા 
અંગરૂપ ન્નેવામાં આવે છે. જેમ સુવર્ણ ખાજા- 
ષંધરૂપ છે, તેમ ષ્રહ્મ પણુ જગતરૂપ છે. ચચામ 
ષ્રહ્યુતત્ત્ત જ વિકારને પામ્યા વિના વિવર્ત- 
ભાવથી જગતરૂપી દતભાવવાળું થઈ રહ્યું હૉય 
ગમ ભાસે છે, એ તત્ત્વ દેશ -કાળ ચ્યાઠિ શખ્દો- 
ની પ્રવૃત્તિમાં નિમિત્તરૂપ થનારાં જાતિ, . ગુણુ, 
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ક્રિયા વગેરેથી રહિત છે અને અધ્યારોપદૃષ્ટિથી 
જોતાં તો તે જ દેશ, કાળ, ક્ચા ચ્યાદિરૂપ પણુ 
થઈ રહેલ છે. સ્પા સર્વ તેની ચંદર છે અને તતત્વ- 
દૃષ્ટિથી નનેતાં નથી પણુ રહ્યું. જેમ સમાનભાવમાં 
રહૅલા જળની અંદર ( નિગૂઢપણે ) તરંગ સ્પાદિ 
રહૅલ જ છે, જેમ ચિત્રકારતા ચિત્રમાં ચિત્ર 
કલ્પનારૂપે રહેલ જ છે અને જેમ મુત્તિષ્ઠાના 
પિ'ડમાં પુત્તિાનાં પાત્રો રહેલાં જ છે, તેમ 
આ જ્ગત ( અધ્યારોપદૃષ્ટિએ ન્નેતાં ) જ્રહમની 
અંદર રહેલું જ છે. ઉપર કહ્લા પ્રમાણે જગત 
એ ચૈતત્યતત્ત્તતી અંદર ભિત્નરૂપે રહેલું 
નથી, તેમ અભિન્નરૂપે રહ્યું છે એમ પણુ 
નથી, તત્ત્વજ્ઞાન વડે ન્નેતાં એ જ્ગત છે જ 
નહિ ચ્યને ઉપરઉપરથી ન્ેતાં તેનું ચ્યસ્તિત્વ 
જણાય છે. આ સર્વ નિત્ય સને અવિષ્નરી એવું 
ચૈતત્ય જ છે. તત્ત્વજ્ઞાન થતાં, થાંત ખ્રહ્માને 
વિશે તે જગત પણુ શાંત બ્રલ્યરૂપે રહેલું જ 
અનુભવમાં ચ્યાવે છે. આ તણે લોકરૂપી ખૂતળી 
ખ્રહ્મરૂપી ફાષ્ઠની (સ્તંભની ) સ્પંદર નહિ કોત- 
રાયા છતાં ( પોતાના ચિત્તમાં ક્લ્પનારૂપે ગ્હાથી ) 
પોતાના સાક્ષીરૂપી શિલ્પીને ( ઝારીગરતે ) જણે 
તે દૃશ્યરૂપે અનુભવમાં આવતી હોય તેવી થઈ 
રહેલી છે. સ્તંભની અંદર ( નિગૂઢપણે ) રહેલી 
પુતળીસમ। તેમનો આજ્ાર કોતરવાથી દૃશ્યભાવને 
પ્રાપ્ થઈન્તય છે; પરંતુ આ ચૈતન્ય પરમતત્ત્વની 
અંદર તો સમુદ્રના તરંગોની પેઠે ક્શા વિચાર ન 
થતાં આ સૃષ્ટિ વિવર્તરૂપે નેગામાં આવે છે. 
નિરતિશય ચ્ચાનંદરૂપી જળ વડે ભરેલા ચૈતન્ય- 
તત્ત્વરૂપી સરોવરની ચ્યંદર ચૈતત્યરૂપી વરસાદની 
અમૃતવૃઠ્ઠિતા જેવી ચય સૃષ્ટિ ચૈતન્યસ્વરૂપે 
સર્વત્ર એકરસમય થઈ રહેલા ચ્પને વિભાગ 
તથા વિજ્ાર રએ ખંતેથી રહિત ચવા પરમતત્ત્વની 
અંદર જાણે ડિભાગવાળી અતે વિજ્ઠારાળી થઈ 
રહી હૉય તેવો ભાસે છે. વસ્તુતઃ નહિ દેખાથા છતાં 
તે દેખાયા જેવી થઈ રહી છે. ચ્યે તત્ત્વના ગએેકુ 
પરમાણૂમાં પણુ ચ્યા સમસ્ત સંસારમંડળ તેના 
અનેક આરંભોતા ચ્યાડંબર સહિત દીપી રહ્યું 


છેં; પરંતુ તત્ત્વદૃષ્ટિથી જેવા જતાં તો તેમાંતું 
કશું જ દેખાતું તથી. રયાકાશ, કાળ અને પવન 
ચ્આદિ પદાર્થોનું વર્ણન ચ નિરવયવ ચૈતત્યતત્ત્વના 
અવયવરૂપે કરવામાં આવે છે. તેએ। તો મિથ્યા 
છે અને વાસ્તવિડ રીતે અધિષ્ઠાનગૌતન્યરૂપ જ 
છે, તેથી તેઓ તિરવયવ છે. ચમ એ તત્ત્વ 
સર્વ ભાષ તથા વિફારથી રહિત છે અતે અજર 
છે, તોપણુ અધ્યારોપદૂદ્ટિથી શ્રુતિચ્ા તેને 
સર્વાત્મક કહે છે, ૧ -૪૯ 
સાજાશજાઝવવતારિપવાથતાલતસ્યાંશનન- 
રહસ્ય લય્વ્યનજષત | શવાત્તરજં થાવ" 
લિજાર્સુત્વતજ્યેલવ્‌છુત્સરં 19૨ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો * બ્રહ્મસ્વરૂપવર્ણન ' નામનો સર્ગ 
પુર મો! સમાસ 


સગ પરસે 
થટ-પટ્દરિક બ્રહ્મરૂપ છે 
દ 

થશ ચેરશે સતના વગા જાજે અ જાણલા । 
થશા શ કથોનસા હ્યોસિ યશ સ સજા ગે |૨॥ 

શમ બોલ્યા : હે બ્રહ્ન-! સ્મૃતિના વિષયમાં 
સ્મુતિવિષયપણું રહ્યું છે, ઝળમાં કાળપણુ' 
રહ્યું છે, આકાશમાં આકાશપણુ રહ્યું છે, 
જડમાં જ્ડપણુ રહ્યું છે, વાયુમાં વાયુપણુ' 
રહ્યું છે, વર્તમાતમાં વર્તમાનપણું રહ્યું છે, 
ભવિષ્યમાં ભવિષ્યપણુ' રહ્યું છે, ચંચળમાં 
ચંચળપણું રહ્યું છે, સાકરમાં સાકારપણું 
રહ્યું છે, ભિન્નમાં ભિન્નપણુ રહ્યું છે, ચનંતમાં 
અતંતપણુ રહ્યું છે, દૃશ્યમાં દૃશ્યપણુ' રહ્યું છે 
અતે સૃષ્ટિમાં સૃક્ટિપણું રહ્યું છે. આમ સર્વે 
વસ્તુમાં બીન્નથી તેતું જુદાપણું ખતાવનાર 
ન્તતિ આદિ ચ્યસાધારણુ ભાવ રહેલ છે. ચ્યા જે 
ગીતે મારા સમજવામાં ચ્યાવે તે રીતે ક્રમે ફરી 

* આ ત્રેપનમાં સર્ગમાં પરસ્પર એકબીજમાં 
ભૈદવાળા અને અધ્યારોપદૃષિ વડે દેખાતા સર્વસંકલ્પ- 
ભય પદાર્થોનો ત્વ-પ્રત્યય આદિના અર્થરૂપ ભાવ પણ 
બ્રહ્મ જ છે, એ વિષે વર્ણન કરવામાં આવશે. 


સગ ૫૩ મો-થટ-પટાદિક બ્રહ્મરૂપ છે 


ઉફબ્ડ 


આપ મને કહી ખતાવો. હે વકતાઓમાં કોક ! 
(મારા જેવા ) અલ્પ ખોષવાળા પુર્ષોતે ઠેઠ 
મૂળથી માંડી પ્રતિપાદ્ત કરીને જ સમજણુ 
પાડી શષ્ઠય છે. 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : એ સર્વ ચ્પતંત મહાચિદા- 
ક્રાશરૂપ જ છે અને તે કેવળ ચૈતત્યસ્વરૂપ કહે- 
વાય છે તેમાં ૩શું પણુ દૃશ્ય નથી, તે ફેનળ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય છે, શાંત છે, એક છે ગને સદાકાળ 
એકસરખી સ્થિતિમાં જ રહે છે. ન્્યારે ખ્રભ્મા, 
વિષ્યુ અને મહાદેવનો પણુ ચ્પંત લાવનારો 
મહાપ્રલત આવીને ઊભો રહે છે અને તામ 
તથા રૂપ એ ખંને તિરોભાવને પ્રામ થઈ ન્નય છે. 
ત્યારે એ શુદ્ધ ચૈતન્યતત્ત્ત જ ચ્યવશેષ રહે છે; 
તેથી સર્વના તત્ત્વરૂપ ચ્યને સારરૂપ એ જ વસ્તુ 
છે. તેની અંદર સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થવાનું કશું કારણુ 
જ સંભવતું નથી. આકાર ખીજ, માયા, મોહ, 
ભ્રમ આદિ કચરો ચ શુદ્ધ તત્વમાં સંભવિત જ 
નથી. કેવળ શાંત, સતિ સ્વચ્છ, ચ્યાદિ-સ્મંત 
વિનાનું ચ્યેક જ સત્ય તત્ત્વ છે ચઅને તેતી પાસે 
ચ્પાન્રશ પણુ પાષાણતા જેવું સ્થૂલ છે. જ્યારે 
ચ તત્ત્વ ચૈતન્યરૂપે હોય છે, ત્યારે સર્વના ચ્યધિ- 
ષ્હાનરૂપ હોવાથી તે નથી ચએેમ કહી શકાતું નથી. 
જ્યારે તે માયા, મોહ, ભ્રમ, સ્યાકાર આદિ મેલ 
વિનાનું શાંત અને શુદ્ધ હેય છે, ત્યારે તે 
આવી તરેહનું છે એમ વર્ણવી શકાતું નથી. 
સ્યાકાશમાં ઊગેલા અતે ઝાડતી ટોચે રહેલા 
ચંદ્રતે જનેવા માટે આત્મચૈતન્ય એક પળવારમાં 
સેકડો જોજન દૂર જતય છે. ત્યારે તે આત્મચૌતત્ય- 
ના મધ્યભાગમાં જે નિર્વિ ષયરૂપ *નેવામાં સ્પાવે 
છે, તે જ એ પરમપદરૂપ તત્ત્વનું સ્વરૂપ છે. 
અર્ધરાત્રિ સુધીની ગાઢ નિદ્રા પછી જ્ગ્રત 
થયેલા સર્વ પ્રકારના વિચારમાત્રથી રહિત થયેલા 
અને સુખડુઃખથી રહિત થયેલા સપને શ્ાંતપણે 
સમાધિમાં આરૂઢ થયેલા તત્ત્વેત્તા પુરુષના 
ચિત્તતું જે સંક્લ્પરહિત શેષરૂપ ખહારતા તેમ 
જ અંદરતા સર્વ વિષયો તથા વાસના સંખંધી 
ભ્રાંતિ શમી જતાં રહે છે, તે જ એ પરમપદરૂપ 


તત્ત્વતું સ્વરૂપ છે. ઘાસ, વેલાએ અને ચ્યંકુરો 
ઈત્યાદિ સર્વ પદાર્થોની ઉત્પત્તિ થતાં તેની સાથે 
પ્રક્ટ થયેલ જે કાંઈ સત્તાસામાન્ય સર્વત્ર રહેલ 
છે, તે જ એ પરમપદરૂપ તત્ત્વનું સ્વરૂપ છે. તે 
પૃરમપદમાં જગતતું જે સ્પટ્ટ રૂપ દેખાય છે, 
તે કારણ, આકાર અને નાના પ્રકારના ભેદવાળું 
હોય ચમ લાગે છે. પરંતુ તેનું કોઈ કારણુ નથી, 
એટલે તે જ્ગત છે પણુ નહિ, તેમ થયું પણુ 
નથી ગ્પને તેથી તેનામાં આકાર, વિષ્નર અને 
ભેદભાવ પણુ સંભવતા નથી, ચ્પામ, જે વિનાઝ્ટારણો 
જ (સ્વપ્ન ચ્દિની પેઠે) દેખાતું હોય, તેની 
સત્તા જ સંભવતી નથી. સમા વાત સર્વને પોતાની 
મેળે જ નિત્ય અતુભવવામાં ગ્યાવે છે; તો તેને 
નિષેધ ફરવાને ફોણુ શકિતમાત છે જ્ગતતું 
કારણુ ચ્યાઠ્િ-ગ્મંત વિનાતું રપને સાવ શુન્ય 
જ સંભવતું નથી; તેમ જ તે નિરવયવ- છે. 
ખ્રહ્મા ચ સાવયવ દૃશ્યરૂપ જગતનું ફારણુ ઘટી 
શક્તું તથી; કેમ કે જગત ખ્રહ્ારૂપ તથી. આથી 
ખ્રહ્મ।ી અંદર જે કાંઈ ચ્યે જગતનું રૂપ ભાસે છે, 
તે ચિદાકાશરૂપ બ્રહ્મ પોતે જ વિવર્તૈભાવથી તેવે 
રૂપો થઈ રહેલ ભાસે છે. આમ જગત ( વિવર્ત- 
રૂપે) ચૈતન્ય ખ્રહ્મરૂપ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, 
ઓટલે તેની :મંદર ઉપરઉપરથી ન્નેતાં દેખવામાં 
ચયવતા થઘટ--પટ ચ્ચાદિ ચ્ચાયારો જણે ભ્રાંતિ 
વડે જ અતુભવમાં ચઆવતા હોય ગેમ સિદ્ધ 
થાય છે. ખાયો ખ્રહ્મ તો સર્વરૂપ છે, શાંત છે, 
ચક ચૈતન્યરૂપ જ છે, ચજત્મા છે, શાંત 
છે, કત તથા એકત્વ આદિ ભાવથી રહિત છે 
અને નિર્વિકાર છે. પૂર્ણબ્રહ્મમાંથી જ આ 
જગત પૂર્ણખ્રહ્મરૂપે જ સર્વત્ર ફેલાઈ રહ્યું છે. 
પૂર્ણષ્રલ્મમાં તે પૂર્ણષ્રહ્મરૂપે જ પ્રકાશ્યા ડરૈ છે, 
પૂર્ણષ્રહ્મરૂપે જ તે ઉદય પામ્યું છે અને પૂર્ણ 
ખ્રહ્યની ચપંદર તે પૂર્ણરૂપે જ રહ્યું છે. એ ખ્રહ્મ 
શાંત છે, વિષમભાવથી રહિત છે, ઉદય તથા ચસ્ત- 
થી મુકત છે, નિરાષ્ઠર છે અતે અજમા છે. તે 
આકાશતા જેવું નિર્મળ છે, એકરૂપ છે, સર્વરૂપ 
છે, સદ્રૂપ છે અને અસદ્રૂપ પણુ છે. તે નિર્વાણુ- 
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રૂપ છે, આઠ્િરૂપ છે અને તે જ ઉત્તમ જ્ઞાનરૂપ 
છે. ૧-૨૧ 
દલે ણત શલુવયાલ્તવવિદીસતાજારુજ- 
મળતતસ્મર્છવેજમ | શ્વે ણકા કું 
શિકાક્મનિર્યાળતાઘસિવતુસતયોષફવન્‌ | ૨૬ ॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ મહારામાયણર્મા નિર્વાણ પ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ નિર્વાણુવણ'ન ' નામનો 
સર્ગ ૫૩ મો સમા 


સગ પ૪સે* 
કષ પદાર્ધા ચેતન્યસ્વરૂપ છે 
વશિક વાસ 

ઝમજઞાન તતઃ સ્સરઈ લયવ તમસિ સ્વિતમ્‌। 
સમો તમલિ માતીરં સમઝ (વસ્‌ 1૬॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: જ્ગતતે તત્ત્વદૃષ્ટિ વડે 
નેતાં તે ચ્યામ્નાશના જેનું સ્વચ્છ અને ભેદરૂપી 
કલંક વિનાનું છે અને ખ્રહ્મ પોતે જ ચિદ્ાઝાશની 
અંદર( પોતાના સ્વરૂપમાં )થટત્વ-પટત્વ ચ્યાદિ 
ભાવરૂપે પણુ થઈ રહેલ છે. ચ્ઘેવી રીતે ચિદાકાશ 
જ ચિદ્ાપ્રાશની રંદ્ર તાના પ્રકારે વિવર્તરૂપથી 
ભાસી રહ્યું છે. અને જગત શખ્દના તથા ઘઃ-પટ 
આદિ શખ્કના અર્થરૂપ પણુ તે જ છે; વસ્તુતઃ 
તો એ જન્મ આદિ વિકારથી રહિત છે. તમે, 
હું અને જગત વગેરે શખ્સતા અર્થરૂપ ખ્રહ્મ પોતે 
જ ષ્રહ્મને વિષે શાંત તથા સમતાથી રહેલું ભાસે 
છે, પરંતુ વસ્તુતઃ તો તેમ છે જ નહિ, ચ સર્વ 
જગત સમુદ્ર, પર્વત, મેઘ અને પૃથ્વી ચદ 
વિષરવાળું દેખાય છે, છતાં તે ફાકતા મૌનતા 
જેવું શાંત તથા જત્મ આદિ વિકાર વિનાતા ખહ્ય- 
રૂપે જ રહ્યું છે. એવી રીતે દૃશ્યનો જે દ્રટટા છે 
તેને પણુ દૃશ્યના સંખંધથી જુદો પાડી વિવેક વડે 
વિચારવામાં આવે, એટલે તે પોતાના ચૈતત્ય 
સ્વરૂપમાં જ રહ્યો છે. ₹॥મ, તે દ્રછ્ટા પણુ રહેતો 
નથી, તેમ જ તે કર્તા જણાતો હોવા છતાં પણુ 


* આ ચૉોપનમા સર્ગમાં સર્વ વસ્તુ પાતાના 
સ્વભાવની અંદર રહેલ છે અને સ્વભાવ વડે ક્રિયા અને 
ભેદ થાય 'ે, એ સ્વભાવ બ્રહ્મરૂપ હોવાથી સર્વ નિંવ- 
કાર અર્દ્ત ચિન્માત્ર છે, એ કહેવાશે. 


શ્રાપાગવાસિણ મહારામાયણુ-નિર્વાથુ-પ્રકરણ ( ઉત્તરાબ ) 


કર્તવ્યના અભાવને લીધે ચ્યને કારણુના પણુ 
અભાવને લીધો વસ્તુતઃ અફર્તા જ છે. આ 
પ્રમાણે સર્વ ખાબતમાં સૂકષ્મદૃટ્ટિથી વિચાર કરીએ 
તો દ્રણપણું પણુ નથી, કર્તાપણું પણુ નથી, 
લોકતાપણું પણુ નથી, જ્ડપણું પણુ નથી, 
શુત્યપણુ' પણુ નથી, પદાર્થીતું અસ્તિત્વ પણુ 
નથી અતે સર્વ આક્નશરૂપ છે એમ પણુ નથી; 
પરંતુ જત્મ આદિ વિકાર વિનાતું સર્વવ્યાપી, 
શાંત, અનાદિ, અનંત એક સત્યતત્ત્વ છે. તે 
સુત્યતત્ત્ત શિલાના ગર્ભની પેઠે સર્વત્ર ચૈતન્યરૂપે 
એઝફરસ થઈ રહેલું છે. વિધિ તથા નિષેધ 
ગમે ખંતેતું જે એક જ અધિષ્ઠાન છે, તે 
જ વિવર્તરૂપે આ સર્વને ચઆકારે હેલાઈ રહેલું 
ભાસે છે. જેમ ચ્યને્ઠ તરંગોના સમૂહ જળરૂપ 
છે, તેમ જીવિત, મરણુ, સત્ય--અસત્ય, શુભ 
અને અશુભ એ સર્વ એફ ચિદ્ાઝાશરૂપ જ 
છે ચ્ચને તે શિદ્કાકાશ જન્મ આદિ વિકારોથી 
શહિત છે. એ ચફ્ જ તત્ત્ત જીવભાવરૂપે વિભા- 
ગને પામીતે દ્રષ્ટાપણાને ચ્યને દૃશ્યપણૂને 
પ્રાસ થઈ જય છે. ચ્યા કલ્પના સ્વપ્નનગર આદિ- 
માં અતુભવમાં આવે છે. આમ પરમ ચિદાકાશ* 
ની અંદર આ જગત સ્વપ્નનગરતી પેડે ભાસે 
છે, નિષ્્રપંચ એવું ખ્રહ્મ જ જીવરૂપે વિભાગને 
પ્રાસ થતાં, આ જગતને ચ્પાષ્નરે થઈ રહ્યું છે, 
માટે સર્વને આકારે દેખવામાં ચઆવતું જગત 
પ્રથમ જેવું નિષ્પ્રપંચ ખ્રહ્મરૂપ હતું તેનું જ 
શદાકાળ છે, એમ તમે સમજે. શાખાના ઉપરના 
પ્રદેશમાં (આકાશની અંદર) રહેલા ચંદ્રમાને 
જેવા જતાં, આત્મચૈતત્ય ન્યારે ચાક્ષુષવૃત્તિ 
દ્રાર ચંદ્ર સુધીના પ્રદેશમાં પહોંચી જય ત્યારે 
વચમાં તેનું જે શુદ્ધ નિર્તિષયરૂપ છે, તે જ રૂપ 
અત્યંત શાંત અને નિર્િકાર ચવા ચિદાકાશની 
અંદર રહેલું છે. જેમ જળ તરંગ આદિરૂપે 
થઈ રહે છે, તેમ ચિદાકાશ જ ( વિવર્તભાવથી ) 
જગતને રૂપે થઈ રહેલ છે. જે કાંઈ કાર્યરૂપ 
ઉદય પામતું જાય છે અને કર્યરૂપો જ થઈ રહેલ 


સગ ૫૪મા-સર્વ” પદાર્થો ચૈતન્યસ્વરૂપ છે 


છે, તેમ જ જે ઝાર્યરૂપે પ્રકટ થતું તથી અને 
કારણુરૂપે જ રહેલ છે, તે સર્વ એફ પ્રદેશથી 
ખીજ પ્રદેશમાં પ્રકટ થતારા આત્મચૈતન્યના 
નિર્વિષયરૂપથી ભિત્ન નથી. જેમ ગમે તેટલો 
પ્રયત્ત કરી શોધ કરો પણુ સસલાનું શિ ગડું 
મળે તાહિ, તેમ જગતનું કારણુ પણુ કેમેય મળતું 
તથી, જે પિનાકારણુ ભાસ્કા કરે છે તે ભ્રાંતિરૂપ 
છે; તેથી તે વસ્તુત: હોતું જ નથી. ભ્રાંતિ 
અસત્યરૂપ છે, તેની સત્યતા શી રીતે કહી શકાય ? 
ફારણું વિના કયું કાર્ય ઉત્પન્ન થયેલું ન“7રે ચ્આવે 
છેદ દાખલા તરીકે, વંધ્યા સ્રીનો ગ્યપુત્ર પતિ 
સ્વપ્નમાં પોતાના ઉત્તમ પુત્રને દેખે તે એકે 
ભ્રમ જ છે મતે તે સાવ મિથ્યા જ છે, તે જ 
પ્રમાણે ટરણુ વિના જે કાંઈ આ સર્વ પ્રપંચરૂપે 
દેખાય છે, તે દ્રથા રૌતૃત્ય પોતે જ ભાસે છે, 
શર્વને રૂપે તે જ સંક્લ્પતગર, મંધર્વતગર આદિની 
પ્રેઠે વિવર્તભાવનાથી તેવે તેવે રૂપો થઈ રહેલ 
દેખાય છે. આત્મચૈતત્ય ક્ષણુમાતમાં ચાક્ષુ- 
વૃત્તિ દારા એક પ્રદેશમાંથી ખીજ પ્રદેશમાં 
પહોંચે છે, ત્યારે વચમાં તેતું જે નિર્સિ ષય રૂપ 
છે, તે જ ચૈતત્યતત્ત્વનું વાસ્તવ સ્વરૂપ છે. તે 
પોતાના સ્તરૃપતે છોડતું તથી તે સર્વ પદાર્થોને 
આઝજારે વિવર્તરૂપથી થોભી રહે છે. ચૈતન્યસ્તરૂપ 
આત્મા, વસ્તુત: ચ્યાસશથી પણુ સૂક્ષ્મ છે 
અને તે જ [િગર્તરૂપે પદાર્થને ચ્ચા્ારે દેખાય છે. 
આ ખાખતમાં સ્વપ્તમાં દેખાતો મનથી કલ્પેલો 
પર્વત જ દૂષાંતરૃપ છે. 

રામ બોલ્યા: હે મહારજ! જેમ વડના 
બીજની અંદર ભાવીનું મહાત વટવૃક્ષ રહેલું 
જ છે, તે પરમ સૂક્ષ્મ પરશ્રહ્યાની ચ્યંદર સુદિ 
શા માટે રહી નથી £ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: ન્યાં ખીજ હોય ત્યાં જ 
શાખા પોતાના રૂપતે વિસ્તારે છે રને સહ! 
કારણોનો ( પૃથ્ડી, જળ *્યાદિતો ) સંયોગ થતાં 
તે ઉત્પન્ત થાય છે. નારે સર્વ પ્રાણીમાત્રનો 
અતે પંચમહાભૂત આદિતો પ્રલલ થઈ જાય 


છે, ત્યારે જેતાથી જગત ઉત્પન્ન થાય એનું | 


શ્રીયોગ.-૨-૮૨ 


૧૩૦૫ 


આકારવાળું ખીજ શું હોય ? ચ્ધતે તેનું સહકારી 
કારણુ પણુ શું હોય ? પરખ્રહ્મ તો શાંત નિરવયવ 
છે. તેમાં વળી *આઝ્રતી ઝલ્પના કેવી હોય ટ 
એ ખ્રહામાં એક્ટ પરમાણુપણાતો યોગ પણુ 
સંભવતો નથી, તો પછી તેમાં બીજભાવ તો કયાંથી 
જરણી શકે? આમ કારણુરૂપ બી જસત્ય-રયસત્ય- 
પણુ સિદ્ધ કરવામાં એક હેગુરૂપ કહેરાય છે, 
પણુ તેનો તો અસંભવ છે, તો જગતની સત્તા 
કેમ હેય ટ શા વડે હોય £ શા કારણુ માટે હોય £ 
શામાં રહી શકે ચ્પને વળી કેવી હોય? હવે 
પરમ સૂક્મ પરષ્રલતી અંદર જ આ સ્થૂલ 
સઢડ્ઠારવાળું જગત રહ્યું છે, એ વાત પણુ ઘટતી 
નથી; કેમ કે એઝ સરરગના ફણુતી ચંદર મેરુ 
રહેલો છે, ગગડી કલ્પના કોઈ આક અગ્ઞાનીની જ 
હોય છે. નો ખીજ હોય તો જ કાર્યઝરણુ- 
ભાવની કલ્પના સંભવે છે; પણુ જગતનું નિરા- 
કારપણુ' સ્કીકારવામાં ચ્ચાવે, તો પછી તેનું શું 
ખીજ હોય આતે જત્ય-જ્નક ભાવતો ( કાર્ય- 
કારણુ--ભાવતો ) ક્રમ પણુ પછી કયાં રહે? 
માટે જે પરમતત્ત્વ છે, તે જ નિવર્તરૂપે જગતને 
આડ્રરે થઈ રહેલું છે. ખાડી કશું ઉત્પન્ન થતું 
નથી અને કશાનો નાઘ પણુ થતો નથી. ચિદા- 
કાશરૂપ ચ્યાત્મા પોતાના ચિરામ્નશરૂખી હૃદયની 
ચ્યંદ્ર ચૈતન્યપણાથી જગતરૂપી ભ્રાંતિતે દેખે 
છે. જો હૃદય અશુદ્ધ હેય, તો એ ભ્રમ ગ્મશુદ્ધ 
ગરનાળા ) દેખાય છે; 
પણુદદય શુદ્ધ હોય તો તેમાં ચે ભ્રમ પણુ શુદ્ધ 
દેખાય છે. ચો જ્ગતતું રૂપ ચિદાષ્ઠશ જ છે 
સ્વેમ ભાસે છે. જેમ પગતની સમંદર ગતિ રહેલી 
છે, તેમ ચ્ને જગત ચિદ્દાષ્ન શની સ્પંદર ચઆરોપિત- 
રૂપે રહ્યું છે. ખાટી એ શુદ્ધતતકમાં સૃષ્ટિના નામ- 
રૂપની કશી પણુ કલ્પના છે જ નહિ એમ 
અમતે જણાય છે. જેમ આડાશની આંદર શૂન્યતા 
રહી છે તથા જેમ જળમાં દ્રવપણુ' રહ્યું છે, તેમ 
ચ્યાત્માતી અંદર શુદ્ધ સુશ્ટિ પોતાના વિવર્તરૂપ 
રહી છે અને તે નનણું જુદી જ હોય તેડી દેખાય છે. 


૧૩૦૬ 


શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાધર ) 


અમારા મત પ્રમાણે પ્રકાચરૂપ, શાંત, ચ્યતાદિ, 
અનંત ચ્મને સત્ય ગવું ખ્રહ્ુ જ જ્ગતરૂપે 
ફેલાઈ રહ્યું છે. જગત ઉદય પામતું તથી તેમ 
તેનો નાશ પણુ થતો નથી, ચાક્ષુષવૃડ્તિ દ્વારા 
આત્મચૈતત્ય ચક પ્રદેશમાંથી ખીન્ન પ્રદેશમાં 
«તય ત્યારે વચમાં જે કાંઈ નિર્ઝિ ષષ રૂપ રહે છે, 
તે જ વિક્ઞાળ ચ્આકાશનતી ચંદર ન્તણે જગતરૂપ 
થઈ રહેલું હોય તેવું દેખાય છે. જેમ પવતમાં 
ચલતશકિત રહી છે, જેમ જળમાં દ્રવપણુ 
રહ્યું છે સપને જેમ ચ્આડાશમાં શૂત્યતા રહી છે, 
તેમ (અભન્નરૂપે) બીજી વસ્તુતા સંબંધ 
વિતાનું અસંગ અતે રઘક્િતીય રેવું ચા જગત 
પૂણુ આત્માની ચ્યંદર ડિવર્તભાવથી ભાસી રહ્યું 
જી, આ જ્ગત પોતાના વાસ્તવ સ્4રૂપરૂપ ચિદા- 
ત્મામાં રહ્યું છે, તેથી તે ચિદાસ શરૂપ જ છે એમ 
તિશ્રય થાય છે. આરેપિતરૂપે તે થૂત્યતાને 
પ્રાત થાય છે, તેથી તે પ્રસિદ્ધ ચ્યાકાશરૂપ છે એમ 
કહી શકાતું તથી; કેમ કે એ ચયાકાશરૂપ સૂર્યથી 
રહિત અને અસ્તોદય કિતાતું ક્યાં પ્રસિદ્ધ છે? 
આ સર્વે દૃશ્યવર્ગ ચચિદાત્માનું જ ચગેકરૂપ છે. 
આમ તે ચૈતત્યસ્વરૂપ છે તેથી ચિદ્ાત્માથી જૂદું 
નથી; માટે તમે પણ્‌ સર્વ દૃશ્યકલ્પતાથી રહિત 
થઈ જચ્ન ચપતે ચિદાડાશરૂપ જ થઈને રહો. 

લંકિન્નો તનુ સમજ ફગતઈતાત્ત્યલ- 
સ્શિતતનસ્તતયોર્ય છ | તરરલમૂતમ લત તર્‌- 
સન્કરેગ રર્વે સિર્સ્તજસસોડસ્વરતાત્રતાન્વ રર 

શ્રીયોગવારિજ્ મહારઃમાયણમપાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ અદ્રતૈકય પ્રતિપાદન ' નામના 
સર્ગ ૫૪ મે! શમામ 


સગ પપસેો* 
જગત બ્રશ્મરૂપ છે 
વસિણ ઝાય 

માતામાનત્રતેરલરમસ્યૂઝલુફળનત્રત્સઃ 1 
આર્‌ાથેવ દિ તોત્વન્નાઃ લર્તારો જાસ્ળ સિતા ॥1£॥ 

વસિષ્ઠ બોલ્યા : ભાવ ચ્યતે ર્યભાવ, ગ્રહણ 
ચ્યૂને ત્યાગ, સ્મૂલ ચતે સુક્ષ્મ, ચર ચ્યને ચચચર, 
ઓ સર્વ પ્રથમ સૃષ્ટિના આદ્િકાળમાં ફશું પણુ 
ઝરણુ ન હોવાથી ઉત્પન્ત જ થયેલ નથી. નિરા- 
કરાર ચૈતત્યંધાતુ પોતાના આત્માર્પ છે. જેમ 
ખીજ વૃક્ષના કારણૂરૂપ છે, તેમ તે કોઈ દિવસ 
ચ્યા સાકાર જ્ગતના સરણુરૂપ હોઈ શકે નહિ. 
સર્વરૂપે થઈ રહેલ ચિદાત્મારૂપી ધાતુ ભાવનાને 
લીશે પોતાના ચ્પાત્માની ગ્પંદર પોતાના સ્વરૂપને 
જ જગતરપે સ્નુભવે છે. આશના જેવી 
અસંગ અને તિડિકાર ચૈતત્યધાતુ જેવી જેવી 
દૃઢ ભાવના કરે છે, તેડી તેવી ભાવનાને સ્યનુકૂળ 
જ સુદ્ટિ તેના નતેવામાં સ્યાવે છે. જેમ સદિરા 
આહદ વડે મત્ત થઈ ગયેલ પુરુષ પોતાની મેળે 
જ પ્રતાપ વડે જણાઈ આવે છે, તેમ એ સૃષ્ટિ 
પણુ પોતાની ભાવના પ્રમારે ખડી થઈ ગયેલી 
જણાય છે. જ્યારે ચય સર્વ ઉત્પત્ન જ થવેલ 
નથી ચ્યને સાત છે જ નહિ છતાં પણ્‌ દેખાય છે, 
ત્યારે તો નિર્જિપ્નર શાંત ષ્રહ્ય જ ચ અસત્ય 
પ્રપંચતા જેનું ( વિબ્તરૂપો ) થઈ રહ્યું છે, એમ 
તમે સમજે. જળમાં જેમ દ્રવપાણુ રહ્યું છે, તેમ 
શિદાયાગમાં ગિદાટાશ જ રહ્યું છે. ચિત્સત્તાને 
લીધે તેમાં જગતનો સ્પ્ધ્યાસ થાય છે, આટલે 
તે જ્ગતના સ્માદારે ખડું થઈ રહેલું દેખ્શય છે. 
ચ્યાથી જગત શ્રહઞઝપ ( ચિદાટાશરૂપ ) છે આયને 
ષ્ણ જ તેતે ખતાવેલું છે. “ જેમ સ્વૃપ્તની 
સદર (ચંતરાત્મારૂપ ) તિર્મળ ચિદ્ાટાશ જ 


કુ 


આ પંચ્‌ાવનમા સર્ગમાં [ચિદાત્મા પોતાના 
સ્વરૂપને બીજા પ્રકારે ( જગતના આકારે) ભાવના 
કરવાથી જગતરૂપે થઈ રહેલ દેખે છે અને જગતની 
જો સ્‍નનન્યરૂપે ભાવન! કરે, તે! તેને પેઃતારરૂપે જ દેખે 
છે. જેયો જગત બ્રહ્મરૂપ જ છે, તે કહેવાશે. 


સગ પપમો-જગત બ્રહમરૂપ છે 


સ્વપ્તસુષ્ટિરૂપે ઉદય પામે છે અને જેમ ઝાચરોગ 
વડે દૂષિત નેત્રવાળા પુરુષને આકાશતી સમંદર 
મોવાળા--મચ્છર આદિના જેગા આઝારો ખડા 
થઈ જઈ ન્નેગ્ામાં ચ્યાવે છે, તેમ [ચિત્ર પ્રકારના 
આરંભવાળી આ સૃદ્ટિ પણુ સૃષ્ટિરૂપો ભાવના 
કરાયેલા શિદાકાશની અંદર ખડી થઈ ગયેલી 
દેખાપ છે, જપ કાચરોગ વડે દૂધિત નેતરવાળા 
પુરુષને સ્યાકા લની સ્યંદર મોવાળા-મચ્છર 
આડારો ન્નેગામાં સ્યાવે છે અને જેમ સ્વપ્નમાં 


સ્વપ્તસુક્િ ન્નેરામાં ચ્યાવે છે ચ ખંને આભાસ- ' 


માત છે, તેમ ચ્યા જગ્રતસૃદટિ પણુ કેનળ સ્યાભાસ- 
માત્ર છે. ખાક નિષ્પ્રપંચ ચિદાદાશ જડિવર્તભાવથી 
તે રૂપે થઈ રહેલ છે. ચ્યાદિસૃદ્ટિમાં ચિદ્ાત્માનું 
જે સ્વપ્ત છે, તે ન્નપ્રત ફેહેત્રાય છે સપને રાચિસ્ડે 
જે સ્ગપ્ત આવે છે, તેને સ્વપ્ન કહેવામાં રપાવે 
છે, જેમ નદીગ્યોના તરંગોની રેખા અગાઉ 
અનાદિકાળથી જેવી છે, તેવી જ હમણાં પણ 
દેખાય છે; તેમ પદાર્થોતી રચતા પણુ પૂર્વ- 
કાળથી જેરી ચાલી ચયવે છે, તેવી જ હમણાં 
પણુ રૂઢ થઈ ગયેલી ન્નેવામાં આવે છે. જેમ જળ 
અતે તરંગોની શૈભા જ તદીતી રચ્રતારૂપે 
થઈ રહે છે, તેમ ગિદાકા શમાં ચૈતન્યરૂપ ખી જતી 
સત્તા જ ચ્ચંદર સુઠ્ઠિભાનને પ્રાત થઈ રહેલ છે. 
જો મરી ગવેલા જીવતો ચ્પત્યંત તાશ થતો હો", 
તો તે નિદ્રાના જેવું એફ મહાસુખ છે. નને 
કદાચિત; મરી ગયા પછી દુષ્કર્મ સંબંધી ( તરક 
આદિ ફળ ભોગવવાનો ) ભય રહેતો હોય, તો 
એ ભપ તો સયા લેકમાં ચને પરલોષ્ઠમાં-ખંને- 
માં સરખી રીતે જ રહેલો છે; માટે મરણુ સ્યતે 
જન્મ, ચ્યે ખંને સર્વને શરખું સુખ સ્યાપનાર છે 
અને તે ખધાં ષ્રહયષત્તા વડે જ સત્તાવાળાં હોવાથી 
ષ્રદ્ઞામય છે. ચ્યાથી ભલે જ્ન્મ થાગન કે ભલે 
મરશુ થાઓ, તેમાં કશી ચિ'તા તથી; કેમ કે 
એ બંનેની સૂક્મરૂપે સ્થિતિ થયરૂપી સત્તા 
સ્ત્રાભાડિકે ખ્રહ્મમુખમય જ છે. ચ્યાવા ડિચારો 
વડે જે પુરષતું ચિત્ત સ્પંદર શાંત થયું હોય છે 
તે જ શીતળતાવાળો ઝહેરાય છે. સર્વ દૃહ્યનો 


ટિ! 


ઉફ્ફ 


2 22૮૨6 
| અભાવ થતાં ચૈતત્યસત્તાની જે સ્તરિતિ અવશેષ 
રહે છે, તે સ્થિતિમાં મહાશય પુરુષો ચ્નેકરૂપતાથી 
રહેલા હોય છે; માટે તો મુકત કહેવામાં આવે 
છે, જ્ઞાન વડે સર્વ દૃશ્યનો અર્ત્યત અભાવ 
| જણાયા પછી, પરખ્રહ્મની સત્તા વડે સૃટિ અધિ- 
| ષ્કાનરૂપે ભલે સત્ય હો અથવા આરોપિતરૂપે 
ભલે અસત્ય હો; પરંતુ એ દૃશ્યનું સાન દૃશ્યભાવથી 
રહિત થઈ ગધા પછી માત્ર નિર્સિષપ ચૈતત્યરૂપે 
| જ ઉદય પામે છે. જે તત્ત્વ દૃશ્યરૂપ પણુ નથી, 
દૃશ્યતી સ્યપેક્ષાવાળા દ્રણારૂષ પણુ નથી, તેમ 
જ પોતે ગૈતત્ય હોવાથી જ્ડવગેની પેડે જે 
પરપ્રપ્શ્ય પણુ નથી, ચડેગા નિત્યતતતવની સાથે 
ત્રિવેશે તત્ત્તગૃ પુરષો ચ્પેડ્તા પામેલા હોય છે 
સને વ્યત્રહારમાં પણુ તેમની સ્થિતિ શાંત તથા 
નિર્ઝિકાર જેમ પ્રચરોગવાળાને 
નેત્રદ્ાષને લીધે આ તી ચાદર મોવાળા-- 
મચ્છર આદિતા જેગા આષપ્રર દેખાય છેં, તેમ 
ચ્યડિદ્રાને લીધે ચૈતન્યતત્ત્વની ચ્ચંદર જે વિવર્ત- 
રૂપે દેખાય છે, જે જગત કહેવાય છે, ખાડી અતિ 
સ્વચ્છ પરમ ચિદ્યકાશની અંદર ખંધરમોક્ષની 
દૃષ્ટિ હોય જ કયાંથી દ ચઆ જગત ચિદાકાશતું 
સઝ સ્ક્‌ રણુમાત્ર છે સપને તે કેવળ સંકલ્પરૂપે 
ખડું થઈ રહેલું છે; તેથી વસ્તુત: તે ચૈતન્ય 
છે, ફોઈ દિવસ તો પુથ્ની વગેરે રૂપવાળું થયું જ 
નથી. ચે તતતવતી ચ્પંદર દેરા પણુ નથી, ફાળ 
પૃણુ નથી, દ્રવ્ય પણુ તથી, ક્રિયા પણુ તથી અને 
શ પશુ તથી. સત્ય તત્ત્વ જ ન્વણે આભાસ- 
રૂપે એ સર્વને ચ્યાકારે થઈ રહેલું હોમ આમ 
દેખાય છે; પણુ વસ્તુતઃ તે કશું છે જ નહીં, 
જે તત્ત્વ શુન્ય નથી, અશુન્ય પણુ નથી, ગ્માયા શથી 
પણુ અતિસ્વચ્છ છે, સાગર ભાસતાં છતાં 
નિરાકાર છે; અસત્યરૂપ જણાતાં છતાં અવિ 
પ્રાશ3પ છે, પરમાર્થરૂષ છે અતે અતિ શુન્ધ 
એડ ચૈતત્યરૂપ જ છે, તે જ સ્વપ્તતગરની પેઠે 
આ જગતતા આશારે (વિવર્તભા-થી ) ભસે 
છે. ચિટ્કાકાશની ચઆંદર ચરોપિતરૂપે ન્નેશમાં 
આનગતું જગત ઉપર જણાવેલી રૌત પ્રમણે 


હોય્‌ 


છે. 
રા 


૨૩૦૮ 


*#ન્‍ન્‍ઝનઝકતનતતનનનતનનનતનનન્ન્‍નન 
તત્તવદૂષટિ વડે નનેવા જતાં શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપે જ 
પ્રસરી રહેલ છે અતે ચૈતત્યતત્ત્વ જ સર્વત્ર 
વિસ્તરી રહ્યું છે. જેમ આકાશમાં થૂત્યપણુ' 
જે અને સમુદ્રમાં દૂવપણુ' છે, તેમ આ જગત 
એ તત્વતી અંદર (સ્પભિન્ત સત્તાથી ) રહેલું 
જી. ખાઢી ખરી રીતે તે નાના પ્રકારના ભેદેવાળું 
સથી. ૧--૨૩ 
ભર્સાળમેવતિર્તાસતમસ્વમતમિટનોન નાથિ- 
છત્સઈવજશવમેંવ | સાસેત્ર ત ાગર્પિ પ્રણુતં 


સ વાતા જૂટવટગર રવાંથુતો ત્રગટ્મત્‌ ॥રરૂ | 


શ્રીયોગવ!સિકમહારામાયણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરર્ધના “ જગત: પરમાર્થમ્યત્વવર્ણન ' 
નામનો સર્ગ પપ મે; સમાસ 


સગ પરસે 
સ્વ વિદૂપ છે તે દહ કરવાને 
પાષાણુતુ" આખ્યાન 
તસિણ સવત 

ઘવૈત્ર સડેલા લરક સર્ફ ટોસ સિને । 
છાણુ ઇનવસિ પ્વરઝ સત્વ લ ક્વાસિજે ॥ રા 

તૃરિપ્ઠ બોલ્યા: શિદાકાશની અંદર તેની 
ું સર્વથા સારી 
રીતે સંભવે છે ું શુત્ય- 
પૃણુ તીલ આદિ ભાવથી સર્વગ રહ્યા છતાં તેના 
તે દૂષિત ડરતું નથી, તેમ તે ખ્રહ્મમાં રહયા 
ના સ્વચ્છ સ્વરૂપને દૂષિત કરતું નથી. 
જ્યાં જયાં ચૈતન્ય્સત્તા છે ત્યાં ત્યાં સુઠ્ટિની 
શોભા ખડી થઈ 24૧ છે. આકાશમાં તથા પુથ્ડી 
આહિમાં સર્વ ચૈતત્યસત્તા જ રહેલી ઝે. સર્વ 
પદાર્થો ચૈતન્યરૂપ હોવાથી ગૈતન્યસત્તા વિતાતું 
કશું પણુ કોઈ જગ્યાએ છે જ તહિ, જેમ સ્વપ્નમાં 
દેખાતા તગર આદિ ચ્યને શૈલ આદિ પદાર્થો 
શૈતત્યરૂપ ગ્યંતરાત્માનો જ એડ ગિવર્ત હોવાથી 
તેએ પણ ચૈતન્યરપ છે.તેમ ગ્યા જાગ્રત રપવસ્થા- 

* સમા છપ્પનમાં સર્ગમાં સર્વ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે, 
એવો નિશ્ચય થતાં સર્વત્ર બધું ચૈતન્ય જ જણાય છે. આ 
વાતનું કારણ દૃઢ કરવા માટે પાયદણાખ્યાન [વષે વર્ણન 
કરવામાં આવશ. 


શ્રીચાગવાસિછ સહારામાયણુ-નિર્વાણ-પ્રકરણુ ( ઉત્તરાર્ધ ) 


માં જે પદાર્થો દેખવામાં આવે છે તે પણુ રૌતત્ય* 
રૂપ તત્વનો જ સક વિવર્ત હોવાથી ચિદ્ાપ્રાશરૂપ 
છે. હે રામચંદ્રજી ! આ સંખંધમાં ભ્રાંતિરૂપી 
રેગને નિવૃત્ત કરગામાં ઉત્તમ રસાયન તુલ્ય એવું 
એક વિચિત્ર પાષાણૂતું આઆખ્યાત પૂર્વે મારા 
જેવામાં ચ્યવેલું છેં તે ચઆ ચાલતા પ્રસંગને 
લગનું છે. હું તે કહું છું. તમે તે ચાંભળો. શિદિત- 
વેદ ( નનણુવાનું જેણે જાણી લીધેલ છે એવો ) 
હોજાથી પૂર્ણ ચિત્તવાળો થઈને એે' સ્નેક દિવસે 
ઘાઢી ભ્રાંતિરૂપ ચયા લોકવ્યવહારનો ત્યાગ કરતાની 
ઇચ્છા ફરી હું ધ્યાનમાં ચએક્તાત થઈ ગયો. મે' 
ઇન્ડ્રિયોતે 'પહિમું ખ ફરનારા સ્વાભાવિક વેગને 
શેકી રાખ્યો. હું ચ્ચેકાંતસ્થાત મેળનવા માટે આતુર 
થઈ ગયો અને શાંત થઈ ગયો. પછી જુદી જુદી 
ન્નતની જગતની ક્ષણુભંગુર ગતિઓ। ન્નેઈતે હું 
ઝ્ોઈ એક દેવાલયમાં ખેસી ચ્યા પ્રમાણે વિચાર 
કરગા લાગ્યો ; ' ઉપર ઉપરથી રમણીય દેખાતી 
આ લોકની સ્થિતિ તીરસ જ છે. તે કોઈ દિવસ 
કોઈને કોઈ પણુ ઉપાય વડે કે કોઈ પણુ પ્રકારે 
કોઈ પણુ દેશકાળમાં સુખ ચ્ધાપતી જ 
તથી, ચમ છું માનું છું. દરૂટટાને ( જીવને ) ચ્પનેક 
ઇટ -અતિટ્ટ રૂળ આપનારી આ દૃશ્ય સંગંધી 
દૃષ્ટિચ્ઓ તીવ્ર વેગથી ઉત્પત્ત થતા ખેદને લીધે 
મારા ચિત્તતી અંદર ઉંઠ્ઠગ ઉત્ઝત્ન કેરે છે. આ 
સર્વ જે કુંઈ ન્નેવામાં આવે છે ચ્યને જે જાણુવામાં 
આવે છે તે શું છે? અને હું પોતે પણુ કોણ છું & 
એ સર્વ શાંત અને જત્મ આઠ ડિકારથી રહિત 
પરમાકાશરૂપ, છે, ચૈતત્યમાત્ર છે અતે [વતે 
ડિતાતું છે. ચઆથી સર્વ મોય સિદ્ધ લે'કો, દેવ- 
તાએ] આતે દંત્યો ધત્યાદિ પણુ જેમાં ઇણે 
કષ્ટે જઈ શકે તેવા ઉત્તમ સ્થળમાં હું અહી'થી 
જઈશ. ત્યાં અંતર્ધાત આદિ ઉપાયોથી હું મારી 
પોતાતી મેળે જ મારા દેહને છુપાવી રાખીશ, 
આમ સર્વ પ્રાણીઓથી અદૃશ્ય રહી, હું નિ્વિ- 
કલ્પ સમાધિમાં સ્થિતિ રાખીશ. ષાદ્ય પદાર્થો 
સંબંધી કશો પણુ સંકલ્પ ચિત્તમાં ન સ્ફ્‌_રવા 
દેતાં હું સર્વત્ર સમાતરૂપે રહેલા તિર્વિકાર શાંત 


સગ ૫૬ મો-સવ' ચિકૂપ છે તે દહે કરવાને પાષાણુનુ' આખ્યાન 


પરમપદમાં જ સ્થિર થઈ રહીશ, તો જે અત્યંત 
શૂન્ય હૉય અને જે થખ્દ આદિ પાંચ ખાદ્ય 
વિષયો અનુભવમાં જ આવે તહિ, એવો કયો 
પ્રદેશ હશે? જંગલો, જળાશયો, મેઘો અને 
સિંહ-વ્યાદ્ય આદિ પ્રાણીઓના સમૂહો, જે 
વિક્ષેપ કરવામાં હેતુરૂપ એવા શખ્દો વડે 
કોલાહલવાળા છે. તેમતાથી વ્યાકુળ થયેલા -મતે 
ક્ષોભતે પામેલા પર્વતો ખીનતંઓતાં ચિત્તને પણુ 
ક્ષોભ ઉત્પન્ન કરે છે. આથી મતે તેએ શય્રુના 
જેવા પ્રતિકૂળ જ લાગે છે. નાના પ્રકારતા 
પર્વતોની અંદરતા પ્રદેશો ભીલ આદિ લે।ક વડે 
વી'ટાયેલા છે અને તેઓ બધા વિષયૉરૂપી 
સ્પે વડે દૂષિત છે; આથી તેઓ મતે ઝેર જેવા 
લાગે છે; તગરો જેમ વિવિધ પ્રકારના આરંભો 
વડે ક્ષોભવાળાં થયેલાં નગર”નોથી ભરેલાં હોય 
છે, તેમ જળભર્યા સાગરો પણુ વિવિધ પ્રકારના 
આરંભો વડે જ્ઞોભવાળાં થયેલાં જળચર પ્રાણીઓ- 
થી ભરપૂર હોય છે, પર્વતોના અને સમુદ્રના 
તઢો, લોકપાલોનાં તગરો, પર્વતોનાં શિખરો 
અને પાતાળતી અંદરતા પ્રદેશો-એ સર્વ પ્રાણી- 
ઓથી ઊભરાય છે. પર્વતોની ગુફાઓ પણુ 
પવતતા શખ્દા વડે ગાયત કરે છે, લતાઓરૂપી 
હસ્ત વડે નૃત્ય કરે છે, પુષ્પોરૂપી હાસ્ય વડે 
હસે છે અતે તેતા અંદરતા પ્રદેશો સિ'હ-સર્પ 
આદિ અંદર ભરાઈ રહેલા હોવાથી ગહતતાવાળા 
છે. મૌન ધારણુ કરી રહેલાં માછલાંઓનો અને 
સ્નાન કરવાં આવેલા ત્રક્ધિઓનો સ્પર્શ થવાથી 
જેમાં કમળનાળે! કપી રહી છે અને તેથી જેનાં 
કમળા ચંચળ થયાં છે, તે મોટાં મોટાં તળાવો 
પણુ જળની ચુમરડીઓથી ગાજી રહ્યાં છે. 
આથી તેઓ પણુ મને વિરસ જ લાગે છે. 
પવતતો સ્પર્શ થતાં ઊ'ચે ઊડેલાં ધાસ અતે રજ- 
રૂપી પતાકાને ધારણુ કરી રહેલી ઝરણાંવાળી 
પુથ્વી પણુ પવતના સુસવાય વડે શબ્દવાળી 
છે, તેથી ત્યાં પણુ વિક્ષેપનિવારણુ થઈ શકે 
તેવું નથી. આમ અવશેષ રહેલું આકાશ જ 
ચારે ખાન્નુ શૂત્યતાવાળું છે, તો તેના ફોઈ છેટેના 


૧૩૦૯ 

અ ઝનતાતસપામાઝઝઝન 
ખૂણામાં ઉત્તમ યોગની યુકિતતો આશ્રય ફરી 
દું રિથર રહું, આકાથના કોઈ એક ખૂણામાં 
હું પોતાની કલ્પના વડે એક પર્ણકૂટી કલ્પી લઉં 
અતે કશી વાસના રાખ્યા વિના હં તેની અંદર 
વજતા ગર્ભ જેવો થઈને રહું.' આવો વિચાર 
કરી હું જ્યાં તલવારતા જેવા તિર્મળ આકાશમાં 
ગયો, ત્યાં એ આકાશનો અંદરનો ભાગ્ર પણુ 
મને હન્તરો વિક્ષેપના હેતુઓ વડે વ્યામ જણાયે. 
એ આકાથતી અંદર કોઈ કેકાણે મે' સિદ્ધોતા 
ગણોને ઘૂમતા જેયા, કોઈક ઠેકાણે મેં મેઘોને 
ગર્જતા કેરતા દીઠા, કોઈક જગ્યાએ મે વિદ્વા- 
ધ્રોની સ્થિતિ ન્‍્નેઈ એને કોઈકે ઠેકાણે મે' યક્ષોતાં 
ધામ જેયાં. કોઈક ઠેકાણે ભમતાં ( ગંધર્વ, યક્ષ 
આદિતાં ) ઉત્તમ નગરો મારા નેવામાં આવ્યાં, 
કોઈક જગ્યાએ દેવદાતવ આદિનું યુદ્ધ મારા 
જવામાં આવ્યું, કોઈક ઠેકાણે મે' વરસતા મેઘો 
દીઠા અને કોઈક ઠેકાણે ભયંકર આચરણુવાળી 
યોનિઓ મારા ન્નેવામાં આવી, કોઈક ઠેકાણે 
મે' પાસે રહેલાં દૈત્યોતાં પુરો સાથેનાં ગંધર્વી- 
વાળાં દેવતગરોને ઊડતાં ન્નેયાં. કોઈક ઠેકાણે 
ભ્રમણ કરતા ગ્રહગણો મારા જેનામાં આવ્યા 
અને કોઈકે ઠેકાણે મે' તાસ ઓને દીઠા. આકાશની 
અંદર કોઈક જગ્યાએ પક્ષીઓનો સમૂહ મારા 
નતેવામાં આવ્યો, કોઈ એક જગ્યામાં કોપ પામેલા 
મહાપ્રચંડ પવનતે મે' નતેયો, ફોઈ એક ઠેકાણે 
બીન્ન અનેક ઉત્પાતો મારા ન્નેવામાં આવ્યા 
અને કોઈ એક જગ્યાએ મેથ આદિનાં મંડળોની 
શોભા મે' દોડી. કોઈકે ઠેજાણે પૂવે કોઈ દિવસ ત 
દીઠેલા એવા અપૂર્વ આકારવાળા પિશાચોના 
સમૂહો મારા જોવામાં આવ્યા, કોઈક સ્થળે અનેક 
તગરોના સમૂહે મે' દીઠા, કોઈક ઠેકાણે એ આંષ્નાશ- 
તે મે' સૂર્યતારાયણુના રથથી ઘેરાયેલું દ્ીટું અને 
કોઈક ઠેકાણે મેં' ખીન્ન ચંદ્ર આદિ ગ્રહોત! રથોનો 
સંચાર પણુ નનૈયો, કોઈક ડેકાણે મે' સૂર્યતારા- 
યણુતા દાહથી પ્રાણીઓનું મરણુ થાય એનું ન્નેયું, 
તો ફોઈફ ડેકાણે મે ચંદ્રમાતી અત્યંત શીતળતા 
નઈ, એ આકાશની અંદરતા ફોઈ એક ભાગને 


મ ભૂતપ્રેત આદિ ક્ષુદ્ર પ્રાણીઓ વડે મહાભર્યકર 
દીઠો, એતો કોઈક પ્રદેશ તો અગ્તિતી ઉષ્ણુતા 
વડે મતે દૂર્ગંમ જણાયો. એ આકાશની અંદર 
કોઈક જગ્યાએ મેં વેતાલોને ખડા થઈ રહેલા 
દીઠા, કોઈ એક જ્ગ્યાએ મેં ગસ્ડ ષક્ષીનો 
સંચાર જયો, કોઈક ઠેકાણે પ્રલય કર 
વરસાદ મારા દીઠામાં આવ્યો અતે કાઈ એક 
જગ્યાએ તો મે' પ્રલયકારી પ્રચંડ પવનને જેવો. 
પછી પ્રાણીઓના સગૂહવાળા ઝો આક્રાથતા 
પ્રદેશોને છોડી હું ખહુ જ છેટે ચાલ્યા ગયો 
અતે અત્યંત વિસ્તરેલા એક થૃત્ય તથા એકાંત 
પ્રદેશમાં પહોંચ્યો. તે પ્રદેશમાં ખવત અતિશય 
મંદ હતો અતે સ્વપ્તમાં પણુ તેમાં કોઈ પ્રાણી 
નતેવામાં આવે એમ નહોતું. તે શુભાશુભ 
ચિહૂનોથી રહિત હતો. સંસારીગ્યો માટે તે અગમ્ય 
છે, એમ તમૅ સમજી લે. પછી ત્યાં પ્યુલ્લાં 
દ્રસ્વાળી ઘાઢી ભીતો વડે મજબૂત, કમળાની 
ઝળીઓ વડે સુશોભિત, ધણ તામતાં જવડાંઓએ 
ફોલી ખાવાથી છિદ્રવાળા થયેલા પૂર્ણચંદ્રખિ ખતા 
અંદરના ભાગના જેવી રમણીય, અતિ સુગંધી 
કમળો, ડોલરનાં પુષ્પો અતે મંદારવાં પુષ્પોની 
શોભા વડે તથા કળીઓ વડે 
એક કોટડી મેં સત્યસંક્લ્પ વડે રચી લીધી. 
તેને-વિષે મેં' ચિત્ત વડે પ્રાણીમાત્રથી અગમ્ય- 
પણુ કલ્પી લીધું. પછી સર્વ પ્રાણીઓ વડે 
1સ્ય એવા તે પ્રદેશમાં હું તિર્વિ કપ સર્માધિ- 
માં રિથર થઈ રહ્યો. ત્યારે મ' પદ્માસત વાળ્યું 
હતુ. ચિત્ત શાંત ૨ 
કર્યું હતું અને સેંકડો વરસ પછ સમાધિમાંથી 
ઊઠીશ, એવો 4િર્ણય ક્ષા હતો. વળી દું કેમ 
ન્તણે આકાયમાંત્રી જ રચાયો હોઉં તેવો 
આકાશની ખેડે સ્વસ્થ ગને નિર્વિકાર થઈ રહયો 
હતો, સર્વ ખાખતમાં સમાન રહ્યો હતો અને 
ડેમ જાણે તિદ્રારૂપ મુદ્રાને પ્રાપ્ત થઈ ગયા હતો. 
હે શાંતિમાત રામચંદ્રજી ! ચિત્ત ઘણા લાખા કાળ 
સુધી જે વિષ્યતું અનુસંધાન રાખે છે, તે 
ક્ષણુવારમાં જ તેના ન્તૅવામાં આવે છે. પછી 
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ઘણે લાંખે કાળે સેં કડો વર્ષતે અંતે ન્યારે મારું. 
[ચસ આશાની પેઠે અને પવતતી પેડે ફેલાયું, 
ત્યારે કોઈ એક કાળે ન્નગ્રત થવામાં નિમિત્તરૂપ 
એવું કર્મ મારા હૃદયરૂપી ક્ષેનની :અંદર વિકાસને 
બ્રાપ્તથઈ જઈ ચારેબાજુ દૃદયદેશમાં ફેલાઈ 
ગયું. એટલે જેમ શિશિરકતુમાં ક્ષીણગાત્ર થઈ 
ગયેળા વુક્ષનો રસ ચૈત્ર માસમાં પાછો સતેજ 
થઈ જ્ય છે, તેમ મારો જીવ પણુ સતેજ 
શ્રઈ ગયો અને તેની સ્ક તિં પણુ સચેત થઈ 
ગઈ. એ સમાધિમાં મારાં સકડો વષે" એક 
પૂલકારાની પેઠે વીતી ગયાં; કેમ ફે એમાગ્ર 
ચિત્તવાળા પુરુષને કાળની ઘણી લાંખી ગતિ 
પણુ અતિ ટૂંકી લાગે છે. જૅમ પલ્લવ આદિને 
પુષ્ટિ મળવામાં હેતુરૂપ અતે હર્ષતા તિમિત્તરૂપ 
એવો વચંતશ્રતુમાં પેદ્દા થયેલે! વૃક્ષનો અંદરતો 


રસ પુખ્પરૂપે વિકાસને પ્રાત થાય છે, તેમ મારો 


જ્ઞાતેન્દ્રિયતો કમ પણુ પછી બહાર જઈ વિકાસને 
(ફેલાવાતે) પ્રાપ્ત થવા લાગ્યો. હવે પાંચ 
પ્રાણુવાયુઓ અતે ઈન્દ્રિયો વડે યુક્ત થઈ રહેલા 
તથા જીવચૈતત્યનો આવિર્ભાવ થવાથી સફ ,તિં- 
સાત થઈ રહેલા દેહને હું ( સુષુમ્ણા દારા ખ્રહ્મ- 
રંપ્રમાંથી ) પ્રાસ થયો છું. એમ ન્વણવામાં 
આવતાં, ઈસ્છારૂપી પિથાચીએ આલિ'ગત કરા- 
મેલો અહંકારરૂપી પિશાચ ક્ઠોણુ જ્નણે ક્યાંથી 
મારી પાસે આવીને ખડો થઈ ગયો! નરણે 
ઊચાં વૃક્ષાતે પણુ નમાવી દેનારો પવન કોઈ 
ઉગ્ર શાલ્મલિ આદિ વૃક્ષને પ્રાસ થયો. ૧--૪૩ 

માં ત્રાળયૂસ્સિસુવામમલવિવંશ્ષમમ્વામત ત્ય- 
સુમિસિ પ્રણવ વિજ્ઞાવઃ । ર્રાંસાવિનષિતોડ્વ' 
જીતોડષિ લત્તઃ પ્રોજ્ઞાત્તલત્તતનવાનુસ્વોત્નરૃશમ્‌ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામધ્યણમાં નિર્વાણપ્રકરણના 
ઉત્તરાર્ધનો “ પાષાણાખ્યાન' નામનો 
સર્ગ પદ મો સમામ 


